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辦學宗旨

校 訓
信、望、愛

施行基督化全人教育，培養學生在靈、德、智、體、群、美

六方面的均衡發展，以期他們成為榮神愛人的社會棟樑。

創校年份：1953年

辦學團體：香港路德會

地址：九龍大坑東道12號

電話：23808837

傳真：23990143

電郵：cl-mail@hkedcity.net

網址：http://www.cls.edu.hk www.cls.edu.hk
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路德會協同中學校歌

獅 山   巖 巖， 鯉峽湯 湯；       協 同 樹   教， 福音宣  揚。

十 架  高  舉，  基 督之光；      信 望 與   愛，  校訓  難 忘。

樂  群  敬  業， 風 雨同堂。       五 育並進，     四維乃張。

有   為  有 守，   毋 怠毋荒。     勉  哉 吾   輩， 努力  自強。

莊嚴活潑

詞：賴愛民
曲：黃友隸



路德會協同中學創校六十周年紀念

60th Anniversary of  CLS

4

路德會協同中學
校歌歌詞

歌詞 語體意譯

獅山巖巖，鯉峽湯湯。 在這優美的環境當中，

協同樹教，福音宣揚。 協同中學創立了，除了作育英才之外，更着重於傳播福音。

十架高舉，基督之光。 發揚基督救世的精神！

信望與愛，校訓難忘。 「信、望、愛」是我們的校訓，我們大家共同永遠地遵守它。

樂群敬業，風雨同堂。 在學業方面，大家專心致志，並且和睦相處，共同切磋。

五育並進，四維乃張。 務求五育平衡發展，從而把我國固有「禮義廉恥」的道德觀念，發揚光大。

有為有守，毋怠毋荒。 做得好，守得住，並且力求不懈怠，不停息。

勉哉吾輩，努力自強。 彼此互相勉勵，共同向著這一定的目標努力。

注釋

一、 巖巖　　詩經．小雅：「節彼南山，維石巖巖。」巖巖，積石之貌。按毛詩　　作「嚴」。

 此處巖，讀如「嚴」音。

二、 湯湯　　大水疾流貌。漢書溝洫志：「河湯湯兮激潺。」按「湯」應讀如「商」音。

三、 信望與愛　　本校校訓為「信、望、愛」。取義於聖經哥林多前書十三章十三節。  

四、 敬業樂群　　語出禮記．學記：「一年視離經辨志，三年視敬業樂群。」

五、 五育　　指「靈、德、智、體、群」五育。

六、 四維　　謂禮義廉恥為國之四維也，管子、牧民：「何謂四維？一曰禮、二曰義、三曰廉、 

 四曰恥。」

七、 有為有守　　謂有所作為並有操守也，書．洪範：「凡厥庶民，有猷、有為、有守。」
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編者按：黃廣智校長乃本校樂社校友，於1978-2004年擔任本校第六任校長。
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編者按：魏雁濱教授乃本校道社校友，1969年畢業；現任香港中文大學逸夫書院資深導師及社會工作系客座
教授，兼任廣州外語外貿大學客座教授、廣州志願者學院客座教授、《青年探索》編委會副主任。
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編者按：蕭興銳校長乃本校恩社校友，1976年畢業；現任路德會呂祥光中學校長。
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張文光校友於1959-1968年在本校接受小學和中學教育；張校友乃前立法會議員（教育界），
現任香港教育專業人員協會副會長(內務)。
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1953-1955
辛熹白 牧師

Rev. Herbert Hinz

1970 (代理), 1971-1972
狄富德 先生

Mr. Bob Dickhudt

1953-1957
馬鴻述 先生

Mr. Isaac H.S. Mah

1957-1965
祁士德 博士

Dr. Melvin Kieschnick

1965-1966
潘文熙 牧師

Rev. Manfred Berndt

1966-1970
施慕德 牧師

Rev. Harold Schmidt

2012-現在
梁逸恆 先生

Mr. Yat Hang Leung

2004-2012
陳柱中 先生

Mr. Chu Chung Chan

1978-2004
黃廣智 先生

Mr. Kwong Chi Wong

1970-1971 (代理)
1971-1978
賴愛民 先生
Mr. Oi Man Lai

1977-1989
朱源和 先生

Mr. James Y.W. Chu

1989-1998
楊植潤 牧師

Rev. Dante C.Y. Yeong

1998-現在
陳煜新 牧師

Rev. Paul Y.S. Chan

1955-1956
何傳捷 牧師

Rev. Wilbert Holt

1957-1965
祁士德 博士

Dr. Melvin Kieschnick

1965-1966, 1972-1977
潘文熙 牧師

Rev. Manfred Berndt

1966-1970
施慕德牧師

Rev. Harold Schmidt
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Look and See
60 years: Look Backwards
This is a good time to look backwards 60 years to the birth and then the long life of 
Concordia Lutheran School. It was a humble beginning in modest facilities with few 
students. All of the teachers and most of the students lived in very small cramped home. 
Even though the school fees were low they were a signi� cant challenge to many. Yet one’s 
eyes quickly see how through the years the blessings flowed. Because of outstanding 
administrators, teachers, dedicated students and improved facilities each year saw forward 
movement, always in the direction of Christian distinctiveness and academic excellence. 

60 years: Look Inward
This is a good time to look inward, into our own lives, our work, our values, our faith. We recall our struggles and 
our successes. We experience gratitude for the opportunity to be a part of the wonderful Concordia experience. 
We confess where we did not always achieve our best. We give thanks for the opportunity to teach, to learn, to 
grow. 

60 years: Look Forward
This is a good time to look forward. The past and present are only preludes to opportunities for an ever-brighter 
future. There are many more students to be taught, new lessons to be taught and learned. It is impossible to even 
imagine what Concordia might look like 60 years into the future, but of this we are con� dent: The God who has 
been our help in decades past is our hope for the years to come. 

60 years: Look Upward
This is a good time to look upward—to the God whose blessing has made success possible. It is the Creator God 
whose almighty hand guided us at every step on the way. It is the Redeemer God Jesus Christ, who for 60 years 
past and for every year.

In the future reassures us, “I have loved you with my everlasting, redeeming, gracious love.” It is the Holy Spirit 
God who guides all learning, sustains all faith, and enlivens every heart. It is in looking up that we sing “Praise God 
from whom all blessings � ow”, blessings impossible to count for 60 years past, in every moment of the present, 
and extending into the future beyond what our eyes can even see or imagine

Melvin M. Kieschnick

Words of Inspiration from our former Supervisor and Principal, 

Dr. Melvin M. Kieschnick

This is a good time to look backwards 60 years to the birth and then the long life of 

Melvin M. Kieschnick
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A letter from our former Supervisor and Principal,
Rev. Harold Schmidt

Dear Supervisor Chan, Principal Leung, and members of the Concordia 
family,

Congratulations on the 60th anniversary of Concordia Lutheran School. 
That is a great milestone in the history of this Christian institution that has 
blessed the lives of thousands of students. It is right and good to observe 
this wonderful event with celebration and thanksgiving. 

I am now 85 years old. Each decade of my life has in� uenced my living in important ways, but 
none more important than the decade my family lived in Hong Kong (1960-1970). Among the 
blessings of the Hong Kong years were friendships made with many people at Concordia, whose 
loyalty to the school was always strong, and whose encouragement of me and my work was a 
great gift. I must say that during my years among you and I often felt inadequate in trying to do 
justice to the work for which I was responsible. I did not posses strong leadership skills. I could 
not master the language well enough to avoid many mistakes of speech, and because I was slow 
to understand the Chinese culture, I o� ended people at times. Yet you were kind and gracious 
enough to designate a portion of the courtyard at the new Concordia as “Schmidt Square”. That 
was an undeserved honor and an act of grateful remembrance of us. 

I want to add that another blessing of those ten years in Hong Kong was the privilege of working 
together with Dr. Mel Kieschnick some of those years. He was not only a co-worker, but a mentor 
to me as well. I learned from him many things that have influenced my life ever since. He did 
much to make Concordia the great school it became. 

Thank you for giving me the opportunity to relay the above thoughts and feelings to the present 
Concordia family. May God bless all your future years.

Harold Schmidit
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路德會協同中學六十周年校慶感懷
前任校長陳柱中校長

前　言
是甚麼原因再次走進協同中學？這不是我的刻意，是上帝的恩典﹗就因這

恩典，藉重建、校友會及慶祝典禮重燃火點。

校 史 館
走進校史館，典禮既簡單又隆重。有機會被邀請作剪綵嘉賓，與有榮焉﹗

感動的是麻雀雖小，五臟俱存﹗我曾走訪多所學校的校史館，香港、星加坡、中國，

羨慕他人的心思和壯觀，有的是地方廣濶，物料的擺放卻匠心獨運；有的是空間細小，卻能運用電腦設

備及軟件，使訪館的人留下難忘的回憶。

參觀的校友，唏噓不已有之，讚嘆聲有之。「久旱逢甘露」吧，協同的重建，帶來新的契機，更使

久未回校的人加重了感覺；校友寄以厚望之餘，從舊相片、舊資料、舊物件，昔日情景往面上走去，一

幕一幕的情意流露出來，無形中對母校的寄望加深了。他們凝神注望的在尋找往日的足跡，流連往返的

在憧憬那些日子的面貌；當見到自己的「舊面孔」時，登時目瞪口呆。

感謝吳志華博士，以他為首的團隊，從最早期的歷史文獻，整理了協同的發展史。由於他是歷史

博士，又是文物館的專家，經他點鐵成金，當日的生活片段，栩栩如生的展現人前。若然各位回校參觀

時，這是一個不可不去的地方。當我多進入校史館一次，更多添了一份感覺和情意 ⋯⋯

聚 餐 晚 會
早在2012年，校友會邀請我為2013年12月7 日校慶《聚餐晚會》的主席，我毅然答應了。這不是

一件優差，而是「憂」事呢﹗大會要求順應六十周年校慶，預「60圍」吧﹗說是容易，但如何達標呢﹗

打由校友會重組開始，每年一次的聚會，不論是新春團拜、是盆菜宴、是50周年校慶晚宴，都讓校

友回到讀書舊地參觀，與同學見見面，向老師問問好；那溫馨場面是難以言喻的。

校友會成員分別聯絡各屆代表，呼籲他們召喚同學參加晚宴。由初期的擔心，直至晚宴前一個多星

期，竟離目標尚遠；當驚惶失措的一刻，不足一星期，同學們報名人數已達到70圍了，學校負責的同事

高呼叫「停」，是因為酒樓的座位有限制。真的要多謝陳茂德主任和謝佩珊小姐了﹗每一次的登記都增

加了他（她）們的工作量，謝過了﹗

感謝上帝﹗是甚麼使同學們積極參與？誠如黃廣智校長所言：「協同心，校友情，齊建新校園。」

金石良言的生命是強大的，由籌款到活動，支持的校友陸續增加。

是晚，甫步出電梯，人聲鼎沸。大門前已積聚一大群朋友在簽名，在拍照，高興不已。今次聚會，

目的不在籌款，而是慶祝校慶。最難得的是好幾位曾在協同任教的老師亦有出席，70年代的有陳約翰老

師、馬麗堅老師、李悅南老師、麥似梅老師等，他們都是我在1978年任教協同時的同事，多年不見，直

有人面全非的感覺。不是這個校慶，那有聚首的機會呢﹗

大會最有特色的是四位司儀了，他（她）們代表了老、中、青、幼四代，以程乃根師兄為首，分別

有張雪玲、梁芷茵、徐佩嫻三位師妹，後倆者都是我在任教時的學生，她們的表現使人喜出望外，小小
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年紀，已能擔當大任，收放自如，使會場的氣氛得以提昇，居功至偉；可見母校人材輩出，令人安慰。

願將榮耀讚美歸給我們在天上的父﹗

會場喧鬧之際，每到分享環節，一副美妙的嗓子，已能

控制全場。程師兄在讀書期間，在全港演講比賽中掛冠。不講

不知，協同學生在口才方面特別出眾；當年的演講比賽、常識

問答比賽已獲獎無數，今日的辯論比賽、朗誦比賽也能分庭抗

禮，司儀之一的徐佩嫻同學就是辯論隊的成員，而且是朗誦高

手呢﹗難怪，這一晚的表現是那麼出色，叫台下的觀眾讚嘆；

再加上香港小姐張雪玲校友的站台，笑面迎人、口齒伶俐、思

路敏捷，配合了梁芷茵的舞台經驗，明眸皓齒，更叫整個組合

配合得天衣無縫。

直逼70圍的時候，我的心是興奮的，雖不及50周年晚宴的

73圍，但如此「驚人」數字，實感恩不已。校友會各委員真的用其三寸不爛之舌，電郵、WhatsApp、電

話等直接或間接的聯繫與溝通，校友們不約而同的四方報名，可見他們對母校的一份情是永生之火，難

以消滅。正因母校的嶄新局面，人興政和，校譽日隆，作為校友的都會以之為榮。當然，我們的老師居

功至偉，家長們的好評，均說我們的老師充滿至誠，關懷學生至極；我們的同學彬彬有禮，勤習課業。

相信協同未來的日子是前途無限的。

「每逢佳節倍思親」，大會今年的主題是以「情」作

為導向，特邀請了幾位有份量的同學上台說出個人感受，

雖不至於長篇大論，言簡意賅，已說出對老師們的關愛情

懷，那些日的點滴，已使人流下淚兒，感動不已﹗在座的

老師們應加仿效啊﹗事實上，他（她）們正在重行昔日老

師們的工作，「萬分愛意，教導學生」，這算是我們的傳

統了，唯望「信、望、愛」的協同精神流傳下去。

另一場面，別出心裁。由畢業同學與現今同學所組成

的樂隊出盡風頭，校友陳佩珠在就學期間，已是樂隊的精

英，現在教學領域中教導無數，薪傳之火直指他鄉。所奏

樂曲，繞樑三日，「新舊精英今同奏」，可說是協同的創舉吧﹗

每一次的聚會，都以籌款為口號。今次，各委員不約

而同的說「不」，以免校友有被「斬」之感。多次的相聚，

我打響旗幟，為$16,000,000而籌措。感謝上帝，因著大家

的眾志成城，接近目標之餘，捐款的心仍在校友中傳熱。這

晚，有級社本著愛校、愛上帝，仍樂意捐助，以表心意。恪

社（1978）為搞氣氛，舉起旗幟，唱歌吶喊，將氣氛推至

高潮。我感動不已曲終人散，大家抱著盡興而歸的心，捨意

不得。雖「曲終」，但餘音不絕，「協同樹教，福音宣揚」

的聲響繚繞校園；雖「人散」，但「校友情」延綿不斷﹗

能有如此偌大的場面，台前幕後的老師、校友，功不

可沒。在此，以是次晚宴籌委會主席的我，向您們致以衷心的謝意﹗

在此，祝母校更進層樓，榮歸   上帝﹗

為導向，特邀請了幾位有份量的同學上台說出個人感受，

雖不至於長篇大論，言簡意賅，已說出對老師們的關愛情

懷，那些日的點滴，已使人流下淚兒，感動不已﹗在座的

老師們應加仿效啊﹗事實上，他（她）們正在重行昔日老

師們的工作，「萬分愛意，教導學生」，這算是我們的傳

統了，唯望「信、望、愛」的協同精神流傳下去。

的樂隊出盡風頭，校友陳佩珠在就學期間，已是樂隊的精

四大司儀神情各趣

陳校監、梁校長、陳校長與一眾「表達謝意」的
校友合照

陳柱中校長乃本校敦社校友，於2004-2012年擔任本校第七任校長，現任路德會協同神學院師範部主任。

四大司儀神情各趣

而同的說「不」，以免校友有被「斬」之感。多次的相聚，

我打響旗幟，為$16,000,000而籌措。感謝上帝，因著大家

的眾志成城，接近目標之餘，捐款的心仍在校友中傳熱。這

晚，有級社本著愛校、愛上帝，仍樂意捐助，以表心意。恪

社（1978）為搞氣氛，舉起旗幟，唱歌吶喊，將氣氛推至

高潮。我感動不已曲終人散，大家抱著盡興而歸的心，捨意

不得。雖「曲終」，但餘音不絕，「協同樹教，福音宣揚」

的聲響繚繞校園；雖「人散」，但「校友情」延綿不斷﹗
梁逸恆校長與恪社同學合照
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　　協同中學創校六十周年最想講的一句話就是：「感恩不盡」。

　　首先感謝天父上帝引領一班有遠見和充滿愛心的美籍

宣教士和香港同工選擇在深水埗區創辦路德會第一間中

學，他們本著信望愛的精神教導學生，使到當時許多

基層的學子有機會接受到優質的基督化教育。

在五六十年代，香港社會貧困，市民生活艱

苦，而當時差不多所有學校都是私營的，每個月

都要交學費，生活已不易，要負擔子女的教育費

更是百上加斤。幸而學校和老師們本著愛心，安

排許多措施幫助家境清貧的同學。例如：安排同學

每日放學後協助校工打掃課室，書法好的同學安排

為學校寫蠟紙和為牧師抄稿件，在圖書館協助整理圖

書等等以賺取學習費，甚至生活費。當年老師們的薪金微

薄，但都樂意幫助貧困的同學。例如：見同學頭髮長，便給錢去理髮；鞋破穿了，便給錢買。記

得有一位同學突然缺席數日，一位主任家訪(當年家中多無電話)，發覺原來因家長無力負擔學費

而要輟學。後來經主任說服了家長，並願意負擔其兒子的學習費，這位同學隨即復學。學校知道

學生家貧，多數營養不良，於是利用美國來的救濟品──奶粉，吩咐工友把它開成奶水，每日上

午小息，學生可以到操場排隊領取一杯奶水飲用，並且有維他命丸派發，對增強同學的體質有很

大幫助。

　　我們又要感謝政府、社會人士、總會、家長和校友及主內同工同道對學校的支持，我在任

校監期間，最大的挑戰是學校的重建，我和前兩任校長黃廣智校長和陳柱中校長多處奔走，接

觸教育局和其他部門，商討數年，克服不少困難，最終得到政府同意重建計劃，並獲撥款港幣

一億七千九百一十萬元。為了加大禮堂和提升其他設施進行籌款，得到各方以及校友們的捐助共

籌得一千四百六十多萬元，並且非常順利地依期完成整項重建計劃。

　　今天協同中學仍然保留創校時的精神，我們有一班專業的老師同工，他們很有愛心和耐心，

悉心教導每一位同學。學校的學風和校風都非常好，深受家長和社會人士的讚賞。所以我盼望各

位同學要認真珍惜和把握學習機會，自強不息，承先啟後，繼往開來，發揮學校信望愛的精神。

上帝的鴻恩和老師們春風化雨的情，我們都應該終生銘記。願一切榮耀都歸於上帝。

校慶說恩情
陳煜新校監

校
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協同六十年之緬往瞻來
梁逸恆校長

　　本學年適逢協同創校六十周年，全校上下無不歡喜雀躍，更為此舉辦了不少

紀念和慶祝活動，諸如全校員生千人砌字、師生攝錄六十周年紀念歌、六十周年

感恩崇拜暨紀念儀式、校史館揭幕、筵開七十席的創校六十周年聯歡晚宴、六十

周年校慶開放日、六十周年紀念步行籌款、六十周年標語設計比賽⋯⋯等等。對

中國人來說，六十年又稱為「一甲子」，特別饒有意義；際此協同「甲子」之

年，我們除了歡欣地慶祝和紀念外，也當懷緬過去、獻上感恩和前瞻將來。

協同六十年史略
　　首先讓我們懷緬一下協同六十年來從無到有、由艱辛經營到茁壯成長的歷程：

　　一九四九年十一月，一群美國路德會宣教師由中國大陸四

川省撤退來港，等候交通工具返回美國。當中何傳捷牧師與西

門英才、包美達和白樂雲三位女教士，目睹當時大量難民湧入

香港，民生困苦，遂決定留在香港展開佈道和救濟的事工，這

是香港路德會創立之始。其後他們眼見甚多兒童失學，有感於

社會及教會發展的需要，於是在宣揚福音之餘，決定開辦學

校，施行基督化教育。一九五三年八月，假借大埔道232號救

主堂和巴域街65號主臨萬邦福音廣播電台地下為課室，創辦了

協同中學。

　　協同於一九五三年八月十六日首次登報招生，八月二十八

日及九月十二日舉行了兩次入學考試，九月十六日正式開學

上課。由於籌備時間倉卒，開學時僅得初中一年級學生三十七

人，分信、望、愛三班上課。第一任校董為辛熹白牧師、馬鴻

述先生、包美達小姐、白樂雲小姐及周星先生，並推辛熹白牧

師為校監，馬鴻述先生兼任校長，賴愛民先生為教導主任。開

辦初期校舍和設備雖十分簡陋，但由於管教認真，慕名投考學

子紛至沓來。在學生人數不斷增加下，乃於一九五五年添租救

主堂原址三樓為課室，班級擴至初中三。同年秋，校董會改

組，由何傳捷牧師、姜紹望牧師、馬鴻述先生、周星先生、白

樂雲小姐五位擔任校董，何傳捷牧師兼任校監，並依聖經哥林

多前書十三章十三節要義，以「信、

望、愛」三字為校訓。

　　一九五六年十月，美國路德

會總會派遣祁士德先生(Mr. Melvin 

Kieschnick) 來港擔任香港路德會教育

專員。祁先生竭力為協同籌劃建築新

校舍事宜，獲香港政府撥出大坑東一

片菜地作為建校的基址，又蒙美國路

德會婦女宣教資助團捐獻十二萬五千

美元作為建築及設備費，於是建校計

劃得以順利進行。

　　一九四九年十一月，一群美國路德會宣教師由中國大陸四

川省撤退來港，等候交通工具返回美國。當中何傳捷牧師與西

門英才、包美達和白樂雲三位女教士，目睹當時大量難民湧入

香港，民生困苦，遂決定留在香港展開佈道和救濟的事工，這

是香港路德會創立之始。其後他們眼見甚多兒童失學，有感於

社會及教會發展的需要，於是在宣揚福音之餘，決定開辦學

校，施行基督化教育。一九五三年八月，假借大埔道232號救

主堂和巴域街65號主臨萬邦福音廣播電台地下為課室，創辦了

協同中學。

人，分信、望、愛三班上課。第一任校董為辛熹白牧師、馬鴻

述先生、包美達小姐、白樂雲小姐及周星先生，並推辛熹白牧

師為校監，馬鴻述先生兼任校長，賴愛民先生為教導主任。開

辦初期校舍和設備雖十分簡陋，但由於管教認真，慕名投考學

子紛至沓來。在學生人數不斷增加下，乃於一九五五年添租救

主堂原址三樓為課室，班級擴至初中三。同年秋，校董會改

組，由何傳捷牧師、姜紹望牧師、馬鴻述先生、周星先生、白

樂雲小姐五位擔任校董，何傳捷牧師兼任校監，並依聖經哥林

1950年代中葉在港工作的美國路德會宣教士合
照，他們大部份曾在協同任教。後排(左起)：杜
愛萊夫婦、尹嘉華夫婦、康乃樂、何傳捷和駱路
得。前排(左起)：白樂雲、西門英才、包美達、
康乃樂師母及何傳捷師母。

1953年夏，路德會以深水埗大埔道救主堂作為協同
校舍。

祁士德校長的風采

望、愛」三字為校訓。

　　一九五六年十月，美國路德

會總會派遣祁士德先生(Mr. Melvin 

Kieschnick) 來港擔任香港路德會教育

專員。祁先生竭力為協同籌劃建築新

校舍事宜，獲香港政府撥出大坑東一

片菜地作為建校的基址，又蒙美國路

德會婦女宣教資助團捐獻十二萬五千

美元作為建築及設備費，於是建校計
1954年底協同全體師生合照，包括初中一及初中
二兩級共一百三十多名學生。其時協同租用巴域
街主臨萬邦電台樓下為課室。
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　　一九五七年春，祁士德先生兼任本校監督。同年九月馬鴻述校長辭職，就任崇基書院教授，校監祁士

德先生兼任校長一職。此時新校建築將近完成，乃添辦小學及幼稚園，小學部先行在九月十六日在新校二

樓上課，中學部則於十一月二十日遷入上課；中小學部行政統一，聘請丘恩處牧師為訓育主任，賴愛民先

生則改任教務主任。新校在九月二十九日舉行奠基禮，敦請香港教育司高詩雅先生主持。十二月八日舉行

新校奉獻禮，由香港路德會杜愛萊博士主禮。十二月九日舉行啟用典禮，由當時之香港代理總督－輔政司

戴維德爵士(E.B. David, C.M.G. Colonial Secretary) 主禮，其他嘉賓有美國駐港總領事莊德萊先生和署理教育

司毛勤先生(L.G. Morgan O.B.E., J.P.)。在當日典禮程序表上對學校有這樣的簡介：「福音道路德會主辦之

路德會協同中學，現在奉獻給上帝，並將榮耀歸與祂。此校建築費完全是由美國的教友捐獻，建造宗旨用

以協助香港路德會實行耶穌的使命，使萬民作祂的門徒，並將基督吩咐我們的和教導我們的去教導他們。

校址是香港政府撥給的，全校計有課室十八間，家政室一間，科學實驗室一間，大禮堂一所，和一個有上

蓋的天台，另有教員室六間及辦公室一間；所有建築及設備

費用超過七十五萬元，預計容納學生七百八十人，從幼稚園

起至高中為止，是由林炳賢繪則師設計，由德誠建築公司建

造。」

　　一九五八年九月增辦小學特別下午班（在下午班放學後

上課），以廣為收容當時人數眾多的失學兒童，小學部因而

變成三班制（上午、下午及特別下午班）。當時協同學生

大多來自清貧家庭，甚至是赤貧子弟，連學費也交不起。幸

得學校廣設獎助學金，再加上一些深富愛心的教師的私人幫

助，許多清貧學生才得以完成學業。那時不少學生不但沒有

能力繳交學費，甚至連早餐也負擔不起，學校遂利用美國提

供的救濟奶粉冲調奶水，在每天上午小息時段免費供給學生

飲用，以增補營養。學校又於課餘時間開放校舍至晚上九時

半，為居所環境欠佳的學生提供自修的場所。

　　一九六一年冬，擇定以落成奉獻之日「十二月八日」

為校慶日。一九六三年，本校著手計劃在校址又一村地段

擴建校舍。一九六五年夏，祁士德校長因妻患病而挈眷返

美，由潘文熙牧師(Rev. Manfred Berndt) 接任校監兼校長。

一九六六年夏，施慕德先生(Mr. Harold Schmidt) 繼任校監兼

校長；同年又一村校舍工程正式動工。一九六七年九月，又一村校舍落成，本校增辦英文部。十一月五日

舉行擴建校舍奉獻禮，由路德會總會主席康乃樂牧師主禮，教育司署高級教育官博德先生啟鑰。一九六八

年路德會救主小學校舍落成啟用，本校小學部暨幼稚園遷往上課，至此本校成為一所純粹的中學，並分

中、英文兩部。

　　一九七一年夏，施慕德校長辭職，由賴愛民先生繼任校長，狄富德先生(Mr. R. Dickhudt) 繼任校監。

一九七二年夏，狄富德先生辭職返美，由潘文熙博士(Dr. Manfred Berndt) 繼任校監。一九七七年夏，潘文

熙博士辭職返美，由朱源和先生出任校監。一九七八年八月賴愛民校長榮休，九月起由黃廣智先生繼任校

長。同年九月香港政府推行全面九年免費和強迫教育，本校接受政府邀請，由「受助私校」轉為一所完全

政府資助中學。一九八九年楊植潤牧師接任校監。

　　九十年代初，香港政府推出大學聯合招生辦法（JUPAS），因其只承認香港高級程度會考的成績，致

使專為一年制中學預科而設的香港高等程度會考在一九九二年後停辦，本校因而在一九九二年九月結束中

文部，成為一所英文中學。一九九八年陳煜新牧師接任校監。同年九月，本校響應政府推動的教學語言政

策，在初中採用母語教學；高中則以中英分流教學，以照顧學生的不同學習需要。至二零一零年九月，因

應教育局實施微調中學教學語言政策，本校同時在初中設立英語授課班及母語授課班，高中則繼續提供英

語、母語授課的科目供學生選修。

　　踏入廿一世紀，學校的空間捉襟見肘，設施漸不合時用，未能切合當前的發展和需要。前教育署將本

校列入「校舍改善計劃（SIP）」第四期，並於二零零二年花了八十萬元進行可行性研究，惜結論是大坑

「特別下午班」第一届畢業禮

1958年4月，那時剛啟用了幾個月的大坑東校舍。
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東低座校舍的整體結構不理想，不適宜進行學校改善工程，陳煜新校監與黃廣智校長繼而極力向政府爭取

在大坑東原址重建。二零零四年夏，黃廣智校長榮休，由陳柱中先生繼任校長，續爭取原址重建校舍。經

過重重波折和多番商討，於二零零六年得九江商會學校同意借出其校舍作為本校重建時的臨時校舍，並於

二零零八年六月獲香港立法會通過撥款一億七千九百一十萬港元為本校進行重建計劃，而學校仍須負責一

些特別項目的支出，估計約為一千六百萬元。

　　二零零八年七月中旬，學校局部遷入白田臨時校舍，以一校兩舍的模式運作。同年九月，重建工程正

式展開，大坑東道舊校舍連同禮堂部份首先被拆卸重建，期間中一、中二及中七的學生在白田臨時校舍上

課，而中三至中六級學生則繼續留在又一村校舍上課，部份教師更須以貨櫃作為臨時辦公室。因一校兩舍

的緣故，不少教師須在兩校舍之間穿梭來回上課，為此學校特安排電召的士在小息轉堂時間接送教師。

　　二零一一年三月，大坑東新校舍順利竣工，中三至中六級師生遷入新校舍上課，而又一村校舍隨即開

展翻新及改建工程，此時中一及中二級仍繼續在白田校舍上課。同年十一月，本校與浙江省衢州第一中學

締結為姊妹學校，共同建立教育合作關係。

　　二零一二年三月，又一村校舍工程順利完成，歷時三年零八個月的一校兩舍艱辛歲月終告結束，全體

員生回歸學校原址。重建後的校舍煥然一新，外形挺拔亮麗，空間倍增，裝修美輪美奐。校園四週遍植花

木，綠意盎然，園林幽美更勝從前。教學設施完善且現代化，計有三十個課室、十六個特別室、三個小組

教學室、一個輔導活動室、兩個會見室、兩個教員室、一個教員休息室、一個圖書館、一個學生活動中

心、一個會議室、一個禮堂及其他附屬設施（包括升降機

和供殘疾人士使用的設施）。所有課室、特別室及禮堂均

設有空調設備及資訊科技設施，為學子們提供理想的學習

環境。同年五月五日，舉行校舍重建奉獻禮暨揭幕典禮，

由香港路德會會長戎子由博士證道，本校旭社校友香港中

文大學善衡書院創院院長暨生物研究講座教授辛世文教授

主禮。同年九月，陳柱中校長榮休，由梁逸恆先生繼任校

長。二零一三年十二月慶祝創校六十周年，校史館也同時

揭幕，讓協同人從中緬懷往昔，展望將來，同頌主恩。

感恩
　　協同自一九五三年創校，以崇高的基督化教育理想作育英才，由一個極卑微的開始以至今天茁壯成

長，成為一所具規模的學府；六十年來人材輩出，為社會發光發熱。協同的創立與發展，一直蒙受天父上

帝的保守和帶領，我們衷心感謝讚美主！全賴天父上帝的感動，令幾位宣教師留在香港開展佈道、社會福

利和教育的聖工，協同中學才得以創立，藉此施行基督化教育，讓學生不特學習到屬世的知識學問，更有

機會認識福音真理，成為上帝的兒女；同時也培育了許多有用的人才在教會和社會上為鹽為光，榮神益

人。我們也要感謝幾位創校的美國宣教師和中國同道，因為他們憑著愛上帝和愛人的堅強信心遠見以及無

比的勇氣毅力籌建了這所學校。我們要感謝美國路德會婦女宣教支助團的姊妹們，她們在上帝愛的激勵

下，一分一毫地捐貲來興建這所學校。我們要感謝各位前任校監、校長、校董以及所有曾在本校任職而作

出貢獻的教師和同工，因為藉著他們的辛勞和忠心事奉，校務得以蒸蒸日上，莘莘學子得沾春風化雨。我

們還要感謝各位校友，藉著他們在社會各界的出色表現和貢獻，大大地彰顯了上帝的聖名和提高了學校的

聲譽地位；許多校友更慷慨捐贈獎助學金和學校發展基金來回饋母校，令學生的優異表現得以肯定，也令

學校的重建計劃得以實現，充份體現他們的「協同心、校友情」。我們還要感謝家長們和各界社團友好，

多謝他們對學校的信賴和支持。要感謝尚有許多，難免掛一漏萬，惟願一切榮耀、感謝和頌讚，都歸與我

們在天上的父。

現況與前瞻
　　本校現時開設中一至中六級共二十八班，學生九百二十餘人，教師六十三人，教學助理四人，職員八

人、技術員四人、活動助理一人、輔導員一人及校工十人。全體教師已接受教育專業訓練，其中97%持學

士學位，38%持碩士學位，超過十年教學經驗者佔三分之二。

2013年12月7日，校史館隆重揭幕
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　　學與教方面，初中設有英語授課班及母語授課班，高中則提供英語、母語授課的科目供學生選修。中

一及中二級除傳統的中、英、數、科學等主要學科外，還透過課程統整，設立校本通識教育科，讓學生透

過探究與自身、社會、國家、人類世界及物質環境有影響的議題，發展建構知識的能力，並培養出自主學

習的精神；更讓他們體驗議題探究和專題探究的學習歷程，以銜接高中的通識教育科。中三設專題研習

課，要求學生進行小組跨學科專題研習，為高中通識科的獨立專題探究作好準備；此外中三級還提供多元

化的專科課程，包括生物、化學、物理、中國歷史、地理、經濟與公共事務、旅遊、基礎商業等科目，讓

學生及早學習各個科目的基本知識，俾使他們在高中選科時有所依據。高中除中、英、數和通識四個核心

科目外，還有多元化的選修科目供學生選修，當中包括中國歷史、經濟、地理、旅遊與款待、生物、化

學、物理、企會財（會計單元）、企會財（商業管理單元）、資訊及通訊科技和視覺藝術等科目；中五級

學生更可藉選修「應用學習課程」，探究個人終身學習的取向及職業抱負。此外，我們還開設了校本的藝

術發展課程，並為學生提供豐富的其他學習經歷，當中涵蓋德育及公民教育、社會服務、與工作有關的經

驗、藝術發展和體育發展等範疇。本校學生的公開試成績不俗，整體合格率接近九成，高於全港日校水

平，多個科目的優良率也高於全港，大部份學生都能升讀大專課程。

　　本校於二零一一年為校本生命教育訂立了框架，配合六年制中學課程，有系統地向學生灌輸心靈教育

的三個核心價值：（一）六育並行 (靈、德、智、體、群、美)；（二）十二品格 (仁愛、喜樂、和平、恩

慈、忍耐、良善、信實、溫柔、節制、剛強、順服、聖潔)；和（三）完備的愛 (愛神、愛人、愛己)。本

校一向強調品德教育與公民教育，透過日常課堂、班主任課、早會及週會等不同環節，全方位向學生灌輸

正面的人生觀和價值觀。本校十分重視對學生的支援，矢志建立校內關愛文化，並獲香港基督教服務處頒

發「關愛校園」榮譽。

　　對外聯繫方面，本校於二零一一年與浙江省衢州第一中學締結為姊妹學校，建立了教育合作關係，兩

校師生已開始透過組織互訪，進行教學觀摩和學習交流活動。透過國際文化校園計劃，本校與美國南達科

他州Divine Shepherd Lutheran Church 建立了伙伴關係，該堂教友每年均會探訪本校，與學生分享信仰和交

流兩地文化，學生更可藉此提升英語水平。

　　本校重視學生的全人發展，在校內舉辦多元化的課外活動，相關的學會和小組多達六十個，分屬宗

教、學術、體育、服務及興趣五大類別。學生在多方面有優異表現：去年共四位同學在深水埗傑出學生選

舉中榮膺「傑出學生」，本年有三位同學在九龍地域傑出學生選舉中榮膺「優秀學生」、兩位同學在南華

早報傑出學生選舉中獲頒優異獎狀。本校的中、英文辯論隊在多項校際辯論比賽中皆有突出成績，近兩年

共取得2冠1亞3季的佳績。本校學生熱愛朗誦，兩年來分別在香港學校朗誦節比賽中取得5冠15亞18季、

在聖經朗誦節中取得5冠1亞2季；本校初中集誦隊並且連續六年奪得聖經朗誦節的集誦冠軍。本校合唱團

和手鈴隊經常獲邀到外間演出，屢獲好評，合唱團更多次在深水埗區公民教育歌唱比賽奪得冠軍。學生在

田徑場上也能盡顯英姿，在近兩年的學界田徑比賽共奪得7冠5亞3季3殿，並且連續兩年取得男子甲組全場

總亞軍。女子游泳隊在本年度港島及九龍地域中學校際游泳比賽中勇奪得1冠2亞2殿，並得女子丙組團體

季軍。本校學生熱心參與社會服務工作，經常參與路德會社會服務部及其他志願團體的義務工作，內容包

括售旗、步行籌款、長者服務、服務清貧小學生、333小老師培訓計劃、深水埗中小學協作計劃、「教、

學、社」綜合學習獎勵計劃等。

　　協同肩負了天父上帝給予的宏大使命，就是宣

揚福音和實施全人教育；得蒙上帝的保守和帶領，

六十年來在此兩方面皆取得相當成就。然而現今資

訊泛濫，社會日益複雜，傳統的價值觀正面臨鉅大

挑戰；我們必須謹守上帝的誡命，按聖經真理教

導年青人，期為社會和教會培育出更多為主所用的

人材，盼望協同的莘莘學子在六育的栽培下茁壯成

長，並且積極奮發、盡展潛能、樂於服務，能在不

同範疇登峰造極，造福人群。同時也深深希望每一

個協同的學生都能知足感恩、敦品勵行，做到榮神

益人，蒙主喜悅。

校

長

序

文
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校董會成員及玉照
法團校董會：

本校現屆 (2013-16) 法團校董會成員包括：

主席：陳煜新牧師 

成員：朱泰和先生、程乃根先生、關潔文校長、馬小堅校長、馮錦麒牧師、丘芳濠女士、 吳志強先生、

　　　梁逸恆校長、王良華副校長、何維正先生、蘇展鵬先生、葉俊榮先生、林潔貞女士、楊立偉教授

陳煜新校監

朱泰和校董
辦學團體校董

程乃根校董
辦學團體校董

丘芳濠校董
辦學團體校董

梁逸恆校長



35

馮錦麒校董
辦學團體校董

吳志強校董
替代辦學團體校董

何維正校董
替代教員校董

林潔貞校董
替代家長校董

關潔文校董
辦學團體校董

王良華校董
教員校董

蘇展鵬校董
校友校董

馬小堅校董
辦學團體校董

楊立偉校董
獨立校董

葉俊榮校董
家長校董
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千人砌字千人砌字千人砌字
六十周年校慶紀念活動

　　為祝賀本校創校60周年，全校師生及職員合力拼出CLS60字樣，順利完成創舉。看！大

家滿載笑容，同聲高呼：「協同中學，生日快樂！」
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60

周

年

校

慶

紀

念

活

動

60

周

年

校

慶

校史館揭幕
　　本校的校史館在眾嘉賓的見證下，於2013年12月7日隆重揭幕。
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創校六十周年校慶感恩崇拜暨紀念儀式典禮

校慶典禮嘉賓雲集，師生、校友們同慶祝本校春風化雨60載

本校的手鈴隊和中國舞蹈組的成員落力演出，用悅耳的音樂和動人的舞姿祝賀本校創校60年
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六十周年開放日
這次是本校自校舍重建後首次舉辦開放日，當日老師、同學和來賓們一同在歡笑聲中渡過了快樂的時光。

60

周

年

校

慶

紀

念

活

動
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六十周年晚宴
　　60周年晚宴在紅磡海逸皇宮大酒樓順利舉行。當晚師生校友聚首一堂，細說在協同中學的那些年。那些在

中學生涯中渡過的青葱歲月，與老師們亦師亦友的情誼，至今仍保持在大家心中，至今回想起也會會心微笑。
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良師益友共聚   其樂無窮
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年
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我們舉杯祝福
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新知舊雨    對母校的情懷一致
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年
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60周年大抽獎，看看誰是幸運兒？
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年
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相聚之餘，仍不忘拍照留念
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步行籌款
步行籌款活動於2014年3月24日在沙田中央公園起步，沿城門河畔而行，當天天公造美，風和日麗。
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60周年校慶標語設計比賽
初中組 得獎作品

春風化雨六十載，有教無類育英才。
協同精神永常在，展望未來創百載！

協同六十顯姿采，培育棟樑創未來。

協同創校六十載，春風化雨育英才。

育英才，樹校風，六十年彈指即過。
培後進，求突破，再提步跨越未來。

協力齊創六十載，
同人常存信望愛，
中心發展靈德智，
學無止境體群美。

評判：梁逸恆校長　王良華副校長　朱淑華老師　鄭舒雅主任　溫雅儀主任

育英才，樹校風，六十年彈指即過。
培後進，求突破，再提步跨越未來。

冠 軍
1B 關靜儀

亞 軍
3C  梁文康

季 軍
3E 詹志恆

優 異
1B 夏禧淘

優 異
1B 陳頡蓥

60

周

年

校

慶
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念

活

動
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60周年校慶標語設計比賽
高中組 得獎作品

共慶母校六十載，優譽盛名傳四海。
師生融洽齊相聚，協力同心創未來！

春風化雨六十載，點點耕耘育英才，
禮德仁義顯仁愛，卓越表現創未來。

協同創校六十載，薪火相傳跨未來！

協同創校六十載，諄諄教導以成材。
作育英才添雲彩，善者留名千百載。

光陰荏苒六十載，莘莘學子齊道賀。
主恩滿溢紀鑽光，共同實踐信望愛。

評判：梁逸恆校長　王良華副校長　朱淑華老師　鄭舒雅主任　溫雅儀主任

協同創校六十載，諄諄教導以成材。
作育英才添雲彩，善者留名千百載。

光陰荏苒六十載，莘莘學子齊道賀。光陰荏苒六十載，莘莘學子齊道賀。
主恩滿溢紀鑽光，共同實踐信望愛。主恩滿溢紀鑽光，共同實踐信望愛。

冠 軍
4E 葉寶隆

季 軍
4B 余穎智

優 異
4B 湯慧嫻

亞 軍
5E 林志豪

優 異
4B 林思琪
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60周年校慶標語設計比賽
公開組 得獎作品

協力建校重逢花甲　賴主佑
同心育才桃李聲清　創新猷

協力樹人六十載
同心榮神信望愛

協同春風甲子桃李滿門
基督救恩千載雲彩綻放

協證主恩六十載
同心立人建未來

蒙主眷顧六十載　春風化雨育英才
銘記校訓信望愛　協力同心創未來

日轉星移　協同不斷牧幼苗
六十年頭　樹人無數建真情

協同建校六十年　培育英才邁向前
有守有為不離道　信望愛中齊創造

冠 軍
馮翠兒校友
1976 典社

亞 軍
陳婉玲校友
1996 知社

季 軍
徐俊楠老師
1999 藝社

優 異
溫雅儀老師

優 異
吳柏恒校友
克社

優 異
陳楚瑜校友
1965 信社

優 異
郭燕華老師

評判：黃廣智校長　陳柱中校長　陳慶旺副校長
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60周年校慶紀念活動
眾志成城，教育同工一展歌喉，錄唱校慶歌
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　　協同已屆六十載，香港路德會會長戎子由博士說，

這一路走來，協同中學體現了基督的全人教育。

　　「這六十年來，協同令很多人有很好的個人發展。

而且學校積極推廣基督化教育，讓大家在信仰上有好的

見證，讓學業與信仰並進。」

　　作為學校發展的見證者之一，戎會長希望可以常常

與同學們見面，而不只是在校慶。他坦言，自己每每

經過校舍，看見同學在裡頭參與活動，好不熱鬧！有時

　　協同已屆六十載，香港路德會會長戎子由博士說，

　　韶光荏苒，校舍的重建工作早已完成。驀然回首，

惹得陳煜新校監由衷感慨。

　　在他眼中，校舍的重建是個大工程，不但程序繁

複，而且有賴學校各部門長時間開會商議，煞費心思，

這過程無疑是艱辛的。但是最終校舍竣工，陳校監頓感

如釋重負。回想起來，卻是一段難忘而深刻的回憶。

　　雖說校舍現已簇然一新，但它若沒有得到妥善的發

展，也不過是個死板板的軀殼。因此陳校監認為學校的

發展應該更見理想，「如今，教育對師生來說皆是一項

挑戰。因為時代不斷變更，所以老師應該與時並進、不

斷學習。而且他們應該做好家校溝通的工作，跟進學生

近況，令學生學習更加投入。」

　　陳校監認為，青春期是一個人的重要階段，故他期

學業與信仰並進
　　訪戎子由會長

候，儘管見不到校舍裡的人，但看着校舍開着燈的光，

也會感到欣喜。

　　最後，戎會長希望所有學生可以學有所成。作為路

德會其中一所歷史最悠久的學校，一眾老師、家長等

皆付出了巨大的努力。因此他勉勵同學︰「應該努力學

習，不要辜負老師及家長的付出。而且大家要學會與時

俱進，把握新方向，令自己的信仰有所增長。」

這裡是協同人的家
　　訪陳煜新校監

望協同學生不要一味專注學業，可以多參加一些課外活

動。這既可以擴闊視野，又能發掘個人興趣，有助於日

後的升學之路，何樂而不為呢？

　　除了一眾師生，陳校監認為，最應該感謝的幕後功

臣是一眾校友。「他們在重建校舍的工作上，幫了很大

的忙。有的慷慨捐贈獎學金，促進母校的發展；有的是

母校的常客，向學弟學妹分享經驗，讓協同儼如一個大

家庭。」

　　其實，陳校監最希望一眾畢業生，可以加入校友

會，讓母校真正成為我們的家。

　　最後，陳校監感謝前輩建設了協同。眼見如今發展

順利，他說最感謝上帝一路以來的保守帶領。同時希望

同學們學習愉快，有更多棟樑之才從母校走出去！

校

慶

師

友

情訪問：5C 雷凱茵

　　　5D 曾曉華

撰文：4F 林祖瑩

訪問：5C 雷凱茵　5D 曾曉華

撰文：4F 林祖瑩
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　　學校喜逢甲子，梁校長有感而發，向大家分享他

在協同的故事。

　　梁校長一直在協同任教。眼看桃李滿門，但他卻

說自己最難忘的教學經歷，其實是件糗事！

　　「記得有一年，中七畢業考試後，我派發已批改

的考卷，誰知意想不到的事即將發生⋯⋯」梁校長欲

語又止，「其實這件事我不太願意提起⋯⋯」

　　若你了解了事情的來龍去脈，梁校長的反應屬人

之常情。或許是因為熬夜改考卷的操勞，當時正在講

解考卷的梁校長竟然在眾目睽睽之下嘔吐大作，惹得

一眾學生的揶揄，「咦？梁老師，你怎麼改卷子改到

嘔吐了？」這不甚光彩的經歷，令梁校長記憶猶新。

　　當然，除了不甚願意提起的軼事，梁校長也不乏

津津樂道的舊聞。在他眼中，協同的教學團隊是值得

被稱許的一群。回想昔日校舍狹小，禮堂的面積不足

以容納過千名師生，因此校慶是在露天操場舉行的，

而嘉賓席便設在如今上操場的位置。然而，那時的音

響設備欠佳，當中央廣播需要長時間待用時，擴音機

偶會接收到從電台傳來的雜音，影響典禮的舉行。所

幸的是，不少老師樂意扭轉頹勢。他們自行到鴨寮街

購置所需的零件和工具，自行拼砌出被校長戲稱為

「土炮」的擴音機，為學校略盡綿力。

　　既然已說到一眾杏壇園丁，梁校長便說到了他對

教師團隊的願景，「學校有意提升教師的專業水平

和教育效能，會邀請教育學者和專家為他們講學和培

訓。」

　　其實梁校長的心思都集中在莘莘學子身上。你發

現了嗎？今年學校加強推行各學科的拔尖及補底班，

為的是讓學生可以善用學校資源，在學業成績上有所

突破。但他深知只專注學業是遠遠不夠的，所以希望

師生協力   同建美好
　　校長專訪

學生可以積極投身不同的課外活動，在母校找到自己

的人生目標。「學生應該要做到『積極奮發，盡展潛

能』。尤其是高年級同學，應該發掘自己的領導才

能，不至於被埋沒。」

　　發掘領導才能？由今年開始推廣的四社發展，正

是一大渠道。校長說，因以往的活動多為班際形式，

少有社際活動，同一學社的同學互相不大認識，令

「四社」漸漸名存實亡。但現在，大家可以透過各項

社際體藝活動，認識來自各級的同學，既可加強縱向

的連繫，又能藉此增加同學對學社的歸屬感。

　　除了學業和人際關係，梁校長最大的希望是同學

能多參與社會服務，在幫助別人之餘，更學會感恩。

「現今社會上的罪行和不義，皆源於人們不懂得知

足，心存貪念，對自己擁有的不諳感恩，這又怎麼做

到敦品勵行呢？」校長語重心長，「同學要樂於助

人，熱心社會服務，方能榮神益人。」

　　另外，校長提及了師生關係的建立。他說師生互

動有利於建立學生正面的價值觀，所謂以生命影響生

命，學生可從老師身上學會待人接物之道，提升個人

修養；但更重要的是，學生學懂如何去關心他人。

　　如今，協同的發展順利可喜，梁校長認為一眾熱

心的校友功不可沒。校友過去數年為母校作出的貢

獻，校長看在眼裡，心存感激，「由最初設計新校

舍、監督重建工程、籌募重建經費，到後來的六十週

年晚宴籌備，以至籌建校史館，一眾校友義不容辭、

勞心勞力，我可以說的只有感謝了。」

　　相信只要師生共同努力，便可以實現校長的願

景，真正做到他所言的「學生以學校為榮，學校以學

生為傲」！

訪問：4A 黃　敏

撰文：4F 林祖瑩
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朱泰和校董專訪

朱泰和校董乃本校毅社校友，1959年畢業；
現任友邦保險集團(AIA Group)首席投資總監。

勞苦在主裡不會徒然 校
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　　這件往事一直影響著朱校董日後的待人處事，張老

師無私、有愛心的美德好比一股暖流在他的心裡流淌

著，使他仍然懷著「以愛待人」的做人宗旨對待他的同

僚、下屬，以至社會大眾。

　　在他眼中，一眾恩師對教學的認真和熱忱也是值得

令人欽佩的。在他的記憶裡，學校大部分的老師都是內

地移民。當時正值共產黨執政的動盪年代，因此他們嚴

格來說，應該是到香港避難的難民。校舍的條件不佳，

但他們仍能盡心盡力地教導學生。他們的精神在潛移默

化中影響了朱校董認真的人生態度，讓他謹記凡事要盡

力做好，絕不能馬虎茍且！

　　如今，新校舍終於不負眾望地落成了，虔誠的朱校

董認為首先要感謝上帝，「這六十年，這所中學一直在

蒙受上帝的祝福。昔日一眾宣教士和教師盡力在主裡面

勞苦，付出了很多努力。如今新校舍也如願落成了，實

在可喜！原來這些年來，上帝一直在眷顧我們，叫我們

的勞苦不徒然，感謝恩主！」

　　朱校董覺得協同的學生品學兼優，在各項活動中也

有超卓的表現。但在校舍得以革新的同時，朱校董希望

各位同學也能開拓新思維，「如今的社會日新月異，未

來就是屬於亞洲的世紀了，所以同學們一定要有創新的

精神和態度，努力探索新事物，才能在社會上有生存的

空間，同時對社會作出貢獻！」

　　最後，朱校董祝福協同中學擁有更美好的未來。作

為新一代，我們會將朱校董的金石良言銘記於心。

「昔日一眾無私的宣教士和老師盡力在主裡勞

苦，是不會徒然的。因為我們蒙受了上帝六十

年的祝福。」

　　聖經哥林多前書15:58中寫道：「所以我親愛的弟

兄們，你們務要堅固，不可搖動，常常竭力多作主工，

因為知道你們的勞苦，在主裡面不是徒然的。」校董朱

泰和先生借聖經的話語，作為協同中學六十歲壽辰的見

證。

　　回憶倒推，六十年前的協同校舍不過是間狹小的民

居，設施也很簡陋，根本稱不上是一所中學的校舍。而

如今協同中學剛剛換上新顏，嶄新的面貌令朱校董看見

了母校所體現的創新精神，實屬難能可貴。

   「最有趣的就是每次週會結束，我們都要把椅子疊起

來，然後再把它們放回教室。」朱校董笑著憶述在舊

校舍讀書時的趣事，「我們除了負責搬桌椅外，有的時

候，我們還需要幫忙擦桌子、抹窗戶。我真的覺得自己

兼任校工呢！」

　　除了在貧苦環境仍然努力讀書的莘莘學子，一眾有

愛心，盡力育人的教師也是協同中學創校六十週年的見

證者。朱校董一提起教過他的老師們，便連聲稱許，稱

讚他們不怕艱苦，仍然掏出真誠和愛心作育英才、樹人

樹木。當中不得不提的是自掏腰包讓他修理頭髮的張老

師。

　　「在協同，大多數都是家境清貧的孩子。當時我由

於沒有閒錢修剪頭髮，所以一直沒有打理，最後頭髮的

長度不符合要求。本以為我的違規會惹來連聲責罵，誰

料慈祥的張老師反給我五毛錢，贊助我剪髮。」

訪問：3D 許美玉　3A 譚棕澤

撰文：4F 林祖瑩
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「在協同，我學到了艱苦奮進，往後的路再艱

苦我也不怕了。」

　　1954年，甫落成的協同中學面積不如現時的大，

佔地僅約2000平方呎，坐落於大埔道，毗鄰嘉頓麵包

店。剛從內地來港的辛世文教授，就在這裡度過了他的

中學歲月。

　　當時的校舍雖然狹小，卻要肩負起傳教和教學的重

任。週末時是個教堂，到了上課日，它就是一間課室。

但由於地方所限，它會被屏風分割為兩間較小的課室，

以供教學所需。由於是屏風隔音能力不佳，因此每當上

課時，兩邊講課的聲音會自然而然地混合在一起。

　　當六節課上畢，便是學生們期待已久的小息時間

了，但是當時的設施簡陋，連供學生玩樂和休憩的操場

也欠奉，唯一的娛樂就是地下天井的一張乒乓球桌。因

此，辛教授與同窗們偶爾會一起打乒乓球。但更多的時

候，他們會憑欄談天，或者靜觀課室窗外大埔道的景色

和行人。雖然沒有什麼娛樂，但這無疑增進了友儕之間

的情誼。

　　校舍的二樓是教員室，談及一眾恩師，辛教授不忘

稱讚他們：「當時的教學條件雖然欠佳，但老師們卻仍

然用心盡力地教導我們，毫無怨言。而且，他們還很著

重與學生的交流，與現在的有些差別。」

　　雖然學習條件艱苦，但辛教授卻為此而感恩，因為

直到他考上了中文大學，他知道不論歲月再怎樣艱苦，

他終於挺過去了。

　　「那時中文大學的新亞書院才剛剛竣工，與協同中

學的教學環境相差無幾，但我卻覺得沒什麼。」辛教授

一臉平靜，「正如中大校歌所傳頌的『艱苦我奮進⋯⋯

千斤擔子兩邊挑』。」可見在協同所歷經的艱苦，不但

沒有令他埋怨生活，反而磨練了他的意志。

　　或許，強者的路總是滿佈荊棘的。後來，辛教授到

美國留學，當時氣候嚴寒，他形容為冰天雪地的境況。

剛在實驗室做完研究的他，覺得前面的路不易走，腳趾

頭凍僵了，離家還有一段路程，因此當時的他甚至萌生

了死的念頭！但是他知道科學家的一生需要面對很多挑

戰與失敗，豈可就此放棄？

　　經過這一段段艱辛的路，辛教授勉勵後人：遇到困

難時不應灰心氣餒，而是要想辦法克服它，向前奮進！

眼看如今新校舍落成，同學們有良好的學習環境，令這

位大師兄很欣慰。他也誇許建設團隊很懂得善用空間，

例如禮堂的第二層擺放了一排排的椅子，這大大節省了

禮堂的空間。

　　有了良好的學習環境，身為中大善衡書院院長的辛

教授提醒後輩說：「要勤奮讀書，如果家裡有條件，

一定要爭取上大學，最重要的是不要放棄你的理想！」

近年來，他看見不少協同的學生都選擇了在中大繼續學

業，他笑言，真有些薪火相傳的意味呢！

　　然而，在這不斷追求卓越的社會，創新的精神也漸

漸崛起了！

　　協同校舍的新舊交替，辛教授認為是母校創新精神

的體現。可知道，如今社會出現了各式各樣的問題，例

如地球資源短缺等等。因此，我們與其坐以待斃，倒不

如尋求新方式？但在這之前，我們一定要積極開拓新思

維，以提高我們的解難能力。

　　各位社會未來的棟樑，你們何不從現在開始？辛教

授勸諭後輩應該多做社會服務，或者參與學校和其他機

構舉辦的遊學團，擴展視界，為未來鋪路。

　　「我現在年事已高了，應該不能親眼見證協同一百

週年的盛況了。」辛教授感慨萬千，「我衷心希望未來

的協同可以『百尺桿頭，更進一步』，前途一片光明，

也希望一眾校友可以學有所成，日後回饋社會。」

  

辛世文教授專訪

辛世文教授乃本校旭社校友，1957年畢業；
2003年當選中國工程院院士，2008年當選國際歐亞科學
院院士，2010年獲香港中文大學頒發榮譽院士。辛教授
曾任香港中文大學生物系主任，現任香港中文大學善衡書
院創院院長、生物研究講座教授、植物分子生物學及農業
生物科技研究所所長。

為未來勇於創新
訪問：5D 曾曉華　3A 譚棕澤

撰文：4F 林祖瑩
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關柏林太平紳士專訪
要建造一所有學習氣氛的新校舍

「學習氣氛是要保持的。回憶是要製造的。」

關柏林太平紳士乃本校信社校友，1966年畢業；

前土木工程拓展署九龍拓展處處長兼西九龍文娛藝術發展

統籌辦公室主管。

只能是個軀殼。回憶起拆卸舊校舍的歲月，「當時校長

和不少老師都要求保留部分舊建築，例如禮堂門前的四

根柱子和天台。」關先生很有感觸，「昔時我們每每經

過禮堂都會看見那四根柱子，還有那天台，我們曾經在

那裡踢球⋯⋯」

    這個校舍仿佛是個偌大的口袋，裡面裝滿了協同人

滿滿的回憶。而關先生為此倍感欣慰，「不管時代怎麼

變，只要我們製造了回憶，當我們這些校友回校之時，

便能勾起以前在這裡的點點滴滴，經久不衰。」

    所以說，一所學校的發展賴靠一眾師生的努力，就

讓我們一同製造屬於我們的協同回憶吧！

    花費了約三年零八個月的時日，協同新校舍總算在

舊址落成了。有幸參與校舍重建工作的校友關柏林先生

卻說，新校舍的建設其實需要眾師生繼續參與。

    關先生援引喬遷為例，儘管是新居入伙了，你也希

望它可以更漂亮吧？那你就需要繼續加以裝飾，而不是

就這樣停下來了。而這些裝飾品就是融洽的師生關係、

良好的讀書風氣和校舍的集體回憶。

   這三樣裝飾品怎能相提並論？不！它們之間可有著密

不可分的聯繫。

   老師和學生的關係雖然沒有血緣關係，但不代表他們

不能親密無間。正如關先生所言，人際關係是需要製造

的。日子有功，朝夕相對的師生們已漸漸衍生了或如朋

友、如家人的感情。而這種感情的建立，使師生對學校

產生了歸屬感。

    而這份歸屬感不正正是營造美好學習氣氛的良方

嗎？大概是說到關先生的心願了。「學校的學習氣氛是

需要保持的，儘管如今競爭大，有所長進不容易，但起

碼也不能眼睜睜地看著它踟躕，甚至倒退吧？」

    關先生的一席話可能說到了不少協同師生的心聲。

讀書雖然是件苦差事，但對我們的人生來說，又何嘗不

是一場基本訓練？因為它可以磨練你的意志和身體，這

對於你日後的人生大有裨益。

    即使讀書風氣被整頓了，這所學校若忽視歷史，而

校
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訪問：2A 梁柏芝　2B 夏禧淘　3A 譚棕澤　4D 葉坤平

撰文：4F 林祖瑩
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　　「我仍然記得我初中的時候，因為與同學聚賭而被

逐出校門。」前立法會議員張文光先生坦白道出他年少

時的輕狂，「那時我年紀尚輕，一時之間被逐出校門，

對我來說無疑是個噩耗，孤單的感覺也油然而生了。」

　　張先生的頑劣雖使他失去了在協同接受教育的機

會，但對他影響至深的生物科老師羅先生卻不斷勉勵他

不要就此放棄，要繼續堅持學業，發奮圖強。

　　談及這位恩師，張先生不由地想起與他的一些往

事，「至今，我仍會不時想起羅老師。他激發了我對生

物的興趣，令我那時在生物科有彪炳的成績。最重要的

是，他常常鼓勵我——即使我已被開除學籍。」

　　後來，張先生輾轉到另一所學校繼續升學，但經過

風浪後，卻使他更加堅毅。自此之後，他發奮讀書，最

後考上了中文大學。上蒼更給他最意想不到的賞賜─加

入杏壇，作育英才！後來，更以滿腔熱誠加入了政壇。

回想起過去走過的路，張先生由衷感歎：「恩師的鼓勵

和教誨成就了我人生的轉捩點。若當時缺少他們的支

持，真的很難想像今日的我會如何！」

    回顧昔日的從政之路，張先生坦言，恩師們給予他

的支持和鼓勵變得極其重要，「每當我看見求助者眼睛

裡跑出的那絲茫然，我便承諾他們，同時督促自己，只

要是我力所能及的事，我必要支持他們，為民紓困。」

那份支持的力量如像火把，正在協同內代代相傳著。

張文光校友專訪
感恩之情

    愛是恆久忍耐、又有恩慈。張先生常常把上帝的寶

訓掛在嘴邊，「雖然我並非一名基督徒，但我自小把聖

經帶在身邊，因為上帝的話語是我前路的明燈。」眼看

現在的香港社會，民生問題頻生。有些血氣方剛的青年

更在埋怨政府的施政失當。張先生則認為這很正常，但

埋怨有用麼？他強調自己並非在為政府說好話，而是提

醒後輩，要在逆境中學會自強。年輕人或許前路茫茫，

但不妨靜下來想一想，人生的路又豈會一帆風順？埋怨

過後，你仍需要面對生活，何不帶著希望前行呢？

　　作為師兄，張先生教導師弟師妹們，要謹記上帝的

慈悲、學校的教訓和老師們的愛，擁抱希望繼續前行！ 

張文光校友於1959-1968年在本校接受小學和中學教育；

張校友乃前立法會議員（教育界），現任香港教育專業

人員協會副會長(內務)。

    「雖然我在協同的日子不長，但我仍然心存感激，感謝我的恩師，感謝上帝。」

訪問：3A 譚棕澤

撰文：4F 林祖瑩
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陳柱中校長專訪
懂得感恩才能光芒四射

陳柱中校長乃本校敦社校友，1971年畢業；

於2004-2012年擔任本校第七任校長。

「各位同學，在領受前人

勞動成果的同時，有否懂

得感恩呢？」

　　「黃廣智校長為學校打好人際網絡，讓這原本狹

小的校舍漸漸成長，當中想必歷經很多艱苦。同學們

啊！你們在領受前人勞動成果的時候，有沒有想到感恩

呢？」本校前任校長陳柱中先生道出了他對同學的期

望。

　　憶起初接替黃廣智校長的工作時，陳校長很感激黃

校長為協同種下根基。然而，到了第二年，陳校長便被

委以學校重建的重任。

　　「母校的重建工程是一段頗漫長的歲月，我更親眼

目睹舊校舍在我面前拆毀、倒下。剛開始的時候，我們

要等待政府官員的批核。然後有賴一眾校友的慷慨解囊

和傾力相助，重建的工作才如願完成。我相信因為上帝

的慈愛，祂為學校派來了很多的天使。所以，我們要把

榮耀歸與上帝！」

　　作為一名畢業生，陳校長對母校有很大的歸屬感，

「中學的時候，同學的家境貧苦，居住環境狹窄，日常

娛樂也欠奉。所以，除了家，我們留在學校的時間就長

了。我們甚至會在學校睡覺呢！」那麼說，幾乎和他朝

夕相對的老師們，彷如他的至親一樣。

　　「訓導主任張大遠老師給我留下了最深刻的印

象。」陳校長想到自己在母校讀書時的點滴，「學校的

老師對我們百般疼愛，但惟獨張老師會要求我們在放學

之後留在教室打掃，然後留校完成家課。然後，你便會

獲得一個五毛錢的麵包作為酬勞。」

　　剛開始的時候，陳校長對張老師的做法表示不解。

後來漸漸發現，這是張老師慈愛的表現，「張老師是個

好老師，他看見學生家境清貧，於是就借故讓學生打掃

課室，然後自掏腰包，給學生買麵包吃！可知道，在當

時的香港，教師薪水微薄，張老師也樂意這樣去關愛他

的學生，可謂無私的表現！」

　　所以說，除了感謝天使和校友，見證著協同六十年

發展的老師們也是功不可沒的！因為他們無私奉獻、

樂意付出的精神正影響著代代協同人——包括陳校長。

「直到現在，我也教導我的兒女、學生，要有樂於助人

的精神。」

　　牧師是除老師外，對陳校長影響至深的一群。在母

校重建期間，教會每天為學校誠心禱告，讓陳校長很感

恩：「當年一校三舍的艱苦歲月已經過去，眼前的就是

努力的成果。」

　　如今，母校的重建工程已經竣工，校舍比以前要美

麗得多，對嗎？但是，你們千萬要記住，這是用前人的

汗水換來的。每當陳校長看見共赴母校週年晚宴的校友

時，總會感慨萬千：「他們畢業了又回來，這說明他們

愛這間學校。我從中感受到了濃濃的校友情！」

　　最後，陳校長希望現在仍是協同學生的你，可以學

懂珍惜和感恩：「你們能在這間學校生活真的很幸福，

務必要好好珍惜在這裡的時光，發奮讀書。待到你們走

出協同的時候，可以有一番作為，光耀母校，榮耀上

帝！」
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訪問：4D 葉坤平

　　　2A 梁柏芝　

　　　2B 夏禧淘

　　　3A 譚棕澤　

撰文：4F 林祖瑩
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　　在協同的五年光陰雖短，但大概也足夠這個時值知命

之年的先生緬懷一輩子了。

　　吳志華先生認為，中學的求學時期是他人生中頗重要

的階段。因為這不但是他生命中最愉悅的時光，而且也在

無形中決定了他人品之優劣。

　　自中一開始，他便陸續嘗試各類的體育運動，這不但

是他的興趣，更逐漸成為了他的特長之一，甚至令他在

一次參與海外的訓練課程中，博得了一眾外國友人的稱許

呢！

　　「至今，我每每咬著漢堡包，便會不覺想起他。」吳

先生的一句話不禁惹人聯想起有「中國麥當勞之父」美譽

的校友朱源和先生。

　　吳先生憶述某次校慶完畢的時候，朱先生慷慨解囊，

贊助一眾協同學生吃漢堡包當做午膳的往事，「當時正值

７０年代初，漢堡包在物質貧乏的香港並不流行，所以那

次是我頭一回吃到漢堡包。那種熱騰騰的滋味，使我至今

難忘。」

　　其實，最令他難忘的不是熱心的校友，而是一眾對教

學懷揣著滿腔熱忱的老師們。在他的記憶裡，大多數的協

同老師都是上了年紀的，但是他們卻很有愛心。而時任校

長的賴愛民先生給他留下了較深刻的印象，賴校長雖然嚴

格，但他堅持道德、不犯錯的原則，卻教好了一群品學兼

優的學子。

　　除了已榮休的賴校長外，他最感謝所有教過他的老

師，而且大部分也能喚出名字，甚至仍保持聯絡，這份師

生情誼實在難得。但這段惹人艷羨的師生關係，原來曾備

受考驗。

　　當時吳先生就讀中三級，雖然學業成績優秀，無奈家

境清貧。眼看身邊不少同學已放棄學業，出外謀生以幫

補家計，他暗忖自己是否也應該肄業了？再加上胞姐的友

人和目不識丁的母親利用當時薪酬不俗的修車工作加以遊

說，令他的心如浮萍搖擺不定。所幸的是，老師及時勸諭

令他的心霎時堅如磐石，令他最終如願完成了學業。

　　而在眾多的恩師當中，他認為中史及西史老師對他人

生的影響是最大的。在他就讀中四、中五期間，這兩位老

師不斷地啟發他，開發了他的興趣，也令他找到了人生目

標。

　　「我的人生目標不是吃喝玩樂，而是要努力上大學。

這樣我才能有資格尋求更遠的個人發展，繼而去實現自己

的夢想。於是，在會考和高考期間，我中史及西史兩科的

吳志華博士專訪
將關懷擴展至社區               

「我的人生志向是在這裡確立的，但更重要的

是，我要將在這裡得到的關懷擴展至社區。」

成績不俗。後來，我也名正言順地入讀了中文大學修讀歷

史系。最後，也從事與歷史相關的工作。」

　　如今，吳先生已是康文署的助理署長。他並不重視金

錢的多寡，而是希望更多基層人士或少數族裔可以擁有參

與珍貴文物展覽活動的機會——這就是他將關懷擴展至社

區的起步點。

　　這一心願是從協同中學開始植根的。當時校方在小息

時，為學生們提供牛奶；在放學後，又為學生開放自修

室，作溫習和討論之用。這一系列貼心的服務，深深啟發

了吳先生，令他有了為天水圍居民及南亞裔小童贊助車費

的念頭，務求讓他們可以參與活動，以增長見聞。吳先生

覺得，理想社會需要的是融洽，不應只講求精英。

　　談到校舍的重建，吳先生抱著念舊之情，建議陳校長

保留禮堂門前的四根不起眼的綠柱子，以留住昔日青蔥歲

月的絲絲回憶。

　　「現在當有舊校友返校，看見那四根柱子，都會不禁

感慨一番。」吳先生會心微笑，「那時我們每逢週會經

過，就會看見它們。這也可算是校友們的集體回憶，也證

明了協同的發展其實建基於過去。」

　　如今新校舍落成，吳先生讚歎當中設計堪稱完美，但

可以考慮增加更多綠化設施，這樣同學們在小息時，便可

以在清幽的環境下溫習和討論功課。

　　協同簇新的校舍、優良的師資和熱心的校友，讓吳先

生對母校日後的發展滿懷憧憬。他期望協同能安然渡過無

數個六十年，繼續創造美麗的歷史！

吳志華博士乃本校顯社校友，1980年畢業；

現任康樂及文化事務署助理署長。

訪問：4A 黃　敏

　　　4D 葉坤平 　

撰文：4F 林祖瑩
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不論能力大小，也要為社會發熱發光
羅紹衡博士專訪

「希望在協同畢業的同學，不論能力大小，都

能在社會發熱發光。」 

羅紹衡博士乃本校顯社校友，1980年畢業；

現任香港消防處助理處長（消防安全）。

    「我在協同讀了五年中學，每一年都有難忘的經歷

和體驗，不如我分享給你們聽，好嗎？」羅紹衡博士的

臉上有藏不住的笑容。

    剛上中學，生性頑劣的羅博士就為了一時玩樂而闖

了禍，「記得一次放學後，我和同伴約定到郊外划艇。

可能是因為太危險了，班主任知道我們的行程後，便懲

罰了我們。」羅博士對這件往事記憶猶新，「我們被老

師罰抄寫句子一千次，而且是用毛筆呢！當時我整整為

此耗費了兩天，辛苦極了！」

    沒想到，老師給羅博士的教訓並沒有讓他學乖，反

而變本加厲！最終他的「努力」並沒有白費。當年學校

設立了一個「操行龍虎榜」，他的「佳績」眾人有目共

睹，所以他也「光榮上榜」，而且有幸處於榜末，實在

幸運！

　　然而，到了中三選科的那一年，羅博士為了前途，

對學業成績也不敢鬆懈了，他唯獨不擅算術。面對以學

業成績作衡量因素的選科事宜，他又該如何是好？

　　「那時的科目選擇甚少，只有文科、理科及生物

科。難道面對數學，我就如此不堪一擊了嗎？」這時，

他的數學老師漸漸撫平了他的忐忑不安，「我的數學老

師教學很用心。尤其是中三那一年，若沒有老師的悉心

教導，我們班的數學成績想必差強人意。老師，謝謝

您！」

　　好不容易挺過了選科的難關，羅博士除了比往日更

注重學業成績外，也加入了當時甫成立的深資童軍團。

「可以成為童軍，去體驗生活，我覺得有所裨益。因為

我藉此掌握了不少生活技能。」可見，參與有意義的課

餘活動，令人獲益良多。何樂而不為？

　　然而，在協同度過了四年輕鬆愉快的校園生活後，

會考這道坎正向他揮手。羅博士一洗童稚時的頑劣和懶

惰，每天日以繼夜地溫習，備戰會考。

　　「我在那一年裡，每天都日以繼夜地努力溫習，最

終，考獲合格的成績，可謂沒有辜負一眾老師的教育之

恩。」羅博士感歎道。

　　除了知識上的長進，羅博士說，他還在這裡收穫了

一份珍貴的友誼。「我難忘的校園生活是和一班摯友共

同編織的。三十年了，我和朋友們一直保持聯繫，偶爾

會有同學聚會。我們的話題很簡單，都是閒話家常，但

我們說的最多的就是在協同的校園點滴。而且，他們還

見證了我的燕爾之喜呢！」

　　談及母校的教育，羅博士認為自己不但學到最基本

的讀寫能力，他還提高了自身分析事情和理解的能力。

同時，他透過與同學的交往，這些人際之間的互動，他

能夠更加投入現在的工作，畢竟他的工作要面對的人很

多。豈可不諳人際溝通、解難及分析技巧？

    不說不知道，羅博士受前任校長黃廣智校長所託，

參與了母校重建及設計工作。除了為母校創造了嶄新和

舒適的環境外，新校舍也特地保留了部分舊有建築。例

如高低座的兩個操場和連接兩個校舍的小徑，都是歲月

的舊痕跡。但當中不可不提的就是禮堂門外的四個綠柱

子，它們看似與新穎的建築的特色格格不入，卻是大部

分協同人回憶的資本。

    韶光荏苒，母校如今已度過了一個甲子。羅博士希

望各位畢業生可以學以致用，不日之後回饋社會。而

且，他也勉勵同學們：「所有人不論能力大小，都可以

在社會上發熱發光！」

羅紹衡博士乃本校顯社校友，1980年畢業；

現任香港消防處助理處長（消防安全）。
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鍾建康大律師專訪
品德培育比任何事來得重要               

　　「一個人成功與否，我們不能單憑學術成績作衡

量，因為品德才是最重要的。」校友鍾建康先生在訪

談中，不斷強調這一點。

    在協同數年的光景讓鍾律師學會做一個正直、有愛

心的人，這一切要歸功於對他有教育之恩的老師們。

「在我的記憶之中，協同的老師對教育事業都非常執

著。例如科學老師們，總不厭其煩地為我們解答疑

難，實在是用心的表現。而且，提起科學學科，我就

忍俊不禁了⋯⋯」

    從鍾律師的微笑中，我們大概可以推敲出一些端

倪，應該是件至今仍讓人津津樂道的趣事吧？且聽鍾

律師娓娓道來。

   「記得中四的一節化學課，老師預備的教學內容已

經完成，我們也因此賺了五分鐘的休息時間。誰知一

件有趣的事情即將要發生了！」鍾律師的話兒使我們

想把故事聽下去，「當時修讀科學的男生居多，趁著

課堂的空檔，頑皮的他們又怎會放過在課堂上剛剛睡

醒的那位同學呢？於是，他們就戲稱老師命令他清潔

黑板。當然，睡眼惺忪的他便墮進了圈套！」

    笑聲頓時淹沒了整間課室，最有趣的是，那位同學

依然對事實懵然不知，實在叫人啼笑皆非！

    除了一籮筐的趣事之外，鍾律師對某一節數學課仍

然念念不忘，「不瞞你們說，雖然我能聽懂老師的教

學內容，但是我中一至中三上學期，數學成績都不甚

理想。直到一次課堂，老師要求我們輪流到黑板完成

一道題目，我怔住了！」

　　原來，鍾律師不諳那道題目的解題方法。但是，鍾

律師並沒有氣餒，反而回家之後，努力練習數學。卻猛

然發現，自己並非不諳數學，只是疏於練習，解題的思

路和方法並沒有完全掌握。自從找到自己學習方法的致

命傷，每日勤加練習的鍾律師的數學成績有了顯著的提

升。現在回想起來，大概會讓數學老師瞠目結舌吧？

　　除了汲取課本的知識，對於鍾律師來說，在協同最

大的收穫就是那純真且經久不衰的友誼，「雖然畢業之

後，同窗各奔前程，但我們也常常敘舊，以維繫這份無

價的情誼。」

　　然而有人說，學校是社會的縮影。在學校內，我們

會遇到形形色色的人。除了莫逆之交，也免不了話不投

機或志向不同的人。但對於鍾律師來說，卻是份禮物。

因為與同學和老師的相處和交流，令他在人際溝通技巧

上有所進賬，也令他很快地看透了這個社會的人情世

故。

　　在社會上打滾已有一段時日，得悉母校適逢甲子之

喜，除了為此感到欣喜之外，也慶幸自己是從協同走出

去的，「協同是所很好的學校，它有良好的學習環境。

姑且勿論學生的學習成績如何，但毋庸置疑的是超卓的

品格。」         

　　是啊！畢竟品德要比學業成績來得重要——這是鍾

律師一直堅守的信念。天生我材必有用。儘管你的學業

成績向來處於後列，但不代表你日後不能有一番作為。

正如學術成績優秀，不等於成功一樣。

　　所以，鍾律師寄望母校可以在今後的歲月裡，繼續

培育出品格卓越的棟樑，在社會發光發熱！

「除了追求學術成績之外，更應注重個人人格

和品德的培育。」

鍾建康大律師乃本校顯社校友，1980年畢業。

訪問：5C 雷凱茵

　　　5D 曾曉華

　　　5C 李麗明 

撰文：4F 林祖瑩
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撰文：4F 林祖瑩

張梅清先生乃本校樂社校友，1963年畢業。

　　「感謝協同中學六十年來，在深水埗區致力於教

育工作！」時任本校家教會主席葉俊榮先生如是說。

     身為一個家長，葉先生由衷希望，協同的學生可以

將在母校學到的知識和處世態度光大，「除了專注學

業，我希望協同的學生可以多參與社會活動，藉此了

解社會，同時令協同精神得以傳揚。」

　　另外，作為本校的家教會主席，葉先生為此表示

榮幸。因為這數年的光景，葉先生和一眾家長和執

委，參與學校的事務，一同策劃活動，分享學校的喜

悅。他們藉此加深對協同的了解和對孩子成長的關

注。這也是成立家長教師會的目的之一──讓學校成

為建立親子關係的橋樑，彼此有更多相處的時光。

專訪 家教會主席

張梅清校友

家校攜手 傳揚精神

母校回憶記

校

慶

師

友

情

於2007年張梅清校友(後排中間)與協同中學校友在美國紐約華埠
靈光堂聚會

　　九龍協同中學今年創校六十週年，我這離校多年

的校友，也不禁回想起在校時的快樂時光。

　　記得體育老師，經常帶隊與他校比賽，口中常

說：「協同一流、一流」，現時想來，他的口號一點

也不錯，我們的同學是一流的同學，我們的老師他是

一群充滿愛心、苦心教導學生的一流師長。

    在學養方面，老師們都是學有專長，能啟發學生對

該科的興趣，並使學生奠下良好的學科基礎。

    在教學上，師長用各種不同的方法，來訓練我們獨

立思考的高階能力；對於困難而又不易理解的概念，

都能為同學交待清楚。

　　同學中有犯規的，一般都是訓導後給予改過的機

會，嚴重的寫悔過書而矣。

　　宗教方面，我們會研習聖經，學習「馬丁路德小

問答」、耶穌生平等。老師說耶穌的愛是「亞加皮」

(AGAPE)，是饒恕別人的愛。當時我們也不太明白，

現時想來，如果做人做事多點愛心、多點饒恕，那麼

人與人的交往也會更加和諧了。我還記得聖經老師把

三十九卷舊約和二十七卷新約書卷，以歌唱的方式唱

誦出來，教我們通過這有趣的方法，把聖經六十六卷

書的名稱和次序都記牢了。

　　說到研讀聖經，前人曾說，

只要每次細心研讀，必定會有新

的見解、新的得益。而我亦發覺

聖經對許多重要的人生問題都有

提及，並提供出路。宗教課使我

認識了耶穌，知道耶穌不是叫

世人為祂捨命來成就自己。相

反的，祂自己甘心捨命為拯救世人，這種愛是世間最

大的愛，莫怪乎有那麼多人受洗，歸信耶穌基督名下

了。在學的師弟師妹可要多留心老師、牧師和聖職教

師的解說教導，從中多領受，便終身受益。

　　今天，感恩看到協同母校有嶄新的校舍和先進的

設備，並且有學養豐富的校監、校長和老師的領導，

在校的師弟師妹們，你們真是幸運的一群。將來你們

對這「大坑在前，柳暗花明在後」的學習校園，定必

有許多快樂的回憶。

於2007年張梅清校友(後排中間)與協同中學校友在美國紐約華埠

反的，祂自己甘心捨命為拯救世人，這種愛是世間最

　　他祝願學校可以有更多個六十年，也希望家教會

可以由他這一代開始，一直秉承協助協同的宗旨，和

協同一同成長！
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念師恩

懷張銳師
風華正茂腕力遒勁

　　一九六三年夏天，大概七月，某日家門外來了訪

客，隔著鐵閘是穿得體面的陌生男人，短袖夏衫，淺色

長褲，白色皮鞋，大熱天時結領帶，原來是我暑假後九

月起到那邊上課的協同中學老師，叫張銳，中一丁班主

任，我編到他班上，這趟是開學前「家訪」。那天家裡

祇有我，班主任問甚麼，說甚麼，沒印象了，祇覺得老

師聲音很清亮，兩片耳朵又高又尖，說起話來頭髮梳理

得貼貼服服的腦袋左右有序地晃擺......

　　中一丁時張銳老師教我們美術課，中西書畫都開了

我們的竅。他大概四十出頭，風華正茂，腕力遒勁，白

粉筆在黑板上的留痕不易刷清，寫來撇捺分明，棱脊錚

錚，力透板背，大家小息時臨摹都帶不勝孺慕的虔敬。

班長周雄釗尤得用腕三昧，沒有老師人到中年的沉穩方

正，多了青葱少年志比天高的破格灑脫，後來雄釗兄從

懷協同母校眾師尊
欣聞母校正籌設「校史館」，敢斗膽呈帚，誌念六十年代綽約坑東之餘韻。

香港到台北到關島，每每游刃有

餘，少年時從張銳師習書法巳露

端倪。那時課餘有幸得張師耳提

面命，丹青不輟的是張根、趙麗

嬋、周珍儀、葉鑽錠、謝德政......

　　五、六十年代校園多佳士，

避秦南來奇人異士眾，各領風

騷。張銳師錚錚漢子，跟英文科

的羅江輝一時瑜亮，難避齟齬，

終於課堂怒駡嬉笑，頻迸火花，但我等少不更事，未
諳成人世界遊戲規則，祇覺平淡學習生活陡添漣漪，

有新意，但久之又不是甚麼一回事。唸完中二便好像

不見羅江輝老師了。

跟張銳老師攀獅子石
豈有豪情似舊時

　　張銳老師膽子真大，單獨領我們十幾個中一男女

生登獅子山，攀獅子石。今天教書的時興按本子辦

事，不做不錯，沒甚麼人會學冒險犯難的張老師那麼

傻了。

　　從九龍塘順坡勢緩緩上走，不很吃力。偶爾駐足

回眸，秋陽似酒，遠處啟德機場航機相繼東撲鯉峽，

仿佛東出陽關。待摸上山脊，汗流浹背，氣喘如牛，

滿以為可開始下坡，怎料老師繼續虎虎領頭上攀，祇

好手腳並用跟上去。

　　乍上巖頂，下臨無地，既累且懼，雙腿不住抖

顫；想起年年十月在巖壁高懸青天白日大旗的好漢，

不勝汗顏。

　　張老師對景生情，大發出塵之思，和幾個丹青門

人暢論寫生之道，興盡才領我們下坡，經紅梅谷回到

人間。

朱保慈
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我們游泳去
念想張良老師和無憂的歲月

　　二零一一年五月十四日黃大

仙路德會救恩幼稚園四十週年校

慶，退休十多年的袁志儂校長也

來歡敘。上世紀六十年代張良老

師後來的張約珥牧師在大坑東啟

迪我們基督教的道理，師母稍後

也在黃大仙睦鄰街警察宿舍旁巍

巍插天的殿堂育人無算，潤物無

聲。

　　張老師一九六五年九月當我們中三班主任。大概

六六年夏天帶我們五、六個男生到青山容龍別墅對開的

十九米半海灘暢泳。謝德政、蘇灼培、周雄釗等善泅；

張根、我和其他祇敢在水淺處嬉樂。張老師的泳式效鄉

間河童側身犬型挺進，敏捷俐落，尤擅漂臥，閉目閒

浮，全身不動，腳趾離水朝天，竟可神遊物外；偶爾雙

掌略擺，即徐緩挪移，左右隨意。我們想學，總是緊

張，終歸滿口海水嗆得半死。

　　那年頭謝德政英挺俊朗，巒眉龍準，熊腰虎背，標

準美男子；蘇灼培浪裡白條，允文允武；周雄釗書法遒

勁，傳張銳師真力，都是一時俊彥。如今周雄釗落戶關

島，蘇灼培屯駐深圳，謝德政萍寄美國。中五畢業那年

大夥兒天真漫爛在尖沙咀謝家開舞會，謝德政清麗的德

向妹妹也翩翩舞了幾回，漫漫漶漶四十多年仍伴人醺醺

然入夢。

鍾偉烈老師步密首昂
八千里路雲和月

　　鍾偉烈老師總是踏正步進教

室，首昂步密，目不斜視，沿黑

板操到前端正中，陡然九十度轉

朝全班，眾人慌忙隨班長號令肅

立敬禮。

　　那代人半世戎馬，畢生倥

惚，從蘆溝橋到羅湖橋到奈何
橋，要是沒有蹈厲奮發的堅毅，

沒有昂首闊步的氣慨，怎教坎坷

的歲月終覺崢嶸。

　　老師的公子信賢學長唸台南成功大學，關俊達、蘇

培灼等也在多蟬多綠多夢多詩的鳳凰古城留下青蔥烙

印。古城地傑人靈，像中文系蘇雪林從北京舌耕到台

南，早使綠葉成蔭；像外文系董橋龍應台後已各領風

騷。

　　鍾老師導賞的代數天地已朦朧依稀，歷歷入目衹見

動亂時代的勇者軒昂抖擻，一步一步踏完無限寬廣的一

生。

隨袁昌本老師神遊八極
玉壘浮雲變古今

　　中學六年，最用心紀錄和整

理的筆記本要算袁昌本老師的地

理科。六十年代袁老師的教學法

已牢抓達意傳情的竅門，從引起

動機到圖文並用到提綱挈領，深

入淺出，一氣呵成。平素老師要

我們先彩筆勾勒大千世界輪廓，

陸續羅陳城鎮山川，漁產農產礦

產特產，一應俱全，須臾繁花似

錦，再領我們悠然馳騁八極。原來大坑東外的世界那麼

大。   

　　袁老師清癯矍鑠，步履矯捷，每趟颯進教室，總挾

罡風，人人抖擻；待開腔陳述，聲朗韻潤，跌宕徐疾有

致，眾人趕緊埋頭急錄，一室謐寂，祇偶有翻紙聲微咳

聲敬伴老師清亮的誦聲。

　　聽說後來老師轉去窩打老道的培正中學，繼續意趣

盎然，怡然自得地導引門生神遊如此多嬌的江山。

賴愛民主任指點江山
蟻兵處處地換顏

　　那時候賴老師是第二把手，

掌教務，是人人敬畏的教務主

任，大家尊他「賴主任」。

　　中六教我們地理，全程鎮坐

課室最後排，默聆靜察值班同學

誠惶誠恐站在黑板前翔實演示

準備多時的專題研習，下課前才

評點春秋，兩言三語，即探驪得

珠。

　　賴主任處事治校，本「螞蟻」精神，以小搏大，鍥

而不捨，終成方休。第一趟在大禮堂闡發「螞蟻」哲

學，用辭生動，創譬設喻，藉螞蟻鮮活形像，言明「行

成於思毀於惰」的大道理，舉座生風；皮裡 陽秋，發

　　二零一一年五月十四日黃大

仙路德會救恩幼稚園四十週年校

慶，退休十多年的袁志儂校長也

來歡敘。上世紀六十年代張良老

師後來的張約珥牧師在大坑東啟

迪我們基督教的道理，師母稍後

也在黃大仙睦鄰街警察宿舍旁巍

巍插天的殿堂育人無算，潤物無

聲。

　　中學六年，最用心紀錄和整

理的筆記本要算袁昌本老師的地

理科。六十年代袁老師的教學法

已牢抓達意傳情的竅門，從引起

動機到圖文並用到提綱挈領，深

入淺出，一氣呵成。平素老師要

我們先彩筆勾勒大千世界輪廓，

陸續羅陳城鎮山川，漁產農產礦

產特產，一應俱全，須臾繁花似

校

慶

師

友

情
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人深省；可惜那時少不更事，衹懂沉醉鄉音引發的皮相

謯戲，買櫝還珠。後來涉世漸深，漸體會主任寧靜致

遠，始克帷幄運籌；恢弘大度，方配指點江山。

　　賴主任在坑東的志業日茁月壯，桃李遍地，萬華繚

亂。每憶興寧鄉音，縱偶「山深聞鷓鴣」，愈悟螞蟻處

處，生機勃勃。

甄露茜老師香遠益清
於無聲處聽驚雷

　　前人春郊試馬，遍野花香伴

歸，府中有畫為証：翩翩粉蝶竟

聚逐馬蹄，原來花香引蝶，絡

繹於途。每趟老師甫過，餘香襲

人，縱遠猶清，是最教人念想的

坑東味道。

　　那年甄老師的英文課選教小

說《Cry，the Beloved Country》，

是殖民地時代南非黑人的生活悲歌。當年中文中學英文

課程衹重英語運用，不像英文中學可選「英國文學」課

程，可學得文學賞析的法度，教者易導引學員漫遊萬華

繚亂的文學園地，像魚相忘於江湖。

　　甄老師富泰閨秀，英語道地，滿腹英國文學典籍，

本可教課堂萬紫千紅，奈何我們底子薄，光應付英文基

本語法已焦頭爛額，逼得老師僅僅依書誦讀一遍，未及

引導我眾一窺文學堂奧，終徘徊寶山外緣，空手而回。

待他年多諳人事物理，才漸聽到隱在老師誦聲後震耳欲

聾的黑色大陸風雷。

伍庭珍老師拈花微笑
獨釣寒江雪

　　每到數學課，伍庭珍老師總

銜枚疾走般擎著木製大型三角尺

和圓規飄進來，工具擱到桌上，

左手拿住粉刷，右手拈起粉筆，

一言不發，逕自在黑板疾書。奇

怪，眾人乖乖伏案疾錄，依樣不

發一言。須臾，演示告一段落，

老師稍息，左手抬住粉刷貼攏

肩賻，右手偶爾指劃黑板某處，「手揮五絃，目送飛

鴻」，侃侃點評，既得意又寫意復隨意，笑靨略靦腆，

莞爾拈花際，竟怡然自得。

　　那時候好幾位鴻儒高士聚用四樓休息室，像黃仲鍚

老師、李德仁老師、鄒聲平老師、袁昌本老師，各擅勝

場，可望難即卻引人孺慕。伍老師尤寒江獨釣，遺世獨

立。

　　老師原籍廣東五邑，鄉音不脫；二零零六年美西洛

杉磯下世前在太平洋彼岸獨釣日，當常念南國拈花時。

想起彭世開牧師
不動如山，百戰不殆

　 　 初 見 的 彭 世 開 牧 師 是

一九六六年大坑東協同中學教我

們中四級宗教科的協同堂彭彼得

教士。大熱天時短袖白襯衫配領

帶，神充氣足，韻調徐緩，怡然

自得。

　　八十年代中葉教會近代紛囂

期，彭牧師位列荃灣象山村呂明

才中學領導層。某日夤緣隨校長恭踵彭府議政，言者山

搖地動，聽者嶽峙淵停。

　　九十年代某趟隨伴彭校監及校董會同仁向教育當局

解釋校舍作地方行政參選人基地事，略味不動如山，百

戰不殆之道。

　　彭牧師灑落大度，溫煦端穆，潤物無聲，其嘹亮放

歌，尢教人念想。

黃仲錫老師迷獨臂刀
不教胡馬渡陰山

　　都尊他「黃老闆」。富泰清

貴，不像那年頭吳楚帆演活的杏

壇寒士，不用面有菜色寒夜咯血

仍孤燈批卷。

　　每趟中文課他總西裝筆挺踱

來，舒坦溫厚，雍容大度，遊戲

人間般可望難即；但佳境漸入，

談興漸濃，每每親拈粉刷抹黑

板，縱粉屑漫漶，僅隨手拿書本輕拂襟袖，不管「拂了

一身還滿」，衹興致勃勃侃侃續談。

　　有一回談到博浪沙大鐵鎚襲秦皇，說起江湖軼事，

聊及紅透半邊天的「獨臂刀」王羽，老師大讚王羽了得

身手；說時右掌伸直，五指併攏，眉飛色舞，作空手道

劈掌態，正是飛將鎮龍城，陰山止胡馬。

　　前人春郊試馬，遍野花香伴

歸，府中有畫為証：翩翩粉蝶竟

聚逐馬蹄，原來花香引蝶，絡

繹於途。每趟老師甫過，餘香襲

人，縱遠猶清，是最教人念想的

坑東味道。

　　那年甄老師的英文課選教小

說《Cry，the Beloved Country》，

　 　 初 見 的 彭 世 開 牧 師 是

一九六六年大坑東協同中學教我

們中四級宗教科的協同堂彭彼得

教士。大熱天時短袖白襯衫配領

帶，神充氣足，韻調徐緩，怡然

自得。

　　八十年代中葉教會近代紛囂

期，彭牧師位列荃灣象山村呂明
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　　一九七二年聯合國通過「排我納匪案」，王羽正在

台北中山北路酒肆磨蹭，聞訊大慟，衝出大街狂號，後

竟憑此在江湖風雲案脫罪。畢竟中國現代史風詭雲譎的

詩劇不易重演了。

雲逢章老師楚楚翩翩
Nothing Ventured Nothing Gained

　　唸低年級時，遠看健碩的中

年漢子信步閒庭，翩翩風度，楚

楚衣冠，孺慕不已。中四那年他

教英文，近看頂戴印尼圓帽，鬢

髮烏卷，小鬍濃密，氣派萬千。

徐徐翻開筆記本，遒勁圓潤板

書：A friend in need is a friend in 

deed⋯⋯Birds of a feather flock 

together⋯⋯原來英文書法的不二法門是劃圈圈。有一

回頑皮鬼藏起筆記本，老師冒的汗特多。

　　下課後老師帶西洋拳班，我們學掌上壓、拳上壓，

愈累愈開心，對打時更過癮。最經典一幕是潘澍基對

高一班的呂劍輝，老潘身高手長，佔盡便宜，趁老呂彎

腰際大鐵鎚下敲，轟得老呂星斗滿天。後來聽老呂同班

說，原來老呂精嫻泰拳，那剎那本想用腳。

　　七十年代還偶爾在旺角見老師踽踽獨步。

湛復明老師煉鐵成鋼
青鳥殷勤為探看

　　一九六三年湛老師教中一英

文，原來英語要聽得進，要說

得出。She sells seashells on the 

seashore這類繞口令讓我們體會

咬嚼俐落清脆，字音才準確無

訛，不會馬涼馮京，使人丈八金

剛。老師音質厚亮，鏗鏘紮實，

外國友人也叫好不迭，難怪北角

協同的呂雅各校長倚他為股肱，委他主掌英文學部。

一九七五年老師移居北美，呂雅各校長硬要我接任，才

後悔當年沒有好好下苦功，沒有融會貫通老師煉鐵成鋼

的絕學。

　　湛博士專研教育學，一口道地美語縱橫三藩市數十

年，打破種族樊籬，育才無數算，各方景從；近年得便

更回中國導引青年治學，為中國現代化加油打氣。

     How much wood would a woodchuck chuck if a 
woodchuck could chuck wood? 湛博士治英語「如切如
磋，如琢如磨」；立身如是，處世亦如是。

曾任濤老師任真見性
綠葉成蔭子滿枝

　　中二那年曾任濤老師教國

文，最難忘有趟黑板上圖文並茂

解說「打爛沙盤問到篤」，原來

該作「打爛沙盤紋到底」：製陶

瓷器時胚模徐徐螺旋一紋轉到

底。沒有實地觀察，定揑不準字

辭真義。後來咀嚼劉鶚《老殘遊

記》黃河結冰一段白描，才略味

曾老師談詞說字的精妙。

　　曾老師神充氣足，永遠笑容可掬，生命力特旺，掌

上明珠特多，風姿綽約盡是明媚佳人。難怪德國文豪

歌德輕易說出對我班楊長薌的心情：「那個少年不善鍾

情！」但曾家姑娘是否「那個少女不善懷春？」天曉

得。

　　讀英國小說家奧利弗‧哥爾德斯密斯〈Oliver 

Goldsmith〉的The Vicar of Wakefield《威克菲爾德的牧

師》竟隱見老師的身影。

許振邦老師北海放羊
春來江水綠如藍

　　每星期兩節體育課是流金歲

月，暫時無惦無慮，離開昏黯的

課室，到四野無際的北海畔龍騰

虎躍，載舞載歌。風起雨下的日

子，困在教室自修，悽悽冷冷，

人間慘事。

　　叫他「大叔」，是尊重；背

地叫「老柴」，是親暱。每趟點

名畢，牧羊人隨意差幾隻小羊到樓梯底下器材間搬來籃

球、排球等，便無拘無束分組耍嬉，待哨聲猝響，仍易

放難收。

　　老師多諳江湖軼事，語挾風雷，聽來津津帶味，表

面嬉笑怒罵掩不住溫厚忠良的慈懷，難怪哲嗣恬淡謙

沖，溫順悠閒。許信生供職協同母校多年，少年子弟江

湖老，已漸露乃父「老柴」即之也溫的底蘊。

　　唸低年級時，遠看健碩的中

年漢子信步閒庭，翩翩風度，楚

楚衣冠，孺慕不已。中四那年他

教英文，近看頂戴印尼圓帽，鬢

髮烏卷，小鬍濃密，氣派萬千。

徐徐翻開筆記本，遒勁圓潤板

書：A friend in need is a friend in 

deed⋯⋯Birds of a feather flock 

together⋯⋯原來英文書法的不二法門是劃圈圈。有一

協同的呂雅各校長倚他為股肱，委他主掌英文學部。

　　中二那年曾任濤老師教國

文，最難忘有趟黑板上圖文並茂

解說「打爛沙盤問到篤」，原來

該作「打爛沙盤紋到底」：製陶

瓷器時胚模徐徐螺旋一紋轉到

底。沒有實地觀察，定揑不準字

辭真義。後來咀嚼劉鶚《老殘遊

記》黃河結冰一段白描，才略味

曾老師談詞說字的精妙。

名畢，牧羊人隨意差幾隻小羊到樓梯底下器材間搬來籃

校

慶

師

友

情



路德會協同中學創校六十周年紀念

60th Anniversary of  CLS

66

朱泰和老師遠矚高瞻
毅謀貨殖億則屢中

　　一九六八年在露天球場的典

禮初見朱泰和老師，應是又一村

新校舍奉獻禮。來賓有淺水灣美

國路德會國際學校校長，中文名

字蠻有趣：吉樂博博士，後來改

譯祁理純博士。朱老師三十歲未

到，已從美國拿了教育碩士回

來，當教會教育專員，旭日東

升。那年九月，教我們中六宗

教，第一課甫進門，即板書Human nature in splits，要

我們想想該怎樣中譯。第二堂巫秉虎神氣地搶答，竟跟

我英雄同見：「人性面面觀」，怎料老師的版本是「四

分五裂的人性」，當時有點不服氣，後來和譯事打交道

多了，明白美國回來的老師並非浪負虛名。

　　一九七五年馬小堅和我在旺角珍寶酒家請老師用

飯，既謝他替我們謀事，又賀他勇換跑道。不久老師從

潤物無聲的小學校長變億則屢中的銀行家，除了顯赫的

學歷，端賴教育生涯淬勵的歷練和識見。

　　臨大坑東道原三層校舍剛改成八層巨廈，「朱泰和

樓」皇皇矗立，廸導協同門人瞻高矚遠，勇猛精進。

朱源和主任超凡入聖
坐看雲起時

　　一九六六年朱老師當訓導主

任，擘劃學生組織全面活動，我

們篤社也靠他催生接生誕生。老

師個子不高，可志比天高，春風

乍到，校園活活潑潑頓綻生機。

嚴冬裡集會，老師圍巾長袍，昂

然站攏儒然的施務德校長跟岸然

的賴愛民主任，隱然已見縱橫捭

闔的氣勢。

    七十年代中業老師壯志凌雲，離開大坑東闖上國際

大舞台，忍人所不忍，能人所不能，終寰宇聞名，閭里

同榮。旺角荔枝角道近彌敦道新店開業日，老師親率精

部兼理鉅細，衹談笑用兵，舉重若輕，已教坑東來客腹

滿心怡。

    近年老師豪華落盡見真淳，到水窮處看雲起，邈思

出塵，毅然擘劃「生命使者」弘圖，天地驀更廣寬。教
人人腹滿的國際大舞台光輝不過剎那，談生論命的宇宙

大舞台才讓人超凡入聖，與日月同光。

跟金和老師學梵俄鈴
落花片片天上來

　　中四那年金和老師組教管絃

樂隊，蔡嘉華和我拉小提琴。兩

三個月趕練幾首圓舞曲，便參

加大坑東社區活動中心聖誕節匯

演；金老師讓我獨奏了幾小節。

後來，老蔡和我到太子道老師家

學習。第一天老師選播西班牙

作曲家薩拉莎蒂的〈流浪者之

歌〉，隨而抱起梵俄鈴深情拉

奏，徐緩處如泣如訴；激越際若瘋若狂。戛然而止時，

老師說這是音樂院學生畢業表演的曲目。後來功課日

忙，學費也貴，絕響告終。

　　那些年男拔萃聘得名師汪酉三，弦樂隊和弦樂四重

奏獨步學界。 全盛期樂團首席小提琴方浩的祖父是邵

氏化妝大師方圓，姑丈是長城電影公司當家英俊小生高

遠。 汪酉三的門人雄霸弦樂擂台多年， 首屆校際音樂

節「商業電台獎學金」 三千元便被汪的門生高景懋拿

走；電台轉播大會堂優勝者演奏會， 高景懋奏西班牙

作曲家拉羅 〈西班牙交響曲〉 第一樂章， 指法弓法和

整體演繹都有大師風範，落花片片末沾塵，教我等窮家

子沉醉裏豔羨殷殷。

　　

陳懋森老師琴撩春歸
若有人知春住處

　　一九六三年第一堂音樂課在

禮堂閣樓，老師據直身鋼琴彈教

〈有何良友像耶穌〉，很易上

口；樂理部份在原教室學，用英

文書，不太好學。 

　　慢慢體會老師精嫻音律，更

擅音樂活動行政，左身秀、李建

華等便隨老師泡製幾許雋永的合

奏場面。 

　　一九六八年在露天球場的典

禮初見朱泰和老師，應是又一村

新校舍奉獻禮。來賓有淺水灣美

國路德會國際學校校長，中文名

字蠻有趣：吉樂博博士，後來改

譯祁理純博士。朱老師三十歲未

到，已從美國拿了教育碩士回

來，當教會教育專員，旭日東

升。那年九月，教我們中六宗

　　中四那年金和老師組教管絃

樂隊，蔡嘉華和我拉小提琴。兩

三個月趕練幾首圓舞曲，便參

加大坑東社區活動中心聖誕節匯

演；金老師讓我獨奏了幾小節。

後來，老蔡和我到太子道老師家

學習。第一天老師選播西班牙

作曲家薩拉莎蒂的〈流浪者之

歌〉，隨而抱起梵俄鈴深情拉
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　　一九九五年老師告別坑東，戮力路德會上層事工，

出入險峻的各派山頭，流水行雲，自由無礙，仗的就是

恢弘磅礡的琴情琴韻琴氣琴勢。 

　　老師謙厚恬淡，積健為雄，有美妻，多良友；近年

遯隱北美，獻身教會，北國逢春，暫無南歸坑東意。

煦煦馨情潤坑東
聽朱泰和念恩師

　　「泰和，進來喝湯罷。」的

五十年代賴愛民主任在休息室煮

的熱湯，濃醇甘潤，餘香從克難

歲月迴盪到今天。縱橫商海四十

年的錚錚漢子十二月七日協同

六十華誕慶典上娓娓憶來，青山

隱隱，綠水悠悠，童真綻現。那

時全校擠在大埔道侷促的鋪間。

山河甫變，弦歌未輟；師生相

濡，情如父子。人飢己飢，賴主任縱兩袖清風，仍甘苦

與共地照拂門生。另一回，鄉音猶重的張大遠主任往朱

泰和手裡塞了五毛錢：「去剪個髮罷」。那年頭，張主

任每月領薪才一百二十塊。朱泰和懂事，祇花兩毛錢在

路邊攤理好，趕忙把三毛錢交回眉濃目慈的張主任。昔

人日遠，餘情馨潤，菜色的荒寒歲月愈久愈溫，美矣。

再跟湛復明老師學英文
 (惦念祁士德校長) 1-6-2013
Always Superb and Sublime 

– Always Our Principal Kieschnick
 In the early 1960s at 12 Tai 
Hang Tung Road, Kowloon, Hong 
Kong, Dr Melvin Kieschnick, in his 
charismatic prime, was sublimely 
i m p o s i n g  t o  n e w  s e c o n d a r y 
school youngsters like us awed 
by his radiant determinedness in 
evangelizing and his magnanimous 
z e a l  c o m m o n  t o  d e d i c a t e d 
Christian educators from America in 
improving this part of Asia. 

 Principal Kieschnick’s Cantonese, regardless of 
slight idiosyncrasies, already sounded commendably 
native-like decades ago to his students. He has set 

an example of perseverance in diligent learning and 
practice and it is no wonder that he managed to make 
our Alma Mater so exemplary as it was. His melodious 
spoken American English was the fi rst of its kind to us 
and became our linguistic model from then on. 
 In recent years, Principal Kieschnick has revisited 
Hong Kong occasionally and we have found him much 
more amiable and approachable. We Chinese believe 
that a man of love and concern lives long. Constantly 
forward-looking and –moving, Principal Kieschnick has a 
long and broad road ahead and the seeds he has been 
sowing on the way will grow and fl ourish evermore. 

諤諤此士巍巍其德

　　上世紀六十年代初主政大坑東的祁校長風華正茂，

頎頎錚錚，準隆顙廣，一臉堅毅微漾西方教育家千里迢

迢來華興學的孤寞；雙目睿智漫綻虔誠信徒黌苑弘道的

堅貞，抖擻昂揚的「高大形象」教我輩初中新生肅然起

敬。 

　　初聽校長說廣東話，聲調易覺偏歪，但已屬腔圓字

正，鏗鏘有致，具證其性好勤練積學，任事治校，必底

於成；待聽其美式英語，流水行雲，抑揚跌宕，即奉為

仿習楷模，一生受用。 

　　近年校長偶爾過港小聚。歲月如梭，少了儼然的疾

厲，多了溫潤的矍鑠。人說仁者必壽，校長壯心未已，

要走的路當更寬更廣，所播的種籽定更行更遠還生。

 朱保慈

 In the early 1960s at 12 Tai 
Hang Tung Road, Kowloon, Hong 
Kong, Dr Melvin Kieschnick, in his 
charismatic prime, was sublimely 
i m p o s i n g  t o  n e w  s e c o n d a r y 
school youngsters like us awed 
by his radiant determinedness in 
evangelizing and his magnanimous 
z e a l  c o m m o n  t o  d e d i c a t e d 
Christian educators from America in 
improving this part of Asia. 

朱保慈先生乃本校篤社校友，1969年畢業。

作者自狀：

朱保慈，篤社同學會秘書，迷文辭，耽讀書；近年由博

返約，重習英文，從根學起，亦涉譯事，其樂自得。

1969，篤社。
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祈士德校長

賴愛民主任

朱保慈校友近照
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協
力
育
才
六
十
年
，

同
心
慶
賀
在
今
天
。

中
西
雲
集
齊
讚
美
，

學
海
無
涯
勇
奔
前
。

六
轡
在
手
莫
飄
然
，

十
年
樹
木
猛
加
鞭
。

週
知
辦
學
純
主
託
，

年
終
考
績
靠
天
絃
。

司
徒
焯
正

寄
自
美
國
洛
杉
磯

二
零
一
三
年
十
二
月
七
日 

司徒焯正校友

司徒焯正博士乃本校第三屆仁社校友，1961年

畢業；現任美國「中國佈道會總會」會長。

龔慶榮校長乃本校劭社校友，1962年畢業；

前任樂善堂楊葛小琳中學校長。

    今年協同母校慶祝六十週年，可惜無法從美國趕回香港參加盛會。但十月尾經過港時，被邀返母校參觀並和戎子

由會長、黃廣智校長、陳煜新校監、梁逸恆現任校長及伍錦鴻牧師共進午餐，確是餘生難忘之歡聚。謹以下列七律

詩與全體共勉：

司徒焯正博士(左三)與梁逸恆校長、陳煜新校監、黃廣智校長
及伍錦鴻牧師合攝。

　　人生道路必然走得跌跌撞撞，亦難免會有風風雨

雨，但我在協同的中學階段裡，都有過踏步向前的豪

情，有過潤物無聲的關懷，也有過雁過無痕却永留心底

的回憶，總之，有情、有義、有惆悵、有展望，給了我

少年時期一些難忘而又豐盛多彩的點點滴滴，昔日在母

校經歷過的人和事，現今亦不時在夢中浮現，令人牽

掛，使我回味，心底裡的母校啊！深深地感謝妳！

　　祝母校

「作育英才六十載，
　　　　春風化雨永不改」

龔慶榮

一絲懷念

2013年旅居美國的劭社同學回港，龔慶榮校友(右一)

帶他們到廣州，參觀廣州新圖書館

賀母校

龔慶榮校友
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校友鄭漢龍校長

鄭漢龍校長乃本校劭社校友，1962年畢業；

前任路德會西門英才中學校長。

九協與我
我的母校
　　經朋友介紹，我有幸入讀路德會協同中學初

中。記得當時校舍位於大埔道232號地下及二樓，

那是一座商住樓宇。1957年，母校遷往大坑東道12

號的獨立校舍，我也在那兒完成高中課程。大學畢

業後，適逢母校另一校舍在又一邨海棠路70號擴建

落成，我滿懷著回饋和報恩的心，回到母校服務，

在中文部任教英文科，在英文部任教中文科及中

史科。先後擔任中文部副主任及英文部教務主任，

直至1977年接任路德會西門英才中學校長為止。

我的良師
　　很憶念影響我深遠的良師，賴愛民校長、李德仁老

師、許振邦老師、孔昭成老師、杜愛萊師母、何傳捷牧

師、白樂雲教士等。我也感謝我的牧長丘恩處博士、祁

士德牧師、白樂雲教士，他們不但耳提面命，教導我德

智體群美；更身教言教，向我澆灌了靈性教育，鼓勵及

帶引我認識教會，參加主日崇拜、詩班和團契，進而受

洗歸主。他們甚而栽培我成為聖職教師和傳道人，自

1974年起，在救主基督堂服事，直到如今。想到他們

懇切的教言，和藹的笑貌，心中至今仍是充滿溫暖和感

激。

我的同窗
　　母校也讓我認識我的同窗。自1962年(劭社) 高中

畢業後，一直得到龔慶榮、陳笑薇兩位從未間斷的聯絡

通訊。更感謝兩位定期舉行聯誼活動，舉辦校友會聚

會，例如：「畢業50年華東郵輪之旅」、「七秩榮壽喜

洋洋，人日歡聚頌吉祥」晚宴等，令昔日同窗有機會共

聚一堂，細說當年，真的是人生一大快事。願校友們友

情永固。

我的益友
　　母校也賜我益友。除了懷念現在天家的張勝球、潘

洪基、梁郁贊、李秋華諸君，我更珍惜與朱泰和、朱源

和、陳懋森、陳聖光、楊玉華、曾明華、陳明正、何攸

昌、潘澍基、陳滌恥等好友的情誼。我們不但是校友，

更是教友、主內弟兄、同工同道、「老友記」。願上帝

賜福這團契。

校訓與我
　　最令我難忘的，是母校的校訓，它指引我們要完成

三種美德：

　　第一，「信」。它教導我們相信耶穌是救主，在人

生工作表現對上帝要充滿信心。

　　第二，「愛」。就是用愛心服事上帝、服務社群、

建立教會和學校。

　　第三，「望」。讓我們對自己的人生目標滿有盼

望，在患難時會忍耐，倚靠聖靈所賜的喜樂而努力奮

鬥。

九協與我
　　九協培育我成長，我也見證了九協的成長，九協與

我實在是不可分割的一個整體。我在此祝福母校校譽日

隆，桃李滿天下。
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羅
省

伍錦鴻牧師((右一) 與司徒焯正博士、陳煜新校監、

黃廣智校長梁逸恆校長合攝。

伍錦鴻牧師乃本校樂社校友，1963年畢業；曾任香港路德會協同神學院的教授兼教務長，現旅居美國加州羅省。伍牧

師的夫人胡麗玲女士也是協同校友。

賀母校  伍錦鴻校友
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羅文燦牧師

　　「協同」 這名詞，若冠上 「香港路德會」的名

字，它可以描繪著我的一生：

　　香港路德會協同中學，啟發我的認知基礎，

　　香港路德會協同堂，培育我的信仰生活，

　　香港路德會協同神學院，裝備我的事奉工作。

　　畢業後，隨即擔任母校會考班的宗教科老師。 

　　這一切，都是從就讀香港路德會協同中學開始。

　　一九五七年九月入讀初中一年級，我經歷了深水埗

舊校和搬遷到當時的大坑東新校舍過程，直到六三年高

中畢業離校。 回想那六年的學校生活，我是個成績平

庸，但活動多多的人。 我擔任了多年的班長及社長，又

在高中三年級時出任全校學生團契主席。    

　　憑著那些時日與人相交技巧的磨練，處事行政的學

習，和活動設計成敗得失的經驗，對後來出任香港路德

會的堂會牧師，香港路德會社會服務處的創會總幹事，

香港世界宣明會的總監，和現時在美國路德會麻省昆士

市華樂堂的牧師及社關活動負責人等的工作，均有莫大

裨益。

　　離校已超過五十年。 因著工作和與中學同窗級友

的情誼--- 前任校長黃廣智及現任校監陳煜新牧師的聯

繫，對母校的發展資訊時有聽聞，深感上帝恩惠的豐

盛，與在校師生的辛勤努力，肯定未來母校的發展，定

必更上一層樓。 

 

    今日樂見校社重建的規模宏大，設施新穎，斷非當

日的協同舊校舍所能媲美。 又見校友們踴躍的捐輸， 

足證他們對母校關顧的心。  校友們在社會上的貢獻及

成就，亦如實反映了母校創立的宗旨 — 榮神益人。

　　誠蒙梁逸恆校長邀請撰稿，面對母校六十週年的喜

慶時光，我樂為母校獻上禱告：

　　為母校擴展感謝上帝的恩寵，

　　為母校同學感謝老師的教導，

　　誠求上帝施厚恩伴母校師生，

　　賜德智體群美靈樂與信望愛。

　　阿們。

羅文燦   

我對母校的祝願

羅文燦牧師乃本校樂社校友，1963年畢業；曾任香港世

界宣明會總監，現任美國路德會麻省昆士市華樂堂牧師。
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協同六十
　　母校路德會協同中學在香港已經成立了六十年，一

個甲子了。以十年樹木，百年樹人而言，母校已經歷

一個世紀的五分之三，也為我們這第一代的莘莘學子，

打下了穩固的基礎。前期的校友，不乏專業專才，他們

自從母校畢業後都紛紛各奔前程，一部分升讀大學，一

部分入讀師範學院，極大部分是投身社會，進入各行各

業。如今，這群甲子校友，多達退休之齡，甚且已為人

祖父祖母，有些或許已是兒孫滿堂，安享晚年。藉此協

同慶祝成立60周年之際，恭賀母校，往下紮根，向上結

果。筆者在此感謝梁校長的邀稿，借用篇幅，憶起兒時

一些往事，只能回味無窮。

六村大火
　　一九五三年是協同創校的那一年，就在這一年的

聖誕節前夕，學校所在地即是大埔道232號附近的石硤

尾上下邨、白田上下邨、窩仔上下村等6邨突然發生大

火，就是歷史上所記載的六村大火。筆者所住的地方就

是白田上邨，當晚也是身在火海之中，幸而最後能逃出

生天，也因此而住進了石硤尾七層徙置大廈。自此香港

的房屋政策有了驚天動地的改變。其實許多協同的早期

學生都是來自深水埗區和六村的村民和街坊，這是協同

的特色，也離不開服務基層學生的標誌。

信望愛主
　　當年協同的創辦人選擇了以「信望愛」為創校的校

訓，一直沿用到今天，母校仍然以此為訓，這是因為協

同是教會學校，辦學團體是路德會，這校訓也是他們辦

學的宗旨。信望愛的經文是來自使徒保羅在林前13章所

述的愛的講章，他提到：「如今常存的有信有望有愛，

其中最大的是愛。」那時我們還在唸書的時候，倒是不

太明白這三個字的校訓究竟是甚麼教訓。如今，原來這

校訓在基督教學校中，實在是多麼重要的核心思想。

陳聖光校友當信耶穌

嚴師慈父
　　協同在辦學初期時另外一個特色就是，當年的老師

一般較為年長，他們除了展現出一位嚴師的形象外。

其實在骨子裡頭都是愛心爆棚，他們對年輕的學生們無

微不至的關懷，儼然扮演了一位慈父，不單只在課堂上

傳授知識，課餘時也為一些窮苦學生提供了生活上的需

要。這是現代年輕的老師們所應該學習的榜樣，他們既

是一位嚴師，也是一位慈父，他們既有言教，也有身

教。

繼豪真華
　　聖光、繼光、豪光、真光、華光五個名字是我們的

父親陳蒙恩所取的名字。52年他在大埔道救主堂（即協

同舊址)受洗加入了路德會之後，我們一家七人就這樣

與協同結下了不解之緣。母親趙琼曾經在協同下午小學

任教多年。聖光（64）、豪光（70）、真光（74）、

華光（79），我們4兄妹都先後從協同中學畢業，本來

繼光也入讀了協同初中一年級，但後來他轉讀了別的英

文中學。筆者在這篇文章中想要記述的是，我們這一家

畢竟為協同創造了一個紀錄（附註：這紀錄並未經母校

查證）。今天我們懷着感恩的心，借母校60周年特刊

的篇幅，向母校說聲感謝。沒有母校當年的栽培，我們

五兄妹也可能沒有今天的發展和成就。我最後也引用一

句聖經作為結語：「當信主耶穌，你和你一家都必得

救。」(徒 16:31)

陳聖光先生乃本校摯社校友，1964年畢業；

前任香港路德會社會服務處執行總監。陳校友的幾位弟妹陳繼光、陳豪光、陳真光和陳華光也是協同的校友，一門俊傑，

皆學有所成。
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對母校感恩之心

　　得到母校校長、老師們的教導、照顧和愛護，使

我今天能夠在香港和澳洲有機會為社會作出一些貢

獻，我心存感激，所以希望和各位校友分享這種感恩

之心。

　　在小學五、六年級時，由於我遇到一位不懂數學

而被指派教數學的老師，在學習雞兔同籠和植樹問

題等比較困難的算術問題時，每次有不明白請教老師

時，便被他責備，令我憤而不學數學，結果升中試數

學不及格，沒有中學派位，只好在一間「飛仔學校」

讀中一。後來，幸好蒙協同中學取錄，得以入讀中

二。

　　初中兩年，黃靜波老師鼓勵我，引起我的學習動

機；張煜老師則讓我欣賞到中國古典文學之美。黃老

師(只教了我們一年的三角老師，可惜名字已忘)令我

對數學產生濃厚的興趣，數學能力也在兩年內追回應

有水平。高中時，在伍庭珍、黃雲揚、鄒聲平、羅松

森、袁昌本、甄露茜等一眾良師的教導下，學習動機

急速提升，成績突飛猛進，終於能夠進入香港中文大

學崇基書院物理系。

　　由於協同中學是一所中文中學，所以我們沒法投

考香港大學，但在中文大學中，協同中學的名氣還是

響噹噹的，我們1964年摯社便有四位同學入讀崇基書

院，另有多位入讀新亞書院和聯合書院。

　　大學畢業後，我要感謝施慕德校長給我在協同中

學教數學和物理的機會，也感謝他在我只教了半年便

讓我到九龍華仁書院任教。此外，也感謝甄露茜老師

鼓勵我學好英文，使我以一個中文中學畢業生能夠在

英文書院以英語任教，同時也使我在澳洲任教時可以

和當地學生對答如流。

　　在九龍華仁書院期間，我除了努力教好學生之

外，更致力推動香港的電腦教育。1979年，我在香港

教育專業人員協會創立電腦組；1980年，則與二十位

老師共同創立香港電腦教育學會。1987年，我獲澳洲

維多利亞省聘任為電腦、物理及數學老師。在澳洲八

年，一邊教書，一邊進修，由中學老師輾轉成為大學

講師。1995年，我獲香港教育學院聘請，回歸香港，

再次推動香港中、小學的資訊科技教育。

　　退休九年後的今天，我仍以我的校友學兄辛世文

教授為榜樣，努力貢獻社會。我現在是僱員再培訓局

的兼職技術顧問和教學顧問，幫助僱員再培訓局的資

訊科技課程和到各教學中心視學，和不同類別的各科

導師分享教學的心得。其餘時間，我除了參加香港肝

臟移植協康會，香港病人組織聯盟和電子健康聯盟，

也參與醫院管理局及醫院的委員會，協助醫生和病人

組織，為追求病人的福祉而努力。

　　作為一位老師，我相信大家都知道我們不是大富

大貴，但由於我一直推動資訊科技教育，所以很希望

母校在重建這個機遇中，資訊科技教育可以有更好的

設備。得到內子的支持，我捐助母校的資訊科技室，

目的是希望同學們有更好的學習環境，使學習成績更

進一步。我呼籲校友們可以更大力地支持這所令我們

獲得知識、脫窮離困的母校，使學校設備更完善，更

追得上名校，為學弟、學妹們創造更良好的學習環

境，使母校可以孕育更多社會精英和棟樑。

　　在紀念母校創校六十週年之際，敬祝母校校譽日

隆，各位萬事勝意，身體健康！

梁健平博士乃本校摯社校友，1964年畢業；

前任香港教育學院資訊與應用科技系高級講師暨教育資訊科技網絡總監，現任僱員再培訓局技術顧問和教學顧問。

梁健平校友 校
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　　2013年香港政府發起「家是香港」運動，喚起港

人愛護香港之情。對我來說，我在協同讀書、教學，在

教會事奉，已超越了半個世紀，協同就是我家。相信有

不少協同人與我一樣，認同「家是協同」。

　　協同的學生得到學校的愛，上帝的愛，以協同為

家，愛護協同是理所當然的。母校重建大坑東校舍時，

各位校友踴躍捐款支持，由此可見一斑。當年的學生，

雖有來自小康家庭的，但大部份來自低下階層。他們多

居於徙置區的七層大廈或山邊木屋，環境惡劣，一家

七、八口擠於斗室之中，沒有活動的空間，連做功課的

地方也沒有，只好盤膝在床上，在餅罐上放一塊小板來

做了。

　　因此，放學後，很多同學都留在校內做功課、溫

習、練習鋼琴、打籃球、打乒乓波，或者跑跑跳跳。星

期六、日，協同堂的活動就成了學校生活的延續；舉凡

主日學、青少年團契、崇拜，學生在老師的鼓勵和帶領

下都踴躍參加。那裏有多姿多采的團體生活，諸如詩

班、樂隊、鋼琴和戲劇都給他們鍛鍊和發揮的機會。

　　學校除了照顧學生的需要，放學後開放校舍，讓學

生留校溫習和自由活動外，也讓家境困難的學生放學後

為學校清潔校舍，甚至留宿，看管校舍，以賺取外快。

學校更設立獎學金和助學金，也有老師自掏腰包，津貼

家境困難學生的學費和生活費用。

　　在協同裏，老師待學生有如子侄，關懷備至，同學

相處更如手足，守望相助，真的是一個大家庭。難怪

畢業後，不論年月久暫，身處何方，各方校友都千里相

聚，或在教會會面，緬懷昔日建立的情誼。

　　我就是在這樣的環境下，在協同成長的。1959年

從家鄉來港只有兩年，居於與大坑東相距甚遠的油麻地

區，不認識協同，在位於彌敦道商住樓宇的廣僑小學就

家是協同

讀。後來，得到就讀於協同的鄰居介紹，就考進了協同

中學小學部五年級。當年大坑東是徙置區，是貧苦人家

聚居之地，卻有一所校舍美輪美奐，設備完善的協同中

學，實在難得。

　　我得以在協同完成小學課程，繼而升讀中學，完成

中五課程，實在是得到班主任梁鎮潮老師幫助的緣故。

在協同讀了一年，本已準備轉校農圃道官立小學，免繳

學費，以減輕在酒樓做清潔女工、照顧我起居生活費

用的姑母的負擔。梁鎮潮老師明白我的處境，就自掏腰

包，為我支付每月六元的學費。我在協同就讀期間的學

費就是來自學校的獎學金和華僑日報賽馬會的助學金。

我在學校裏還得到黃靜波老師、張大遠主任、賴愛民主

任、鍾偉烈老師和李德仁老師的關懷。

　　中五畢業後，由於不想再加添姑母的負擔，我決定

不再升學。幸而得到賴愛民主任的關顧，在母校校務

處和圖書館任職六年之久。期間不斷進修，就讀英專夜

校、官立文商專科學校，1972年在協同中學夜校完成

中六課程，考取了中文大學。

　　中大新亞書院畢業後，得到賴愛民校長給我的機

會，在母校任教職。從1976年起至2002年離職，除中

文科教學工作外，擔任過事務主任、中文科主任和副校

長的職位。為報答師長教導和愛護之恩，時刻警惕，不

敢懈怠，竭盡所能，努力工作，全副精神都放在學校的

工作上。

　　我在協同求學時，老師給我關愛，工作時學校給我

裁培，同工給我支持，令我深深感受「家」的溫暖和主

愛的甘美。2002年退休後，我仍熱衷參與校友會的工

作，時常關心協同的事。我生活於協同，全是上帝奇

妙的安排；歸信基督，更是無盡的福氣。我享受協同

「家」的生活，我珍惜這份「協同心，校友情」。

陳慶旺先生乃本校誠社校友，1966年畢業；曾任本校副校長，現任校友會監察委員會主席。

陳慶旺校友
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從學校到經商的
一些經驗之談

朱鎮波先生乃本校篤社校友，1968年畢業；現為溢華針織製衣集團董事長兼董事總經理。

　　我是從小一讀到中五(58-68篤社)的畢業生，從未

轉校，協同中學是我學術、知識、個人品德、思維培

訓的唯一教育機構，感謝上帝使我能成為協同的畢業

生。

　　在母校求學期間，最令我日後工作得益的是每年

聖誕節課室佈置比賽，由小學三年級至中五，我均是

班內課室佈置比賽的領導者之一，從中學懂了在短短

的三星期內，要完成由計劃、設計、及組織分配各同

學的工作，也要利用有限金錢開支，做出最佳的效果

等等。經過多年的磨練，大大提高了我的辦事能力及

經驗，到日後出來社會工作及創業，真的有莫大幫

助，也是從書本以外學到的另一種寶貴知識吧。

　　本人出社會工作後的第六年，便創辦了一間蚊型

的製衣廠，經過多年的努力，現在在中國、越南擁有

數間工廠及貿易公司，員工約6000人，至今剛巧40

年。對於日後有意從商或想在大機構當高層領導人的

在校同學，我有些簡單的建議及經驗給大家作參考之

用：

A. 性格
1.  要 勤 力︰先天下之憂而憂，後天下之樂而樂。

2.  有 決 心︰風蕭蕭兮易水寒，壯士一去兮不復還。

3. 勇於創新︰大胆地假設。

4. 具冒險精神︰所羅門王的寶藏一定不會埋在維多利

亞公園下面，而在危險的地方。

B. EQ
1. 「橫眉冷對千夫指，俯首甘為委屈人」，不要理會

外間的閒言閒語、潑冷水，為求達到目標，不節外

生枝，要控制自己的情緒(源自魯迅名句，但修改了

孺子牛三個字)。

2. 物質不滅定理(物理學)，不要過份注重得失，失去

的在其他方面可補回，免影響自己的心境及自信

心。

C. 學習
1. 書中未必有顏如玉，但書中一定有黃金屋，要多看

書，保持不斷學習的精神。

2. 提高自己的綜合能力(各方面的社會知識、人際關

係）才能使事業持續，自己的地位穩固。

朱鎮波校友
校
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　　十一年在校生活轉眼過去，在腦海中常呈現片片的

美好回憶。

　　小學時頑皮又天真，不知多少塊乒乓球板被老師沒

收，為爭課室風扇底涼風扇而擺擂台陣；每年聖誕節佈

置課室比賽，全班上下一心，弄出一個年年期待的聖誕

節；音樂老師黃皓君的教誨，用閃電手與粉擦齊飛的武

功之下，使我這頑童如夢初醒要守規學禮貌；英文老師

陳約翰的堅持與教導，奠定我日後執教國際學校的英文

基礎；我的班主任劉子祥老師冒雨走路個多小時到木屋

區做家訪，他的毅力、教誨、關心學生的真摯，成為我

日後為人師的典範。

　　初中時，男同學只懂踢膠波仔而不知讀書是為了甚

麼，梁鎮潮老師的一堂課，點化了我們的處世態度！

他說：「做學生不能甩底，不守信，假如甩底，就是學

生的『生』字少了一劃，便成學『牛』了。」更且他在

黑板上由左至右劃了一條長線，向全班同學「這是甚麼

字？」我們鴉雀無聲，大家想那有一字那麼長？老師說

出答案，這是「一」字，做人處事應從多面看，短是一

字，長也是一字，一個問題，大胆假設，小心求證。梁

老師的教導，使我受用一生。

　　從死背課文，硬啃老師筆記的學習方式，改而學懂

聽老師口述，用自己的文字記錄的表達方法，可說是感

謝生物老師羅松森的啟迪，他活潑的教學方法，至今仍

歷歷在目。

　　每年的班際音樂比賽，令音樂老師陳懋森的功力，

發展得淋漓盡致，得他的鼓勵，我選音樂作為會考一

「承傳基督耶穌的福音，
育我英才於協同」

科，可謂名師出高徒，不辱師命。

　　高中時我很佩服中文老師張煜。每次上堂他用五分

鐘解答國學常識，詩辭歌賦，俚語俗語，天文地理各中

文問題，他都能一一解答，其學識淵博，沒有預先準備

之下，有問必答，驚為中文活字典。還有堅持執著的李

德仁老師，他循循善誘，苦口婆心的勸勉，在他教誨之

下，成功於社會的校友不知凡幾。

　　沒有基督的愛心，何有今天母校信望愛的精神呢？

在此謹向祁士德、施慕德兩位校長致敬！他們的奉獻，

建立了協同的根基，我能完成中六課程全由施慕德校長

私人每月40元學費資助，也向能夠為禮堂地板打蠟，為

每班風扇抹油，從不放棄成績差又頑劣的學生的張大遠

主任致敬！為自己會考英文不及格，前路茫茫之時得老

師們的鼓勵和關心，實在心存感恩，就讀協同，真是有

福！

　　讀小五的時候，英文默書多次不合格，陳約翰老師

的教誨言猶在耳。「你姓馬，又名汝洲，你應該匹馬

闖天下，遊歷七大洲，現在成績如此，何以對得父母對

你的期望！」老師教誨不敢忘，七大洲五大洋我已遊歷

過，南北兩極也留下腳蹤，能在美國大學碩士畢業，又

曾任教香港淺水灣國際學校十五年至退休，這完全是神

的恩典！是老師們教導的功勞。

　　我要為協同老師校長行呼，為就讀母校的同學鼓

掌，他朝一日，學弟妹們大有機會成為協同校董會的一

員，更可問鼎校長一職，繼續領導發揚校訓信望愛精

神，承傳基督耶穌的福音，育我英才於協同。

　　謹代表南加州協同中學校友會

　　祝賀母校六十周年誌慶

 道社(1970年中六畢業班)

 19/3/2014/美國加州

馬汝洲先生乃本校道社校友，1970年畢業。

馬汝洲攝於美國加州羅省

(2014-3-17)

馬汝洲與美加海外校友聚會照片

攝於美國加州羅省(2014-3-18)

左起：刁玉珍（北加州）、馬汝洲及太太Lindy、岑偉斌、

　　　謝焯珩、鄧樹雄及太太盧和和

馬汝洲校友
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母校回憶，仍在腦海中⋯⋯

　　轉眼四十年！畢業離開母校已超過四十載的我，有

關母校當年的雪泥鴻爪，雖然情景模糊，但某些記憶，

仍在腦海中。

　　猶記得當年1967年9月初第一天返母校上課時，心

情非常興奮。因為覺得已挑選了適合自己的一所中學，

以英文為主要教學語言，畢竟當年是母校英文部的第一

個學年，只有中一及一二兩個級別。由於1967年是社

會比較不穩定的年代，出現了巴士司機罷工及市面有暴

亂的情況，所以住在官塘區的一群學生，包括我，上學

的交通都非常不便，每天都要步行及乘坐巴士接近兩個

小時才可以到達校舍。比起現今上學的學弟，有地鐵、

大巴、小巴，他們實在比我們幸福多了！記憶所及，全

體同學都非常珍惜在母校上課的機會，所以絕少有同學

因為交通不便而遲到。

　　我五年中學生涯的上課課室都在高座的頂層，每當

中午或黃昏一聽到下課的鐘聲，我和其他同學，無論是

否同一個課室，都會一馬當先、急不及待地衝到地下的

籃球場「爭場」打籃球。當年可以玩的課餘活動實在不

多，但同學們都樂在其，所以都會遵守「先到先得」的

規矩，不會有任何磨擦。

　　回想在母校五年中學的生活，因為大家都受到老師

的循循善誘、諄諄教導，所以過得既愉快又充實。除了

課本的知識，我們也學到了很多做人處事的道理。這促

使我在投身社會工作後，參加了服務社會的志願工作，

加入了政府的志願部隊─「民眾安全服務隊」。在工餘

為社會服務已超過35年的我，得到香港特區政府的認

同，有幸於2012年7月1日獲頒授「榮譽勳章」。

　　藉此機會，我謹與年青的學弟共勉，發揚母校

「信、望、愛」的精神，為家庭及社會真摰地付出。祝

願所有學友「百尺竿頭，更進一步！」

1972年英中畢業

 何開鳳校友

2014年2月17日

何開鳳校友乃本校Union社校友，1972年畢業；

現為民眾安全服務隊九龍區域總指揮，2012年獲香港特別行政區頒授榮譽勳章。

何開鳳校友MH
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如今常存的有信，有望，有愛；這三樣，其中最大的是愛。(林前 13:13)

祝願母校常存信望，活潑有愛。

第十五屆庸社畢業生

賴漢光敬賀

校友賴漢光

賴漢光校長乃本校庸社校友，1973年畢業，前任路德會西門英才中學校長。賴校長的夫人黃沛玲女士也是協同校友。

雷慧靈博士乃本校Fidelity社校友，1977年畢業；現任香港路德會社會服務處執行總監。

信主的路
加書6:8這樣寫道「只要你行公義，好憐憫，存謙卑的

心，與你的神同行。」這金句成為我事奉上的座右銘，

求主「使我的福杯滿溢，我一生一世必有恩惠慈愛隨着

我，我且要住在耶和華的殿中直到永遠」。

雷慧靈

　　我曾經在路德會協同中學就讀中一至中五，當年有

一班好同學，且經常跟隨一位好友到她參加的教會。中

三那年被聖靈引領受洗加入了路德會救主基督堂，就這

樣踏上了一條信主的路。

　　有很多研究指出青少年時期是建立人生目標的重要

階段。回想當年，我覺得我很幸運，能夠在這個階段認

識並接受主耶穌基督作為我生命之主，但神未曾應許，

中六那年我突然患上一場重病，正在絕望之際，幸好

遇上在醫院工作的基督徒護士，她鼓勵病患中的我閱讀

聖經，那才真正感受到主的愛和引領，使我身體逐漸康

復，也體會到祂的愛是超乎常人所想所求，其實上帝早

已主動尋找祂的羊，並應許了我得享那豐盛的生命。

　　聖經的教訓成為我日後人生很多重要階段的指導，

也使我的性格得到主道的薰陶。同時教會也成為我的家

和我的工場。在我人生的路途上，也如詩篇23篇所言：

「我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，你的杖，你的

竿都是安慰我。」上帝的愛確實是浩瀚無邊。祈求主讓

我在未來的歲月中，和我所擔負的崗位上發光發熱。彌

雷慧靈校友
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陳健民博士乃本校恪社校友，1978年畢業；現任香港中文大學公民社會研究中心主任暨社會系副教授。

廖德強教士乃本校顯社校友，1980年畢業；現為香港路德會以琳堂堂主任。

陳健民校友
　　在協同上學是一段奇妙的旅程。成績平平的我，在

初中時靠上課搗蛋來吸引眼球和為苦悶的學習平添樂

趣。但有一次班主任罰我留堂的時候，竟然說不想我虛

耗時光而要我靜心繪畫，令我非常感動。我雖然不愛學

習，但對繪畫和作文興趣甚濃。因為在空白的紙張和方

格中，我可以創造自在的世界。成長後，我漸漸明白，

我從小便非常嚮往自由、對既定框框有天然的反感。

　　雖然我討厭教條，但協同的基督教教育對我影响至

深。和許多少年人一樣，我對自我價值和人生意義一樣

感到迷惑，面對考試和前路充滿恐懼。詩篇23篇 「耶

和華是我的牧者⋯⋯」、詩篇121篇 「我要向山舉目

⋯⋯」等成為我面對挑戰時力量的來源。我自知能力有

限，但曾在上主面前許願︰「我在這裡，請差遣我。」
懷着清心，「行公義、好憐憫」 ，成為我人生方向。

　　這個心願，如星月引領，從協同到中大到耶魯大

學、從社工到教授到投身民主運動，我都勇住直前。感

恩滋養我生命的每一位師友，正值協同創校六十周年，

希望向母校再表敬意，也勉勵師弟妹們要在少年立志，

不虛度此生!

感恩滋養我生命的每一位師友

協同六十再前行 廖德強校友

冷暖或炎寒，每天每刻經過，交織每一日，莘莘學子多，

衝擊教學裡，歡欣高歌，基督裡使命，福音廣播。

邁步向六十年，感恩千千，基督的生命，更新不變，

你我要互勉，信愛與望，堅守這理念，神在遙看。

調寄：協同中學校歌

填詞：Simon Liu
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Whilst strict in discipline, our school was a liberal place 
with mostly friendly teachers and staff. Some of the 
teachers led extracurricular activities including hobby 
clubs and the Christian fellowship, which in many ways 
fostered great friendship and encouragement among the 
participants.  

As senior students before graduation, some of us had 
the privilege of having lunch in the school canteen 
that catered for the staff.  On birthdays or other special 
occasions, we would have additional dishes of food, desert 
or fruit to share.  Those times were warm and cordial. 

Decades have since passed, but we are grateful that 
our school continues to progress with vision and 
improvements.  The previous Low Block is now gone and 
replaced by a taller new building. There are better facilities 
and greater learning opportunities to the students. For 
us as alumni, we look forward to having more young 
achievers coming out of the New Block.

Paul Lee  ( 李博文 校友 )
B.Com.  LL.B.  LL.M.  (UNSW)

李博文校友Reflection
I attended the Concordia Luthern School at Tai Hang Tung, 
Kowloon ( 九龍協同中學 ) from Form 1 (1976) to Form 
5 graduation (1981).  My association with the Lutheran 
schools in fact can be traced back earlier as I was also a 
student in the junior school - Saviour Luthern School (救
主小學) in Sham Shui Po.

Thinking of the past, and particularly of the time when I 
was in the middle school, has always brought back fond 
memories.

I can vividly remember the orientation day.  We entered 
the school through a pretty ordinary entrance to the Low 
Block only to see that the campus was much larger; with 
an open and stepped-up sports area, and an elevated 
High Block on the other side.  The school had a Chinese 
Section and an English Section based on the medium of 
instruction. There was a mix of some interesting teachers, 
with some traditional scholars speaking in mainland 
language dialects, and other younger teachers who were 
equally dedicated to education.

Form 1 to Form 3 was a period of jolly time.  For the 
boys, a popular place was the table tennis area where 
the right to play was seized by whoever � rst laying their 
hands (or throwing their bats) to reach the tables, or by 
the determined ones so willing to hide under the tables 
during rainy times for their chance to play.  From Form 
4, my sporting interest moved to basketball with such 
enthusiasm that we always played in school uniform; and 
I was once penalised with a demerit point for improper 
school attire because I broke my trousers during a game.  

primary school application (1970) with son at school in Sydney (2013)  

* Paul Lee is a lawyer living in Sydney  

李博文律師乃本校功社校友，1981年畢業；現居於澳洲悉尼。
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李博文校友 協同追憶  張雪玲校友
　　還記得當時的協同，課室沒有安裝空調，所以一到夏天的時候，上課時會好

熱，好辛苦。我班有位男同學，不知何解，每天上學都帶住一份東方日報回學校。

我想一定是被當時東方日報的一個句宣傳語所迷惑─「有東方，冇窮人！」

　　在某個夏日，天氣熱得厲害，班裡的同學都叫苦連天。這位男同學當時靈機一

觸，拿出他每天都買的一份東方日報出來，把其中一版撕掉下來，貼在壁報板上，

原來是一張賣空調的廣告，裡面有一張大圖片的空調圖像，這位男同學對大家說，

空調已開，然後問感覺到涼意了嗎？這位男同學真的有急才，在大家感覺鬱悶的時

候，跟大家開玩笑，令大家的心情頓時由陰轉晴。

何偉賢校友於2013-14年轉往香港專業教育學院(IVE)繼續升學。

張雪玲小姐乃本校邦社校友，於1992年榮獲香港小姐季軍，現任恒基兆業地產集團物業管理部公共事務部經理。

基軍的成長路  何偉賢校友
　　不知不覺，在基督少年軍侍奉了一段頗長的時間。

對我來說，從隊員到做導師，是一條不容易走的路。還

記得當時我是在中一適應班聽了基督少年軍的介紹，覺

得這支制服團隊非常特別，有別於其他的制服團隊，於

是便加入了這個大家庭。

　　每一次集隊都是非常熱鬧，有不同年級的同學，大

家相聚在一起，有靈修、專章、步操。當中最開心的莫

過於和一班隊員一齊步操，雄壯的號令、整齊的動作，

大家都十分投入。

　　透過參加不同的專章，我找到了自己的興趣─遠足

露營，因為能夠親近大自然，呼吸清新的空氣，欣賞神

所創作的美麗景色，我們一起參加NCO訓練，隊員在訓

練後，都會彼此熟落，會得照顧年幼的隊員，也懂得提

高自我要求，不輕言放棄⋯ ⋯這一切一切都是神在當

中守護。

　　早前我便參加了見習導師分隊，學習如何擔任一個

稱職的少年軍導師。期間，我認識了一班志同道合的同

路人，大家都經歷過隊員的時代，希望能成為導師繼續

在分隊侍奉。

　　雖然我現在已經脫離了隊員生涯，轉任導師身份，

但是我知道在基督少年軍中的生涯只過了三分之一，未

來還有更長的路要走，有更多的難關等着我去挑戰。

我希望在餘下的時間可以帶領分隊的隊員，令他們在

基督少年軍這個大家庭中開心地成長，願上帝繼續保

守基督少年軍128分隊的生活和發展。守基督少年軍128分隊的生活和發展。

何偉賢校友於本校基督少年軍11週年立願禮轉任導師之分享辭  

16-2-2014
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宋東旭校友於本校基督少年軍11週年立願禮轉任導師之分享辭  

16-2-2014

　　感恩可以有機會上台分享我從隊員到導師這五，六

年來的經歷。

　　還記得我當初是中二開始參加基督少年軍，一方面

是受朋友影響，想找些活動玩玩，二來是受那頂隊員帽

吸引，想戴戴它，感受一下當制服隊伍的滋味。就這樣

我便一直參加活動、步操、靈修，和一起「升柴」的朋

友，甚至是與白田校舍的操場，都培養了一段感情。

　　在升中四的時候，我和一班同學參加了小隊長課

程，令我真正體會到當一個隊員，以致是一個經常掛口

的僕人領袖，是怎麼一回事，就是以身作則，不是叫

「他們」服務，而是大家群策群力，從中實踐基督的精

神。雖然升到高中後，學業開始繁重，但我們一班NCO

的關係並沒有因而疏離，因為大家已經習慣了每個星期

六集隊、步操，繼續大家的團隊生活。

　　到了中五，六，年資越來越大，責任越來越重。我

在成為沙展的同時，也要開始照顧新隊員，與大家管理

小隊。無論是籌劃攤位，還是成為司令員發施號令，挑

戰都增加了，緊隨着還要面對統籌的壓力。感恩的是我

並不是孤身作戰，眾多導師、小隊長，甚至隊員都和我

一起奮鬥，互相扶持。

　　在隊員生活當中，有兩樣事情最值得我感恩。首先

是幸好有基督少年軍的生活，我才發掘到自己的長短

處；幸好在分隊有機會參加消防局開放日，教會和學校

大型活動等不同類型的服務，我才發現自己原來喜歡與

人溝通；幸好在基督少年軍考不同類型的專章，我才發

掘到自己對軍樂，對風笛有興趣，現在甚至開始跟軍樂

隊受訓。在分隊立願禮，嘉年華等場合中表演，已成為

我生活中一大調劑品。

　　其次，就是結識到一班志同道合的朋友，一班

NCO，一班導師。我們一起合作籌備活動，服務社群，

替大家買蛋糕慶祝生日，到Andy Sir家中拜年，也一起

在訓練中流汗，甚至流淚。就是這樣，我們在神的大愛

之中互相扶持，發掘到大家的長短處，慢慢的成長。對

我來說，他們就是我在協同其中一班最好的朋友，多謝

你們！

　　現在我已經從協同畢業，多少受基督少年軍的影

響，努力完成當護士的夢想。而我也不再戴那頂隊員

帽，而是戴上這頂頭上的glengarry，成為一個輔助導

師，繼續在128分隊的事奉生涯，靠住基督的指望，擴

展基督的國度。

　　多謝大家！

協同基軍造就了我  宋東旭校友

宋東旭校友乃本校音社校友，於2012-13年畢業，現於浸會醫院攻讀護理學高級文憑。

可愛的彭慶新老師  鍾錦娟校友
　　協同中學從前是在飛機航道的範圍，當有飛機經

過，老師要被迫停止講課，要等飛機飛過之後，才繼

續講課。當時我讀的F.1B，班主任是彭慶新老師，彭sir

最愛在飛機經過的時候，「扮」講課(無聲，只是扮口

形），待飛機飛過之後，彭 sir 就立刻問問題，同學們

根本無可能答到問題！只是彭sir在沉悶的課堂中，跟

我們開玩笑，讓我們輕鬆一下。現在回想起，也覺得好

笑！

鍾錦娟校友於本校就讀中一至中四，之後到加拿大溫哥華升學，並定居彼邦。
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一、宗旨
　　配合學校的辦學宗旨，制定和推動本校的整體教

學政策，支援和協調各學科的教學工作，從而提高教

學質素及學習成效。

二、長遠目標
•　協助學生掌握終身學習所需的共通能力─協作、溝
通、創造、批判思考、解決問題、運用資訊科技、

運算、研習、自我管理。

•　培養學生成為樂於學習、善於溝通、勇於承擔、敢
於創新的人。

•　提升校內學習風氣，令學生樂於學習，不斷在學業
上追求卓越。

•　推動教師在專業上持續發展，為學生提供高質素的
教學。

•　發展合乎社會和學生需要的校本課程。

三、學與教的推行
•　為照顧學生不同的學習需要，學校採用多元的教學
語言安排。在初中，英文班主要以英語授課（通識

教育科、宗教除外），其他班別則採用母語教學，

並進行英語延展教學活動，讓學生有更多機會在校

教務處

內接觸和運用英語，以提升學生的英語水平。高中

方面，新高中課程同時提供英語、母語授課的科目

供學生選修。

•　 本校非常重視培養學生「兩文三語」的能力，透過
推動廣泛閱讀計劃，參加校際朗誦比賽，出版學生

報及舉辦中、英文及普通話演講比賽等活動，提升

學生學習「兩文三語」的興趣。

•　推動多元化教學，訓練學生獨立思考、解難和自學
的能力；讓學生透過參觀、考察、訪問、網上學習

平台、專題研習、比賽和服務等途徑學習，藉以啟

發學生的內在讀書興趣，同時多用讚賞、期望、鼓

勵去激發他們的學習動力。

•　推行全方位學習，除正規課程外，透過校風及非正
規課程推行靈育、德育、公民教育、健康教育、性

教育、環保教育及情緒教育。

•　部分科目實施校本課程，以照顧學生的不同能力和
需要。校本課程包括：中一英語戲劇課程、中一／

中二通識教育課程、中三專題研習課程、高中藝術

發展課程等。

•　推動「專題研習」，培養學生的主動、合作、溝
通、創意思維和批判等方面的能力。

全方位學習活動日

生物科實驗課

中一迎新活動 (一) 歷奇活動

中一迎新活動 (二) 英語日營

國際文化校園：
學生向美國路德會的宣教士
介紹深水埗的特色店鋪

各

部

門

簡

介

何維正主任
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一、 訓導的宗旨
　　訓導並非消極的懲罰，而是要藉此教導學生明白

規條背後的意義。使他們學懂尊重別人及遵守法紀。

但當面對一再犯錯的學生時，容易引起師生之間的磨

擦與衝突，所以訓導工作需要有過人的耐性及關愛的

心，於處理學生個案時予以勸導、教育及關懷，讓其

明白自己的錯處，從而改過遷善。本處着重學生在

「德育」與「群育」方面能有良好的發展，並與輔導

處、社工、公民教育組等各科組以至全校老師互相合

作，目的為締造一個理想的教學環境。

二、訓導處的架構
　　負責人為訓導主任，負責統籌部門所有工作，其

下有副訓導主任及六位級訓導老師，負責各級學生及

恆常的訓導工作。校長及副校長為訓導處的當然顧

問，於重要的課題上給予處意見。

三、訓導處工作
1. 執行校規，維持學校良好秩序，處理學生違規問

題；

2. 每天早上與風紀員在校門檢查學生的服飾儀容；

3. 於小息及大息時在校園內留意學生的表現；

4. 負責維持大型活動(如校慶、運動會、聖誕慶祝、
音樂日等)時的學生秩序；

5. 負責主持學年初訓導雙週及年度內舉辦的活動及

比賽；

6. 處理日常有關學生紀律問題的工作；

7. 支援老師處理學生紀律問題；

8. 記錄學生操行資料，並主理學生之獎勵與懲罰紀

錄。

9. 主持訓導會議及操行會議；

10. 組織及監督風紀隊的工作；
11. 主持交通安全講座、火警演習及捐血活動等。

四、訓導處活動
1. 舉辦學年初訓導雙週內的課室壁報設計比賽及班

本管理計劃；

2. 舉辦年度內的各項比賽：最有禮貌學生選舉、整

潔儀容學生選舉、準時上學班級選舉、集會整齊

隊形班級選舉、清潔整齊課室選舉等各項比賽；

3. 與家長教師會合辦品德飛躍學生選舉；

4. 舉行風紀聖誕聯歡晚會(見附圖)。

五、近年訓導工作面對的挑戰及改變
1. 訓導與教務都是學校的主要工作，老師除了對學

生傳授知識外，也要作品德教育，讓其成為一個

品學兼優的學生。老師也須與時並進，明白不同

時代學生的不同需要，給予學生最好的教育；

2. 近年來學生所面對的問題與困難很多，如學業、

家庭、交友上的問題；以及濫藥、互聯網文化的

衝擊等，老師須了解問題的成因及解決方法；

3. 人權與自由縮窄了師生間的尊卑距離，老師要更

有耐性地處理學生的紀律問題，也要懂得聆聽與

接納、愛護與關懷。

7. 支援老師處理學生紀律問題；

訓導處
鍾德光主任
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生活輔導處

宗旨
　　本組以「全人發展」為理念導向，實施全方位輔

導，透過大型或小組活動，配合學校生命教育發展方

向，推行發展性及預防性的輔導工作。此外，在個別

輔導方面，則為教師、家長提供輔導個別有需要學生

之支援。

輔導目標
　　幫助學生在學業、情緒、行為和社交各方面健康

發展，令他們在成長過程中發揮潛能，培養責任感及

為人設想的情操。

輔導工作
　　基於以上的輔導目標，我們在校內的輔導工作會

透過以下三方面進行：

(一) 預防
　　對可能出現問題或正在面對問題的學生進行輔

導，以增強其適應能力，使學生能得以健康成長。另

外，為了幫助中一新生適應校園生活，愉快學習，因

而成立了大哥哥大姐姐計劃。

(二) 發展
　　著重學生健全的心理發展，如自我認識與接納、

正確的道德價值觀等。

愛心大使：於每班設立愛心大使，致力推動關愛和諧

的校園文化；

輔導周：舉行師生比賽，增進老師和學生之間的友

誼。

學生義工訓練：如「愛融義」義工訓練及「教、學、

社」綜合學習獎勵計劃，藉此培養學生助人之良好品

德；

性教育計劃：於各級推行性教育計劃，也設立性朋輩

輔導員計劃，建立學生正確的性觀念。

(三) 補救
　　為面對嚴重困擾之學生安排適切的輔導措施，務

求糾正其觀念及行為。若老師處理同學行為情緒問題

後，發現個別同學需要更適切的專業輔導，輔導老師

會盡快提供個別輔導服務，若有需要，主持個案會議

與學校社工、教育心理學家、教師、校內各功能小組

及校外不同機構互相配合，從而為學生提供不同層面

的輔導服務。

行政組織架構圖

校長

副校長

生命教育委員會

生命輔導處主任

級輔導老師

生活輔導委員會

教育心理學家/學校社工/融合教育輔導員 學生支援專責小組

愛心大使義工訓練

大哥哥大姐姐訓練營
「愛融義」義工訓練

森林聯盟巡迴表演-性騷擾咪忍

每班設有愛心大使

各
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門
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羅天欣主任
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　　輔導目標：協助學生瞭解自我，發掘個人的興趣及能力，發展才能及培養積極人生觀，為個人升學及就業作

最好的準備。

發展方向：（中一至中六）
學習重點 (S1-S3)初中學生能夠 (S4-S6)高中學生能夠

個人發展 了解自己及掌握有效的學習技巧− 
和態度

了解自己性格、興趣、能力與選科的關係− 

發展升學計劃 認識學校開辦的科目，以及與升− 
學及就業的關連

知道尋找升學資料的地方− 
分析自己的興趣、性向和能力進− 
行選科

了解中四以外的升學途徑− 

了解海外及國內升學途徑− 
認識中六文憑試成績對升學的重要性− 
定下升學目標，為目標定下計劃及策略− 
了解大學甄選學生的方法和策略− 
了解大學學習環境與中學不同的地方− 

發展事業計劃 把事業分類− 
知道找尋職業的資料− 
了解各類職業的要求− 

認識大學學位以外的專業教育課程− 
了解工作和學校環境的分別− 
熟悉人力市場動態，求職方法和僱主要求− 
工作體驗，認識正確工作態度，發展共通能力− 

發展學生的抉擇能力 了解抉擇的過程和如何作好抉擇− 決定繼續升學還是就業− 
更深入重複以上有關升學或事業計劃的步驟− 
考慮升讀大學、其他專業訓練課程或就業− 

　　輔導目標：協助學生瞭解自我，發掘個人的興趣及能力，發展才能及培養積極人生觀，為個人升學及就業作

升學就業輔導處

工作範圍：
1.  評估學生服務(性向測驗與興趣問卷)
2.  升學就業資料提供

•　班訪，中三升中四輔導工作坊
• 舉行升學就業講座如「中三出路」、「中六畢
業生出路全面睇」

•　安排參觀大專院校及工作機構
•　壁報板展示及設升學就業資料角(L609室門外)
•　派發本港及外地教育機構和本港升學及就業輔
導機構（如勞工處、教育局、學友社）之資料

冊單張

•　安排大專院校到訪作簡介及職業講座

3. 安置服務
•　安排「暑期工作經驗計劃」申請事宜
•　辦理「JUPAS校長推薦計劃」事宜
•　安排中五「生涯規劃」課程

4. 升學就業輔導服務
•　面試技巧
•　中三升中四選科輔導
•　中六放榜前辦講座及放榜日輔導
•　個別學生升學就業輔導面談

5. 評鑑及研究
• 統計及分析中六畢業生出路狀況

6. 培養學生領袖
•　組織升學就業輔導服務組，讓學生發展共通能
力，推行及組織本組活動。力，推行及組織本組活動。

升輔處同工：許惠卿，關綺
珊和林瑤琳老師參加2012應
用學習簡報會

與校友對話2013

與校友對話2014

中五生涯課程2014
（青協導師黃民信先生主講）

關綺珊主任
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　　同學在學校學習的課程內容之中，語文、數理、

人文、音樂、體育、視覺藝術各學科是必修的，除了

各學科知識外，同學們在學校尚可通過一些隱蔽的課

程補足學科課程學不到、發揮不到的知識和技能，這

些課程統稱為「活動課程」。

　　「活動課程」就是學校通過各類型課外活動以達

到上述的目的。「活動課程」可幫助同學培養良好嗜

好、興趣、發展潛能、鍛鍊身體，另一方面同學更可

得到領袖訓練，掌握與人溝通的技巧，從而建立關心

社會、關心別人的良好品格。因此，本校一向注重推

行課外活動，鼓勵同學參與各類活動。而本校推行課

外活動的大致內容如下﹕

學會活動：
　　本校每學年都組織各種不同類型的學會或興趣小

組，學校規定每位同學每年最少參與一個學會活動。

2013- 2014年度，全體同學共參加了千餘個項目。而
學會的類型計有：

宗教類﹕ 約書亞團、以賽亞團、敬拜隊、詩歌播放
組。

學術類﹕ 中文學會、普通話學會、英文學會、數理學
會、歷史學會、地理學會、經公學會、商科

學會、通識教育學會、視覺藝術學會、電腦

學會。

興趣類﹕ 合唱團、管弦樂團、手鈴隊、結他班、流
行鼓班、攝影學會、時裝設計組、天文學

會、心理學學會、奧數組、戲劇組、英語戲

劇組、中文辯論隊、英語辯論組、730讀書
會、家政學會。

體運類﹕ 田徑隊、籃球隊/籃球組、乒乓球隊、羽毛
球隊、足球隊、欖球隊、中國舞蹈組、HIP 
HOP舞組、跆拳道組。

服務類﹕ 公益少年團、香港青年獎勵計劃、少年警
訊、童軍K122旅、紅十字會青年團、交通安
全隊、基督少年軍、圖書館領袖生、航空青

　　同學在學校學習的課程內容之中，語文、數理、

活動處
歐子辰主任　鄭敏傑主任

年團、學鳴出版組、升學就業輔導服務組、

愛心大使訓練組、電腦服務組、學生課外活

動服務組、公民教育活動組、環保及健康大

使、英語大使、大哥哥大姐姐計劃、「教、

學、社」服務獎勵計劃、校園服務組、「愛

融義」義工計劃、校園電視台、「兒童發展

基金」計劃、「多元智能躍進（消防訓練學

校）」計劃。

              
　　另外，為鼓勵同學積極參與課外活動，我們設立

了課外活動獎勵計劃，同學在活動方面達到一定的成

就，會獲頒金、銀、銅獎以作獎勵。

全校性大型活動：
　　本校每年均會舉辦一些「活動日」，使學生透過

這些活動，學習到一些在課堂上學不到的知識，全校

性大型活動有﹕陸運會、音樂日、旅行日。

社會服務及慈善活動：
　　為鼓勵同學多關心社會、關懷別人，本校每年都

會舉辦多項慈善活動。另外，組織同學協助本港各志

願團體售旗籌款或參與一些團體舉辦之義工訓練或服

務。

學生會及四社的組織：
　　本處每年都協助同學組織學生會及四社，同學們

通過學生會及四社的自治組織，能夠學懂自理以及獨

立地組織活動。

其他活動：
　　本處除固定組織上述各類型活動外，尚會處理一

些其他活動，例如﹕為畢業班同學籌組級社及加入校

友會﹔推行「全方位學生獎勵計劃」及處理學生記功

事宜；組織、策劃試後活動﹔協助各班、各學會、小

組籌劃戶外活動等等。

　　本校推動策劃課外活動具有多年經驗，已經建立

起一定的基礎。在校長和老師們的協助下，同學們無

論對課外活動的認識和參與都與日俱增。加上新校舍

重建完成，為學生參與課外活動提供更多空間及設

施，使學生更能投入參與課外活動。

　　我們認為課外活動是學校課程的一部份。我們把

學校教育看成一個整體，而課外活動是學校課程的

「補足」。所以課外活動是「非參與不可」而絕非

「可有可無」。就在這個原則下，我們確定推行課外

活動的目標和路向，希望通過各方面的實踐，使同學

在本校接得到全面的教育，從而健康地成長。

各
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宗旨：
　　本校以基督化教育為辦學宗旨，緊持基督「大使

命」的精神，與路德會協同堂合力，在校園四周努力

傳揚福音。靈育處十分注重同學個人屬靈生命的培

育，帶領他們信靠主耶穌基督，教導他們成為成長的

基督徒，使他們走當行的路。此外，也希望藉福音的

大能，驅使家長及未信主的教職員進一步認識基督信

仰，希望主耶穌基督的福音成為學生、家長和教職員

的共同價值，在一主、一信、一洗的信仰核心下同負

一軛，在校園裡擴展上帝的國度，榮神益人。

靈育處
馮卓欽牧師

目標：
　　在校園裡廣傳福音，使學生，教職員有信主的機

會。以上帝的恩典和真理，指導他們實踐基督化校

園。按真理教導同學成為一位有信心、有愛心，能關

心個人、家庭、學校、教會及社會國家的人。傳福音

給家長，期望他們組織充滿基督恩典的基督化家庭。

引領同學、家長、教職員返團契及教會。培養已信主

的同學、家長、教職員成為一位有生命，肯為主委身

的信徒。

校園聖工：
早禱 由一群基督徒老師自願組成校園早禱隊伍，舉凡上課日早上八時，負責老師會透過中央廣播，帶領全校師生一起祈禱。祈禱前，

通常會恭讀一段經文，祈求這段經文能直接進入師生的心坎中，再以禱告、聖靈的感動來改變他們的心思意念，帶領他們活出美

好的人生並知罪回轉，歸向基督。至於操場早會，我們會事前安排信主的中五、中六同學，輪流上台領禱，這表示領禱者不限於

老師，而是讓校園內的基督徒師生都有事奉的機會，因為主應允我們，凡二、三人在一起奉主的名祈禱，祂必垂聽。

早會靈修 本處安排幾位基督徒同工進入每班主領早會靈修，以循環形式進行，全年達六至七次。今年負責同工有：梁逸恆校長、王良華副

校長、馮卓欽牧師、譚日昇傳道、徐俊楠主任及歐子辰主任。他們按着本處提供的靈修資料，與每班同學分享，激勵同學活出剛

強與忍耐(今年本校主題)的生命。
周會崇拜 每年八次，主要邀請本會牧師按本校該年主題證道分享，而偶爾也邀請福音機構同工前來主講，正如2014年1月29日，浸會大學關

啟文教授蒞臨，與本校師生深刻地分析「同性戀面面觀」這講題。本處希望在每次崇拜中，同學都得到聖道供糧，生命因此得着

陶造。

學生培訓小組 在平日放學時間，堂會開辦福音小組，以活動形式幫助同學明白福音的意義，也有為基督徒同學而設的查經小組，培養同學讀經

的興趣，從中也可彼此鼓勵、代禱。

教職員讀經祈禱會 每年，我們會悉心安排6-8次聚會，每次均於星期五放學後，召聚各教職員，透過讀經、分享、祈禱，務使參與者都把一切壓力、

憂慮交托給上帝，再藉我們肢體間的互相支持守望而重新得力，空空而來，飽滿而歸。

中一家長班 已舉辦了五年，每年均有五、六十位中一家長參加，四次聚會我們都會邀請專業人士主講，當中有區祥江博士、李錦棠博士、張

錦棠教務長、本校社工及中、英、數、通識科主任，目的是幫助家長更了解成長中的子弟，扮演好作家長的角色，並積極與學校

交流，協助剛踏入中學的子弟能早日適應，融入校園，打好基礎，迎接未來六年的學習。

家長團契 每年中一家長班結業後，便邀請他們加入家長團契，希望他們能繼續留下學習。在團契裡，透過遊戲加深彼此間認識，藉着詩歌

分享、聖經真理的研讀及大家守望代禱來建立一個屬靈的群體，期待這充滿恩典和真理的團契能發揮功效，在家庭、學校中見證

救恩的大愛。

露宿者新春崇拜暨

聯歡聚會

專為露宿者舉辦之新春崇拜暨聯歡聚會由來已久，而本校則於七年前積極參與其事。於每年一、二月間，路德會手工部便聯同協

同堂、萬邦堂、雍盛堂、以琳堂、生命堂等籌備一整天的活動給深水埗區及附近的清貧人士前來參加，這是每年福音性送暖大行

動盛舉之一，每次惠及的人士超過百人。

佈道會 基督教兩大節期，即聖誕節及復活節，我們都會舉辦全校佈會，通常我們會邀請一些福音佈道團隊來主領，正如今年聖誕節，

「同心圓」佈道隊一行十人以專業精神，熱誠態度令整個佈道會生色不少，而同學的心田也被澆灌，上帝的道種便容易被接受，

再生根。結果，今年聖誕佈道會決志人數103人，榮耀歸於上帝。
福音周 經過兩次佈道會後，所有決志及慕道的同學，都因福音周而得到進深的栽培，我們也鼓勵他們參加各項福音周的活動。當然，這

也是全校的基督徒師生，可按自己的恩賜及時間在校園見證基督，傳揚福音的機會。

　　我們還有詩歌播放組、詩班、團契、基督少年軍、聯校福音營、聯校領袖訓

練營及聯校學生團契等活動(見「校園福音活動」版)。本校靈育處推展各項福音聖
工，目的是希望學生、家長、教職員及附近街坊都有機會聽聞福音，領受從主而

來的救恩。阿們！來的救恩。阿們！

周會崇拜：關啟文教授主講

學生培訓小組活動剪影中一家長班：本校科任老師簡介
中、英、數、通識四科學習要領
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各

部

門

簡

介

(一)  宗旨
　　秉承本校的辦學宗旨，以基督化全人教育理念管理校園設施，為師生提供理想的基督化教育環境。

(二) 目標
1. 以聖經真理和教導，優化事務處的管理策略，積極推動事務與教育工作。
2. 強化事務工作的福音元素，提升校園屬靈氣氛，感染校內師生認識信仰。
3. 提倡環保節能精神，教育師生節省或善用資源，愛護環境，管理大地。
4. 提供適當之場地設備及用品，以協助教與學及課外活動之進行。
5. 改善校園環境，美化校園使之更具基督化全人教育之色彩。
6. 提供適切之服務支援教職員工作。
7. 有效調配事務處人力資源。
8. 促進事務處與師生之溝通，以提高服務質素。
9. 提高工友危機意識，保障工友之工作安全。
10. 建立優質的團隊，發揮互相效力之精神。

(三) 行政架構
梁逸恆校長

王良華副校長(事務)
徐俊楠事務主任

陳詠詩老師(事務助理) 事務委員會：

張俊菲小姐(事務員) 許信生先生(委員)
工友團隊：

梁輝權、葉卓文先生、何秀蓮、關遂英、林倩容、許群仙、

岑玉珍、黎樂氏、吳麗霞、黃麗卿、陳楚如女士

易小紅、劉浩銘、蕭飛達老師(委員)
技術人員團隊：

黃偉強先生、謝玉雅、唐婉兒小姐

(四) 工作範疇

事務行政

校舍設施管理 保安管理 買賣事務

小食部管理 校園工程及維修 工友及技術人員管理

冷氣及空調管理 環境及園藝管理 物資及物流管理

飯商管理 師生儲物櫃管理 清潔及衛生防護管理

教育協作

美化校園計劃 教與學設施優化 視聽教具管理

環保大使培訓 音響系統管理 禮堂及場地租借管理

跨部門協作 送件派遞服務 危機處理

徐俊楠主任

各

部

徐俊楠主任徐俊楠主任
事務處

事務處同工合照
(由左起)張俊菲小姐、許群仙女士、
何秀蓮女士、陳詠詩老師、
徐俊楠主任、王良華副校長、
梁輝權先生、葉卓文先生、林倩容女士、
關遂英女士

事務處同工合照
(由左起)張俊菲小姐、許群仙女士、
何秀蓮女士、陳詠詩老師、
徐俊楠主任、王良華副校長、
梁輝權先生、葉卓文先生、林倩容女士、
關遂英女士
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　　本校圖書館全名為「成俊圖書館」，由前校長黃

廣智先生及黃廣安律師捐資冠名，以紀念其先祖父黃

成俊先生。黃廣智校長更饋贈親筆墨寶，勉勵同學要

「善用圖書館，成為才俊之士」，其愛校愛生之情，

溢於言表。

　　本館座落於校舍新翼朱泰和樓二樓，面積約

二百六十五平方米，相等於四個標準課室的大小。可

供溫習的自修座位共六十餘個；藏書二萬多冊，非印

刷資料如錄音帶、影音光碟等多媒體資料約一千七百

多件，並提供報章、期刊雜誌、電子書及電子網路資

源等不同類型的館藏；其他設施包括有電腦十二台、

配備掃描器、打印影印機、還書箱服務⋯⋯ 
　　本館積極推動閱讀，除透過提供豐富館藏和優化

設施外，亦舉辦多種不同類型的活動和比賽，當中包

括：

　　本校圖書館全名為「成俊圖書館」，由前校長黃

圖書館

圖書館正門

李麗芳主任

★ 閱讀課
★ 730 Reading Club
★ 普及閱讀獎勵計劃
★ 作家講座
★ 閱讀馬拉松
★ 老師好書推介
★ 大型書展
★ 閱讀常識及中華文化專題問答比賽

　　務求讓同學可隨時隨地親近書本，廣泛汲取知

識，裝備自己成為樂於學習的終身學習者。而為表揚

於閱讀方面表現優異的班別及同學，圖書館每個學期

皆設有「最踴躍借書獎」及「閱讀達人獎」，以茲鼓

勵。

黃廣智校長墨寶

同學們於書展留影

730 Reading Club

范建梅老師好書推介講座
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樊達輝主任樊達輝主任樊達輝主任
資訊科技組

一、宗旨
1.  利用資訊科技把學校變為充滿活力和創意的學習場所。
2.  培養學生成為主動、具探究精神和創意的學習者。

二、長遠目標
1.  利用資訊科技加強學習者的能力
2.  利用資訊科技加強教師的教學能力
3.  利用資訊科技改善學校行政效率
4.  打破數碼隔閡

三、資訊科技的支援
•　全校已設置超過200台電腦，讓老師製作教學資源，亦支援學生學習。

•　透過電腦服務組，在課餘時間開放電腦室，讓同學進行資料搜集、使用電子學習資源及列印書面報告。
•　購置多元化及較新的軟件，配合學校的電腦課程，提升學生的資訊科技的知識和技能。
•　透過課堂及舉辦講座來提升學生的網上操守。

四、改善學校行政系統
•　本年度透過申請優質教育基金計劃─運用新科技處理學校行政工作，來減輕老師日常行政及繁瑣工作及使行政
數據系統化。

•　計劃包括學生智能卡考勤系統、智能卡繳費系統、訓導行政管理系統、電子資源預訂系統，現已全面推行。

電腦室 電腦輔助教學室

學生可在進入校園前在終端機上拍
卡點名

學生可在圖書館及電腦室以智能卡
來打印或影印

各

部

門

簡

介
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中文科
本科宗旨
1. 增強學生閱讀、寫作、聆聽、說話等語文能力。

2. 培養學生學習語文的興趣，建立學生正確的學習態

度和習慣。

3. 啟發學生的思維能力，使其有繼續研習進修的自學

能力。

4. 培養良好的品德，加強對社會的責任感體認中華文

化，培養對國家、民族的感情。

 

　　中文科一向秉承本科宗旨，提升同學在語文及文

學等多方面的能力。本科自12-13年度參加了教育局

的校本支援計劃，由中一起進行了課程統整及教學調

適，讓參與的老師得到啟發，提升教學素質，並藉此

計劃讓學生從初中起打好語文的基礎。

　　除了著重教學的效能之外，本科也鼓勵同學多參

加校外的比賽或活動，諸如朗誦比賽、徵文比賽、書

法比賽、標語創作比賽、口語溝通比賽、明報校園小

記者等等，務求讓學生多觀摩校外學生的表現，擴闊

視野；以及培養興趣及提升自信心。2012-13年度的

中文校際朗誦比賽本校取得2冠6亞6季成績；2013-14

年度更獲得2冠8亞8季的佳績。其他比賽也有優異表

現，可見同學在正規課程以外，也是潛能無限！

　　為了提高學生的見識，本科會定期為不同年級的

學生舉行作家分享講座、寫作講座、小組討論技巧講

座、專題講座等等。在文化素養的層面，本科每年均

舉辦文化周會，在刺激的班際比賽中，讓同學可以輕

鬆地學習不同範疇的中華文化。

　　本科更為應屆文憑試考生開設中文拔尖班，其他

級別的針對性課程，期望同學的公開考試成績，可以

更上一層樓。

　　中國語文在現今世代佔有重要的地位，科組的同

工會繼續群策群力，冀望令莘莘學子不論在課堂以內

或以外，都能愉快學習，將來可

以學以致用，回饋社會。

開放日中文學會師生照

作家講座：陳葒校
長講授寫作技巧

第64屆校際朗誦
比賽得獎同學

第十九屆聖經朗誦比賽得獎同學

第63屆校際朗誦節
二人朗誦冠軍得主
操場表演

流行歌詞欣賞：
吳錦龍博士(香港
理工大學中文及雙
語學系語文導師)
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普通話科
本科宗旨
1. 培養聆聽、說話、朗讀等語言能力，以及自學能

力。

2. 增進與本科有關的語言知識，以及對中國文化的認

識。

3. 提高對本科的學習興趣，培養良好的學習態度。長

遠來看，普通話可成為學習其他科目的一種工具。

 

　　普通話科一向秉承本科宗旨，提升同學聽說普通

話及自學的能力。本科的課堂以分組形式進行，每組

均設有小老師。小老師在小組討論、朗讀、指導同學

方面都能發揮著積極的作用，也加強了能力較弱的同

學學習普通話的信心。

　　本科除了著重教授漢語拼音之外，更著重的是學

生的聽說能力，所以課堂上學生需要建立踴躍發言的

習慣，提升靈活運用這種語言的能力；因此，本科設

有課堂表現分，以鼓勵同學積極參與，也正因為這個

原因，普通話的課堂氣氛也比較熱烈。

　　除了著重教學的效能之外，本科也鼓勵同學多參

加校外的比賽，諸如不同的朗誦比賽、演講比賽等

等；也鼓勵同學參加由香港電台普通話台舉辦的活

動，讓學生增廣見聞、擴闊視野；以及培養對普通話

的興趣以及提升自信心。12-13年度的普通話校際朗誦

比賽本校取得1冠3亞3季成績；13-14年度更獲得4亞6

季的佳績。其他比賽也有優異表現，可見同學在普通

話方面的表現甚為出色。

　　本科每年都會在考試後舉辦普通話繽紛樂的綜合

活動，通過各類型的比賽或遊戲，培養學生對普通話

的興趣，以及積極參與的精神。同學在寓玩樂於學習

的環境下，輕鬆學習普通話。我們每年都以這個大型

活動，為這學年的學習劃上完美的句號。

開放日普通話學會師生照

開放日溫雅儀主任與普通話學會幹事

第19屆聖經朗誦少年小組得獎同學
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English Department
In CLS, English programmes are wide open to 
all students who are wil l ing to take part.  We 
have w ide  range o f  ac t i v i t ies  f rom Speech 
Festival, English ambassadors, Debate team, 
Drama Club, Writing class, Oral class, Phonic 
class, Lunch time Reading session, S.1 English 
Orientation Day, S.1 Happy Hours, English Fun 
Day and Game booths, International Interface, 
Student Mission Exchange tr ip to America…

If only you are willing to give a try, you are given 
a place.  There is no entrance test or specific 
requirement.  If only you are willing, you are counted 
in!

We prepare these numerous interactive games, 
creative activities, skills training to help targeted 
students:
To master basic English,
To brush up your English,
To raise your awareness of accurate English 
pronunciation,
To advance your language profi ciency in speaking,
To improve the leadership and interpersonal skills,
To develop your ability for critical thinking,
To practice English in a practical environment …

If only you want a chance for improvement, join us! 

Omaha Student Mission 
Exchange trip to America

English Ambassadors

S.1 English Orientation Day

TSA Oral Class
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數學科
　　二十一世紀是資訊年代，學生所需要的是一些能

幫助他們在這個年代投入社會競爭的知識及技能；為

了應付這個知識急劇增長的資訊年代的需要，人們必

須懂得數學，只有這樣才能促進社會的進步。在日常

生活各方面都充滿著數學，如工商業的發展與經營、

社會和社區服務，以至政府的決策和規劃，均有賴數

學的運用。

　　數學學習的重要性在於讓學生取得所需的經驗和

獲得基礎的知識和技巧、讓他們學會如何學習、建立

具邏輯性、創意和批判性的思考方法、建構和運用

知識、懂得分析和解決問題、知道怎樣獲取和處理資

訊，從而作出正確判斷，以及培養善於與人溝通的能

力。學生可藉本科建立信心及對數學學習持有正確的

態度，重視數學科和欣賞數學科的精妙之處。

　　為了鼓勵學生學習，本科每年均有獎勵計劃，獎

勵在數學成績優異或有進步之學生。此外亦會舉辦不

同種類之數學活動，如數獨比賽、IQ園地、Running 

Man及數學遊戲，以提高學生對數學的興趣。此外，

我們還會培訓及鼓勵學生參與校外的數學比賽，以加

強學生的自信心及充分發揮他們的數學潛能。

數學學會與學生會合辦
之Running Man

數學學會舉辦數學遊戲活動

60周年開放日數學科攤位遊戲，包
括概率、合24及數學智力題目。
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通識教育科
　　現行高中學制將通識教育科列為核心科目，為讓

學生儘早適應新課程，學校自2007年起，將初中級部

分科目合併為通識教育科；故此，在學校的課程發展

而言，本科可說是新生兒。在課程設計上，本科聚焦

於高中課程的六大單元，以便學生自初中開始對學習

有一整全及系統性的認識。

　　本科的教學目的、學習特色簡述如下：

(一) 教學目的：
本科旨在：
1. 透過探究與自身、社會、國家、人類世界及物質環

境有影響的議題，協助 學生發展建構知識的能力；

2.  鼓勵學生自發地進行自主學習，包括議題探究及專

題探究的學習歷程；

3.  培養學生的獨立閱讀習慣，從而提升其終身學習和

全人發展的整體能力；

4.  協助學生發展探究式學習的能力(包括自我管理能

力、解決問題能力、溝通能力、資訊處理能力、運

用資訊及通訊科技能力等)；

5. 協助學生清楚表達自己的論點、論據；並以尊重證

據、開放和寬容的態度 接納別人的意見和價值觀；

6. 協助學生識別、判斷及接納不同的價值取向；並願

意成為盡責認真的公民。

(二) 本科特色：
2.1自主學習：
　　本科學習強調「以學生為本」，旨在提升學生的

探究能力。故此無論課堂設計、課業策略及評估政

策，皆特別重視學生個人及小組的探究過程（如學習

歷程檔案及課堂分組活動），藉此推動學生進行自主

及協作學習。

　　此外，老師以活動教學形式為主，針對不同能力

需要的學生作出教學調適，並在教學內容上作出適

切的剪裁，以利學生學習。高中各級實施「分組教

學」，老師能就學生的情況作出針對性的處理及關

顧，以配合學生不同的學習需要。

 

2.2 課業形式多元化：
　　本科課業形式多元化，包括作業、工作紙、學習

歷程檔案文件夾（閱報分析、筆記、專題習作、小組

討論成果、口頭匯報等）。在鞏固學生的知識基礎之

餘，亦務在提升其共通能力（包括自我管理能力、解

決問題能力、批判性思考能力、溝通能力、資訊處理

能力、運用資訊及通訊科技能力等）。

 

2.3 聯課活動：
　本科設有「通識教育學會」，定期與學校其他科組

進行「跨領域協作」，推動參觀、考察、工作坊等聯

課活動，務在拓闊學生的視野，亦藉此培訓高中級學

會幹事的領導能力。

　　本學會亦在每星期的午膳時段為初中及高中級同

學舉辦「多元學習工作坊」，透過各類遊戲、活動及

閱報分享，一方面培養同學閱報的習慣，同時可擴闊

同學的視野及增強知識整合的能力，以配合通識教育

科的學習需要。

2.4 專題研習與獨立專題探究：
　　專題研習是課程改革的「四大關鍵項目」之一。

本科為配合學生的學習需要，自初中一起，分階段訓

練學生的探究能力：中一級以二手資料(書籍、文章、

網上資源)為主；中二級以一手資料（小型問卷／訪

談）為主；中三級專題研習課以訪談及實地考察為

主；初中三年的課程有助訓練學生在高中時完成「獨

立專題探究」，數年來行之有效。

　　展望未來，本科將在學與教的不同層面繼續優化

課程：初中重點培養學生的自主學習、協作、批判思

考及不同階段的研習能力；高中課程務在協助學生掌

握探究式學習及公開考試技巧，以助學生在文憑考試

取得佳績。在老師的教學層面而言，將繼續透過共同

備課、研發教案、教學研究、專業培訓及分享等方

式，強化教師的專業能力。

學校開放日通識科攤位遊戲
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綜合科學科
本科宗旨：

一、宗旨
1. 培養同學對科學的好奇心及興趣。

2. 認識四周的事物，能夠對事物細心觀察並加以判斷。

3. 熟習運用科學語言，並掌握相關的傳意技能。

4. 培養尋根究抵及解決問題的能力。

5. 能夠理解和接受科學知識不斷演進的特質。

6. 獲得基本的科學知識及概念，以便在這廣受科學和

科技影響的世界中生活，並作出貢獻。

7. 瞭解科學的實用和局限性，認識科學、科技及社會

的相互影響，並培養公民應有的責任感，懂得愛護

環境和善用資源。

二、長遠目標
1. 促進學生從科技學習所得知識提升生活質素。

2. 應用學得之知識於熟習之環境日常生活中。

3. 把品德、價值觀教育及公民教育滲入科學學習活動。

綜合科學科活動：

參觀太古可口可樂廠

實驗課

開放日

中二級電路應用設計比賽

參觀科學館
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化學科
　　化學科是一實驗科目，一向十分重視實驗課堂，

為配合此需要，學校在重建時特別新建了一個化學實

驗室。有別於傳統設計，新實驗室內的實驗桌可靈活

調動位置，以配合不同課堂活動的需要，並且設有玻

璃屏幕煙櫥，方便展示較危險的實驗。新實驗室對教

學及發展學生在科學探究技能方面都有莫大的幫助。

　　除了多元化的課堂活動，本科亦會舉辦不同的課

外活動，例如科學學會的有趣實驗、開放日展覽、參

觀大專院校及校內/校外化學比賽等，以提升學生對本

科的興趣，讓學生了解更多化學知識及欣賞化學在日

常生活中的應用。

全新化學實驗室

開放日展覽

有趣化學活動 

出席香港中文大學
科學講座

檢測頭痛藥的主要成分
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物理科
一. 宗旨：
　　本校物理科的宗旨為透過日常生活中遇到的各種

物理現象，讓學生認識各種物理定律及原理之間的相

互關係，並能應用所得的知識，以解決生活遇到的物

理問題。除了課堂解說外，本校物理科會透過實驗

課，專題研習和參加校外的講座等活動，去提升學生

對物理科的興趣、訓練學生解難能力及培養學生對科

學探究、知識交流所需之技能與態度。

二. 本科特色 :
(1)  透過有趣的物理現象短片，提高學生對物理科的

興趣。

(2) 透過課堂實驗活動，培養學生的實驗技巧及態度。

(3) 透過新高中的選修單元，讓學生認識物理於日常生

活中的應用。

(4) 透過專題習作，培養學生獨立思考及解難的能力。

學生參加「美妙的原子世界」講座 學生的專題習作成品(二)：保溫箱 學生的專題習作成品(一)：雞蛋保護器

60周年開放日：量度心跳

60周年開放日：電子偏轉管實驗

天宮一號代表團訪港
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生物科
　　生物科是一門學習生命奧秘的學科，我們從中可

學習組成生命的各類分子及人體的結構，從而學習建

立健康的生活；也可了解自然生態及各物種，從而學

習尊重生命及愛護環境。

　　本科強調培養學生對本科的學習興趣，讓學生喜

歡讀生物科。為加強培養學生投入本科學習，本科引

入了「聚合酶鏈反應」(PCR)相關之一系列先進生物科

技儀器，令學生在進入大專院校前率先體驗一些先進

的生物科技實驗，例如DNA指紋親子鑑證。

　　除了課堂授課及實驗，本科十分著重舉辦課外活

動。本科本年度所舉辦的活動包括有：「海下灣珊瑚

礁生態考察」、「米埔生態考察」、「河流生態考察

及生物科技學習營」、「參觀海洋公園」、「專題研

習」及「生物模型製作比賽」等等。以上活動均能為

各級學生提供與生物學相關的學習經歷，培養和保持

同學對生物學的興趣，以及對奧妙的生物世界的好奇

心，並尊重一切生物和環境。

學生製作之精美生物模型

海下灣珊瑚礁生態考察
 (乘坐玻璃底船「透明號」)

解剖老鼠實驗

60周年校慶開放日生物科展覽

學生正進行DNA指紋實驗 (運用PCR技術)

生物學習營中學生在淡水河
流採集生態樣本
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電腦科
電腦認知科（中一至中三級）
　　本科把課程重新整合，讓學生認識到電腦的主要

部件和它們如何連結為一系統，同時亦具有使用普及

應用軟件包的基本技巧。學生亦可從課程中體驗到製

作網站、圖形處理、動畫及多媒體製作等較流行項

目，以提升學習興趣。

資訊及通訊科技科（中四至中六級）
　　課程提供學習現代信息處理方法的機會，使學生

能理解及應用這種發展迅速的技術。

宗旨：
1.  演示有能力和知識去使用電腦解決問題；

2.  演示具有使用普及應用軟件包的基本技巧；

3.  認識到電腦對個人和社會的影響和衝擊；

4.  養成積極的態度去面對轉變中廣泛使用電腦的世

界；

5.  培養有志進修電腦科學及有關科目的學生。

科學園︰科技探索之旅

數碼港︰Scratch 軟件學習活動

電腦砌機活動

初中「正確使用互聯網」講座
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企業、會計與財務概論科
評核目標
　　企業、會計與財務概論科分為必修部份和選修部份（i.e. 會計單元或商業管理單元）。會計組以英語教授，而

商業管理組則以中文授課；為更切合學生選科所需，中三下學年設有基本商業，以利學生在選科時對此科有基本

的認識。

公開評核旨在評核考生下列能力：

1.  展示對各商業範疇的知識和理解；

2.  應用上述知識和理解於熟悉及不熟悉的情境；

3.  分析、綜合及評估資訊，並充分了解商業難題的整合性及可變性，以期作出商業決策；及

4.  有效傳達事實、意見及建議;

5.  培養學生對商業道德的重視，以及須履行社會責任

評核模式
本科2014年香港中學文憑考試各部分的有關資料，概述如下：

部分 比重 考試時間

公開考試

卷一　必修部分 40% 1小時15分鐘

卷二　選修部分（只選擇其中一項）

二甲　會計單元

二乙　商業管理單元

60% 2小時15分鐘

公開考試

卷一
　　本試卷分為兩部分：甲部（60分）為多項選擇題，乙部（30分）則為短題目，分為兩部分：第一部分佔20

分，設有3-4道短題目；第二部分佔10分，設有兩道試題，考生須選答其中一題，試卷內容範圍涵蓋必修部分。

卷二
　　考生須選擇卷二甲或卷二乙作答。

　　試題內容範圍涵蓋選修部分內有關單元，考生須融合必修部分的知識和技能，以展示對該選修單元有深入的

認識。

本試卷分為三部分：

卷二甲(會計單元) 卷二乙(商業管理單元) 備註

甲部(24分) 3-4道短題目 4-5道短題目
全部試題均須作答。

乙部(36分) 2-3道應用題 2道個案題

丙部(20分) 個案/理論題 論述題 設有兩題試題，考生須選其中一題。
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旅遊與款待科
　　本課程的宗旨是要讓學生能夠：

(1) 更加明白旅遊及款待業對社會、國家和世界的重

要性；

(2) 全面了解旅遊及款待業，特別是旅遊業體系和業

界所注重的款待客人的技巧、個人質素及態度；

(3) 認識東道主的重要性，努力為旅遊及款待業作貢

獻；

(4)  在日常生活中應用旅遊與款待科的概念和知識，

培養終身學習的智能；

(5) 了解有助旅遊及款待業可持續發展的正面價值觀

及態度；

(6)  探索旅遊及款待業的升學及就業途徑。

　　本科每年均舉辦多項不同的活動，包括參觀酒

店、旅遊學院及遊學團等等，讓學生藉著各類型的參

觀活動及工作坊，增加書本以外之學科知識。

參觀富豪東方酒店

參觀行政樓層

開放日活動

參觀富豪東方酒店

參觀行政樓層

參觀旅遊服務業培訓發展中心及中華廚藝學院

開放日活動
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地理科
宗旨
1.  培養同學對地理科的興趣。

2. 培養同學搜集、分析及運用不同來源(如地圖、照

片、統計及文字)所得的資料，從而訓練同學獨立

思考、分析及判斷能力。

3.  使同學認識本港及世界其它地區環境問題的成因及

影響，從而提出改善方法。

4.  培養學生運用不同的地理知識、技能及對環境的正

確態度及價值，建設美好的社區及環境。

長遠目標
1.  培養學生學會學習。

2.  提升學生對地理科的興趣。

3.  提升學生地理科學業成績。

4.  強化學生的地理知識和技能。

5. 協助同學搜集、分析及運用不同來源(如地圖、照

片、統計及文字)所得的資料，從而訓練同學獨立

思考、分析及判斷能力。

地理科簡介
　　地理科很沉悶？實際上地理科是一門充滿樂趣的

學科。它涉及的知識是包羅萬有和多姿多彩，裡面充

滿著神秘的熱帶雨林，同時也有與你生活息息相關的

城市問題等。總括而言，學習地理可以使你的生活變

得更充實。

地理學會主席

新高中課程：地理考
察營

西貢萬宜水庫東壩地
質及海岸地貌考察
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經濟科
(1) 宗旨及目標 :
1.1 本科旨在教導學生基本經濟制度的認識  –  其結

構、制度及操作 – 特別著重香港的實際情況及有

關問題。

1.2  本科目標在訓練學生具備下列各種能力 ︰

 1. 理解一般經濟學的原則及其概念。

 2. 利用實例以解釋經濟學理論。

 3.  掌握經濟學的基本分析工具。

 4. 具有技巧以分析簡單經濟問題。

 5. 綜合課程內各項主題的內容。

 6. 解答時能將內容作系統組織，將思維作條理

  表達，並能藉圖表及實例為助。

(2) 教學設計 :
2.1 「評估三步曲」：將課堂評估分三個階段進行，

代替以往傳統習作模式。（優點：省卻過去追收

課業的時間和精神，讓師生有更多時間和空間專

注學與教。）：

•  第一階段評估：就每個已學習課題，進行初步評

估，了解學生進度並加以調整；

•  第二階段評估：繼續評估學生的能力及差異，並

讓同學互相分享學習心得；

•  第三階段評估：以測考方式評估學生表現，並分

析考評重點及常犯毛病，從而提高學習素質和成

績。

2.2 「校內平台」：使用校內「網上教室」分享同學

各階段的評估表現（透過上載已評改的學生樣

本），並定時上載不同課題的多項選擇題予同學

操練及討論。

2.3 「校外平台」：購買「校園經濟網上資源學習平

台」服務，加強同學操練更多不同類型題目，進

一步鞏固所學。

2.4 「雲端特訓」：利用雲端技術，定期上載問題，

最快遞交首三位同學將獲贈小禮物。

2.5 「經濟角」：在自修室設立「經濟角」，鼓勵同

學們在自修時間參閱及討論更多課外練習，從而

鞏固自信心及提升答題質素和效率。

科

目

簡

介
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中史科
中史科簡介 (中史學會)
　　中史科「死唸爛背」？很沉悶？實際上中史科是

一門充滿樂趣的學科。它涉及的知識是包羅萬有和多

姿多彩，裡面充滿著古代帝王興替、宮闈秘史，同時

也有與你生活息息相關的傳統習俗問題等。總括而

言，學習中史可以使你的生活變得更豐富充實。

宗旨
1.  培養同學對中國歷史科的興趣。

2.  培養同學閱讀、分析及運用第一手資料（如文獻、

文物及照片等）和第二手資料（如史學評論）所

得的資料，從而訓練同學獨立思考、分析及判斷能

力。

3. 使同學認識中國歷代興替、文化及制度的演變，鑑

古知今，增加生活智慧。 

4.  培養學生對國家民族的認同，建立正確價值觀。

長遠目標
1.  培養學生學會學習。

2.  提升學生對中國歷史科的興趣。

3.  提升學生的中國歷史科學業成績。

4.  強化學生研習中國歷史的知識和技能。

5. 協助同學搜集、分析及運用不同來源（如地圖、照

片、統計及文字）所得的資料，從而訓練同學獨立

思考、分析及判斷能力。

校史館揭幕

2012-2013歷史學會參觀海防博物館
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宗教科

學生小組討論

學生進行宗教體驗活動

學生上宗教課情景

科

目

簡

介

　　本科秉承本校建校的精神，以基督化教育作基

石；以靈、德、智、體、群、美六育為目標，培養莘

莘學子已六十年了。

　　惟二十世紀以來，後現代主義抬頭，加速了極端

的自由主義及個人主義的泛濫，在多元文化的旌旗揮

舞下，社會及家庭已不再提供栽培和訓練年輕子女真

實生命所需的智慧和價值觀，更遑論基督教信仰所給

與的啟示中的真理和恩典，因為基督教信仰，在現今

的社會文化中，只屬少數派，基督教會被視為一個另

類的社群。

　　倘若基督教所辦的學校，將這興盛的文化看為

「中性和無害」，必被定為天真和危險的想法。就以

科技文明為例，雖然它大大提高我們多方面的能力，

而好處也遍及我們生活上的每一方面。但它同時也帶

來不能避免的自然主義，以及一種將效率（如贏在起

跑線上等）等同為美好的倫理學。科技本身並不打擊

信仰生命，但以科技文明為主的社會卻會認為宗教信

仰與我們毫不相干。更嚴重的是：科技發達帶來資

訊快速而泛濫，大眾傳媒的侵擾亦無孔不入。怪獸家

長、港男、港女、低頭族、高智低能等現代人日漸浮

現。這種「淺陋化」的生命，正需要基督宗教信仰的

熏陶來扭轉，並在真理中享自由和實踐永恒的價值。

　　宗教科就是要培育學生擁有一種「在世而不屬

世」的人生觀，好叫同學緊握真理和天父的大愛，能

夠在世「站立得穩」(弗6:10-18)，同時又能夠不屬這

世界(約17:14-18)，不受這世界的文化所拘囿。

　　因此，本校宗教科著重聖經的真理、天父的大

愛、基督的救恩和聖靈的感動。所以，在課堂上，除

老師的講授外，同學亦會參與主領祈禱，唱詩，在分

組討論或答問中思考生命的問題，在宗教體驗活動

中，經歷恩典與真理的真實。
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音樂科

手鈴隊在PopCorn商場演出

手鈴隊在深水埗中小學協作計劃中教導小學生打手鈴 同學參加香港藝術節歌劇工作坊

同學在公民教育歌唱比賽奪得冠軍
合唱團又一城聖誕報佳音2013

手鈴隊在公益少年團
頒獎典禮表演

參加校際音樂節獨唱組同學與評判合照

管弦樂團在深水埗校園藝術馬拉松演奏

宗旨
1.  提高學生對音樂藝術的興趣，懂得欣賞音樂藝術。

2. 透過不同的音樂活動發展同學的創意思維及團體合

作能力。

3.  培養同學審美的能力，使人生更豐盛、美麗。

教學活動
　　除了上課環繞創作、演奏、欣賞從而認識音樂藝

術的情境，發展音樂技能，培養創意及評賞能力外；

每年舉辦大型活動音樂日，帶領合唱團、手鈴隊到鄰

近社區表演；訓練同學參加校際音樂節；帶領同學欣

賞香港藝術節節目；在校內舉辦工作坊及大師班。使

同學有全面的音樂學習經歷。

手鈴隊在PopCorn商場演出

手鈴隊在公益少年團

管弦樂團在深水埗校園藝術馬拉松演奏

參加校際音樂節獨唱組同學與評判合照

手鈴隊在深水埗中小學協作計劃中教導小學生打手鈴手鈴隊在深水埗中小學協作計劃中教導小學生打手鈴手鈴隊在深水埗中小學協作計劃中教導小學生打手鈴 同學參加香港藝術節歌劇工作坊
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視藝科
本科宗旨：

一、宗旨
1. 秉承本校辦學宗旨，靈、德、智、體、群、美六育

並重。

2. 教師與時並進，不斷自我增值，培養專業精神，作

為學生典範。

3. 培養學生環保意識，明白自然環境與人類社會的重

要關係，惜物儉用，注重公德，關切社會，愛護國

家、光大民族精神，有承擔建設未來幸福社會的勇

氣和魄力。

4. 培養學生對美學的興趣，幫助學生發展創造力及批

判性思考能力，培養美感、建立文化認知及有效的

溝通能力。

5. 幫助學生發展藝術創作的技能、建構知識及培養正

確的價值觀和態度；從參與藝術創作活動中獲得愉

悅、享受和滿足。

6. 幫助學生培養對藝術的終身興趣。

二、長遠目標
1. 發展藝術學習的目標及重點所包含的知識與技能，

達到全人發展的目的。

2. 藝術的學習目標： 

　　透過推行四個關鍵項目──德育及公民教育、從

閱讀中學習、專題研習、運用資訊科技進行互動學

習，培養創意及想像力。

                 

任教視藝科的三位老師：蕭飛達老師、吳婷豐老師、易小紅主任。
吳老師手抱的是她的可愛千金

                 

任教視藝科的三位老師：蕭飛達老師、吳婷豐老師、易小紅主任。

參與渣打藝趣嘉年華活動

中四五選修科同學合力完成了
60周年校慶樓梯畫開放日視藝室一隅

參與世界心臟日繪畫比賽

外出參賽是
寶貴的經驗

拿起稻草，感受造物主奇妙

稻草人紮作活動

科

目

簡

介

外出參賽是

拿起稻草，感受造物主奇妙

開放日視藝室一隅

參與渣打藝趣嘉年華活動

中四五選修科同學合力完成了

參與世界心臟日繪畫比賽

稻草人紮作活動

拿起稻草，感受造物主奇妙拿起稻草，感受造物主奇妙
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體育科

中一二級欖球總會示範

飛盤工作坊

友誼賽

與美國運動團體(Urban Dove) 領袖交流心得

本科宗旨:
1.  提高同學對體育活動的興趣，養成經常參與運動的

習慣；

2.  透過各類體育活動的課程，提升學習動機，豐富體

育和健康知識；

3.  鼓勵同學參與各項運動及比賽，建立良好體格和正

面價值觀。

長遠目標
1.  學習體育技能，獲取相關的體育知識，並養成正面

的價值觀和態度，從而建立積極、活躍及健康的生

活模式。

2.  透過積極活躍的生活方式，促進身體健康，提升體

適能和身體的協調能力。

3.  培養正確的道德行為、判斷力和欣賞優美動作的能

力，並學會發展共通能力，達到體育的整體目的。

課程發展: 
一. 初中主要訓練基礎技能知識教授，在不少於四類

活動範疇中學習不少於八項的體育活動，並能在

比賽中簡單應用這些活動的基本技能，且在活動

中體現體育精神。

二.  高中主要改善已學會的體育技能，學習一些新的

體育活動和組織各類體育比賽，在不同情景中應

用解決問題的技巧，體現體育精神和加強社交技

巧和共通能力。

　　在新高中學制中，發展學生個人生涯體育學習經

歷報告，重視體育成長，達至生涯體育效果。

　　另外，為了豐富學生的運動經歷，本科每年也會

與和不同友校交流、並善用各體育總會、康文署資源

作精英運動員拔尖和擴闊學生視野之用，務求達至全

人發展的效果。

飛盤工作坊

友誼賽

與美國運動團體(Urban Dove) 領袖交流心得
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後排左起：何俊賢先生　盧啟邦先生　蕭飛達老師　陳家團主任　梁家健先生　羅榮華主任　劉浩銘老師　黎煒業主任
　　　　　余重佳老師　廖嘉偉老師　馬志聰老師　鄭敏傑老師　黃浩堅老師　劉德龍老師　許信生先生

四排左起：趙詠陞先生　吳婷豐老師　陳詠詩老師　黃嘉茵老師　黎熲仙老師　溫雅儀主任　林依樂姑娘　唐婉兒小姐
　　　　　吳沅殷小姐　李嘉雯姑娘　郭燕華老師　朱小萌老師　蘇森綠老師　鍾秋璇老師　沈詠嘉老師　鄭介德主任

三排左起：余鳳翩主任　戴育卿老師　茹詠珊老師　嚴 茵老師　劉惠芝老師　Ms K. Teffaine 　林瑤琳老師　李麗英老師
　　　　　全華珠老師　黎藹怡老師　黎寶兒主任　謝聯卿老師　單慧芝老師　曾秀儀老師　林欣瑕小姐

二排左起：曾淑敏老師　周瑞華老師　劉婉瑩老師　向穎詩老師　黃淑恩老師　盧詠琪小姐　歐淑萍老師　梁再思老師
　　　　　鄭舒雅老師　李麗芳主任　許惠卿老師　黃惠玲主任　陳曼華小姐　尹培英小姐　梁小巧小姐　謝佩珊小姐
　　　　　張俊菲小姐

前排左起：鍾德光主任　梅筱怡主任　楊劍平主任　羅天欣主任　何維正主任　王良華副校長　陳煜新校監　梁逸恆校長
　　　　　馮卓欽牧師　歐子辰主任　徐俊楠主任　樊達輝主任　陳茂德主任 

張俊菲小姐、許群仙女士、何秀蓮女士、陳詠詩老師、徐俊楠主任、王良華副校長、梁輝權先生、葉卓文先生、林倩容女士、關遂英女士

教職員合照

事務處職工合照

教
職
員
、
職
工
合
照
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後　排：楊鎬軒　楊向華　蔡嘉朗　林海欣　梁俊豪　王嘉浚　陸健雄　吳家傑　陳家鋒　歐雋彥

第四排：鄺錦蓉　李嘉茵　傅海欣　程　欣　李敏婷　林卓男　陳本旭　簡俊邦　許美玉　馮欣悅　孔嘉然　曾夢丹

第三排：陳詠怡　張穎恩　林祖瑩　葉翠婷　吳雪兒　司徒敏晴　鄧子穎　林佩珊　劉藹君　黃家慧　容筱旻　張卓盈

第二排：李曉欣　區翠瑩　陳美樺　秦慧芬　鄺寶儀　陳梓華　黃永華　張家俐　陳杏芳　李寶燕　甄字虹　黃　敏 

　　　　張煒儀

前　排：葉寶隆　沈詠嘉老師　梁再思老師　戴育卿老師　梅筱怡主任　王良華副校長　梁逸恆校長　鍾德光主任

　　　　黃惠玲主任　黎藹怡老師　黎寶兒主任　鍾穎卿

後　排：黃家隆　伍皓然　張瑋雄　黎新偉　王澤山　余穎智　蘇家俊　林信珩　陳俊豪　萬文達　蔡俊文

第二排：許競文　鄧瑋欣　李嘉琪　李凱凝　區倩汶　程　欣　鄭穎琳　馬蘭芳　陳麗森　胡子晴

前　排：張倩怡　潘曉宜　林思琪　鄭敏傑老師　梁逸恆校長　王良華副校長　歐子辰主任　葉景森　許子康　冼酩傑

風紀合照

學生會合照
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後　排：何濠民	 陳　曦　盧樂行	 許子康	 冼酩傑	 羅幹樺	 葉景森	 胡鴻斌	 李冠南	 蘇家俊	 梁啟章	
　　　　歐俊彥　何峻誼
第四排：馬玉婷	 張惠貽	 馬曼霞	 吳淑冰	 吳靜宜	 袁詠詩	 李晓欣	 司徒敏晴　黃頌欣	 勞雯慧	 林思琪
　　　　容莜昊	 張穎思	 伍嘉汶
第三排：葉運兒	 林　欣　黃撰寧	 黃文俊	 黃楚浩	 李兆岐	 黃宇誠	 余日興	 郭梓麒	 何惠燕	 雷碧琪
　　　　甄淑賢　黃曉晴
第二排：盧曉琳	 馮鈺瑩	 謝頌恩	 陳梓華	 葉兆彤	 許美玉	 李敏婷	 胡汶欣	 方妙嵐	 鄺錦蓉	 胡德儀
　　　　李欣儀　余錦瀅
前　排：劉信林	 劉至正	 周恩源	 李健蜚	 何文浩　何維正主任　梁逸恆校長	 黃美欣	 關紫菱	 陳珮琪
　　　　張麗瑩	 黃汶慧	

班長合照
學
生
會
、
風
紀
、
班
長
合
照
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茫茫人海中 一群人因緣聚在一起，在班房的共同回憶，填滿了我們的青春。

青春不是一個人在做傻事，而是一群傻瓜在為同一個目標而努力！

6A因我們而存在， 我們因6A而精彩！

後　排：吳廣昌 吳業昌 鄭智元 劉志德 李正豪 姚均穎 黃頌聲 譚昭賢 杜芊穎

第三排：列恩儀 黃　珊 梁嘉琪 袁泳媚 黃卓盈 袁宝儀 鄭晞彤 張倩華 謝敏菁

第二排：黃嘉文 孫鳳貞 林清堯 鍾寶琳 周倩茹 廖慧賢 朱偉君 古慧清 黃佩瑜 張皓程

前　排：劉信林 劉至正 劉婉瑩老師　朱小萌老師　羅天欣老師　梁逸恆校長 劉浩銘老師　楊劍平老師　

　　　　陳善儀　黃慧賢
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6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B6B

後　排：施廣益 岑有健 馮澤霖 劉嘉豐 俞顯麟 關偉利 黎穗鏘 徐偉納 黃駿賢 林穎昌

第三排：莫欣玲 葉慧恩 何美艷 高美婷 李燕燕 陳穎堯 陳淑儀 蘇嘉麗 廖艷芬 鄭灝歡

第二排：羅啟業 阮嘉明 楊美玲 何詠恩 李安祈 劉詠姿 吳佩文 伍鈺錤 楊慧盈 吳婉珊 何遠玲

前　排：鄭志誠　方偉華 林瑤琳老師　王良華副校長　劉惠芝老師　梁逸恆校長　曾淑敏老師　張迪琪　陳珮琪

讓我們一同在運動場的跑道上留下三年友誼的足跡！

旅行日的快樂除了表露於相片之上，還藏於我們的心窩裏。狂歡前夕6
B眾生相
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6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C6C

後　排：湯嘉銘　羅景豪　王雲龍　張誦軒　譚振東　陳家俊　黃樂霖　劉順烯　崔志豪

第三排：黃穎妍　羅芷晴　蕭雨晴　李嘉敏　龍諾宜　周嘉慧　周芷茹　馮惠萍　陳雯惠

第二排：司徒立冰　葉麗庭　蔡志欣　胡婷婷　曾鎧淇　何諾怡　何倩敏　鄭瑋琪　郭裕雯

前　排：周恩源　何文浩　林瑤琳老師　嚴頴茵老師　鍾秋璇老師　梁逸恆校長　陳詠詩老師　黃美欣　關紫菱

2013中六旅行日-大棠
最後一個旅行日是我們美好的回憶

2013陸運會課堂後的6C都是好朋友，不時舉辦班會活動聯誼。

2013陸運會 2013聖誕聯歡承蒙各位老師厚愛，我們收到了您們珍貴的情意，
實在感恩！



117

各

班

學

生

合

照

6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D6D

後　排：曾幸彬　鍾熹庭 蔡曜鋒 何俊傑 葉家麟 徐智健　黃人傑 連潤鵬 鄺嘉強 何成謙

第三排：葉翠婷 甄宇虹 陳曉怡 張子盈 黃惠圓 李淑貞 張艷媚 陳美樺 李銘沂 林穎儀

第二排：劉藹君 郭寶佩 何施琪 邱愛霖 楊瀚峰 陳俊成 陳嘉樑 丁佩佩 張皓婷 廖寶文

前　排：廖　亮　陳家祥 林瑤琳老師　梁逸恆校長　茹詠珊老師　朱小萌老師　黃淑恩老師　李嘉韻　冼巧儀

The winners!
Every one e

njoying Spo
rts Day

Every one enjoying Sports Day
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6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E6E

後　排：鍾曉鋒　林志豪　李文富　文仕政　曾偉俊　蔡睿斌　陳俊明 　吳熹桐　梁進豪　陳卓倫　姚永聰

第三排：大石望　冼秉強　列　雋　黃家偉　香政宇　胡建輝　謝斌斌　梁子京　邱明德　黃焯斌　姚自軒　周錦鴻

第二排：黃家慧　張雪雯　謝伊淇　馮子凌　鄭雅淇　鍾穎卿　許秋燕 　葉雅麗　許穎琳　何燕玉　梁凱寧　鄧嘉嘉　陳詠彤

前　排：李健蜚　余梓堅　楊劍平老師　林瑤琳老師　梁逸恆校長　李麗英老師　黎煒業老師　曾秀儀老師　陳彥霖　張伊棋

旅行日（11/11/13）

畢業喇：）

旅行日（11/11/13）

畢業喇：）SUPER6E SPORTS DAY（4/10/13)

CHRISTMAS PARTY（20/12/13)CHRISTMAS PARTY（20/12/13)
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5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A5A

後　排：李俊賢 李世昌 黎俊偉 黃启康 阮頌然 鄭裕憲 劉剛剴  
第三排：潘曉宜 譚嘉慶 陸紫欣 林紀彤 黃嘉恩 劉至君 李欣穎 冼鈺珍

第二排：葉千慧 林頌娜 周寶盈 鄭家滿 鄧偉棋 陳健朗 嚴鳳妍 伍寶婭

前　排：鄺嘉焌 林應賢 李受勛 葉展誠 曾淑敏老師　梁愷瑩　張嘉欣　梁曉盈　楊富凱

運動會
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5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B5B

後　排：司徒鈞林　李家豪　麥智謙　余穎智　劉繼斌　林仲謙　姚俊杰　張偉文

第三排：李嘉琪 陳紫君 湯慧嫻　郭遠琳 蘇詠琳 馬蘭芳 袁詩惠 歐麗儀

第二排：區倩汶 鍾宛珊 許秀文 黎俊朗 譚漷浩 蔡詩鏵 鄭穎琳 張家俐

前　排：蔡嘉朗 符嘉豪 許子康 葉景森　蘇森綠老師　文雅麗　林思琪　許競文　鄧瑋欣
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有福同享！

5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C5C

後　排：林鈺茵 劉思琪 孔嘉然 李惠怡 葉泳然 林綺彤 周芷筠 蘇嘉雯 林艷華  

第三排：盧藹茵 林珊珊 梁嘉欣 陳亭因 雷凱茵 丁詩茵 梁思明 李寶燕 大石優希　李詩雅

第二排：鄧樂雯 鄭曉屏 張瑋峻 何鎵穎 鄒俊偉 陳錦媚 譚曉旋 李麗明 方小珊　李凱凝

前　排：鍾健輝 何景量 蔡俊文 馮峻宏 周瑞華老師　張詩敏　呂艷華　胡子晴　白玉珊

地上最強，5C最強，呵呵^^  

5C is as brav
e as a tiger!!

!

好多禮物收啊!!!  
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5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D5D

後　排：張瑋雄　鄧昌穎　羅偉鵬　黎　亨　梁樹安　鄺偉傑　李偉豪　萬文達

第三排：黃佩雯　黎子玲　陳婉婷　李慧琛　曾曉華　黎海玲　朱影彤　余嘉瑜　陳靖瑜

第二排：張彤蔚　陳嘉詠　何玉莹　林曉雯　關錦霞　梁金寶　陳祉臻　謝家輝　湯梓熒　黃永益
前　排：藍兆鈞　翁劍強　戴世民　蘇志成　劉婉瑩老師　李敏婷　胡汶欣　王浩婷　楊曉彤

在陸運會出完汗!!! 齊齊影返張大合照啦Smile^皿^

藝發扭波波 繽fun樂趣多>p<聖誕咁happy!!
! 緊係要玩hig

h D^o^

旅行日食飽飽
， 唔跟LauLa

u遊

山玩水點得呢
^3^
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5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E5E

後　排：林信珩 黃毅恆 王嘉浚 鄧廣銳 梁俊豪 何奡賢 林梓勁 梁諾文 林亞迪   

第三排：葉振賢 劉凱盈 鄺寶儀 洪林煒 潘桂珊 陳杏芳 秦慧芬 蔣詩欣 陳麗森 黃嘉雯 

第二排：鄭國榮 林卓男 黃東海 吳傲楠 葉寶隆 梁植恩 洗秉偉 李美瑩 程　欣 鄺綺荍 馮欣悅

前　排：梁思聰 何永強 李舜生 周國耀 黃浩堅老師　梁譚暉　廖媛君　梁淑鈴　黃靄晴

秋風陸運伴我
行 最愛5E每

個人

青春真的太棒了，讓
人捨不得，想永遠留
在那一段時光，那一
段屬於我們的回憶。

片段如此多 璀璨像煙火

我最喜愛班主任得獎者
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4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A4A

後　排：何閣妝 龔志聰 曾子酉 陳嘉成 江俊聰 謝浚浩 陳恩諾 伍浩然 黃家隆 高碧玉

第二排：周婷婷 黃雅詩 黎倩廷 梁可欣 麥恩華 蔡若琳 陳施因 謝采穎 徐佩茵 葉雯菲 

前　排：葉卓森 招賢鴻 何仲然 王智仁 曾秀儀老師　何惠珊　黃　敏　林嘉慧　袁嘉紅

陸運會的那些年

某年某日的4A
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4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B4B

後　排：陳梓軒 葉穎楠 劉梓軒 盧影悟 溫振輝 蘇梓軒 鄭尉昌 仇永鴻 

第二排：蔡嘉敏 龍汶芷 胡潔瑩 譚嘉琪 鄧頌天 鄧俊源 岑欣慈 湯美賢 郭凱霖 

前　排：梁嘉洳 羅慧君 吳淑冰  劉永智 全華珠老師　陳文韜　容筱旻　何嘉煒　黃美瑤 

與你相聚的日子，總有意思，傻笑真趣緻

俊男美女踩波波 We wish you a Merry Christmas

燒雞翼~我鍾
意食
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4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C4C

後　排：張曉斌 林嘉杰 陸健雄 岑子健 趙錦源 黃首男 袁俊傑 

第二排：張卓盈 梁愛思 張翠婷 蔡焜煌 何駿華 黃永華 湯珮琪 羅兆楹　陳詠怡

前　排：茅緯熙 馮子瀚 楊鎬軒 林海欣 胡一萍老師（代課老師）　傅海欣　張倩怡　鄭頌欣　曾鈺茵
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4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D4D

後　排：周卓殷 鄧匡杰 楊向華 陳新儒 梁偉鴻 韓智健 劉家瑋 莫偉忠 陳卓廷 趙嘉桓 

第二排：吳敏儀 黎惠儀 張海盈 楊美群 陳嘉益 馬若琳 葉坤平 吳嘉雯 彭文惠 吳君儀 周笑盈

前　排：彭循蔚 鍾文浩 黎新偉 冼酩傑 戴育卿老師　鄺錦蓉　陳梓華　奚楚祈　列怡

4D一條心，比賽必奪金！

旅行出發前，大家都好興奮呀!

回程前，讓我們留下美好回憶吧!
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4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E4E

後　排：黃偉健 王嘉駿 林　立 翁栢麟 葉耀忠 歐陽永毅　李子樂 

第三排：區翠瑩 黎俞君 莫曉晴 葉芷晴 彭嘉琪 黃海詩 黎熹桐

第二排：戚冠賢 蔡家穎 邵梓鵬 陳家鋒 呂嘉豪 袁運來 許淑瑩 李嘉茵

前　排：范梓豐 鄧林耀 盧樂行 李冠南 朱小萌老師　葉兆彤　張穎恩　陳秋燕　談穎儀
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4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F4F

後　排：何錦達 何達洋 王澤山 蔡偉寶 胡文傑 戴麟峰 王健超 

第三排：林祖瑩 何珮欣 曾穎姍 趙凱婷 李佩萤 溫慧儀 黎耀蓮 
第二排：譚偉翰 黃爵暉 賴健樑 謝文琛 詹志恆 任 嵐 魏力恒 蘇富成

前　排：鄭鍵濠 杜灝軍 梁文康 胡鴻斌 楊劍平老師　余錦瀅　馮鈺瑩　李欣儀　劉燕儀 
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3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A3A

後　排：徐家豪 譚棕澤 楊淦成 林宝華 鍾蕙浩 陳凱樺 周展豪 勞偉健 陳俊豪 

第三排：鄺穎怡 蔡佩沂 李芷玲 黃佩茵 李璟彤 余穎程 程瑩瑩 陳嘉瑩 周達妮

第二排：梁東敏 林靖雯 余妍熹 陳惠琦 梁錦發 鄧國斌 顏悅恩 何詠欣 古翠瑩 梁曉丹

前　排：張溎璁 陳加豪 李兆岐 蘇嘉俊 廖嘉偉老師　羅榮華老師　方妙嵐　林　欣 劉嘉嵐 譚心如

運動場上
3A鮮明的

旗幟迎風
飄揚

啊sir出手，贏曬！

精神醒目的3A班相

旅行日大合照@大坳門，好大風呀！
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3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B3B

後　排：梁梓進 劉宏遠 曾慶堂 羅森耀 林嘉樂 張滶澄 簡俊邦 吳啟邦   

第三排：鄧子穎 李俊秀 余菁菁 吳雪兒 周雅雯 鄒絜怡 張煒儀 尹慧芯 戴婉怡

第二排：曾夢丹 李司華 梁詩琦 黃采雯 鍾嘉柔 馬瑞寶 何考雯 陳本旭 區嘉喬 周照滿

前　排：陳健江 陳偉樂 黃永安 歐雋彥 馬志聰老師　嚴頴茵老師　李晓欣　司徒敏晴　張嘉文　阮曉欣

有得玩，有得食! YEAH!^___^
3B班是一個快樂大家庭!囝囝囡囡都充滿活力!

We Believe We Can Fly~
3B班咁團結

我地班點算
T__T !
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3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C3C

後　排：潘文胜 王國銘 伍卓輝 香偉城 鄭意納 余文亨 蔡梓郁 何俊勳 

第三排：鍾珍寶 麥錠雯 呂穎燊 冼詠琳 陳敏樺 張嘉琪 高  煜 吳雅雯 黃柳萍

第二排：林詩恩 陳綺嫻 鄭曉玲 雷卓霖 廖映峰 翟樂軒 葉瑞蓮 陳欣欣 劉倩婷

前　排：吳家俊 吳梓軒 陳俊叡 余日興 陳茂德老師　鄭舒雅老師　雷碧琪 胡德儀 鄧子笙 呂倩彤
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3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D3D

歡聚聖誕

到此一遊@九龍仔運動場

開開心心BBQ

10月之星生日會

3D攞獎攞到無時停

後　排：黃健智　吳卓熙　卓爾達　嚴耀泉　譚杰鴻　鄒俊傑　吳家傑　林湛軒　劉晉科 

第三排：林佩珊　姚鎧欣　白諾賢　譚　靜　關曉琳　黃玉慈　潘芷菁　庾曉彤　馮嘉慧

第二排：朱庭欣　招秀興　鄺泳琳　陳秀慧　黃詩敏　潘曜林　洪培森　董灝華　梁敏瑩　何曉琳

前　排：吳明熹　王家豪　何峻誼　陳　曦　黃淑恩老師　黎寶兒老師　許美玉　何慧嬿　劉靖汶　袁芷瑤
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後　排：楊柏晧 高文諾 文俊軒 譚俊偉 簡永昇 梁鈺輝 莫浩麟 胡廸生 何家駿 

第三排：香晓欣 蘇　玳　張家環 廖詩汶 張珈僑 張潔欣 余鈺均 關靜儀 顧浩怡
第二排：張淑儀 黃嘉玲 梁柏芝 麥芷晴 張嘉怡 葉芷穎 葉明麗 林樂熹 黃海男 李家旺

前　排：胡耀彬 勞林康 黃迪霖 伍柏軒 陳詠詩老師　歐淑萍老師　陳頡蓥 鄭穎琪 方　晴　李詠琳

旅行日

聖誕聚餐

你看我們玩
得多開心！
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2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B2B

後　排：楊子聰 黎達禧 葉煒彬 梁友漳 宋智豪 劉永堅 許俊傑 梁姚星 鄺霆劻 

第三排：羅靖琳 阮沂淳 陳曉欣 張芊怡 張銘誼 譚嘉嘉 王文雅 周卓嵐 敖愷琳

第二排：鄭詠之 夏禧淘 劉海淇 麥雪嵐 陳家樂 林鶴如 余少青 邱咏妍 何詠嵐 馮金珠

前　排：陶樂禧 伍秋林 謝鍾濤 劉銘浩 劉德龍老師　梁怡楓　郭曉盈　歐陽樂瑤　梁淑賢 

「開心」
是2B預設

的模式！

看！說到
拿獎一定

是我們的
強項！

聖誕聚歡
，2B是個

快樂家！

旅行日是
我們期待

已久的日
子！
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「巾幗不讓鬚眉」，我們班的女子
接力隊榮獲女子班際接力賽冠軍！

當天雖然大風，但還是天朗氣清，
感謝主使旅行日得以順利進行！

後　排：梁子朗 郭德豪 馮樂恆 林浩賢 馬卓煒 梁仲偉 陳嘉樑 陳兆輝 

第三排：周奕彤 梁晓佩 林德詠 區紫盈 區婉盈 關曉敏 袁曉霖 黃嘉慧 周筠喬
第二排：廖偉頌 賴利成 彭景熙 楊浩泰 黃穎思 鄭楚穎 關卓盈 郭凱淩 胡靖怡 關芷昕

前　排：張嘉龍 陳嘉浩 陳子傑 羅幹樺 陳家團老師　吳婷豐老師　黃頌欣　張麗瑩　馬曼霞　黃耀慶

我們的「那些年」
！



137

各

班

學

生

合

照

樹蔭下野餐

陸運會

旅行日

2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D2D

後　排：施　灆 嚴嘉栢 龔子驍 鄺國曦 張嘉傑 張艷強　林嘉希 李瀚荣 
第三排：梁凱淇 古采豫 蔡嘉穎 莊諾恩 梁焯琳 林焯盈 陳紫婷 趙倩利

第二排：許　怡 黃卓盈 劉樂兒 林詩咏 葉飛雯 何思瑩 管敏智 梁鍵怡 王杞熒

前　排：鍾瀚霖 黃崇烈 黃宇誠 黃楚浩 蕭飛達老師　黎藹怡老師　勞雯慧　袁詠詩　胡洛晴　黃佩詩
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後　排：吳浩華 黃政東 梁文聰 梁雄毅 林耿聰 李家添 周健湛 

第三排：林衍銘 朱棹琦 陳澤豐 霍翼航 黃嘉煒 李盛駿 覃漢軒 田嘉俊 

第二排：林潔華 黃煒晴 余凱茵 黃曉楓 黃靖茵 鄭芷茵 司徒嘉怡　梁倩怡　劉凱茵

前　排：李沅羲 戴嘉賢 伍家進 黃撰寧 黃嘉茵老師　余鳳翩老師　盧曉琳　吳靜宜 關佩娟　陳思敏

陸運會為同
學打氣的情

況

西貢旅行日

與黃嘉茵老
師話別，我

們十分感謝
她的教導！

我們獲得最
佳體育精神

發揮獎季軍
！
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後　排：馬漢沖 梁偉鋒 陳穎熙 蔡子軒 侯俊銘 李澤康 李景文 溫振星 

第三排：陳慧敏 林旭明 葉倚佃 伍彩霞 蔡家麗 陳紫琪 黃巧晴 胡學靈

第二排：陳偉浩 陳嘉霖 張鐵耀 林禧樺 何晓欣 姚美靈 馬梓軒 鄭俊威　李偉航 
前　排：蔡澤安 鍾濠杰 黃文俊 何濠民 劉浩銘老師　黃惠玲老師　黃曉晴　伍嘉汶　關諾敏　葉君琳

當我們在一起1B班
房不再是一個房間

，而是一個充滿愛
的家⋯⋯

笑聲笑聲滿載溫馨
⋯⋯快樂發心內⋯

⋯

令回憶變得真摯動人不是靠魔法，而是靠由心而發的笑容⋯⋯

33個不同性格的中一生，加上兩個不同風格的班主任，就是我們1B班！

很高興在協同60周年遇上大家，到了65周年我們畢業那
年⋯⋯不論我們變成怎樣，也別忘記為青春用力呼喊⋯⋯
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美味的聖誕火雞啊！
人月兩團圓的中秋月餅會

旅行大合照 
請找出圖中最有巨星潛質的同學　參考答案：前排右六的蘇同學

後　排：陳志浩 曾智科 李子軒 陳俊琪 陳煒文 許浩羲 謝天賜 林坤耀 蔣衛彬 李耀沛 盧偉森

　　　　覃興達 林澤剛 

第二排：吳雨森 屈俊嶢 陳駿汶 梁家希 關杰棠 蘇卓鋒 譚倩滢 鄭倩婷 劉曉欣 陳紫茵 黃詠琳
　　　　張曉旻

前　排：劉卓琳 李詠欣 劉樂兒 李嘉瑩 黎熲仙老師　鄭敏傑老師 甄淑賢 葉運兒 馬玉婷 黃汶慧

祝鄭sir新婚快樂! 
(1C秘密任務代號：M&M)
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後　排：黃樂天 蘇俊彥 楊子玄 李　俊 江志坤 袁琮楚 陳慰城 余健雄 

第三排：李嘉蘊 李靖霖 王嘉穎 劉家琪 施芳嵐 莫靄琳 容采怡 梁嘉寶 鍾敏靖

第二排：農灝坤 盧頌生 莫浩盈 劉心怡 林珮璇 曾雅雯 李樂瑤 羅浩延 文樂豪

前　排：潘緯淳 吳釗賢 郭梓麒 梁啟章 梁再思老師 　沈詠嘉老師　張惠貽　吳旨伶　何珮欣　楊雪深
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　　相信郭燕華老師對大部分同學來說都不算陌生。

早在兩年前，筆者就得悉郭老師指導了。當時筆者是

個中二級的學生，對體育科並不感興趣，中一時的體

育成績更是「萬綠叢中一點紅」，對體育科更是提不

起信心。當時郭老師給我的印象是和藹可親的，總是

會稱呼學生為「啊囡」，使筆者稍微降低了對體育科

的恐懼。沒想到今天有幸能訪問她，希望能藉此加深

大家對她的認識。

　　郭老師喜歡運動，認為運動能為她帶來樂趣及健

康的身體，所以她自小便參與各式各樣的體育運動，

有舞蹈、羽毛球、乒乓球和籃球等。但若談到最喜歡

的運動，她便二話不說地選擇了潛水。潛水對她而言

是一種休閒活動，她喜愛潛水是因為她能藉此享受大

自然，接觸上帝所創造的另一個世界。

　　既然郭老師對各種運動都有所濊獵，那她為何不

考慮當運動員，而是選擇了投身教育呢？她表示要成

為運動員，需要具備一定素質，並不是隨隨便便就能

當的。她認為教學是一種使命，是上帝給予她的恩

賜，使她可以透過教學將生命和福音傳給學生。她不

單為了傳授知識而投身教育，而是希望同學能接觸到

各種運動，體會運動的樂趣及一生受用，並向他們帶

出健康的信息。至今郭老師已教導過數千學生，意味

著她將生命的教育傳給了數千人，這不但能發揮自己

所長，亦有巨大的意義，何樂而不為呢？

　　郭老師初到協同時正是前年，上帝安排她來到協

同代課。她憶起當時在白田校舍的境況，對協同的

第一印象是認為同學們受教，而且跟同學相處得開

心。去年，因余美娟老師不幸受傷，郭老師便再一

次來到協同代課。今年，她正式成為協同的老師。

現時半職的工作非常適合她，因一方面可繼續教學

工作，另一方面可照顧家庭。她多謝校方對她的信

任，並被聘任成為協同的一份子，加入這個大家庭。

　　經過一段時間的相處，她認為協同的學生都是有

人情味的，因為他們會互相打招呼，而不是只顧著應

付學習。她更鼓勵同學多向老師分享自己的生命和內

心世界，加深彼此之間的了解。她發現某些同學雖然

對體育不太熱衷，但他們卻願意投入於某一種喜愛的

運動上。她從同學們身上看到上帝賜人不同的性格及

能力，每個人都有自己的擅長領域，所以不需因為成

績未如理想而感到灰心。　

　　訪問結束後，郭老師還給了筆者幾句鼓勵的說話，

她知道筆者的體育成績並不突出，但她欣賞筆者上體育

課時的認真態度。雖然筆者其實沒有她說的那麼認真，

但這確實令人很感動，可見郭老師是個關心學生、真心

對待學生的好老師。同時，這天的訪問更是令我上了寶

貴的一課，這不正正就是生命的教育嗎？

從事生命的教育–

　　相信郭燕華老師對大部分同學來說都不算陌生。 　　經過一段時間的相處，她認為協同的學生都是有

訪郭燕華老師
4F 劉燕儀
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4B 容筱旻 櫻花樹下的盟誓
　　櫻花，在每個人眼中也是浪漫、幸福的象徵，而

歐淑萍老師對櫻花更是情有獨鍾，因此歐老師便選擇

在漫天的櫻花的大阪拍下溫馨的婚照，並在今年的5月

25日，締結良緣。

　　歐老師與她的丈夫是透過一次大學同學的聚會認

識的。談及丈夫的為人，歐老師甜絲絲地回答：「初

之見面時覺得他敦厚老實，心想他一定是個悶蛋，但

相處下去，發現他除了做事細心外，還挺會泡製浪漫

的。記得當他知道我正攻讀碩士課程，便特意送了一

對畢業公仔給我，雖然我不大喜歡那對公仔，但內裡

的信箋卻非常窩心，自此我對他印象改觀。婚後，他

也偶爾做些令人窩心又驚喜的事逗我高興的。」

　　歐老師最欣賞她丈夫的為人細心、踏實，每件事

情他總安排妥當，不用自己操心。在籌備婚禮的過程

中，總有很多繁瑣的事，但他也一一打點周到，令她

很安心。有人說一對伴侶相處時難免會發生爭執，

但歐老師說她與丈夫從拍拖至今甚少吵架，她笑說

也許因為丈夫是虔誠的基督徒，所以「不可含怒到日

落」，總不會與她計較，但我深信更多是他們明白幸

福的婚姻是需要愛，所以彼此包容、忍耐。

　　歐老師說：「相信每一位女孩子都對婚姻有憧

憬，總幻想自己是個小公主，希望有人疼愛自己的，

我很感恩我找到了。」婚後，她和丈夫到了英國倫敦

和法國巴黎度蜜月，這些都是充滿浪漫氣息的地方。

看着那幀照片，旁人也能感受到歐老師和她的丈夫在

一起時那份幸福。

　　歐老師說她暫時沒有生子計劃，還很享受二人世

界自由自在的生活。假日時他們喜歡看電影，有時也

會一起到海邊散步，或到郊外拍拍照，生活滿有樂

趣。歐老師說婚後的生活，也沒有很大的轉變，只是

有了家庭後會嘗試一些家務，學煮簡單的菜式，盡量

做好妻子應做的事，好讓丈夫有個舒適的家。她說希

望婚後生活不是趨於平淡，而是越發充滿愛，因為她

深信「越發相愛並成為一體的夫婦能夠更加容易觸及

到神的祝福。」

　　在茫茫人海中能相遇相知，然後共締盟誓真是一

種難得的緣分。我祝願兩人今後能永結同心，生活愉

快，幸福滿溢!
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　　「身披嫁衣，在

草地上圓了少女時

的伊甸。」新婚剛

滿半年的鍾秋璇老

師笑稱。

　　去年暑假，鍾

老師和丈夫假借屯門

黃金海岸酒店完成了人

生大事。噓！那幀婚照正

娓娓訴說他倆的愛情故事。

　　當初，鍾老師透過朋友，認識了從事市場策劃工作

的Ken。雖是初相識，二人便因有共同話題而投契　　儘

管在鍾老師眼中，Ken不甚健談。漸漸地，兩人便墮入愛

河，甚至將對方視作終身伴侶，「在我眼中，他是個值得

付託終生的人，因為他在生活上很體貼細心，顧及我的感

受。」

　　有一次，鍾老師打算搬家，與朋友同住。體貼的Ken

二話不說，驅車替鍾老師搬運傢俱。這或只是男朋友的

小小舉動，但在鍾老師的心裡，Ken已慢慢成了她的「Mr. 

Right」。而他倆的愛情，亦隨時日在愛河中沉澱　　直到

她向眼前的Ken說出那最動人的句子。

　　「那天晚上，我事前不知情。但他卻約了所有的朋

友，精心策劃了一場求婚的戲碼，為的是給我一個驚

喜。」鍾老師嘴角上揚，「但我當時答應他，除了被深深

觸動，更多的是因為我們已有結婚的共識，決定要『執子

之手，與子偕老』。」

　　在眾人面前喚出那句「我願意」或許簡單，但籌備婚

禮又談何容易呢？為了籌備婚禮，鍾老師整整花費了兩個

多月，「去年六月，我甫完成學校的工作，便立即著手

籌備婚禮了！」她由衷感歎，婚姻是人生一等一的大事，

事情沒有想像中簡單、輕鬆，期間你會面臨不同的難題和

挑戰，過程儘管很辛苦，但結果如願，便是對你最大的賞

賜。

　　鍾老師透露，已與丈夫在西貢築起了二人的愛巢。雖

然這對伉儷，正在創造屬於大家溫馨甜蜜的生活片段，但

在相處時，亦偶有爭吵。然而，這卻叫他們學懂珍惜對

4F 林祖瑩

涓涓細水淌愛河  

　　「身披嫁衣，在

4F 林祖瑩4F 林祖瑩4F 林祖瑩

鍾秋璇老師于歸之喜

方，令感情有增無減。同時也建立了默契，藉此

維繫著彼此的婚姻。因此，鍾老師深感自己是幸

運的，在人生旅途中，可以遇上一個可以共同走

向終點的人。

　　有人說，人生其實是個大計劃，步入婚姻殿

堂後，接下來便要完成「為人父母」的目標。在

交談中，我發現鍾老師正是有計劃的人，「我們

已經想好了，生孩子的事情，我們會在一、兩年

後完成。」可見他倆並沒有把婚姻當兒戲，而是

對大家的將來構思了全盤計劃，然後再逐步去實

現，為人生負責任。

　　「往後的生活，我不要徐志摩的風花雪月」

鍾老師一臉平靜，「我只想和另一半簡簡單單地

度過、一起到老。」幾乎每一位因為新婚而受訪

的老師，都曾說過類似的話　　我認為這是他們

打從心底最赤誠的話。

　　虛浮的浪漫終會被時光磨洗，何不讓細水長

流，成為獻給愛情的最大祝福？
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4F 林祖瑩4F 林祖瑩校慶的新娘
　　「一轉身就看到一個渾身是煙的人，仔細一看，

原來是他。」嚴老師笑著憶述一次與Michael到印尼巴

厘島旅行的趣事。

　　當天，他倆到當地攀登火山，由於天氣嚴寒，不

擅運動的Michael身上亦揹著沉甸甸的登山設備，所以

體貼的嚴老師善意勸諭丈夫在山下等候。直到她登上

火山不一會兒，回頭一看，見到一個渾身冒著煙的人

　　原來正是丈夫Michael。

　　雖然沒有導遊在旁，獨個兒登上山頂很危險，但

是當時嚴老師的第一反應並不是擔心丈夫，而是看見

渾身是煙的丈夫而忍俊不禁。現在回想起來，卻成為

了兩人難忘的回憶。

　　還有一次，嚴老師到外地浮潛，上岸時不慎滑倒

受傷。受傷的腳上被縫了九針。在這期間，丈夫在身

旁悉心照料。無盡的窩心和溫暖讓嚴老師霎時忘卻了

腳上的痛楚，丈夫的體貼入微亦成了此時最好的藥

方。

　　雖然待嫁的心甜如蜜餞，但力臻完美的嚴老師覺

得婚姻一生只有一次，想婚禮上所有的東西都符合自

己的心意。因此她在籌備婚禮時，凡事都親力親為，

不假手於婚禮策劃師　　儘管是在典禮上播的一首

歌，也得是自己喜歡的。籌備過程雖然辛苦，但為了

擁有屬於自己的完美婚禮，一切也是值得的　　相信

這也是大部份新婚夫婦的心聲。

　　談及生子計劃，嚴老師坦言，自己目前只想和丈

夫一起過平淡的生活，生孩子的事情一切隨緣。但若

以後有機會懷孕的話，她希望是個男孩，「因為男孩

的性格比較爽直，能像我一樣就好了。」嚴老師會心

一笑。

　　然而，嚴老師曾在一次課堂上揚言，自己是一名

工作狂。那麼若以後有了下一代，事業與家庭難以兼

顧時，會否考慮放棄自己的教學事業，專心相夫教子

呢？                     

　　嚴老師的答案讓我感到詫異。「其實我有考慮過

因此放棄教學事業，因為我媽媽這一輩子從未外出工

作，為的是可以專心照料家庭。」嚴老師若有所思。

　　在與嚴老師的交談之間，我很榮幸能夠分享到她

新婚的喜悅，自己也因此感到快樂。《學鳴》編輯組

衷心祝福這位校慶新娘婚姻美滿，主恩常眷！

　　今年適逢協同中學創校六十週年，校園處處都洋

溢著無盡的喜悅與歡騰。喜事有豈止一件那麼少，任

教英文科的嚴 茵老師亦於十一月三十日穿上一襲純

白婚紗，成為了美麗的新娘。

　　婚禮前，我總能看見嚴老師的臉上流露出藏不住

的喜悅，也會不時向我們透露自己即將步入婚姻殿堂

的喜訊。

　　婚禮後約一個禮拜，筆者和新婚的嚴老師作了一

個簡單的訪問，向她瞭解關於這幸福婚禮背後的故

事。

　　嚴老師和任職工程師的丈夫Michael結識了三年，

與朋友一次在尖沙咀的晚膳造就了他倆的初次邂逅。

而嚴老師對Michael的第一印象也很不錯，覺得他是一

位不甚健談但頗友善的男士。

　　自此之後，他倆日漸成為了一對戀人。相識的日

子雖然不長，但嚴老師和Michael之間卻譜出了一段段

溫馨而令人難忘的戀曲。
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4F 劉燕儀

　　協同近年有不少喜事，適逢馬年，鄭敏傑老師亦

好事將近，他和他的女朋友在不久之後便將要結婚

了。

　　兩人是在教會的一次聚會中認識的，鄭老師認為

對方是一個賢淑的人，彼此逐步加深了解之後便決定

繼續發展下去。經過多年的磨合，他們終於在一年多

前決定結婚，從那時開始就着手籌備婚禮至現在。

　　他們相識多年，相信一定歷經不少風浪，彼此也

有深入的了解，他們在相處方面應該頗為懂得遷就對

方。鄭老師認為他們之間相處融洽，雖然偶有爭吵，

但很快便能冰釋前嫌，遇到需要磨合的地方，也能坦

誠面對，完善自己，經過大家真心的交往，不但彼此

有了深入了解，也對婚後的相處點下了基石。

期待的喜訊
鄭敏傑老師

　　被問及婚後生活的憧憬，鄭老師認為需要時間來

適應剛剛組成的新家庭。至於生子計劃，他稱自己是

有考慮過的，但仍有待計劃。筆者就先在這祝願他們

早生貴子了。

　　鄭老師目前正忙於籌備有關婚禮的各樣事項，既

期待又緊張。他們打算舉辦一個中西合璧的婚禮，既

會辦喜酒宴請親朋，也會步入教堂接受牧師的祝福。

鄭老師笑言自己本來打算辦一個低調的婚禮，奈何

現在卻演變成「部分低調」。但筆者認為能接受大

家的祝福也未嘗不是一件好事，而他也沒有過分介

懷。最後，他希望婚禮的一切事項都能順順利利。

　　未來會是怎樣並沒有人能知曉，但筆者能從鄭老

師身上看到的是信心和希望，相信神會使他的願望得

以達成，並帶領他們走過未來燦爛的道路。
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2012/13年度畢業典禮
演講辭（2013年6月1日）

路德會協同神學院師範部主任：陳柱中校長

（前路德會協同中學校長，2012 年 9月 1日榮休。）

追   夢
今天站在台上，有一種特別的感覺，再無壓力了﹗身分是你們的師兄，一個在1969年中五畢業的

學生，當日帶著忐忑的心走出校門，經歷了「公開試」的失敗，同學們的驚訝與冷淡，怦然的心帶著

「矛盾」。就因著這「矛盾」，以致復現了老師們的那種感激之情。獨班主任李德仁老師的安慰與鼓

勵，再一次湧現對協同的一份心，一種難以言喻的心。

中三國文老師 – 張煜老師帶領我走入「立志路上」的關鍵人物﹗一句帶有威嚴的無可抵抗的問

語：「你的意願為何？」霎時間，腦海一片空虛，但空虛中卻出現「向老師學習」的無聊答案；如此

對話竟貫徹始終。感恩的是這份堅定的心意成就了我他日思維上的潛意。從那時開始，「志不立，天

下無可成之事；如無舵之舟，無銜之馬，飄蕩奔逸，終日何所抵乎﹗」（王陽明《教修示龍場屠諸生

‧立志篇》）的句語，由內到外，實踐到工作崗位上。每當走進課室，又再傳承的教導學生，讓他們

站立在「堅定」上紮根。

「三軍可奪帥也，匹夫不可奪志也」（《論語‧子罕》）三軍雖眾，但是人心不一，則其將帥可

奪而取之；匹夫雖微，茍守其志，不可得而奪。「匹夫不可奪志」，反映出孔子對於「志」的高度重

視，甚至將它與三軍之帥相比。

「志」就是人的志向、志氣，是人生努力的具體目標；如果能理智訂定一個確切的目標，從中涵

養高尚的人格與堅定毅力，確立不渝的目標努力邁進，不受威脅利誘，便能「始終堅守」直至成功。

本校合唱團獻詩

主禮嘉賓進埸

主禮嘉賓團
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古人云：「有志者事竟成」（《後漢書‧耿弇列

傳》），在立志與成功之間，還須要堅持不懈的努力。如

果沒有實際的付出，再高遠的志向也是空中樓閣。蘇軾：

「古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有堅忍不拔之

志。」實至理名言。

此刻，我要用感恩開始。真的，坐在這個禮堂內的

每一位老師，六年時間的教學面貌，你們可有忘記？他們

底教學風格、性格迥然不同，我們總會來一個吸收大法，

人生道理、課堂知識、經驗分享，一浪接一浪的流入心坎

裏，兼收並蓄；既抹不去，更藏在那兒，待芽發放。

記得入讀小學三年級時，一直到中六；每一個班主任的精神面貌，歷歷在目。他們的身教言教，

總叫人難以忘懷。每一個老師都叫我們「從小立志」，日以復日，在今天看來的「老套」，隨著年齡

的增長，經驗的累積，再作代言人，延續開去﹗

記得小六時，英文老師陳約翰老師的皇恩大赦，因著那種了解，愛心的包容，釋放了我的罪行；

不但從輕發落，更以「立志」為則，要我「做一個好學生」，「做一個好老師」。回望過去，柱中一

生都以教育始，亦以教育終，三十六年生涯，多多少少的隨著老師們的步伐，發揚光大。就是「立志

當老師」這個夢的得逞﹗

各位同學，你有立志嗎？你的夢想（dream）是甚麼？請不要以此問語為「老套」，陳腔濫調。

事實上，在這個「變」（change）的世界裏仍然有效。美國林肯（Abraham Lincoln）解放黑奴；比爾

‧蓋茨（William Henry "Bill" Gates III）創建了微軟公司致富，並回饋社會；史蒂夫‧喬布斯（Steve 

Jobs）創建蘋果（Apple）王國；孫中山先生革命成功⋯⋯等都是從「追夢」開始，隨著世界的「變」

而孕育發展，是成功的表表者，亦是我等追夢者的「粉絲」。西方一句諺語這樣說。「天助自助者God 

help those who help themselves」是要我們懂得從自己做起。

有一個故事，主角的名字叫史秋撿。顧名思義，他是從街上撿回來的﹗他是一個聾啞孩子，因這

個嚴重的缺陷而被生父母遺棄。養母含辛茹苦的將他養大成人，甚而與丈夫分開。秋撿長大後，希望

傳》），在立志與成功之間，還須要堅持不懈的努力。如

果沒有實際的付出，再高遠的志向也是空中樓閣。蘇軾：

志。」實至理名言。

每一位老師，六年時間的教學面貌，你們可有忘記？他們

底教學風格、性格迥然不同，我們總會來一個吸收大法，本校管弦樂團奏進埸曲

馮卓欽牧師昭示

李永楨牧師證道

馮錦麒牧師領禱
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達成自己的夢想，一方面可以改善生活，以報答養母大恩；更希望開

設一間舞蹈室，讓聾人能跳舞，享受當中的樂趣。但想一想，他怎

能隨歌起舞呢？就是一個助夢者周楚楚（國內出名的舞蹈者）助秋

撿完成美夢。在拍子的巧妙處理下完成整個過程，雖則在初賽中失

敗了，無論評委，甚至觀眾，都在「專業」上說「不」；但因著他

們的熾熱的心，可以參加決賽。甚至其中的一個評委助他在技巧上

給予援助，終於「過關」了，他的夢想可以漸漸走上成功之路。

各位同學，在我們的人生路上，多多少少都有我們的「夢想」。個人

追夢是孤單的；但要知道，周遭的老師、朋友、家長都是我們的助夢者，要珍

惜啊﹗

中五畢業那年，會考剛完，很多同學已急不及待的找工作；但我並不與他們同伍，雖則那時的家境

很窮。老師的教導，要我們先立定志向，尋找我們的理想路。深知道，年青人必要掌握時間，找尋夢想

的導航；我和魏雁濱教授同時報讀《領袖訓練課程》，他是我中學的要好同學，文武俱

能的他，很快的持著優異成績升上預科，並升入大學。「見賢思齊焉」，就是這個助夢者，讓我在

他身上學習了許多。

夢想成真，堅定的志向是必須的。「順口溜」並非成事的條件，「三分鐘熱度」更是失敗的根源。

可有見到老師們、家長們對你們的不離不棄？縱有疾言厲色，或好言相

勸、或搖頭嘆息。回想起來，可有感恩？可有「汗顏」？可有忘懷？

中五那年，我失敗了﹗英文的落差竟是

我生命的轉捩點，這一跌非同小可。為了夢

想，我痛定思痛，在那裏跌低，就在那裏

爬起來。那時，整個社會較為簡單，一是

中五那年，我失敗了﹗英文的落差竟是

達成自己的夢想，一方面可以改善生活，以報答養母大恩；更希望開

設一間舞蹈室，讓聾人能跳舞，享受當中的樂趣。但想一想，他怎

能隨歌起舞呢？就是一個助夢者周楚楚（國內出名的舞蹈者）助秋

撿完成美夢。在拍子的巧妙處理下完成整個過程，雖則在初賽中失

敗了，無論評委，甚至觀眾，都在「專業」上說「不」；但因著他

們的熾熱的心，可以參加決賽。甚至其中的一個評委助他在技巧上

給予援助，終於「過關」了，他的夢想可以漸漸走上成功之路。

各位同學，在我們的人生路上，多多少少都有我們的「夢想」。個人

追夢是孤單的；但要知道，周遭的老師、朋友、家長都是我們的助夢者，要珍

畢業生代表6E王嘉樂同學致辭

梁逸恆校長致謝辭

家長們為子女鼓掌

可有見到老師們、家長們對你們的不離不棄？縱有疾言厲色，或好言相

勸、或搖頭嘆息。回想起來，可有感恩？可有「汗顏」？可有忘懷？

我生命的轉捩點，這一跌非同小可。為了夢

想，我痛定思痛，在那裏跌低，就在那裏

爬起來。那時，整個社會較為簡單，一是

李碧蘭校董頒畢業證書
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嘛，會考過關，在預科課程裏考到優良成績，進入大學，成為天

之驕子；一是嘛，進入社會大學就業。低迴思過，輸在哪裏，

再來一次，終於成功了﹗認

識自我是我的強項，聰明不

足，但有一份自知之明，老

師說：「人一能之，己十

之；人十能之，己百之。」

老師借用孔子名句，一語道

破，我找出自己的弱點，改

變了方法，半年間撕碎了兩

部英文字典，強背了很多字

詞、翻譯句子，亦背了很多

英文句式。英文成績大躍進，當時的賴愛民校長和李德仁老師喚我返母

校繼續中六課業。那一年，我以全班第一名及高等程度會考的優異成績

進入中文大學，而且所讀的是學院中最難進入的學系 – 中國文學系，遂

了我當年以「學習張煜老師」讀中文的意願。

由於英文的考卷中要考中英文對譯，甚至要語譯古文，孔子及孟子

的英文名稱竟同時加深學習，「Conficius」、「Mancius」就是那時強背

出來的。「很悶、很悶」，「很難，很難」，但要過關，非得「堅持」

不可。

眼見當日老師們的堅守崗位，「一個也不會放棄」的意念，深深烙

印心中。張銳主任當我的班主任時，由於他是教導我們美術的，硬要我們每星期交大字書法。儘管同

學們大有不是味兒的聲音，而我卻給寫出興趣來，不單自行書寫，更請教老師學習的方法。老師按我

的筆力和特性，高度鼓勵我要堅持下去，一方面可怡情養性，一方面可治療我的急性子。同學們能寫

到一手好字，那時是紥穩根基的好時刻。原來臨摹名家如柳公權、顏真卿、歐陽詢、蘇軾，以至行書

的王羲之父子、米芾、趙孟頫、董其昌等字的風格外，對於個人性格的調整更是意外的驚喜。今天說

來，學習書法更是治療高血壓、腦退化症、胆固醇、糖尿病，並能延年益壽呢﹗

說起來，很多老師的堅持教導使人難忘。訓導主任張大遠老師的「堅持」程度是有目共睹的，更

令人心悅誠服。他曾「自行聘用」較貧窮的同學們為學校打掃。每天都站在禮堂門口跟進入校門的學

生及老師打招呼，風雨不改。這種的教導方法，無聲勝有聲。數十年後，娓娓道來，莫不嘖嘖稱奇。

耳濡目染，同學們都在生活上、工作上延續，或教導子女，或教導學生，或與人相處。

各位同學，或許你們會很奇怪，今天的演講辭中不斷的點評老師，主要是喚起你們的思緒，多回

想老師的教導。上星期，收到師兄朱保慈博士的電郵，他是篤社（1968）的才子（文學博士），列出

了老師的特性，想說來與各位分享。

‧張　銳老師：風華正茂，腕力遒勁。

‧鍾偉烈老師：步密首抑，八千里路雲和月。

‧袁昌本老師：神遊八極，玉壘浮雲變古今。

‧賴愛民校長：指點江山，蟻兵處處地換顏。

嘛，會考過關，在預科課程裏考到優良成績，進入大學，成為天

之驕子；一是嘛，進入社會大學就業。低迴思過，輸在哪裏，

英文句式。英文成績大躍進，當時的賴愛民校長和李德仁老師喚我返母

校繼續中六課業。那一年，我以全班第一名及高等程度會考的優異成績

進入中文大學，而且所讀的是學院中最難進入的學系 – 中國文學系，遂

了我當年以「學習張煜老師」讀中文的意願。

的英文名稱竟同時加深學習，「Conficius」、「Mancius」就是那時強背

出來的。「很悶、很悶」，「很難，很難」，但要過關，非得「堅持」

不可。

再來一次，終於成功了﹗認

識自我是我的強項，聰明不

足，但有一份自知之明，老

師說：「人一能之，己十

之；人十能之，己百之。」

老師借用孔子名句，一語道

破，我找出自己的弱點，改

變了方法，半年間撕碎了兩

部英文字典，強背了很多字
陳煜新校監及梁逸恆校長接受學生代表致送紀念品

畢業禮當天的盛況

陳校長頒獎
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‧甄露茜老師：香遠益清，於無聲處聽驚雷。

‧伍庭珍老師：拈花微笑，獨釣寒江雪。

‧曾任濤老師：任真見性，綠葉成蔭子滿枝。

‧湛復明老師：煉鉄成鋼，青鳥殷勤為探看。

‧雲逢章老師：楚楚翩翩，Nothing Ventured Nothing Gained（不入虎穴，焉得虎子）, 

 A friend in need is a friend indeed（患難見真情） , Birds of a feather flock together

 （物以類聚）

‧黃仲鍚老師：迷獨臂刀，不教胡馬渡陰山。

‧朱源和老師：超凡入聖，坐看雲起時。

‧朱泰和老師：高矚遠瞻，毅謀貨殖，億則屢中。

‧金　和老師：落花片片天上來

‧陳懋森老師：琴撩春歸，若有人知春住處

‧祁士德校長：諤諤此士巍巍其德

放榜在即，各有所向，各有所歸。有為自己的理想方向發放異彩嗎？失敗也好，成功也好；總要

堅持自己個人的「美夢」，過程中，堅守本份，「努力向前，朝著標竿直跑」。我們不單朝著自己，

也要朝著香港，朝著祖國，朝向世界。「只要功夫深，鐵杵磨成針」、「忘記背後，努力面前，向著

標竿直跑」，不要單為「一桶金」作目標。要成功，一定要有方向，堅忍的提升，肯承擔。

1975年，適值世界金融不景，所謂「天之驕子」的我們，只能在私校裏「忍辱負重」。一星期

五天半，四十五節的課擔，當班主任，當科主任；不單要負責任教中國語文、中國文學、中國歷史，

更要兼任體育，文武兼備。我不以此為然，既然是學校交來的職責，就要做到最好。事實上，在那裏

教學絕少享有成果，進入該校讀書的都是人所棄絕的學生；與其說是學校，不如說是「學店」，在商

營商吧﹗正因為這樣，我們更加要用百般忍耐的愛心，各出奇謀，見招拆招。我們的用心、盡責、堅

忍，給校董會某些人士青睞，介紹進入官立夜中學當老師，又是這樣的盡力教導，由老師兼任主任、

副校長，最終成為校長（Centre Officer in-charge），感謝主，給我在協同中學遇到這麼多的有責任的

老師，身教言教的薪火相傳，使許多學生成材，回饋社會。

剛巧前天的早上，電台節目中聽到觀眾給予當今80後的觀感，相信他們都是老板吧。義正詞嚴的

勸告，並舉例述說他們的不是，不是不盡責，就是沒有承擔，凡

事錙銖計算。這些負面的評語，驟然間很不是味兒。是嗎？你們

是這樣子的嗎？

末了，我要總結我的講話。年青人，在這個變幻多變的世

界裏，前路茫茫。我們身在何處？成就如何？委實難以猜測，只

有一樣事是可以預計的。「凡事預則立，不預則廢。」你們要相

信，制定方向，持之以恆，堅忍不屈；我相信，成效一定會出現

的。「凡事都要互相效力，叫愛上帝的人得益處。」（羅八：

28）

在這裏祝願母校校譽日隆，同學前程似錦，學業有成，主恩

常在﹗
主禮嘉賓本校前任校長陳柱中校長致辭
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陸運會
陸運會開幕禮

4F 余錦瀅

　　和煦的陽光下，簡單而隆重的開幕儀式為本屆陸運會揭開了序幕。隨着各項賽事的展開，不知不覺間，埸內被

一股熱鬧的氣氛籠罩起來。激烈的比賽，熱情的喝采，勝利的歡呼聲令場內氣氛不斷上漲。同學們使出渾身解數，

竭盡全力去完成各項比賽。其中的校際賽跑、班際賽跑、一百米賽跑等，都令觀眾血脈沸騰。

　　頒獎台階上，仰望着英姿颯爽的同學，大家都給予一片熱烈掌聲以示鼓勵。另外，我們十分榮幸邀請了吳智華

博士於閉幕禮中致辭。他在致辭中鼓勵我們再接再厲，享受比賽過程以及繼續保持對體育的熱誠。

　　頒獎禮完結後，陸運會已踏入尾聲，我們懷着依依不捨的心情，拖着疲倦的身軀完成最後的降旗儀式。

　　今年，本校特別着重四社的發展，為求加強同學們對四社的歸屬感和認知，因此在本屆的陸運會，加入了四社

賽跑。藉著此項活動，同學們不但加強了對社的歸屬感，更擴闊了社交圈子，一舉兩得。
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陸運會（徑賽）
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青春　　陸運會有感
6D 邱愛霖

　　青春，是一場轉眼逝去的夢，卻是人生中盛開得

最燦爛，燃燒得最耀眼的時期。在只有一次，不斷朝

著標杆直跑的人生中，你要貫徹自己的信念，把青春

揮灑成淋漓的汗水；抑或是深藏在心底，任由它被歲

月任意沖刷，直至空白？ 在今年的陸運會上，我看見

很多同學都選擇了前者，選擇了賭上僅僅只有一次的

青春，把心中的那個夢燃燒成獨一無二的火焰。這股

衝勁，尤使我這個即將畢業的中六生，內心受到了莫

大的觸動。

　　他們的衝勁，我相信是源自於為自己青春的負責

和勇氣，這些力量更成就了他們堅毅的心靈，這種高

尚的品格，尤其能夠在運動員身上體現出來。

　　無論進行任何比賽、運動員經驗多麼豐富，只要

站在運動場上，成為幾百人的焦點時，遑論在起跑線

上的運動員，連站在場邊打氣的我也會為他們感到緊

張和不安。 雖然他們的雙手在微微地震抖著，可是

眼中從未出現過一絲膽怯和退縮。比賽開始的槍聲一

響，雙腳就毫不猶豫地離開了起跑線，就像掀起了一

陣風似的，他們的身影在賽道上飛快地奔馳著。他們

不單單是在為比賽而奔跑著，更是為了自己的夢想而

在努力奮鬥著。天知道他們為了這場比賽，犧牲了多

少時間去操練，付出了多少血汗去堅持。 「台上一分

鐘，台下十年功」， 成就這份「功」的，我相信不止

是對勝利的渴望，最重要的是不甘心自己的夢想和青

春就此白白流走和消失而努力的衝勁。 他們相信自己

能夠燃燒起來，把汗水揮灑在賽道上，把僅有一次的

青春化作熊熊的火焰，不讓自己留有後悔的餘地。 而

我相信他們做到了，不管是勝利的笑容，抑或是落敗

的淚水，他們都擁有了可貴的堅韌心靈，他們在未來

回首過往時，至少心中不會留下任何青春的遺憾。

　　除了運動員，我們最容易忽略的就是在運動場上

默默地幫助同學們的場務，風紀和救傷員們，誰說他

們不是在燃燒自己的青春呢？ 也許他們不會是陸運會

中的主角，可是他們卻是支撐起整個陸運會的棟樑之

一。 沒有他們，也許同學們會因缺乏指引而不知所

措；也許會因秩序混亂而使流程受阻；也許會因受傷

卻沒有得到適當處理而令傷口惡化。 他們把青春，化

作了幫助他人的火焰。 冒著頭頂上令人難受的太陽，

在場上四處奔忙，計分、收拾用具、拿著救護箱治療

受傷的同學、四處巡視維持秩序⋯⋯ 他們願意犧牲時

間心力去服務同學，堅守崗位，把夢想和青春燃燒為

無私的火焰。 在汗水過後，他們的得著便是高尚的

情操和堅忍的心靈。他們的奉獻，也使我深深感到敬

佩。

　　或許你覺得自己不擅長運動，也沒有一技之長去

服務同學，就像我一樣，只能為運動員打氣，或者不

騷擾到場務們工作已經很不錯了。 但是，從另一個角

度看，這也不是青春和貢獻嗎？ 我在陸運會上，看

見不少班別都在看臺上動員整班同學的力量，聲嘶力

竭地為自己班舉旗吶喊。當能夠集合整班同學，在看

臺上團結一心，喊出口號，為我班或我校的同學打氣

時，難道你心中沒有感到任何激動和興奮之情嗎？ 作

為運動場上正在拼搏的運動員們，你們難道沒有因為

聽到同學的支持鼓勵而重新燃起鬥志嗎？ 沒錯，這便

是最獨特、最可貴的　　把青春化作友情的火焰。  在

青春中，我們得到珍貴的東西之一， 便是純潔無暇，

也許能陪伴我們一生的友誼。 這種大家抱著同樣的目

標，一起為勝利而興奮激動，一起為落敗而相擁痛哭

的心情，相信在未來的日子中，我們很難能夠再次經

歷了。 惟一能夠做的，便是從回憶中，回味那與友伴

一起大悲大喜，令人難以忘懷的青蔥歲月的滋味。

　　哲學家尼采曾說過：「 年輕的朋友，你嚮往自由

的高處，但年輕的你同時會面臨許多危險。可是我殷

切的期盼，你永遠都不會捨棄愛與希望。永遠都不會

捨棄住在你的靈魂中，那個心高氣傲的英雄。請你永

遠將希望的最頂峰，視為神聖之物。」

　　請你也把愛與希望，燃燒成夢想的火焰，不要讓

陸運會上的那個英雄曇花一現，常保持著赤子之心，

揮灑青春，然後在未來的日子堅毅無悔地走下去吧！

　　我們中六生即將要畢業了，很快地，我們將會投

入社會，繼續為夢想而努力、而前行。 可是，我們永

遠也不會忘記，在青澀的歲月中，我們有過為自己、

為他人，與友伴一起奮鬥，曾開懷大笑，曾悲傷哭

泣，無怨無悔的　　青春。
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尋覓成功的道路
6D 丁佩佩

全場總冠軍(5E林信珩)

　　在陸運會上，他囊括了多個獎牌；他的名字被同

學們高聲歡呼著；他更獲得全校師生的掌聲。他便是

本屆陸運會全場總冠軍的得主—5E班的林信珩同學。

　　「很高興啊！這表明了我的努力並不是白費

的！」在訪問中再次談及全場總冠軍的榮譽時，林同

學迫不及待地說出他的感受。從他閃爍的眼神，興高

采烈的回答，便能看出這個殊榮對他來說是得來不易

的。他亦坦然，這個獎項早已成為他的目標了。「我

在陸運會開始前的一個月，已為自己定下了一個密集

式的訓練，反複地練跑、計時，務求以更快的速度越

過跑道。」

    堅毅是促使他致勝的關鍵。練習的過程不乏肉體

上的疼痛，精神上的疲憊。可是，這些艱苦卻使他學

懂「忍痛」，學懂面對辛酸才能邁向自己所訂定的目

標。與此同時，朋友的協助也不能忽視的。林同學深

信「友誼第一，比賽第二」。他與上屆全場總冠軍的

得主陳家祥同學同屬田徑隊，彼此也在體育比賽上屢

創佳績，林同學並沒有視他為競爭對手，反而是很要

好的隊友。「我們不時會互相交流比賽的心得，如討

論跑步的技巧和要訣等。」

　　他的成功非僥倖，除了憑著個人的意志和朋友的

支持外，還源於啟蒙老師的提點才能獲得一個又一個

的獎牌，成為全場總冠軍的得主。

　　該位啟蒙老師便是任教體育科的余重佳老師。

「是他發掘我在體育方面的潛能，真的很慶幸自己能

獲得他的提攜和鼓勵呢！」林同學說道。「有時候在

訓練期間或比賽中有良好表現時，余老師也會送一些

體育用品給我們以示鼓勵。」幸得這位良師的帶領和

支持，促使林同學對體育方面有著更大的熱誠，甚至

有動力去推動我校的體育成績更上一層樓。

    滿心專注於田徑賽事的林同學在面對學業方面也是

努力不懈的。很多時候，一心兩用所換取的結果往往

也不甚理想，但於林同學而言，懂得分配時間便能把

興趣和學業均處理得宜了。「能在兩者之間取得平衡

便不會因田徑賽事而妨礙學業了。例如我會在星期一

至五進行田徑訓練，而假日則會預留時間溫習。」他

井井有條地說出這個解決方法。或許這不是個對每個

人也有效的辦法，但對他而言卻有用得很。「我認為

現在的學業成績算是頗讓我滿意的了。」他滿心歡喜

地補上這句話。

　　林同學亦對下屆陸運會滿懷熾熱的心。他期盼下

屆全場總冠軍亦能成為他的囊中之物，因此仍會勤於

練習。而對於前途，他亦已著手計劃。他希望能夠順

利入讀心儀的大學，繼續把學業上的知識層層累增。

另一方面，他亦不容把自己的愛好擱置一旁。「縱然

我未必能夠在大學裏揀選體育系，但我仍會在課餘活

動中繼續這方面的發展。」他亦期望能夠加入港隊，

把自己在體育方面的能力發揮得淋漓盡致，做到最

好。

    看到林同學的堅毅和積極，祝願他能大步邁向期盼

的道路，達成他訂定的目標。同樣地，我們也應努力

不懈地追尋自己的理想，尋找合適自己的跑道，尋覓

那一面屬於自己的獎牌。
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2013-14陸運會個人全場冠軍：

男子甲組  林信珩 5E

男子乙組  冼酩傑 4D

男子丙組  楊子聰 2B

女子甲組  鄺錦蓉 4D

女子乙組  林欣 3A

女子丙組  關卓盈 2C

2013-14陸運會班際團體獎：

高級組 冠軍 5E 亞軍 6D  季軍 5B

中級組 冠軍 3C 雙亞軍 4E 3A

初級組 冠軍 2B 亞軍 2D 季軍 2C

本年度破紀錄項目：

男甲100米 林信珩 5E　11”33

男甲推鉛球 符嘉豪 5B　12.66米

女丙推鉛球 劉海琪 2B　8.28米

女丙擲壘球 劉海琪 2B　34.05米

2013-14陸運會各項冠軍成績紀錄
             
   

        

男子甲組 男子乙組 男子丙組 女子甲組 女子乙組 女子丙組

姓 名 班別 成 績 姓 名 班別 成 績 姓 名 班別 成 績 姓 名 班別 成 績 姓 名 班別 成 績 姓 名 班別 成績

徑
賽

一百公尺 林信珩 5E 11:33
(新紀錄) 冼酩傑 4D 12:53 馬卓偉 2C 14:17 鄺錦蓉 4D 14:52 林欣 3A 14:84 關卓盈 2C 14:68

二百公尺 陳家祥 6D 24:50 蘇家俊 3A 28:10 馬卓偉 2C 29:49 鄺錦蓉 4D 30:27 林欣 3A 31:65 關卓盈 2C 31:32

四百公尺 萬文達 5D 1:01:10 林立 4E 1:10:39 朱卓琦 1A 1:28:51 程欣 5E 1:11:71 林欣 3A 1:17:24

八百公尺 何成謙 6D 2:31:30 賴健樑 4F 2:49:59 楊子聰 2B 3:00:27 何燕玉 6E 3:34:92 陳敏樺 3C 3:59:28

千五公尺 何成謙 6D 5:35:90 胡文傑 4F 6:04:16 陳俊琪 1C 6:19:05

一百跨欄 陳家祥 6D 17:35 吳家俊 3C 18:34 鄭穎琳 5B 21:54

四百接力 5E 5E 1:01:36

千六接力 6D 6D 4:12:67

田
賽

 跳遠 林信珩 5E 5.78 蔡梓郁 3C 4:64 楊子聰 2B 4.00 葉芷晴 4E 3.54 林珮璇 1D 3.14

 跳高 徐智健 6D 1.60 香偉成 3C 1.40 林禧華 1B 1.27 李寶燕 5C 1.23 余少青/
彭嘉琪

2B/
4E 1.16 關卓盈 2C 1.27

三級跳遠 徐智健 6D 11.01 吳家俊 3C 8.93

 推鉛球 符嘉豪 5B 12.66
(新紀錄) 冼酩傑 4D 11.63 劉銘浩 2B 8.28 陳錦媚 5C 7.75 趙凱婷 4F 6.06 劉海琪 2B 8.28

(新紀錄)

 擲鐵餅 司徒鈞林 5B 26.49 冼酩傑 4D 28.09 鄭瑋琪 6C 17.31 列怡 4D 12:33

 擲壘球 劉銘浩 2B 30.90 劉海琪 2B 34.05
(新紀錄)

組別
姓名

班別
項目

場刊封面設計比賽

優勝者：王杞熒 2D 

　　　　郭曉盈 2B

2013-14陸運會社際混合接力：

甲組 4×100米  

冠軍 路加社 54”49 

亞軍 馬可社 56”27 

季軍 約翰社 58”12

乙組 4×100米  

冠軍 馬太社 59”30 

亞軍 約翰社 56”27 

季軍 馬可社 1’06”28

丙組 4×100米  

冠軍 約翰社 1’06”92 

亞軍 路加社 1’07”24 

季軍 馬太社 1’09”24
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觀眾席上的盛況
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音樂日

大會司儀精彩的演出

中三級最佳演繹及最佳指揮3C

社際團體合唱-約翰社演出

中三級班際合唱冠軍、最佳作曲及最佳填詞3D

社際團體合唱-路加社演出

小組合唱冠軍5C周芷筠及5C張瑋峻

本校校長與大會評判及嘉賓合照（左起梁逸
恆校長、陳柱中校長、馮錦麒牧師、李碧蘭
女士及葉俊榮校董）

大會評判本校前任校長陳柱中校長
頒獎

大會評判馮錦麒牧師頒獎

中二級最佳演繹、班際合唱冠軍及最佳指揮2A

中一級最佳演繹、班際合唱冠軍及最佳指揮1D
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管弦樂團表演

最佳普通話演繹3B

社際團體合唱冠軍-馬太社演出

社際團體合唱-馬可社演出

鋼琴表演5E王嘉浚

獨唱冠軍5C呂艷華

路德會協同中學音樂日比賽結果 (2014)
項目 冠軍 亞軍 季軍

小組合唱 Punch Trouble Sis-ter

四社盃 馬太社 約翰社

獨唱 5C呂艷華
5C李麗明
3C呂倩彤

中一 1D 1B

中二 2A 2C

中三 3D 3C

各級最佳指揮
中一 中二 中三

1D 2A 3B

各級最佳演繹
中一 中二 中三

1D 2A 3C

家長教師盃我最喜愛班級/團體 約翰社

最佳作曲 (中三級) 3D

最佳作詞 (中三級) 3D

最佳普通話演繹 (中三級) 3B

班際合唱
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Welcome the team from Divine Shepherd Lutheran Church to CLS during 15-23 February this year.  They 
brought along a magic string that sets all sinners free, like what it is said in the scripture John 3:16 ‘For 
God so loved the world that he gave his one and only Son, that whoever believes in Him shall not perish 
but have eternal life.’

All participants

Morning Assembly

We are doing morning stretching exercise The whole school says ‘praises the Lord’
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Welcome the team from Divine Shepherd Lutheran Church to CLS during 15-23 February this year.  They 
brought along a magic string that sets all sinners free, like what it is said in the scripture John 3:16 ‘For 
God so loved the world that he gave his one and only Son, that whoever believes in Him shall not perish 

International Interface
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Class Visit
Each year church members from America come to our school during the week of International Interface event.  There is no 
exception this year.  During the week, they visit each class, build up relationship with us and help us to understand more about 
God.  I can remember the sign language they taught us while singing the hymns in the school assembly at the hall.  It’s really 
very fun.  I look forward to meeting them again next year.  (4A Ho Wai Shan, Shelly )
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Lunch gathering, home visit and welcome dinner
It is a valuable opportunity for us to meet wonderful friends and speak in  English.  Our oral English is getting better!  
Speaking English is fun.  We are glad to have this special experience and we enjoy the time sharing with them. We are deeply 
affected by Jesus’ love.  We really hope to meet them again next year. 

(4F Lee Yan Yee, Li Pui Ying, Wu Men Kit, Wu Wei Yee)

Enjoying the delicious hotpot

We have a happy meal

We have exchanged the souvenirs

Enjoying the local dishes

Having yummy Chinese food

We enjoy eating together

Say ‘Cheese’

Happy meal with good friends
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Community Tour
We split ourselves into two groups.  One group takes a tour to Sham Shui Po and the other goes to Prince Edward.  We have a 
wonderful time browsing around and chatting on the way.

Bible Study
We are reading the Bible John 3:1-21.  We learn something about Nicodemus who asked Jesus what new birth is.

Giving Out Bible to S6
The Bible is a precious gift to S6 students.  Upon graduation, we 
wish them all the best and being surrounded by Jesus’ love.

“I'm so excited to see my old friends 
Ruth and Randy! We had a great time 
and they learned a lot about Hong 
Kong's community when they visited 
Sham Shui Po! I hope they will return 
next year and chat with me again!” 
said Cheng Yu Hin, Anderson, 5A
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Sightseeing

Vivigo Yung 4B
This is my second time to be a tour guide for the missionary 
team from America and I just had a fun day with them!

Today, we went to Wong Tai Sin temple, the Peak and Ladies 
market. I have never been to Wong Tai Sin Temple and the 
Peak before too. I took a lot of beautiful pictures with them 
and it was so exciting taking a ride on the cable car and 
looking over the view from the top of Hong Kong! 

After that, we went to Ladies Market for shopping. We 
bargained there since the accessories that we wanted to buy 
were priced too expensive. At night, while we were on the 
way back, Randy gave me a slice of pork jerky which he 
brought from America, it tastes really good and I must buy a 
pack if I have a chance to travel to America! 

Although going sightseeing for the whole day is a little bit 
tiring, I think it was a great experience for me to improve my 
English and learn much more about the American culture. I 
will never forget these American friends. I hope I can join 
this activity again!

Lau Tsz Hin 4B
I think it was a wonderful day because 
I went sightseeing with a group of 
Americans. I was paired up with Randy, 
the Pastor. He is very kind and friendly. 
I asked him some questions about God 
and he shared with me more about Jesus 
Christ.  The conversation was quite 
interesting.

The most unforgettable memory was 
when I helped out bargaining at Ladies 
Market. The price of the painting dropped 
from $120 to $20. I felt proud.

Ng Ka Kit 3D 
First, I would like to thank the school for giving me the chance to 
go sightseeing with the Americans. When I found out that Randy 
has the same hobby as mine, I felt amazed. We talked a lot and we 
even talked about gun regulation in the United States. Also, we took 
many photos at the Peak and Wong Tai Sin Temple. We had lunch, 
afternoon tea and dinner together. It was a happy and unforgettable day.
Randy bought some souvenirs for his friends and families at Ladies 
Market. His bargaining skill is more powerful than mine. Indeed, he enjoys 
bargaining. Finally, I would like to thank the Americans for coming to 
Hong Kong to share the message of God’s love with us. Thank you!
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Jeny Hoang 3B
I am very honored to go sightseeing with a group of Americans. We went to Ladies Market, 
the Peak and Wong Tai Sin Temple. Before the trip, I always thought English is very diffi cult. 
But after I attended this event, I realized English is actually not that scary. Ruth and I spent the 
whole day together and she is a very nice and cheerful. I learned some American culture and 
more about Jesus, our Savior, from her.

I think the most pleasing part of the whole event is having a chance to go to the Peak because 
this is the fi rst time I went there. Although it was very windy and cold, we can see the stunning 
scenery of Victoria Harbour, I’m very happy about it.

On the way back, I felt tired but happy. I hope I can see them again next year and I hope I will 
have the chance to participate in similar activities in the near future.

Tseung Sze Yan 5E
This sightseeing trip was a great experience before graduation. Although you have many 
chances to learn English in Hong Kong, you rarely use English in your daily life .This 
sightseeing trip gives you an opportunity to talk to the Americans and speak English for 
the whole day. At fi rst, I worried the Americans may not know what I was trying to say but 
they are so nice and patient. They were willing to listen to what I wanted to say. When I felt 
uncomfortable because of carsickness, they asked me if I was okay and tried different ways to 
make me feel more comfortable. Besides, they are interested to learn more about the Chinese 
culture. They wanted to buy some Chinese style milk tea back to their country and share with 
their friends. All of them are very friendly and funny. After this trip, I am more open to meet 
people from different countries.

Fung Yan Yuet 5E
I felt great being with those friends from South Dakota. Although my English is not fluent, 
I tried my best to communicate with them. They are patient and friendly. We went to Wong 
Tai Sin Temple, the Peak and Ladies Market.  One of the Americans, Diann, has many 
grandchildren, so she bought a lot of souvenirs for them. We also exchanged our views on 
religion. I feel Diann is a devoted Christian and she made me believe that God is powerful and 
God loves all of us no matter who we are. I also talked with Ruth and she told me their fl ight to 
Hong Kong was delayed because of the snowstorm. With God’s help, they arrived Hong Kong 
safely at last.
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S1 Orientation

S1-2 English Activities

S1-2 Lunch Time Reading

S2 Spelling Bee (Life-wide Learning Day)

We are reading 
our script.

We are performing.

We got prizes!

We have a wonderful day!
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S2 Post-exam Reading Jeopardy

S1 Happy Hours
Date: 9th Oct, 2013
Time: 2:45-4:15 pm
Participants: S6 helpers + S1 students
Booth Games:  Follow My Order
 Sentence Making
 Word Race
 Tongue Twisters
 Puzzle- Letter Tiles
 Crossword Puzzle
 Boggle
 Scrabble
 Group Games
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2013-14「普及閱讀獎勵計劃」

上學期獎項如下：
2013-2014 中文科及普通話科

校內比賽記錄
1 中文作文評選   得獎名單

冠軍 亞軍 季軍

2A 蘇　玳 2D 黃楚浩 2B 邱咏妍

3D 劉靖汶 3C 雷碧琪 3C 陳俊叡

4E 區翠瑩 4F 林祖瑩 4F 李欣儀

2  中文學會網上擂台(一)

冠軍 4E 黎俞君

亞軍 4F 戴麟峰

3  普通話學會網上擂台(一)

冠軍 6E 余梓堅

亞軍 4F 林祖瑩

季軍 3D 許美玉

4  流行歌曲不規範歌詞逐個找(普通話)

冠軍 3C 伍卓輝

亞軍 4F 戴麟峰

季軍 5E 程欣

5 春聯毛筆書法比賽

 舉行日期︰27-1-2014 –28-1-2014

 初中組

冠軍 3A 方妙嵐

亞軍 3B 黃永安

季軍 2A 顧浩怡

 高中組

冠軍 4F 溫慧儀

亞軍 5E 程欣

2013-14「普及閱讀獎勵計劃」2013-14「普及閱讀獎勵計劃」 2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科2013-2014 中文科及普通話科

英雄榜

『級際閱讀達人獎』

班別 姓名 閱讀總本數 (按閱讀咭統計)

1A 霍翼航 48本

2D 施　灆 44本

3D 劉靖汶 42本

4D 列　怡 50本

5B 張家俐 13本

『級際最踴躍借書獎』

級別 班別
借書總本數 (按學校圖書館系統)
(統計時段: 1/9/2013 – 9/1/2014)

中一級 1D 316本

中二級 2D 327本

中三級 3D 282本

中四級 4F 306本

中五級 5A 180本

中六級 6A 231本

視藝科校內活動及比賽
1. 活動名稱：陸運會場刊封面設計比賽 (與體育科合辦)

 日　　期：9月-2013

 負責老師：易小紅老師　吳婷豐老師

 參加人數：S1-S3學生(視藝堂上進行)

 冠　　軍：2B郭曉盈

 亞　　軍：2D王紀熒

2. 活動名稱：樓梯畫徵稿比賽(視藝科與家教會合辦)

 日　　期：23-11 -2013

 負責老師：蕭飛達老師　易小紅老師    

 參加人數：S4-S5視藝科選修學生

 優 異 獎：5B文雅麗、5C蘇嘉雯、4D馬若琳

優異獎 優異獎 優異獎

2A 關靜儀 2D 勞雯慧 2B 馮金珠

3D 陳　曦 3B 周雅雯 3A 譚心如

4F 溫慧儀 4E 葉兆彤 4D 陳嘉益
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品德飛躍 — 得獎名單

班級 姓名/班號 班級 姓名/班號

S2A 張珈僑(3) S2B 劉銘浩(17)

S2C 林浩賢(19) S2D 李瀚荣(18)

S3A 陳嘉瑩(3) S3B 黃永安(32)

S3C 劉倩婷(14) S3D 潘曜林(25)

S4A 林嘉慧(15) S4B 劉永智(10)

S4C 茅緯熙(18) S4D 吳君儀(21)

S4E 莫曉晴(18) S4F 黎耀蓮(13)

S5A 林應賢(10) S5B 林仲謙(15)

S5C 鄧樂雯(34) S5D 梁金寶(18)

S5E 林信珩(14)

訓導雙週比賽結果(2013-2014)

「壁報佈置比賽」得獎班級：

高級組：S6D　中級組：S4E　初級組：S1B

「班本管理計劃」得獎班級：

高級組：S6A　中級組：S3B、S4C( 兩班同分 )

初級組：S1D

「準時上學班級選舉」

(9-10 月份 ) 得獎班級為 S2A( 兩月計遲到只有 6人次 )。

「集會整齊隊形班級選舉」

得獎班級為 S1B、S2C、S3D、S4D、S5A、S6C。

「清潔整齊課室選舉」

得獎班級為 S1D、S2A、S3D、S4D、S5A、S6A。

最有禮貌學生選舉結果：

班級 姓名/班號 班級 姓名/班號

1A 陳思敏(2) 4C 黃永華(24) 

1B 何濠民(13) 4D 鄺錦蓉(12)

1C 劉曉欣(14) 4E 陳秋燕(3)

1D 李嘉蘊(15) 4F 余錦瀅(30)

2A 鄭穎琪(2) 5A 黃嘉恩(26)

2B 郭曉盈(12) 5B 張家俐(5)

2C 馬曼霞(27) 5C 呂艷華(29)

2D 勞雯慧(22) 5D 李敏婷(20)

3A 方妙嵐(12) 5E 葉振賢(38)

3B 曾夢丹(22) 6A 黃卓盈 (25)

3C 雷碧琪(16) 6B 羅啟業(24)

3D 何曉琳(8) 6C 湯嘉銘(25)

4A 何惠珊(9) 6D 葉翠婷(33)

4B 羅慧君(11) 6E 鍾穎卿(40)
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過去五年校際活動獲獎紀錄

2009/10校際活動中獲得的獎項
類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者（2009/10）

學術

第61屆香港學校朗誦節比賽（粵語）
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍（粵語中文詩詞集誦） 本校集誦隊(中一至中二級)
亞軍（粵語散文二人對誦） 石芷珊(3A)、宗潔詩(3A)
亞軍（粵語詩詞獨誦） 黎肇筵(4B)
亞軍（粵語詩詞獨誦） 梁健君(3D)

優良獎狀 張詩敏(1C)　譚漷浩(1C)　黃奕彰(1E)　羅偉鵬(1E)
黃凱瑩(3A)　李斯琦(3A)　李希文(3A)　孫凱琪(3A)

第61屆香港學校朗誦節比賽（普通話）
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍（普通話詩詞獨誦） 李知穎(3A)

優良獎狀

鄧楚敏(1A)　張家俐(1A)　何奡賢(1B)　譚曉旋(1D)
劉思琪(1D)　葉寶隆(1D)　蔡志欣(2A)　陳善儀(2A)
岑有健(2B)　王雲龍(2D)　區文靖(3A)　劉沛怡(3E)
李瑩瑩(4C)

良好獎狀 馮欣悅(1C)

第61屆香港學校朗誦節比賽（英語）
（香港音樂及朗誦協會）

亞軍（英詩獨誦） 劉思琪(1D)
季軍（英詩獨誦） 黃樂霖(2B)

優良獎狀

周芷筠(1B)　李詩雅(1B)　孔嘉然(1D)　黃奕彰(1E)
羅芷晴(2A)　鄭灝歡(2B)　張伊棋(2B)　張子盈(2D)
廖寶文(2D)　大石望(2B)　王雲龍(2D)　李希文(3A)
石芷珊(3A)　孫凱琪(3A)　宗潔詩(3A)　楊雅蓉(3A)
黃樂彤(4C)　潘欣娸(5A)　潘欣婷(5A)　列海彤(5A)
周佩詩(6A)　許旻蒓(6A)　李萃雯(6A)　何秋霞(6S)
梁家齊(6A)　張偉龍(6S)

良好獎狀 余嘉瑜(1D)　葉千慧(1E)　何諾怡(2D)　何詠恩(2D)
關偉利(2D)　張芷瑩(3A)　梁愷怡(3B)

2010第十六屆聖經朗誦節
（漢語聖經協會） 冠軍（中一至中三級集誦） 本校集誦隊(中一至中二級)

第四屆善言巧論全港學生口語溝通大賽
（香港教育學院）

小組優異獎（會考小組討論） 黎海琪(5A)
小組優異獎（會考小組討論） 尹顯棋(5A)
小組優異獎（會考小組討論） 黃建宗(5C)
小組優異獎（預科即席演講） 李麗多(7A)
小組優異獎（預科小組討論） 黃卓君(7A)
小組優異獎（預科小組討論） 何百鳴(7S)

第六屆全港校際即席演講比賽
（聖若瑟書院主辦）

小組季軍（卓越） 蘇敏芳(6A)
小組優異（卓越） 洪瑞鑫(3A)
小組優異（卓越） 關程杰(3A)

「敬師愛生」標語創作暨徵文比賽
（敬師運動委員會） 季軍（中文徵文比賽初級組） 洪瑞鑫(3A)

中學數學網上學習計劃
（香港學校網絡） 傑出表現學校大獎 本校學生

SMAP數學課後網上課程
（香港學校網絡）

成績傑出獎 張家俐(1A)

成績優異獎 張家俐(1A)　鄭曉屏(1A)　黃佩雯(1A)　程　欣(1A)
許競文(1B)　何景量(1B)　鄭國榮(1C)　鄺綺荍(1D)

第十二屆香港青少年數學精英選拔賽
（香港保良局、香港數理教育學會） 三等榮譽獎 王嘉樂(3A)　李梓浩(3A)

「建國六十年專題研習獎勵計劃」
(教育局‧個人社會及人文教育組) 嘉許獎狀 林蘭芳(3A)　李斯琦(3A)　王嘉樂(3A)　楊雅蓉(3A)

戴樹華(3B)

獅球教育基金會 最佳進步獎2009

郭裕雯(2E)　吳熹桐(2A)　王雲龍(2D)　關偉利(2D)
陳家寶(3C)　關興明(3B)　黃　偉(3D)　梅嘉偉(3B)
宋東旭(3C)　符敏婷(4D)　姚潔雯(4C)　葉承殷(4E)
李兆佳(4D)　伍瑞邦(4E)　潘欣婷(5A)　李顯飛(5B)
胡柱添(5C)　許亮偉(5D)　莫婉婷(5E)

173



路德會協同中學創校六十周年紀念

60th Anniversary of  CLS

類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者（2009/10）

體 育

2009香港青少年賽艇錦標賽
（中國香港賽艇協會主辦）

亞軍（14歲以下組別1000M雙
人賽艇） 黃志燊(3A)、陳榮康(3D)

學界跆拳道比賽2010
（香港跆拳道協會主辦）

冠軍（女子色帶組輕量級） 龔子惠(3B)
亞軍（女子色帶組羽量級） 黃凱婷(4D)
女子組全場總亞軍 本校代表隊

2009/2010年度學界田徑比賽

冠軍（女甲100M） 蕭熠楣(6A)
冠軍（女甲200M） 蕭熠楣(6A)
季軍（男乙跳遠） 司徒鈞林(2E)
殿軍（男乙200M） 譚頌軒(2A)

視覺
藝術

深水埗學界中國書法比賽

冠軍（高中組） 張敏琪(4A)
冠軍（初中組） 羅慧婷(3B)
亞軍（高中組） 吳佩芝(4C)
亞軍（初中組） 香美瑩(3A)
季軍（高中組） 劉映彤(6A)

深水埔區書法大賽 中學組優異獎 劉映彤(6A)
馬鞍山青年藝術節2010年書法比賽
（馬鞍山青年協會主辦） 季軍（中學高級組） 劉映彤(6A)

馬鞍山青年藝術節2010年水墨畫比賽
（馬鞍山青年協會主辦） 季軍（中學組） 劉映彤(6A)

第四屆全港學界書畫大賽
（國際青年文化交流中心(香港)、香港學
界書畫協會主辦）

季軍（中學中國書法組） 劉映彤(6A)

優異獎（中學國畫組） 劉映彤(6A)

徐悲鴻盃國際青少年兒童美術比賽 
（香港青年協會） 二等獎（香港區賽事） 劉映彤(6A)

「信心存摺」2009-2010繪畫比賽
（艾斯爾國際文化交流(香港)） 二等獎 劉映彤(6A)

音　樂

國慶60周年公民教育歌唱比賽
（深水埗區公民教育委員會主辦） 冠軍（中學組） 本校合唱團

第62屆香港學校音樂節
（香港音樂及朗誦協會）

亞軍（13歲或以下女聲中文歌
曲獨唱） 朱偉君(2D)

優良（15歲或以下女聲中文歌
曲獨唱） 梁鳳雯(2E)

優良（13歲或以下女聲中文歌
曲獨唱） 周芷筠(1B)　文雅麗(1C)

良好（13歲或以下女聲中文歌
曲獨唱）

張皓程(2B)　張迪琪(2C)
許秋燕(2D)

優良（15歲或以下牧童笛獨
奏） 黎潔湲(4A)　廖新達(4E)

良好（15歲或以下牧童笛獨
奏）

梁卓琳(3A)　李斯琦(3A)
袁美燕(3A)　楊雅蓉(3A)
鄭穎詩(3D)　黎艷香(3D)
梁健君(3D)

良好（13歲或以下牧童笛獨
奏）

湯梓熒(1A)　鄺寶儀(1C)
林紀彤(1D)　潘曉宜(1E)
葉千慧(1E)　李燕燕(2A)
林清堯(2B)　陳詠彤(2C)
孫鳳貞(2E)

優良（鋼琴獨奏：Composer 
of the year: Schumann） 許文蒓(6A)

優良（8級鋼琴獨奏） 黃文輝(6S)
良好（7級鋼琴獨奏） 何善之(6S)
良好（3級鋼琴獨奏） 何佩嫻(4A)
優良（結他：中級組） 鍾曉鋒(2A)
優良（粵曲平喉：高級組） 羅振豪(4D)
優良（中學合唱隊中文第二組

別：16歲或以下） 本校合唱團

優良（教堂音樂中文歌曲中文
合唱隊：14歲或以下） 本校合唱團
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類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者（2009/10）

獎學金 2009/2010年度尤德爵士紀念獎學金 高中學生獎 黃卓君(7A)　余嘉欣(5A)
2009/2010年度香港交通安全隊獎學金 香港交通安全隊獎學金 李嘉韻(2A)　黃慧賢(2D)

其　他

第二屆深水埗區傑出學生選舉
（深水埗學校聯絡委員會主辦） 優秀學生 洪瑞鑫(3A)

西九龍總區少年警訊領袖團「齊向毒品
say NO」野外定向比賽2009

冠軍（女子組） 吳佩芝(4D)　吳嘉玲(4D)
亞軍（女子組） 胡雪儀(3B)　黃鳳賢(3B)

幸福快門攝影比賽
（幸福由『深』出發運動籌委會、深水埗
福利辦事處合辦）

冠軍（高中組） 李詠儀(5A)

香港交通安全隊2009-2010優秀隊員選舉 亞軍（中學組） 何嘉麗(5A)
香港交通安全隊2010年度全港傑出交通
安全隊員(學校隊伍)選舉 十大傑出隊員（中學組） 何嘉麗(5A)　林清堯(2B)

香港交通安全隊2010年度西九龍總區周
年檢閱禮步操比賽 優異獎(中學組) 本校交通安全隊

香港交通安全隊2010年度全港傑出交通
安全隊員(學校隊伍)選舉

最積極參與學校獎 (中學組亞
軍) 本校交通安全隊

第八屆基督少年軍九龍東區小隊長訓練課
程 「最佳學員」獎 宋東旭(3A)

「男與女」－中學生性別意識短片創作比
賽
（婦女事務委員會主辦）

亞軍
麥志豪(4E)　顏海翰(4E)　陳春麗(4E)　楊善博(4E)
廖新達(4E)　陳曉楠(4E)　林　虹(4C)　馮月雯(4E)
古逸盈(4C)　陳秋玲(4D)　梅俊傑(3E)

「《基》智．鬥《法》城市定向比賽」
（九龍社團聯會青年事務委員會主辦） 亞軍（學校組） 廖新達(4E)　麥志豪(4E)　顏海翰(4E)

「說說舊區老故事：深水埗學生口述歷史
計劃」專題研習比賽
（香港社會發展回顧　主辦）

多媒體表達獎（高中組別） 李麗茵(4D)　蕭麗欣(4D)　黃醴渝(4D)　李永添(4E)
陳景賢(4E)　麥志豪(4E)

嘉許獎狀（初中組別） 鄭雅淇(2A)　黃美欣(2A)　楊美玲(2A)　胡雪儀(3B)
黃鳳賢(3B)　戴樹華(3B)
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2010/11校際活動中獲得的獎項
類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者 （2010/11）

學術

第62屆香港學校朗誦節比賽（粵語）
（香港音樂及朗誦協會）

亞軍（粵語詩詞獨誦） 黃美瑤 (1D)
亞軍（粵語散文獨誦） 袁嘉雯 (5D)
亞軍（粵語散文獨誦） 孫凱琪 (4D)
季軍（粵語詩詞獨誦） 高碧玉 (1B)
優良獎狀（粵語中文詩詞集誦） 本校集誦隊(中一至中二級)

優良獎狀

傅海欣 (1D)　黎熹桐 (1E)　趙凱婷 (1E)　鄭家滿 (2A)
李舜生 (2A)　羅偉鵬 (2B)　黃奕彰 (2B)　李詩雅 (2D)
陳曉怡 (3B)　曾鎧淇 (3B)　黃　珊 (3E)　石雪森 (3E)
李希文 (4E)　李斯琦 (4E)　黎肇筵 (5B)　羅珊珊 (5D)
鄧焯琳 (6A)

良好獎狀 黎子玲 (2C)　林亞迪 (2A)

第62屆香港學校朗誦節比賽（普通話）
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍（普通話散文獨誦） 陳杏芳 (2A)
亞軍（普通話詩詞獨誦） 馮欣悅 (2D)
亞軍（普通話詩詞獨誦） 鄺錦蓉 (1C)
季軍（普通話詩詞獨誦） 李子樂 (1D)
季軍（普通話散文獨誦） 李知穎 (4E)

優良獎狀

蔡嘉敏 (1B)　何珮欣 (1D)　譚曉旋 (2A)　張家俐 (2A)
李寶燕 (2D)　劉思琪 (2E)　何偉賢 (2E)　陳善儀 (3A)
蔡志欣 (3D)　余潔珊 (4A)　劉沛怡 (4B)　林孫霞 (4D)
朱卉儀 (4E)　徐柏瑜 (4E)　區文靖 (4E)

第62屆香港學校朗誦節比賽（英語）
（香港音樂及朗誦協會）

亞軍（英語詩詞獨誦） 黃樂霖 (3D)
季軍（英語詩詞獨誦） 楊國樑 (6S)
季軍（英語散文獨誦） 鄧焯琳 (6A)
季軍（英語演講） 古慧瑩 (6A)

優良獎狀

蔡嘉敏 (1B)　高碧玉 (1B)　黃爵暉 (1E)　許子康 (2B)
姚俊杰 (2B)　余嘉瑜 (2C)　葉千慧 (2D)　張瑋峻 (2E)
張伊棋 (3A)　張彤蔚 (3C)　羅芷晴 (3C)　張子盈 (3D)
列恩儀 (3D)　廖寶文 (3D)　龍諾宜 (3D)　大石望 (3E)
石雪森 (3E)　梁健君 (4A)　余潔珊 (4A)　孫凱琪 (4D)
黃証暉 (4D)　朱卉儀 (4E)　李希文 (4E)　胡嘉怡 (4E)
楊雅蓉 (4E)　林穎熙 (5C)　黃樂彤 (5C)　姚潔雯 (5C)
陳芷晴 (5D)　蔡維欣 (5D)　黎悅心 (5D)　林曉盈 (5D)
列海彤 (5D)　李　維 (5E)　周穗敏 (6A)　朱愷筠 (6S)
伍潔儀 (6S)　葉詩雅 (6S)

良好獎狀
陳杏芳 (2A)　周芷筠 (2D)　孔嘉然 (2E)　鄺綺荍 (2E)
劉思琪 (2E)　鄭灝歡 (3D)　袁嘉慧 (5A)　莫建聰 (5C)
顧穎彤 (6A)　梁美婷 (6S)

2011第十七屆聖經朗誦節
（漢語聖經協會）

冠軍（中一至中三級集誦） 本校集誦隊(中一至中二級)
亞軍（少年小組集誦：普通話） 陳杏芳 (2A)　張家俐 (2A)　譚曉旋 (2A)　馮欣悅 (2D)
季軍（少年小組集誦：廣東話） 陳曉怡 (3B)　曾鎧淇 (3B)　黎肇筵 (5B)

第五屆「善言巧論 ：全港學生口語溝通
大賽」
（香港教育學院）

小組優異獎
（中學文憑組小組討論） 黎肇筵 (5B)　鄧志良 (5D)

第七屆全港校際即席演講比賽
（聖若瑟書院主辦）

季軍 梁梓琪 (4A)
優異 姚瀚君 (4C)　潘指軍 (4D)　黎肇筵 (5B)
良好 吳熹桐 (3A)　鄭瑋琪 (3C)

向老師致敬2010 － 徵文比賽
（敬師運動委員會） 優異獎（初級組） 譚曉旋(2A)

2010/11「永隆文學之星」徵文比賽
（香港中華文化促進中心） 優異獎 劉思琪 (2E)　余梓堅 (3A)　劉藹君 (3A)　余潔珊 (4A)

余嘉欣 (6A)　陳　海 (6S)
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類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者 （2010/11）

體　育

2010/2011年度屈臣氏集團香港學生運動
員獎 香港學生運動員獎 蕭熠楣(7A)

第二屆香港學界跆拳道邀請賽2011
（香港正統跆拳道聯盟主辦）

冠軍（成人個人搏擊組） 吳浩廉(4B)
亞軍（成人個人搏擊組） 徐國尊(4B)
亞軍（中學隊際搏擊組） 吳浩廉(4B)　徐國尊(4B)

2010/2011年度學界田徑比賽

第四名（男丙100M） 何景量(2C)
第四名（女乙400M） 程　欣(2A)
第五名（女乙4 × 400M） 彭曉藍(4D)　吳翠怡(4D)　程　欣(2A)　李寶燕(2D)
第六名（男乙100MH） 陳家祥(3B)
第六名（男甲4 × 100M ） 洪瑞鑫(4E)　馮家俊(5D)　羅啓謙(5A)　劉克孟(6A)
第八名（女丙200M） 鄺錦蓉(1C)
第八名（女甲100M） 梁麗儀(4D)

視覺
藝術

深水埗學界中國書法比賽
（深水埗區文娛康樂促進會主辦）

冠軍（高中組） 林偉業(6S)
冠軍（初中組） 文雅麗(2A)
亞軍（高中組） 梁淑欣(5B)
季軍（高中組） 吳佩芝(5D)

第二十七屆文藝盃書法大賽
（深水埗文藝協會） 季軍（中學組） 劉映彤(7A)

音　樂

深水埗區公民教育歌唱比賽
（深水埗區公民教育委員會主辦） 冠軍（中學組） 本校合唱團

第63屆香港學校音樂節
（香港音樂及朗誦協會）

優良（中學合唱隊。中文。女
子。第二組別：中級組） 本校合唱團

優良（分級鋼琴獨奏。三級） 何佩嫺(5A)
良好（聲樂獨唱。中文。女

聲。15歲或以下） 朱偉君(3E)　羅海憫(3B)

良好（聲樂獨唱。中文。女
聲。13歲或以下） 文雅麗(2A)　周芷筠(2D)

良好（高音木笛獨奏。17歲或
以下） 廖新達(5E)　黎潔媛(5A)

良好（高音木笛獨奏。15歲或
以下） 梁健君(4A)　袁美燕(4E)

良好（結他獨奏。中級組） 鍾曉峰(3E)
良好（箏獨奏。中級組） 鄺綺荍(2E)

獎學金

2010/2011年度尤德爵士紀念獎學金 高中學生獎 陳翠茵(7A)　梁蘭馨(5D)
The Kiwanis Community Service Award 
2011
(The Kiwanis Club of Hong Kong)

The Kiwanis Community 
Service Award 葉詩雅 (6S)

Nicola Myers & Kenneth McBride 
Memorial Fund
(Island School 港島中學)

  Nicola Myers & Kenneth 
McBride Memorial Fund 周穗敏(6A)

香港中文大學崇基學院   校友至善獎學金 麥松滿(2010畢業生)

其　他

「堅毅自強‧開放心靈」深水埗區中學簡
報設計及創作比賽 冠軍 古慧瑩(6A)

香港交通安全隊西九龍總區2010/2011優
秀隊員選舉

冠軍（中學組） 蕭雨晴(3D)
優異獎（中學組） 何文浩(3A)

香港交通安全隊2011年度全港傑出交通
安全隊員(學校隊伍)選舉 最積極參與學校獎 (中學組亞軍) 本校交通安全隊

九龍區中學生進步獎勵計劃2011
（青年議會） 優秀才藝獎 宗潔詩(4D)

2010國際復康日「聯合國《殘疾人權利
公約》標語創作比賽」
（2010國際復康日深水埗活動籌委會）

優異獎(中學組) 余梓堅(3A)　何施琪(3A)　黃家慧(3A)　葉寶隆(2A)

深水埗區少年警訊區徽設計比賽 優異獎 譚斯華(5D)
滅罪９０秒防止青少年罪行短片創作比賽
『友共情』
（西九龍總區防止罪案辦公室）

優異獎（初級組）

「三思而後行」嘉年華會攤位設計比賽
（香港警務處西九龍交通部） 最具創意獎 本校交通安全隊

香港交通安全隊周年大會操（2010-2011
年度） 總監特別嘉許獎狀 蕭雨晴(3D)　何倩敏(3E)

香港交通安全隊西九龍總區周年檢閱禮
2010/11步操比賽  季軍（中學組） 本校交通安全隊
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2011/12校際活動中獲得的獎項
類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者　（2011/12）

學　術 第63屆香港學校朗誦節比賽
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍 （Solo Verse Speaking－英語） 陳梓華(2B)
冠軍 （散文朗誦－普通話） 李子樂(2D)
冠軍 （二人朗誦－粵語） 曾鎧淇(4C)　陳曉怡(4D)
冠軍 （二人朗誦－粵語） 宗潔詩(5D)　石芷珊(5D)
冠軍 （詩詞獨誦－粵語） 孫凱琪(5D)
亞軍 （散文獨誦－普通話） 蔡嘉敏(2C)
亞軍 （散文獨誦－普通話） 張家俐(3A)
亞軍 （詩詞獨誦－粵語） 梁卓琳(5D)
季軍 （詩詞獨誦－粵語） 何詠欣(1C)
季軍 （詩詞獨誦－粵語） 王嘉浚(3A)
季軍 （詩詞獨誦－普通話） 譚曉旋(3A)
季軍 （散文獨誦－普通話） 陳善儀(4A)
季軍 （詩詞獨誦－普通話） 劉沛怡(5B)
季軍 （Public Speaking Solo－英語） 陳烱輝(5D)
季軍 （Solo Verse Speaking－英語） 胡嘉怡(5E)
季軍
（詩詞集誦粵語-中學三、四年
級-女子組）

本校集誦隊(中三至中四級)

優良獎狀 （歌詞朗誦－粵語） 高　煜(1A)　司徒敏晴(1A)　黃樂彤(5C)　陳烱輝(5D)
方芷昕(5D)　李斯琦(5E)　李希文(5E)

優良獎狀 （詩詞獨誦－粵語）
林詩恩(1C)　梁梓進(1C)　張煒儀(1C)　劉梓軒(2B)
林卓男(3A)　羅偉鵬(3B)　黃　珊(4A)　伍鈺錤(4B)
黃凱瑩(5D)　彭曉藍(5D)

優良獎狀 （散文獨誦－粵語） 陳俊豪(1A)　余文亨(1B)　鄺泳琳(1D)　譚　靜(1D)
王雲龍(4C)

優良獎狀 （二人朗誦－粵語） 周麗雯(5E)　林蘭芳(5E)　
趙溢堅(5E)　陳榮康(5E)

優良獎狀 （基督教經文朗誦－粵語） 黃美瑤(2D)　黎熹桐(2D)　高碧玉(2D)
優良獎狀 （詩詞集誦集－粵語） 本校集誦隊(中一至中二級)

優良獎狀
（Solo Verse Speaking-英語）                    

梁梓進(1C)　何詠欣(1C)　戴婉怡(1C)　吳雪兒(1C)
何慧嬿(1D)　許美玉(1D)　陳梓華(2B)　魏力恆(2E)
黃爵暉(2E)　葉耀忠(2E)　徐佩嫻(3B)　張瑋峻(3D)
許子康(3D)　黃奕彰(3E)　姚俊杰(3E)　陳曉怡(4D)　
黃　珊(4A)　列恩儀(4A)　伍鈺錤(4B)　鄭灝歡(4B)
陳珮琪(4B)　黃樂霖(4C)　王雲龍(4C)　曾鎧淇(4C)
龍諾宜(4C)　羅芷晴(4C)　張彤蔚(4D)　張子盈(4D)
廖寶文(4D)　黎秀玲(5D)　孫凱琪(5D)　徐柏瑜(5D)
林倩儀(5E)　楊雅蓉(5E)　黃子凌(5E)　朱卉儀(5E)
黃子璇(5E)　黃嘉駿(5E)　陳建文(5E)　胡嘉怡(5E)
李瑩瑩(6C)　熊唯娟(6D)

優良獎狀
（Public Speaking Solo-英語）

謝慧鈞(5B)　李綺雯(5B)　鍾泳淇(5C)　黃樂彤(5C)
香美瑩(5D)　陳烱輝(5D)　關穎欣(5D)

優良獎狀 （詩詞獨誦－普通話）
鄺穎怡(1B)　戴婉怡(1C)　雷碧琪(1C)　黃詩敏(1D)
許美玉(1D)　劉思琪(3D)　黃奕彰(3E)　馮欣悅(3E)
張迪琪(4B)　蔡志欣(4C)

優良獎狀 （詩詞獨誦－普通話） 鄭穎詩(5D)　徐柏瑜(5D)　林孫霞(5D)

優良獎狀 （散文獨誦 －普通話） 鄺錦蓉(2B)　何珮欣(2E)　陳杏芳(3A)　徐佩嫻(3B)
秦慧芬(3B)　李知穎(5E)　朱卉儀(5E)　區文靖(5E)

良好獎狀 （歌詞朗誦－粵語） 陳惠琦(1A)
良好獎狀 （詩詞獨誦－粵語） 吳雪兒(1C)
良好獎狀 （散文獨誦－粵語） 張瑋峻(3D)
良好獎狀 （詩詞獨誦－普通話） 黎秀玲(5D)

良好獎狀
（Solo Verse Speaking-英語）                    

冼鈺珍(3A)　黃佩瑜(4A)　高美婷(4B)　黃美欣(4C)
張伊棋(4E)　林蘭芳(5E)　張文江(5E)　姚潔雯(6C)
張鈞順(6C)　林穎熙(6C)

良好獎狀
（Public Speaking Solo-英語） 韓玉華(5D)　彭曉霖(5D)　列海彤(6D)　林嘉希(6E)
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類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者　（2011/12）

學　術

全港青年中國古典詩詞朗誦比賽 (2011-
2012)
（全港青年學藝比賽大會、港島獅子會）

小組冠軍、全場總亞軍
（粵語高中組） 李知穎(5E)

優異獎（普通話初中組） 陳杏芳(3A)
全港青年普通話朗誦比賽(公民教育)
(2011-2012)
（全港青年學藝比賽大會、葵青獅子會）

優異獎（初中組） 陳杏芳(3A)

2012第十八屆聖經朗誦節
（漢語聖經協會）

冠軍 （中一至中三級集誦） 本校初中集誦隊

冠軍 （少年小組集誦：普通話） 譚曉旋(3A)　張家俐(3A)　徐佩嫻(3B)　秦慧芬(3B)
馮欣悅(3E)

冠軍 （中四至中七級二人對誦） 宗潔詩(5D)　石芷珊(5D)
亞軍 （中四至中七級二人對誦） 曾鎧淇(4C)　陳曉怡(4D)
季軍 （中四至中七級二人對誦） 陳詠彤(4E)　鄧嘉嘉(4E)
優異獎 （中四至中七級二人對誦） 區文靖(5E)　蘇楚瑜(5E)

第十一屆《基本法》多面體─全港中學生
辯論賽(基本法盃)外圍賽
（香港基本法推介聯席會議）

勝天主教新民書院 王銘浩(5E)　洪瑞鑫(5E)
梁梓祺(5A)　王嘉樂(5E)

最佳辯論員 洪瑞鑫(5E)
第十一屆《基本法》多面體─全港中學生
辯論賽(基本法盃)初賽
（香港基本法推介聯席會議）

勝匯基書院 王銘浩(5E)　洪瑞鑫(5E)　梁梓祺(5A)　王嘉樂(5E)

最佳辯論員 王嘉樂(5E)
星島第二十七屆全港校際辯論比賽第
一回合初賽（《星島日報》、《The 
Standard》與教育局合辦）

勝保良局顏寶鈴書院 王嘉樂(5E)　王銘浩(5E)　洪瑞鑫(5E)

最佳辯論員 王嘉樂(5E)

2011/12「永隆文學之星」徵文比賽
（香港中華文化促進中心） 優異獎 余潔珊(5A)　容甄蔓(5B)　劉沛怡(5B)

體　育

屈臣氏集團香港學生運動員獎勵計劃
（屈臣氏集團）

2011-2012年度「屈臣氏集團香
港學生運動員獎」 列海彤(6D)

第13屆香港中學彈網錦標賽
（中國香港體操總會） 冠軍（男子甲組） 列海彤(6D)

惠僑英文中學4 × 100M接力邀請賽
(2011/12) 冠軍（男子4 × 100M） 洪瑞鑫(5E)　嚴仲濤(5A)　陳家祥(4D)　萬文達(3D)

滙基書院4 × 100M接力邀請賽(2011/12) 季軍（女子4 × 100M） 黎秀玲(5D)　梁麗儀(5D)　吳翠怡(5D)　彭曉藍(5D)
陳樹渠紀念中學4 × 100M接力邀請賽
(2011/12)

亞軍（男子4 × 100M） 洪瑞鑫(5E)　鄭志誠(4B)　陳家祥(4D)　萬文達(3D)
亞軍（女子4 × 100M） 黎秀玲(5D)　梁麗儀(5D)　吳翠怡(5D)　彭曉藍(5D)

香港扶幼會許仲繩紀念學校4 × 100M接
力邀請賽(2011/12) 季軍（男子4 × 100M） 何景量(3C)　萬文達(3D)　鄭家滿(3D)　鄧昌穎(3B)

聖公會莫慶堯中學4 × 100M接力邀請賽
(2011/12) 亞軍（女子4 × 100M） 黎秀玲(5D)　梁麗儀(5D)　吳翠怡(5D)　彭曉藍(5D)

學界跆拳道比賽2012
（香港跆拳道協會主辦）  亞軍（男子色帶組） 何永灝 (6C)

2011/2012年度學界田徑比賽

冠軍（男甲鉛球） 符嘉豪(4A)
季軍（男甲110MH） 陳家祥(4D)
季軍（女甲跳高） 梁麗儀(5D)
殿軍（男甲200M） 馮嘉俊(6D)
季軍（女甲4 × 100M ） 黎秀玲(5D)　梁麗儀(5D)　彭曉藍(5D)　吳翠怡(5D)

2011-2012 全港小輪車分齡賽
（香港單車聯會及康文署主辦）

第一回合：亞軍
第二回合：季軍
第三回合：亞軍
第四回合：冠軍
第五回合：冠軍

廖映峰(1C)

視覺
藝術

深水埗區國民教育暨基本法四格漫畫創作
比賽
（深水埗公民教育委員會主辦）

季軍（中學組） 伍妙言(5D)

「世界心臟日」香港心臟基金會繪畫比賽 優異 羅珊珊(6D)　譚斯華(6D)　古逸盈(6C)
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類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者　（2011/12）

音　樂

第64屆香港學校音樂節
（香港音樂及朗誦協會）

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-16歲或以下） 朱偉君(4A)

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-14歲或以下）

何曉琳(1B)　戴婉怡(1C)　鄭頌欣(2B)　談穎儀(2E)
李欣儀(2E)　文雅麗(3A)

優良獎狀（小提琴獨奏6級） 石芷珊(5D)
優良獎狀（結他獨奏中級組） 鍾曉鋒(4E)
優良獎狀（鋼琴獨奏2級） 馮鈺瑩(2E)　何慧嬿(1D)
優良獎狀 （鋼琴獨奏3級） 蔡梓郁(1A)
優良獎狀 （鋼琴獨奏7級） 謝慧鈞(5B)
優良獎狀 （牧童笛獨奏16歲或
以下） 孫鳳貞(4A)

優良獎狀 （牧童笛獨奏14歲或
以下） 李佩萤(2E)

優良獎狀 （揚琴獨奏初級組） 李佩萤(2E)
良好獎狀 （古箏獨奏初級組） 宗潔詩(5D)

良好獎狀 （古箏獨奏中級組） 吳明熹(1D)
張芷瑩(5D)

深水埗區公民教育歌唱比賽
（深水埗公民教育委員會主辦） 亞軍（中學組） Concordians(本校合唱團)

獎學金

2011/2012年度尤德爵士紀念獎學金 高中學生獎 楊國樑(7S)　王嘉樂(5E)
The Kiwanis Community Service Award 
2012
(The Kiwanis Club of Hong Kong)

The Kiwanis Community Service 
Award 麥志豪(6E)

香港交通安全隊 2011-12年度
香港交通安全隊獎學金 何文浩(4C)　張伊棋(4E)

蘋果日報慈善基金 2011/12年度（第15屆）
蘋果助學金 黃慧賢(4A)　王銘浩(5E)　陳　海(7S)

高中應用學習獎學金(2011-12學年)
（羅氏慈善基金及教育局）

高中應用學習獎學金
(2011-12學年) 古慧清(5A)　李衍東(5B)　伍妙言(5D)　陳榮康(5E)

其　他

「舞‧朝陽」計劃　聯校舞蹈匯演2011
（協青社嘻哈學校主辦）

季軍
林信珩(3C)　鄭志誠(4B)　施廣益(4B)　黃人傑(4D)
大石望(4E)　陳志壕(5B)　徐智健(5B)　陸俊威(5B)
吳浩廉(5B)　杜煥良(5B)　徐國尊(5B)

全場最佳舞蹈員 施廣益(4B)
2011-2012年度深水埗區少年警訊學校支
會獎勵計劃
（深水埗區少年警訊）

中學組冠軍 本校少年警訊

明日領袖獎
（傑出青年協會） 明日領袖獎 洪瑞鑫(5E)

公益少年團團員獎勵計劃 三等榮譽級
（藍星榮譽徽章） 胡雪儀(5D)

香港交通安全隊西九龍總區2011/2012優
秀隊員選舉 優異獎（中學組） 黃慧賢(4A)

香港交通安全隊西九龍總區周年檢閱禮
2011/12步操比賽 冠軍（中學組）

本校交通安全隊：
蔡嘉敏(2C)　鄭曉屏(3A)　何玉瑩(3A)　呂艷華(3A)
方小珊(3B)　胡汶欣(3B)　盧藹茵(3D)　鄧廣銳(3D)
李祖儀(3E)　鄭晞彤(4A)　林清堯(4A)　孫鳳貞(4A)
黃慧賢(4A)　何文浩(4C)　何倩敏(4C)　羅芷晴(4C)
蕭雨晴(4C)　李嘉韻(4D)　黎海玲(4D)　張伊棋(4E)

香港交通安全隊2012年度全港傑出交通
安全隊員(學校隊伍)選舉

2012年度全港十大傑出交通安
全隊員(學校隊伍──中學組) 羅芷晴(4C)

香港交通安全隊周年大會操（2011-12年
度）步操比賽 亞軍（全港中學組）

本校交通安全隊：
蔡嘉敏(2C)　鄭曉屏(3A)　何玉瑩(3A)　呂艷華(3A)
方小珊(3B)　胡汶欣(3B)　盧藹茵(3D)　鄧廣銳(3D)
李祖儀(3E)　鄭晞彤(4A)　林清堯(4A)　孫鳳貞(4A)
黃慧賢(4A)　何文浩(4C)　何倩敏(4C)　羅芷晴(4C)
蕭雨晴(4C)　李嘉韻(4D)　黎海玲(4D)　張伊棋(4E)

香港交通安全隊周年大會操（2011-12年
度）

總監特別嘉許獎狀(附加笛繩)
(學校隊伍) 黃慧賢(4A)　羅芷晴(4C)
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201２/1３校際活動中獲得的獎項
類　別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者　（2012/13）

學　術 第64屆香港學校朗誦節比賽
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍 （詩詞獨誦-普通話） 陳杏芳(4E)
冠軍 （二人朗誦-粵語） 曾鎧淇(5C)　陳曉怡(5D)
亞軍／榮譽獎狀 （散文獨誦-粵語） 胡洛晴(1D)
亞軍 （詩詞獨誦-普通話） 梁文康(3C)
亞軍 （散文獨誦-普通話） 鄺錦蓉(3C)
亞軍 （詩詞獨誦-普通話） 徐佩嫻(4E)
亞軍 （散文獨誦-粵語） 王銘浩(6E)
亞軍 （Solo Verse Speaking-英語） 梁敏瑩(2D)
亞軍
（詩詞集誦-粵語- 中學一、二年
級-女子組）

本校集誦隊
(中一至中二級)

季軍
（詩詞集誦-粵語- 中學三、四年
級-女子組）

本校集誦隊
(中三至中四級)

季軍 （詩詞獨誦-粵語） 黃　珊(5A)
季軍 （詩詞獨誦-粵語） 王嘉浚(4E)
季軍 （詩詞獨誦-普通話） 何思瑩(1D)
季軍 （詩詞獨誦-普通話） 許美玉(2D)
季軍 （散文獨誦-普通話） 袁曉霖(1A)
季軍 （Solo Verse Speaking-英語） 吳雪兒(2C)　許美玉(2D)　關穎欣(6D)　黎秀玲(6D)

優良獎狀 （詩詞獨誦-粵語） 顧浩怡(1A)　梁淑賢(1A)　馬曼霞(1B)　葉寶隆(4E)
黎秀玲(6D)　孫凱琪(6D)

優良獎狀 （散文獨誦-粵語） 黃穎思(1B)　葉明麗(1B)　陳頡蓥(1B)　李靖嵐(1D)
袁詠詩(1D)　雷碧琪(2A)　鍾泳淇(6C)　彭曉藍(6D)

優良獎狀 （二人朗誦-粵語） 林清堯(5A)　孫鳳貞(5A)
優良獎狀
（詩詞獨誦-普通話）

區紫盈(1D)　黃卓盈(1D)　劉思琪(4C)　林孫霞(6D)
歐永妍(6D)

優良獎狀
（散文獨誦-普通話）

余少青(1A)　張麗瑩(1B)　郭凱淩(1B)　梁柏芝(1B)
蔡嘉敏(3B)　李子樂(3D)　譚曉旋(4C)　馮欣悅(4E)
秦慧芬(4E)　陳善儀(5A)

優良獎狀
（Solo Verse Speaking-英語）

Wu Lok Ching(1D),  Chan Tsz Ting(1D)
Ho Sze Ying(1D),  Tsoi Ka Wing(1D)
Un Venus(1D),  Wong Cheuk Ying(1D)
Ho Wing Yan(2C),  Lam Pui Shan(2D)
Chan Tsz Wa(3B),  Ngai Lik Hang Nick(3D)
Wong Cheuk Fai Nicholas(3E),  Yip Yiu Chung(3E)
Sin Yuk Chun(4A),  Tam Ka Hing(4A)
Yip Chiu Wai(4A),  Hui Tsz Hong(4B)
Suen Fung Ching(5A),  Chan Pui Ki(5B)
Cheng Ho Fun(5B),  Ng Yuk Ki(5B)
Yeung Mei Ling(5B),  Yeung Wai Ying(5B)
Mok Yan Ling(5B ),  Law Tsz Ching(5C)
Lung Nok Yee(5C),  Wong Lok Lam(5C)
Tsang Hoi Ki(5C ),  Cheung Tung Wai Rachel(5D)
Li Yee Man(6B),  Chan Kwing Fai(6D)
Hun Yuk Wa(6D),  Wong Ching Fai(6D)
Xu Bai Yu(6D)

良好獎狀 （詩詞獨誦-粵語） 方　晴(1A)　關芷昕(1A)　管敏智(1D)　何詠欣(2C)
吳雪兒(2C)

良好獎狀 （散文獨誦-粵語） 陳珮琪(5B)　楊美玲(5B)　伍鈺錤(5B)
良好獎狀 （散文獨誦-普通話） 何珮欣(3E)

良好獎狀
（Solo Verse Speaking-英語）                    

Ko Mei Ting(5B ),  Liu Po Man(5D)
Tse Wai Kwan(6B),  Chung Wing Ki Rania(6C)
Wong Lok Tung(6C),  Pang Hiu Lam(6D)
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學　術

全港青年中國古典詩詞朗誦比賽 (2012-
2013)
（全港青年學藝比賽大會、港島獅子會）

全場總亞軍（粵語高中組） 陳杏芳(4E)

優異獎（粵語高中組） 譚曉旋(4C)

2013第十九屆聖經朗誦節
（漢語聖經協會）

冠軍 （中一至中三級集誦-粵語） 本校初中集誦隊
冠軍 （高中組粵語二人對誦） 曾鎧淇(5C)　陳曉怡(5D)
亞軍 （高中組粵語二人對誦） 陳詠彤(5E)　鄧嘉嘉(5E)
季軍 （初中組普通話獨誦） 鄺錦蓉(3C)
優異獎 （高中組普通話獨誦） 馮欣悅(4E)
優異獎 （普通話少年小組集誦） 鄺錦蓉(3C)　何珮欣(3E)　溫慧儀(3E)　李欣儀(3E)

優異獎 （普通話少年小組集誦） 張家俐(4B)　譚曉旋(4C)　李寶燕(4C)　徐佩嫻(4E)
秦慧芬(4E)

14th Annual NESTA/SCMP Debating 
Competition (Division 1B) Champion（冠軍）

鄭裕憲(4A)　龍諾宜(5C) 　吳熹桐(5E)　葉寶隆(4E)
葉千慧(4A)　余梓堅(5E)　張伊棋(5E)　黎俊偉(4A)
曾鎧淇(5C)　葉耀忠(3E)　王嘉浚(4E)　李受勛(4A)

13th NESTA/SCMP Debating 
Competition (Division 3)（SCMP）

2nd runner-up（季軍） 彭曉藍(6D)　宗潔詩(5D)　陳烱輝(6D)　鄭裕憲(4A)　
黎秀玲(6D)　陳錦濤(6C)　黃志燊(6E)

Best Speaker 
(Semi-final) 陳烱輝(6D)

星島第二十八屆全港校際中文辯論比賽
（《星島日報》、《The Standard》與
教育局合辦）

總季軍 岑有健(5B)　徐佩嫻(4E)　譚曉旋(4C)　周國耀(4E)
梁植恩(4E)　陳杏芳(4E)

最佳辯論員 (半準決賽) 徐佩嫻(4E)

最佳辯論員 (第四回合賽事) 岑有健(5B)
最佳交互問答辯論員
 (第四回合賽事) 岑有健(5B)

最佳辯論員 
(第三回合賽事) 徐佩嫻(4E)

最佳交互問答辯論員
 (第三回合賽事) 周國耀(4E)

最佳辯論員 (第二回合賽事) 岑有健(5B)
最佳交互問答辯論員
 (第二回合賽事) 岑有健(5B)

扶輪扶貧盃中學校際辯論比賽
（國際扶輪3450區第8地域）

總亞軍 岑有健(5B)　徐佩嫻(4E)　譚曉旋(4C)　周國耀(4E)
梁植恩(4E)　莫曉晴(3E)　鍾穎卿(5E)

最佳辯論員 (總決賽) 徐佩嫻(4E)
最佳辯論員 (準決賽) 岑有健(5B)
最佳交互問答辯論員 (半準決賽) 徐佩嫻(4E)

青年獅子區會盃中文辯論比賽
（國際獅子總會中國港澳303區） 季軍 岑有健(5B)　譚曉旋(4C)　徐佩嫻(4E)　周國耀(4E)

梁植恩(4E)　林卓男(4E)
第六屆AIA MPF挑戰盃辯論比賽 最佳辯論員 (初賽) 徐佩嫻(4E)
第四十五屆聯校中文辯論比賽
（聯校中文辯論學會）

最佳辯論員 (第二回合賽事) 岑有健(5B)
最佳辯論員 (第一回合賽事) 岑有健(5B)

向老師致敬2012 － 中文徵文比賽
（敬師運動委員會） 優異獎 徐佩嫻(4E)

體　育 2012/2013年度學界田徑比賽

冠軍（男甲鉛球） 符嘉豪(5A)
冠軍（男甲跳遠） 林信珩(4E)
冠軍（男甲110MH） 陳家祥(5D)
亞軍（男乙標槍） 冼酩傑(3A)
亞軍（女丙鉛球） 劉海淇(1A)
季軍(女甲400M) 程欣(4E)
殿軍（男甲標槍） 司徒鈞林(4B)
殿軍（男丙跳高） 香偉城(2B)

殿軍（男甲4 × 400M ） 林信珩(4E)　 徐智健(5D)　鄧昌穎(4D)　 何成謙(5D)
劉永杰(5D)

全場亞軍（男甲） 本校田徑隊（男子甲組）
總成績第六名（男子組） 本校男子田徑隊
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體　育

深水埗區分齡田徑比賽2012

冠軍（女子400M） 程　欣(4E)
亞軍（女子推鉛球） 鄭瑋琪(5C)
亞軍（女子4 × 100M 接力） 黎秀玲(6D)　梁麗儀(6D)　吳翠怡(6D)　彭曉藍(6D)
季軍（男子110M跨欄） 陳家祥(5D)
季軍（女子跳高） 梁麗儀(6D)
季軍（女子跳遠） 黎秀玲(6D)

跆拳道：正道館館內套拳比賽

冠軍（女子D組套拳比賽） 列恩儀(5A)
亞軍（十五歲以下男子重量級） 冼酩傑(3A)
亞軍（男子B組套拳比賽） 呂家豪(3E)
季軍（男子D組套拳比賽） 陳俊成(5D)

中銀香港第56屆體育節 － 跆拳道男子色
帶賽2013 季軍（男子A組-Light級別） 家豪(3E)

深水埗區分齡游泳比賽2012

冠軍（女子50米自由泳：10-12歲） 古采豫(1D)
亞軍（女子50米蝶泳：10-12歲） 古采豫(1D)
亞軍（女子100米蝶泳：10-12歲） 古采豫(1D)
季軍（女子4×50米自由泳接力） 古采豫(1D)

2012-2013年度學界游泳比賽 季軍（女子丙組100米自由泳） 古采豫(1D)
殿軍（女子丙組50米蝶泳） 古采豫(1D)

2012-2013年度校際欖球錦標賽(夏季)
（香港欖球總會） 殿軍 （男子甲組） 本校欖球隊

屈臣氏集團香港學生運動員獎2012-2013 
（屈臣氏集團）

屈臣氏集團香港學生運動員獎
2012-2013 陳家祥(5D)

聖公會聖馬利亞堂莫慶堯中學
第三十八屆陸運會友校接力邀請賽 冠軍 （男子4 × 100M 接力） 陳家祥(5D)　鄭志誠(5B)　萬文達(4D)　林信珩(4E)

聖母玫瑰書院
第三十八屆陸運會友校接力邀請賽 亞軍 （女子4 × 100M 接力） 黎秀玲(6D)　梁麗儀(6D)　吳翠怡(6D)　彭曉藍(6D)

匯基書院
第三十五屆陸運會友校接力邀請賽 亞軍 （男子4 × 100M 接力） 陳家祥(5D)　鄭志誠(5B)　萬文達(4D)　林信珩(4E)

視覺
藝術

「世界心臟日」香港心臟基金會繪畫比
賽2012
（香港心臟專科學院）

精英獎（高級組） 容甄蔓(6B)
精英獎（高級組） 陳錦濤(6C)
優異獎（高級組） 陳曉怡(5D)

深水埗學界中國書法比賽
（深水埗區文娛康樂促進會主辦）

季軍（初中組） 方妙嵐(2B)
季軍（高中組） 黃振東(5A)

音　樂

深水埗區公民教育歌唱比賽
（深水埗公民教育委員會主辦） 亞軍（中學組） 本校合唱團

第65屆香港學校音樂節
（香港音樂及朗誦協會）

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-16歲或以下） 朱偉君(5A)

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-14歲或以下）

姚鎧欣(2D)
李欣儀(3E)
文雅麗(4B)

優良獎狀
（聲樂獨唱-英文-14歲或以下） 何曉琳(2D)

優良獎狀
（牧童笛獨奏16歲或以下） 孫鳳貞(5A)

優良獎狀
（牧童笛獨奏14歲或以下）

余少青(1A)
曾鈺茵(3D)
李佩萤(3E)

優良獎狀
（揚琴獨奏初級組） 李佩萤(3E)

優良獎狀
（鋼琴獨奏）

陳惠琦(2A)
許秀文(4B)

良好獎狀
（聲樂獨唱-中文-16歲或以下） 黃珊(5A)

良好獎狀
（聲樂獨唱-中文-14歲或以下）

鄭頌欣(3C)
談穎儀(3E)

良好獎狀 （古箏獨奏） 鄭穎琪(1A)
良好獎狀 （琵琶獨奏） 黃卓盈(5A)
良好獎狀 （鋼琴獨奏） 蔡梓郁(2A)
良好獎狀 （長笛獨奏） 袁寶儀(5A)
良好獎狀 
（中文合唱16歲以下-女子第2組別） 本校合唱團
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獎學金

尤德爵士紀念獎學金 二○一二至一三年度
尤德爵士紀念基金高中學生獎 黃子凌(6E)　何燕玉(5E)

香港中文大學崇基學院校友至善獎學金 二○一二/一三年度
校友至善獎學金 葉詩雅　(2011/12年度S.7畢業生)

香港基督少年軍之友獎學金 2012年香港基督少年軍之友
獎學金 張穎恩(3D)　任 嵐(3E)　葉耀忠(3E)

The Kiwanis Community Service Award 
2013
(The Kiwanis Club of Hong Kong)

The Kiwanis Community Service 
Award 王嘉樂(6E)

Nicola Myers & Kenneth McBride 
Memorial Fund
(Island School)

Nicola Myers & Kenneth 
McBride Memorial Fund 吳廣昌(5A)

The Hongkong Electric Centenary Trust 
Scholarship 2012-2013
(The Hongkong Electric Co., Ltd)

The Hongkong Electric 
Centenary Trust Scholarship

張家俐(4B)　鄭曉屏(4C)　梁金寶(4D)　鄧廣銳(4E)
秦慧芬(4E)　鍾寶琳(5A)　廖艷芬(5B)　關紫菱(5C)
何施琪(5D)　黃焯斌(5E)　

蘋果日報慈善基金 2012/13年度（第16屆）
蘋果助學金 黃慧賢(5A)　王銘浩(6E)

其　他

第五屆深水埗傑出學生選舉 傑出學生(高中組) 陳善儀(5A)　岑有健(5B)　徐佩嫻(4E)
傑出學生(初中組) 鄺錦蓉(3C)

2012年傑出旅團獎勵計劃
（香港童軍總會九龍地域）

金獎 本校K122旅深資童軍團
銀獎 本校K122旅童軍團

「我想．我闖2013」獎勵計畫
（香港青年協會青年就業網絡）

全港五強 （表現卓越獎） 徐佩嫻(4E)
全港三十強 陳善儀(5A)

公益少年團團員獎勵計劃 一等榮譽級獎章
（紅星榮譽徽章） 胡雪儀(6D)

香港路德會社會服務處2012年賣旗籌款日
學校動員人數最高獎 冠軍 本校學生

2012年少年警訊周年大會
（香港警務處）

最積極參與學校支會
（深水埗警區） 本校少年警訊

深資領袖傑出獎章
胡雪儀(6D)
陳秋玲(6D -2011/12)
馮月雯(6E -2011/12)

香港交通安全隊
《2012-2013年度優秀隊員選舉》 亞軍（中學組） 李嘉韻(5D)

香港交通安全隊西九龍總區周年檢閱禮
2012/13步操比賽 優異獎（中學組） 本校交通安全隊

香港交通安全隊50周年大會操（2012-13
年度）步操比賽 優異獎（全港中學組） 本校交通安全隊

香港交通安全隊50周年大會操（2012-13
年度）

總監特別嘉許獎狀
(學校隊伍) 何文浩(5C)　李嘉韻(5D)　張伊棋(5E)

「道路安全嘉年華2012」攤位遊戲設計
比賽
（香港警務處西九龍交通部／香港交通
安全隊西九龍總區合辦）

最具創意獎
鄭曉屏(4C)　方小珊(4C)　胡汶欣(4D)　鄭晞彤(5A)
林清堯(5A)　孫鳳貞(5A)　黃慧賢(5A)　何倩敏(5C)
羅芷晴(5C)　蕭雨晴(5C)　張伊棋(5E)

香港紅十字會傑出青年團比賽 嘉許獎 本校紅十字會青年團
第285團
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2013/14校際活動中獲得的獎項
類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者 （2013/14）

學　術

第65屆香港學校朗誦節比賽
（香港音樂及朗誦協會）

冠軍／榮譽獎狀
（二人朗誦 - 粵語） 曾鎧淇(6C)　陳曉怡(6D)

冠軍 （散文獨誦 - 粵語） 譚曉旋(5C)
冠軍 （Solo Verse Speaking - 英語） 鄭瑋琪(6C)
亞軍 （詩詞集誦 - 粵語-中學
　　　 一、二年級 - 女子組）

本校集誦隊
(中一至中二級)

亞軍 （散文獨誦 - 粵語） 黎熹桐(4E)　　
亞軍 （散文獨誦 - 粵語） 雷碧琪(3C)
亞軍 （散文獨誦 - 粵語） 胡洛晴(2D)
亞軍 （詩詞獨誦 - 普通話） 馮欣悅(5E)　
亞軍 （詩詞獨誦 - 普通話） 許美玉(3D)
亞軍 （散文獨誦 - 普通話） 陳杏芳(5E)　
亞軍 （散文獨誦 - 普通話） 袁曉霖(2C)
季軍 （詩詞獨誦 - 粵語） 王嘉浚(5E)
季軍 （散文獨誦 - 粵語） 馮欣悅(5E)　　　
季軍 （散文獨誦 - 粵語） 鄺錦蓉(4D)
季軍 （散文獨誦 - 粵語） 梁焯琳(2D)
季軍 （散文獨誦 - 粵語） 楊雪深(1D)
季軍 （詩詞獨誦 - 普通話） 李子樂(4E)
季軍 （散文獨誦 - 普通話） 張麗瑩(2C)　
季軍 （散文獨誦 - 普通話） 蘇　玳(2A)

優良獎狀 （詩詞獨誦 - 粵語） 伍鈺錤(6B)　葉寶隆(5E)　何詠欣(3A)　鄺泳琳(3D)
吳家傑(3D)　伍嘉汶(1B)　劉心怡(1D)　李靖霖(1D)

優良獎狀 （散文獨誦 - 粵語）
區翠瑩(4E)　吳雪兒(3B)　司徒敏晴(3B)　陳欣欣(3C)
譚　靜(3D)　黃穎思(2C)　黃汶慧(1C)　何珮欣(1D)
劉家琪(1D)　李樂瑤(1D)

優良獎狀（二人朗誦 - 粵語） 林清堯(6A)、孫鳳貞(6A)

優良獎狀（詩詞獨誦 -普通話）
徐佩嫻(5E)　鄺錦蓉(4D)　何珮欣(4F)　梁文康(4F)
關靜儀(2A)　梁柏芝(2A)　區紫盈(2C)　何思瑩(2D)
黃卓盈(2D)　梁啟章(1D)　容采怡(1D)　曾雅雯(1D)

優良獎狀（散文獨誦 -普通話） 余少青(2B)　馬曼霞(2C)

優良獎狀
（Solo Verse Speaking - 英語）

張迪琪(6B)　周嘉慧(6C)　郭裕雯(6C)　李麗明(5C)
雷凱茵(5C)　陳婉婷(5D)　陳詠怡(4C)　鄭頌欣(4C)
張倩怡(4C)　楊鎬軒(4C)　陳梓華(4D)　馬若琳(4D)
葉耀忠(4E)　趙凱婷(4F)　李欣儀(4F)　吳卓熙(3D)
吳明熹(3D)　黃詩敏(3D)　黃頌欣(2C)　袁曉霖(2C)
袁詠詩(2D)　陳煒文(1C)　莫浩盈(1D)　吳旨伶(1D)

良好獎狀
（詩詞獨誦 - 粵語）

蔡家麗(1B)　黃曉晴(1B)　伍彩霞(1B)　李詠欣(1C)
陳紫茵(1C)

良好獎狀
（散文獨誦 - 粵語）

林佩珊(3D)　梁敏瑩(3D)　蔣衛彬(1C)　鄭倩婷(1C)
甄淑賢(1C)　馬玉婷(1C)

良好獎狀
（Solo Verse Speaking - 英語） 莫欣玲(6B)　司徒立冰(6C)　黃永華(4C)　黃彩華(4C)

2014第二十屆聖經朗誦節
（漢語聖經協會）

冠軍（中一至中三級集誦-廣東話） 本校初中集誦隊
冠軍（中一至中三級二人對誦-
　　　廣東話） 楊雪深(1D)、莫浩盈(1D)

冠軍（少年小組集誦-普通話） 張麗瑩(2C)、袁曉霖(2C)、馬曼霞(2C)、
蘇　玳(2A)、余少青(2B)

季軍（中一至中三級二人對誦-
　　　廣東話） 黃卓盈(2D)、胡洛晴(2D)

優異獎
（中四至中六級獨誦-廣東話） 區翠瑩(4F)
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類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者 （2013/14）

學　術

全港青年演講比賽(2013-2014)
（全港青年學藝比賽大會） 粵語高中組優異獎 鄭瑋琪(6C)

第八屆「善言巧論：全港學生口語溝
通大賽」
（香港教育學院、理性溝通教育學會）

中學文憑小組討論（粵語）
優異獎（決賽） 司徒立冰(6C)

第二屆思辯盃全港校際辯論邀請賽
（Roundtable ZECRÁ） 冠軍 岑有健(6B)　徐佩嫻(5E)　區翠瑩(4E)　莫曉晴(4E)

馬若琳(4D)　黃永安(3B)　詹志恆(4F)　葉兆彤(4E)
最佳辯論員 (決賽) 徐佩嫻(5E)
最佳辯論員 (準決賽) 徐佩嫻(5E)
最佳辯論員 (第二回合初賽) 徐佩嫻(5E)
最佳辯論員 (第一回合初賽) 徐佩嫻(5E)

星島第二十九屆全港校際中文辯論比
賽
（《星島日報》、《The Standard》
與教育局合辦）

最佳辯論員 (第四回合賽事) 徐佩嫻(5E)
最佳交互問答辯論員
(第四回合賽事) 徐佩嫻(5E)

最佳辯論員 (第二回合賽事) 徐佩嫻(5E)
最佳交互問答辯論員
(第二回合賽事) 徐佩嫻(5E)

最佳辯論員 (第一回合賽事) 徐佩嫻(5E)
最佳交互問答辯論員
(第一回合賽事) 徐佩嫻(5E)

2013-14年度扶輪盃中學校際辯論比
賽（人口政策）
（國際扶輪3450區第8地域）

最佳交互問答辯論員 
(半準決賽) 徐佩嫻(5E)

最佳辯論員 (第三回合) 徐佩嫻(5E)
最佳辯論員 (第二回合) 徐佩嫻(5E)
最佳交互問答辯論員
(第二回合) 徐佩嫻(5E)

第四十六屆聯校中文辯論比賽
（聯校中文辯論學會） 最佳辯論員 (第一回合賽事) 徐佩嫻(5E)

2013-2014中國中學生作文大賽(香港
賽區) （香港中華文化促進中心）

優異獎 葉明麗(2A)　蘇　玳(2A)　黃楚浩(2D)　鄺錦蓉(4D)
文仕政(6E)

向老師致敬2013 － 中文徵文比賽
（敬師運動委員會） 入選獎 徐佩嫻(5E)

體育

屈臣氏集團香港學生運動員獎
2013-2014 （屈臣氏集團）

屈臣氏集團香港學生運動員獎
2013-2014 林信珩(5E)

2013/2014年度中學校際田徑比賽
（香港學界體育聯會）

男子甲組團體亞軍 本校田徑隊
冠軍 (男子甲組4 × 100米接力) 陳祉臻(5D)　林信珩(5E)　萬文達(5D)　陳家祥(6D)
冠軍（男子甲組鉛球） 符嘉豪(5B)
冠軍（男子甲組鐵餅） 符嘉豪(5B)
冠軍（男子乙組標槍） 冼酩傑(4D)
亞軍（男子甲組110米跨欄） 陳家祥(6D)
亞軍（男子乙組100米跨欄） 胡文傑(4F)
亞軍（女子丙組鉛球） 劉海淇(2B)
季軍（男子甲組跳遠） 林信珩(5E)
季軍（男子乙組鐵餅） 冼酩傑(4D)

屈臣氏田徑會週年大賽2013
冠軍（男子甲一組鉛球） 符嘉豪(5B)
亞軍（男子甲一組400米跨欄） 陳家祥(6D)
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類 別 比賽 / 組織名稱 獎項詳情 得獎者 （2013/14）

體育

深水埗區分齡田徑比賽2013
（康樂及文化事務署及深水埗體育會
合辦）

冠軍 (男子青少年C組4 × 100
         米接力) 林信珩(5E)　萬文達(5D)　陳祉臻(5D)　陳家祥(6D)

冠軍 (男子青少年C組鉛球) 符嘉豪(5B)
冠軍 (男子青少年C組跳高) 徐智健(6D)
亞軍 (男子青少年C組200米) 萬文達(5D)
亞軍 (男子青少年C組跳遠) 林信珩(5E)
亞軍 (男子青少年C組標槍) 冼酩傑(4D)
亞軍 (女子青少年C組400米) 程　欣(5E)
亞軍 (女子公開組鉛球) 鄭瑋琪(5D)
亞軍 (女子青少年D組擲壘球) 劉海淇(2B)
季軍 (男子青少年C組110米跨欄) 陳家祥(6D)

第五十七屆體育節男子跆拳道比賽
（香港跆拳道協會主辦） 季軍 （十五至十七歲輕量級） 呂嘉豪(4E)

全港正道館黑帶及青少年大賽
（香港跆拳道正道館主辦） 季軍 張彤蔚(5D)

全港女子跆拳道比賽2013
 (香港跆拳道協會主辦) 季軍 (女子色帶FB組-FIN級別) 列恩儀(6A)

深水埗區分齡游泳比賽2013
冠軍（50米背泳：女子青少年H組） 古采豫(2D)
亞軍（50米自由泳：女子青少年H組） 古采豫(2D)
亞軍（50米蝶泳：女子青少年H組） 古采豫(2D)

2013 - 2014年度港島及九龍地域
中學校際游泳比賽

季軍（女子丙組團體） 本校女子游泳隊
冠軍（女子丙組50米自由泳） 古采豫(2D)
亞軍（女子丙組50米蝶泳） 古采豫(2D)
亞軍（女子丙組100米自由泳） 張曉旻(1C)
殿軍（女子丙組50米蝶泳） 張曉旻(1C)
殿軍 
（女子丙組4 × 50米自由泳接力） 古采豫(2D)　張曉旻(1C)　阮沂淳(2B)　伍嘉汶(1B)

瑪利諾神父教會學校友校接力賽 冠軍（男子4 × 100M 接力） 林信珩(5E)　萬文達(5D)　陳祉臻(5D)　鄭志誠(6B)

匯基書院(大坑東) 友校接力賽
冠軍 （男子4 × 100M 接力） 林信珩(5E)　萬文達(5D)　陳祉臻(5D)　鄭志誠(6B)
亞軍 （女子4 × 100M 接力） 程　欣(5D)　鄭穎琳(5B)　林　欣(3A)　關卓盈(2C)

香島中學聯校運動會友校接力賽 亞軍 （女子4 × 100M 接力） 程　欣(5D)　鄭穎琳(5B)　林　欣(3A)　關卓盈(2C)
香港四邑商工總會黃棣珊紀念中學友
校接力賽 亞軍 （男子4 × 100M 接力） 林信珩(5E)　萬文達(5D)　陳祉臻(5D)　何景量(5C)

2013-14 全港小輪車分齡賽暨全港小
輪車公開賽
(香港單車聯會主辦)

個人總冠軍
(13-14歲組別) 廖映峰(3C)

全港跳繩精英賽2014
(中國香港跳繩總會主辦)

30秒速度比賽冠軍
3分鐘速度比賽冠軍

總排名第一名
(14歲以下組別)

朱棹琦(1A)

視覺
藝術

「世界心臟日」香港心臟基金會繪畫
比賽2013（香港心臟專科學院） 優異獎（高級組） 茅緯熙(4C)　黃彩華(4C)

音　樂
深水埗區「愛自己、愛家人」公民教育
歌唱比賽 （深水埗公民教育委員會主辦） 冠軍（中學組） 本校合唱團

香港演藝音樂節2013 （港青交響協會） 二等獎 本校管弦樂團
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音　樂

第66屆香港學校音樂節
（香港音樂及朗誦協會）

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-16歲或以下） 鄭頌欣(4C)　李欣儀(4E)

優良獎狀
（聲樂獨唱-中文-14歲或以下） 呂倩彤(3C)　何珮欣(1D)

優良獎狀
（牧童笛獨奏16歲或以下） 李佩萤(4F)　馮鈺瑩(4F)　曾鈺茵(4C)

優良獎狀
（牧童笛獨奏14歲或以下） 吳靜宜(1A)　李靖霖(1D)

優良獎狀
(牧童笛二重奏14歲或以下)

李靖霖(1D)、何珮欣(1D)
吳靜宜(1A)、余少青(2B)

優良獎狀 （揚琴獨奏中級組） 李佩萤(4F)
優良獎狀 （鋼琴獨奏） 馮鈺瑩(4F)　陳曉欣(2B)
優良獎狀 （單簧管獨奏） 黃卓盈(2D)
優良獎狀 （長笛獨奏） 曾鈺茵(4C)
優良獎狀 （小號獨奏） 梁仲偉(2C)
良好獎狀
（聲樂獨唱-中文-16歲或以下） 陳綺嫻(3C)　談穎儀(4F)　何曉琳(3D)　鄭楚穎(2C)

良好獎狀
（聲樂獨唱-中文-14歲或以下） 劉樂兒(1C)　姚鎧欣(3D)　何詠欣(3A)

良好獎狀 （古箏獨奏） 鄭穎琪(2A)　吳明熹(3D)
良好獎狀 （鋼琴獨奏） 周筠喬(2C)　陳惠琦(3A)　葉飛雯(2D)　劉藹君(5D)

獎學金

尤德爵士紀念獎學金 二○一三至一四年度
尤德爵士紀念基金高中學生獎 余梓堅(6E)　鄧廣銳(5E)

香港基督少年軍之友獎學金 2013年香港基督少年軍之友
獎學金 張家俐(5B)　傅海欣(4C)　戴麟峰(4F)

其　他

第五屆九龍地域傑出學生選舉
（九龍地域校長聯會、香港青年協進會） 優秀學生 陳善儀(6A)　岑有健(6B)　徐佩嫻(5E)

SCMP – Student of the Year 2013
Certificate of Merit - Linguist (Putonghua) 陳杏芳(5E)
Certificate of Merit -Performing Artist 陳善儀(6A)

The Kiwanis Community Service Award 2014
(The Kiwanis Club of Hong Kong) The Kiwanis Community Service Award 葉翠婷(6D)

公益少年團團員獎勵計劃
（教育局）

二等榮譽級章
（白星榮譽徽章） 劉至正(6A)

三等榮譽級章
（藍星榮譽徽章） 劉至正(6A)

高級章 劉至正(6A)
中級章 許子康(5B)　劉至正(6A)

初級章
劉至正(6A)
許子康(5B)

公益少年團深水埗區「校園種植樂收
成」比賽 亞軍（中學組） 本校公益少年團

公益少年團深水埗區「環保為公益」
慈善遠足、慈善清潔暨創意環保慈善
活動籌款

熱心參與獎狀 本校公益少年團

公益少年團深水埗區「環保為公益」
慈善花卉義賣籌款 熱心參與獎狀 本校公益少年團

香港青年獎勵計劃 銅獎
鄭尉昌(4B)　劉永智(4B)　吳淑冰(4B)　溫振輝(4B)
張倩怡(4C)　何駿華(4C)　袁俊傑(4C)　陳新儒(4D)
趙嘉桓(4D)　韓智健(4D)　楊向華(4D)　黎耀蓮(4F)

2013特區政府施政十件大事評選 紀念獎 郭梓麒(1D) 
平機會「愛‧看見世界」平等參與活
動計劃：平等參與由我創標語創作比
賽　（路德會石硤尾失明者中心）

冠軍 潘曉宜(5A)

優異獎 胡鴻斌(4F)　楊雪深(1D)

沙田至中環綫隧道鑽挖機命名比賽
（港鐵公司）

獲獎名字－鐵扇公主 莫浩盈(1D)
最踴躍參與獎（中學組） 本校中一及中二同學

188



校
際
活
動
獲
獎
紀
錄

二零一三年 香港中學文憑考試 成績優異獎：
賴愛民校長紀念獎學金： 	陳烱輝(6D)　王嘉樂(6E)					   

								      

二零一二／一三學年「全方位學生獎勵計劃」榮譽大獎：
上學期榮譽大獎獎學金：	龔子驍(1D)　鍾珍寶(2A)　鄺錦蓉(3C)　葉寶隆(4E)　余梓堅(5E)		

下學期榮譽大獎獎學金：	譚俊偉(1C)　簡俊邦(2C)　陳家鋒(3E)　馬蘭芳(4B)　余梓堅(5E)		

								      

二零一二／一三學年 學業成績獎：
賴愛民校長紀念獎學金：陳善儀(5A)　岑有健(5B)　湯嘉銘(5C)　何施琪(5D)　余梓堅(5E)　

　　　　　　　　　　　梁愷瑩(4A)　張家俐(4B)　丁詩茵(4C)　余嘉瑜(4D)　鄧廣銳(4E)		

黃達廷伉儷紀念獎學金：郭曉盈(1A)　陳頡蓥(1B)　鍾珍寶(2A)　區翠瑩(3E)　鄺錦蓉(3C)		

梁財好女士紀念獎學金：黃宇誠(1D)　陳　曦(2D)　賴健樑(3E)				  

最佳進步獎學金：嚴嘉栢(1D)　歐雋彥(2B)	　胡文傑(3E)　黎俊朗(4B)　楊瀚峰(5D)			 

中文科獎學金：郭曉盈(1A)　鍾珍寶(2A)　區翠瑩(3E)　徐佩嫻(4E)　余梓堅(5E)

英文科獎學金：龔子驍(1D)　陳　曦(2D)　區翠瑩(3E)　徐佩嫻(4E)　吳熹桐(5E)

數學科獎學金：劉海淇(1A)　張嘉傑(1D)　顏悅恩(2B)　杜灝軍(3A)　秦慧芬(4E)　梁子京(5E)		

黃本生老師紀念獎學金：丁詩茵(4C)　黃靄晴(4E)　徐佩嫻(4E)　鄧廣銳(4E)

（高中人文學科獎）　　岑有健(5B)　冼巧儀(5D)　何燕玉(5E)　余梓堅(5E)				  

朱余沐塵女士紀念獎助學金：黃　敏(3A)　羅慧君(3A)　戴麟峰(3D)　張穎恩(3D)　鄧林耀(3D)		

　　　　　　　　　　　　　何錦達(3D)　黎俞君(3D)　林祖瑩(3E　余錦瀅(3E)　李欣儀(3E)		

陳漢權校友獎助學金：鄧廣銳(4E)　丁詩茵(4C)　梁思聰(4E)　余嘉瑜(4D)　張偉文(4B)		

　　　　　　　　　　王嘉浚(4E)　鄭曉屏(4C)　馮峻宏(4C)　陳婉婷(4D)　譚嘉慶(4A)		

潘廣謙校友獎助學金：何燕玉(5E)　陳彥霖(5E)　黃家慧(5E)	　岑有健(5B)　何施琪(5D)		

林富華校友獎助學金：鍾寶琳(5A)　廖艷芬(5B)　胡建輝(5E)　關紫菱(5C)　姚自軒(5E)		

								      

六十周年校慶紀念獎學金頒贈 
(以下所列班級一律為2012-13學年之班別)
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二零一二／一三學年 校園福音／服務／課外活動／閱讀／藝術獎／操行／勤到：
鍾賓榮博士獎學金（校園福音服務）：林海欣(3C)　傅海欣(3D)　翁栢麟(3E)　葉耀忠(3E)　張家俐(4B)		

鍾賓榮博士獎學金（福音團契服務）：葉寶隆(4E)　王嘉浚(4E)　梁俊豪(4E)　李寶燕(4C)　蔡俊文(4C)		

黃廣智校長獎學金（風紀隊傑出服務）：張家俐(4B)　葉寶隆(4E)　林卓男(4E)　王嘉浚(4E)　鍾穎卿(5E)

許振邦老師紀念獎學金（課外活動金獎）：劉海淇(1A)　徐佩嫻(4E)　陳杏芳(4E)　葉寶隆(4E)　林信珩(4E)	 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　岑有健(5B)　陳家祥(5D)

溫麗春校友獎學金（推廣課外閱讀）：冼鈺珍(4A)	 陳善儀(5A)　蔡志欣(5C)　陳彥霖(5E)　鍾寶琳(5A)		

張銳老師紀念獎學金（書畫藝術）：陳曉怡(5B)　廖艷芬(5B)　鄭雅淇(5E)	 	 	 	

陳早標校友獎學金（社會服務）：	張家俐(4B)　鍾穎卿(5E)	 	 	 	 	

蕭鈞五先生紀念獎學金：劉海淇(1A)　關靜儀(1B)　胡洛晴(1D)　雷碧琪(2A)　鍾珍寶(2A)　古翠瑩(2B)	　　　　

（服務金獎）　　　　　馬瑞寶(2B)　胡德儀(2C)　黃柳萍(2C)　劉靖汶(2D)　陳梓華(3B)　林海欣(3C)	 　

　　　　　　　　　　　鄺錦蓉(3C)　張穎恩(3D)　傅海欣(3D)　何珮欣(3E)　余錦瀅(3E)　翁栢麟(3E)	

　　　　　　　　　　　陳家鋒(3E)　葉耀忠(3E)　談穎儀(3E)　張家俐(4B)　許子康(4B)　呂艷華(4C)

陳炳樞先生紀念獎學金：李寶燕(4C)　蔡俊文(4C)　鄭曉屏(4C)　何玉莹(4D)　李敏婷(4D)　王嘉浚(4E)　

（服務金獎）　　　　　周國耀(4E)　林卓男(4E)　徐佩嫻(4E)　秦慧芬(4E)　梁俊豪(4E)　梁譚暉(4E)

　　　　　　　　　　　陳杏芳(4E)　程　欣(4E)	 馮欣悅(4E)　葉寶隆(4E)

陳蒙恩先生紀念獎學金：鄺寶儀(4E)　陳善儀(5A)　黃慧賢(5A)　鍾寶琳(5A)　岑有健(5B)　羅芷晴(5C)　

（服務金獎）　　　　　李嘉韻(5D)　廖　亮(5D)　劉藹君(5D)　余梓堅(5E)　吳熹桐(5E)　周錦鴻(5E)

　　　　　　　　　　　張伊棋(5E)　陳彥霖(5E)　黃家慧(5E)　鍾穎卿(5E)

梁鎮潮老師紀念獎學金：劉海淇(1A)　馬曼霞(1B)　張潔欣(1A)　雷碧琪(2A)	 林詩恩(2C)　胡德儀(2C)	

（甲等操行獎）　　　　黃柳萍(2C)　何惠珊(3A)　杜灝軍(3A)　黃　敏(3A)　陳梓華(3B)　彭文惠(3B)	

　　　　　　　　　　　林海欣(3C)　鄺錦蓉(3C)　張穎恩(3D)　何珮欣(3E)　余錦瀅(3E)　陳家鋒(3E)	

　　　　　　　　　　　葉耀忠(3E)　劉燕儀(3E)	 	 	 	

黃靜波老師紀念獎學金：張家俐(4B)　方小珊(4C)　呂艷華(4C)　蔡俊文(4C)　鄭曉屏(4C)　何玉莹(4D)　

（甲等操行獎）　　　　李敏婷(4D)　王嘉浚(4E)　李舜生(4E)　林卓男(4E)　徐佩嫻(4E)　秦慧芬(4E)	

　　　　　　　　　　　梁俊豪(4E)　梁譚暉(4E)　陳杏芳(4E)　葉寶隆(4E)　鄧廣銳(4E)　鄺寶儀(4E)	

　　　　　　　　　　　岑有健(5B)　張迪琪(5B)	 	 	 	

協同中學校友會獎學金：何文浩(5C)　湯嘉銘(5C)	 龍諾宜(5C)　關紫菱(5C)　李嘉韻(5D)　葉翠婷(5D)

（甲等操行獎）　　　　余梓堅(5E)　陳彥霖(5E)　黃家慧(5E)　鄭雅淇(5E)　鍾穎卿(5E)	 	 	 	

鄭漢龍校友獎學金：劉海淇(1A)　胡德儀(2C)　鄺錦蓉(3C)　張穎恩(3D)　何玉瑩(4D)　李敏婷(4D)

（準時勤到健康獎）梁俊豪(4E)　岑有健(5B)　湯嘉銘(5C)　黃家慧(5E)	 	

上 列 獎 學 金 由 下 頁 所 列 熱 心 校 友 和 人 士 捐 贈 ， 謹 致 衷 心 感 謝 ！
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本校獎助學金乃由下列熱心校友和人士捐贈，謹致衷心感謝！

獎學金名稱 捐贈者 

賴愛民校長紀念獎學金 賴愛民校長紀念獎學基金 

黃廣智校長獎學金 校友會／教職員／校友／協同堂教友 

朱余沐塵女士紀念獎助學金 朱泰和／朱源和校友 

陳漢權校友獎助學金 陳漢權校友 

林富華校友獎助學金 林富華校友 

潘廣謙校友獎助學金 潘廣謙校友 

蕭鈞五先生紀念獎學金 蕭岳煊／蕭岳殷／蕭絢裳校友 

黃達廷伉儷紀念獎學金 黃廣智校友／黃廣安先生 

陳蒙恩先生紀念獎學金 陳真光校友 

梁鎮潮老師紀念獎助學金 陳慶旺／葉玉華／陳麗嬋／廖潔玲／梁添佑／黃嘉鑾／張麗霞／霍耀明／

 陳樹根／關小萍／黃尚鴻／胡麗玲／龐小梅／李銀珠校友 

黃靜波老師紀念獎學金 陳慶旺／黃嘉鑾／宋綺梨／關小萍／胡麗玲／張麗霞／黃尚鴻／李銀珠／

 李錦環校友 許振邦老師紀念獎學金 許振邦老師家屬／陳懋森／潘澍基／

 鄭漢龍／左身秀／陳明正／龔慶榮／黃廣智／朱泰和／陳柱中／陳慶旺校友 

黃本生老師紀念獎學金 馮翠兒校友 

張銳老師紀念獎學金 香港中國書畫學會／馮翠兒校友／劉國智校友／張葉飄雲女士／黃安福校友 

陳炳樞先生紀念獎學金 吳志華、陳玉嬋校友伉儷 

最佳進步獎學金 陳早標校友 

社會服務獎學金 陳早標校友 

鍾賓榮博士獎學金 鍾賓榮博士 

梁財好女士紀念獎學金 陳煜新校監 

中文／英文科獎學金 陳柱中校長 

數學科獎學金 梁逸恆校長 

視覺藝術獎學金 李錫光校友 

鄭漢龍校友準時勤到健康獎學金 鄭漢龍校友 

溫麗春校友獎學金 溫麗春校友 

協同中學校友獎學金 歷屆校友 

協同中學校友會獎學金 路德會協同中學校友會 

全方位學生獎勵計劃獎學金 路德會協同中學家長教師會
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《觀月有感》
3D 洪培森

　　夜幕降臨，皎潔的明月高高的掛在天際間，它散發的光，不同於熾熱的太陽光那麼耀眼。它的光，是柔和

的，幽美的。

　　記得我少年時第一次看到的月，是在海旁。月如常的掛在天上，然而，它卻被咬了一大口，變成了彎刀般的

弧月。刺骨的海風撲面而來，像是為月嘆息，而從前閃耀奪目的星光，如今也晦暗了一點。直到我看到原本淒

慘的月，竟在淡淡地微笑，我才明白人有悲歡離合，月有陰晴圓缺的道理。世事無常，而不如意的事也常言十有

八九，所以就算困在煙霧迷漫的高山中，或是落在無人理會的深淵裹，也無須徬徨。唯有會心一笑時，也許能看

到曙光。這就是月帶給我的領悟。

　　月，有許多的化身。在我們生活中的月，如父母，在夜闌人靜時，守候在我的床頭，撫恤安慰，無論年月的

流逝抑或時代的變遷，它仍風雨不改，彷彿鑲嵌在蒼穹，照亮着漆黑的晚上，照亮着我的心靈，照亮着前方的道

路，使我不至跌倒。

　　月，又如朋友，在孤寂無人的夜，默默的聆聽着我傾訴，卻從沒半句怨言。或許他人和我的情誼像流星般轉

瞬即逝，唯「它」春秋不滅，儘管經過滂沱大雨的洗滌，或是經過凛冽寒風的吹襲。這情結彷彿緊緊的繫在彼此

心中，雨打不開，風吹不走。

　　人，常說月圓的時候是最美麗的，但我覺得非也，月圓時雖然美麗，如珍珠，如明鏡，如碧玉，但畢竟比月

缺還稍遜一籌，因它欠缺的就是自然美。在月缺的時候，縱使缺失了一部份，但它不失自然，擁有那缺憾的美，

表現出人的滄桑，惹人憐愛，這就是月缺勝於月圓之處。

　　也許換個角度看，月圓的綺麗是經幾番月缺而換來的呢?然而月圓的時刻和人生輝煌的時刻都十分短暫，所

以我們要珍惜美好的光陰。讓月繼續幽美下去！
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2014年學生中文故事創作比賽

 《重臨舊居》
2D 黃楚浩

　　一張開眼睛，隨處不見的裂縫映入眼簾，「這裡是什麼地方？這不就是我以前的房間嗎？」我問道，卻沒有任

何人回答我的提問。這裡的一事一物都沒有改變，沒有移動，就在這時候，房間搖擺得十分厲害，彷彿末日降臨

時，大地之神在怒吼一樣，放滿書籍的木架，掛在天花的吊燈全向我摔過來。不消一分鐘，我已喪身於搖擺的房間

中。

　　突然，一把熟悉的聲音呼叫着我：「日上三竿了，還不起床！」我迷迷糊糊的睜開雙眼，看見媽媽在拍打我的

床，我才知道剛來發生的事全都是夢境。看着現在身處的房間，我不禁想起已經離開舊居多年了，有一個念頭在腦

海中閃過──重臨舊居。

　　已有多年沒回過舊居，兒時的回憶都被封存在舊居所在的社區裡。一路上，我都想着一個問題：究竟社區的人

和事有沒有改變？還是早已面目全非呢？就是這一個問題，支持我冒着風吹雨打乘坐兩小時的公交車到達舊居之社

區──深水埗。一下車，風和雨像迎接我這位稀客似的，收歛其汹汹之勢。於是，風和雨便和我一起找回封存了的

回憶。

　　迎接我們的，是一個陌生的社區，看！原在這賣報紙的小店已成了賣藥材的店鋪，你看！兒時理髮的地方成了

一所便利店，昔日舊式的理髮椅、手執亂刀、白髮蒼蒼的老師傅你們到哪裏去？你再看！街市上這一端的房子由

四五層變成樓高四、五十層的房子了，街市那一端的房子亦被大財團收購了，在牆上高高掛着「業主得益」四個白

色大字。在區內已逛了一個多小時了，兒時去過的地方已面目全非，封存的回憶隨風而逝就只有眼前的大樹才能找

到我的回憶。這棵樹是我兒時的樂園。我常在這玩耍，記得有一次，想爬到樹頂看看我家的方向去，只可惜最後給

摔了下來，就是這一次跌下來，害我給父母罵了一頓。想到這就忍俊不禁了。我笑自己的大膽，笑自己的調皮，笑

自己的失敗。

　　正在失落之際，一陣熟悉的餛飩清香向我來襲。「原來，這裡還有充滿回憶的地方」我慨嘆一聲。這是一間麪

店，兒時常與父親到這吃麪。這間麪店就在我舊居的對面，店內的陳設裝潢依舊，五張木桌下，是綠白相間的紙皮

石，仍守在地上，牆上仿雲石的膠板，無聲的見證着這兒的人和事。沿着麪店向前多走幾步，我終於到了舊居的樓

下。兒時總覺得這條長長的樓梯，是為馬拉松比賽的人建造的，心急的我總希望快點走過這條「天橋」，早點兒回

家。可今天卻想慢慢地，一步一步地走。心深處，漾起遠處知音的兩句話︰「路漫漫其修兮，吾將上下而求索」。

　　站在舊居的門外，我在猶豫的來回踱步。終於，我還是走了進去。鑰匙，鎖住了過去，房間的間格沒有改變，

變的只有以前的熱鬧變為現在的寂靜，「只有情懷，不似舊家時」。看着牆上斑駁的油漆，令我想起已去世的奶奶

曾在上面貼春聯，想到這裏我彷彿感到奶奶還暖的手在我髮際劃過。轉眼已經日落黃昏了，是時候回家了，從舊居

慢慢走到車站，途中找回了很多遺失了的回憶，有悲痛，有快樂，有興奮，有失落。我在到達車站時不由自然地望

向舊居，心中感覺更是百感交雜。

　　這個社區變了，不只是社區的變，更是連風土人情也變了。即使是舊居，也變得破落了，唯一不變的，是殘存

於腦海的印象。

2014年學生中文故事創作比賽
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中文作文評選得獎文章（中一級）

《回到楊修未死時》
1A 司徒嘉怡

　　蜀國的民間流傳着一位英雄──楊修，楊修曾為劉備奪得了江山。但楊修到深山隱居起來，再也沒有人見過
他。

　　楊修因為屢次觸犯曹操的大忌而招來曹操的殺意。楊修深知自己隨時會被殺，所以事先準備好船隻擱在魏國邊
境的河流，以防萬一。數日後的晚上，楊修因為猜中了曹操的心意而被曹操關起來，天亮後再拖出去斬首示眾。楊
修坐在牢獄裡，看着窗外皎潔明亮的月色，因而有感於懷，恐怕自己難逃劫數。

　　窗外突然風雲大變，下起大雨來。幾道雷電劈下來，劈開了關住囚犯的門。囚犯都爭先恐後地逃跑去。楊修認
為這次機不可失，既然老天爺給了自己機會，又怎能不好好把握呢？於是便跟着跑。獄卒頓時不知所措，只在混亂
中捉回了幾個犯了小罪的囚犯。

　　楊修狼狽地逃跑，仿如一隻受驚的鹿，不顧一切的向前衝，到了河邊，楊修便乘船到蜀國求劉備保護。到了蜀
國後，楊修告訴劉備，曹操的弱點和魏國的兵力。劉備很感激楊修的協助，決定賞賜他，但楊修認為自己不應再踫
金錢和政治，於是便向劉備請辭，到深山隱居起來。

　　後來蜀國打敗了魏國，劉備想感謝楊修，便令全國百姓讚頌楊修的行為。

中文作文評選得獎文章（中二級）

《我的鄰居》
2A 蘇玳

　　「放學啦！要不要進來坐坐？」面前這位和藹可親的婆婆便是我的鄰居，那爽朗的笑聲和熱情的樣子都讓我覺
得十分親切。

　　說起這個熱情開朗的老太太，腦海中就會浮現她那陽光般的笑容，儘管歲月已在她年邁的臉上刻下了痕跡，但
依舊阻擋不了他那活力十足的個性。

　　老太太平時喜歡助人為樂，剪窗花也是她的興趣之一，每到過年，心靈手巧的她總會坐在桌邊，哼着小曲兒，
剪着窗花，再挨個兒送給鄰居，把窗戶扮得喜氣洋洋，老太太也會笑成一朵花兒。

　　而讓我記憶最深刻的，則是那一次我從學校晚修回到家門口時，翻翻書包，才發現忘記帶鑰匙了！我腦袋一
蒙，看看手錶，八點半！今天爸媽起碼要十點才回到家呢！難不成在家門口站上一個多小時？正當我急得像熱鍋上
的螞蟻，老太太正好從外面回來，看到我傻站在門口，便上前關切地問：「孩子，怎麼不進門啊？」

　　「我⋯⋯忘帶鑰匙了。」我撓撓頭，不好意思地說出口。「喲！那就到我家坐坐吧！」

　　走進家門，老太太就忙着招呼我：「快快快，坐下吧！別客氣！」「有作業嗎？要不要先歇會兒？看看老太太
樂呵呵地問着，我仿佛也被那笑容感染了，跟着老太太一起大笑起來。

　　看看老太太清瘦的身子，心裡卻是如此樂觀開朗，眼睛似乎還有年輕人的伶俐，心靈手巧的她，家裡也是擺滿
了許多手工藝品，手藝確實讓我佩服。

　　身邊有這樣活力的鄰居，還讓我學習了剪窗花，豐富了業餘生活。希望老太太那開朗的笑聲能一直保持，並散
播給更多的人。
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中文作文評選得獎文章（中三級）

《舊書》
3D 劉靖汶

　　舊書，是人類最好的朋友，它曾陪伴我們度過人生不同的階段，所謂「學到老，活到老。」

　　圖書，在不同的時候會發揮不同的功能：在你傷心的時候，一本搞笑的漫畫書可以令你破涕而笑，甚至會令你
捧腹大笑；當你感到沉悶的時候，一本恐怖小說會刺激你的心情；當你遇到不懂的問題時，百科全書登場了！百科
全書是一個無所不知的博士，上至天下、下至地理，它都能一一解答你的問題。

　　這些曾經幫過我們的舊書，經過歲月的洗滌，可能會皺了，可能有缺頁，甚至已經變得殘舊不堪。破爛了的舊
書不可能重新完整無缺，所以如果你不想好朋友變得衣衫襤褸，變成破爛兒的話，請你善待它。它曾經是那麼辛勞
地幫助過我們，任我們在上面塗鴉，卻沒有半句怨言。明知自己會變成不再完美，卻因我們記錄下重要的筆記，而
任我們在它的身上記錄。明知我們用完一年後會狠狠地拋棄，成為無家可歸的小可憐，卻在它仍然有用的時候盡心
為我們服務，助我們汲取知識。

　　舊書，就像我們的母親，盡心盡力為家人。做家務令母親的手不再光滑，但她沒有怨言；長大後的我們會各自
成家立室，但她仍好好教育我們，可見舊書與母親一樣對我們是何等的重要，它們都是有施恩不望報的高尚情操。

　　所以，以後若果你在家中的某一個角落發現一本鋪滿灰塵的舊書，請你輕拍它身上的灰塵，並輕聲對它說：
「辛苦你了！」

中文作文評選得獎文章（中四級）

《茶樓》
4E 區翠瑩

　　在一個風和日麗的星期天，我懶洋洋的從被窩起來，跟隨家人上茶樓。

　　一踏入茶樓，各種碗碟的踫撞聲和食客的聊天聲都聲聲入耳，猶如在上
演一場交響樂。坐上座位，點了點心，隨後開始觀察茶樓的境況，為求解
悶。

　　茶樓裡有年老的，有中年的，有年輕的，可想而知上茶樓並不是老一輩的專利啊！充斥着茶樓的聊天聲，大部
分都自較年老或中年的一輩。坐在座位裡隱約聽到他們跟友人或家人談笑風生、高談闊論，盡談國事、時事和家
事。有了他們，茶樓洋溢着一片樂也融融的氣氛。

　　那年輕的一輩呢？他們看似孝順地跟家人上茶樓，但其實每個都埋首苦幹地看着手機。有的對家人向自己說的
話充耳不聞，有的對桌上已變得冰冷的食物漠不關心，有的一言不發，彷彿在年輕一輩的世界裡，整個世界只剩下
他們和手機，上茶樓只是應酬罷了。

　　茶樓早就被老一輩的聊天聲與碗碟撞擊聲覆蓋，人聲鼎沸，吵吵鬧鬧的，多熱鬧！但從這份熱鬧當中，躲在角
落的年輕人卻引起了我的反思⋯⋯

　　星期天的茶樓是一個與家人共聚天倫之樂的好時光，但為何現今的年輕人卻不懂珍惜？是否歲月的流逝、社會
的進步、科技的發展扭轉了年輕人的價值觀，使他們只着眼於當前的科技和娛樂，卻忽略了那彌補珍貴的親情和文
化？

　　難道他們就不能暫時放下手機，跟有養育之恩的家人歡暢地吃個早茶嗎？「樹欲靜而風不息，子欲養而親不
在」，年輕人啊！請不要被眼前的科技蒙蔽了親情啊！

　　難道他們就不能暫時放下手機，盡情享受這個充滿廣東獨特色彩的地方嗎？不少本土情義在這兒植根，年輕人
啊！好好感受一下廣東情懷吧！

　　離開茶樓時，看見老一輩都笑容滿面，聊得開懷，這溫暖了我心，香港茶樓的人情味永常存。

中文作文評選得獎文章（中四級）

　　在一個風和日麗的星期天，我懶洋洋的從被窩起來，跟隨家人上茶樓。

　　一踏入茶樓，各種碗碟的踫撞聲和食客的聊天聲都聲聲入耳，猶如在上
演一場交響樂。坐上座位，點了點心，隨後開始觀察茶樓的境況，為求解
悶。

　　茶樓裡有年老的，有中年的，有年輕的，可想而知上茶樓並不是老一輩的專利啊！充斥着茶樓的聊天聲，大部
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青年家書寫作比賽高中組

《家書》
3D 劉靖汶

親愛的爸爸、媽媽︰

　　請不要感到意外，這是我埋藏在心底多年的說話，一直都說不出口。現在，就讓我藉著這封信一一向您訴說

吧。

　　我的至親，感謝您誕生了我，讓我成為您的女兒。這是上天的恩賜。感謝您把我從無知的小孩哺育成材，您的

養育之恩，我必定銘記於心。現在，女兒長大了，您卻日益衰老。爸爸那烏黑的頭髮如今被銀髮染指，皺紋也悄悄

地爬上了媽媽美麗的臉龐⋯⋯

　　您為了讓我和哥哥接受更好的教育，不惜放棄美好的家庭生活，把我們送往香港讀書、生活。媽媽亦為照顧我

和哥哥而同行，爸爸卻獨自一人留下為我們打拼。就此，我們一家人硬是分隔兩地了。每當想到此時，我都會暗暗

傷心，您多年來付出的實在太多了，我也只能發奮圖強，誓不能辜負您的一片苦心。

　　爸爸，辛苦您了。您一個人撐起這個家，不辭勞苦地工作，只為求讓我們有一個舒適的家，更美好的生活。但

您或許不曾知曉，其實一家人團聚已經是最簡單的幸福了，我們更希望您能多抽空來香港探望我們，即使只一起吃

頓飯已經足夠。我們偶爾也會電話傳情，但每次您都忙於工作，通話也草草了結。後來更少之又少。我當然不能抱

怨，但我們只想多關心您，也希望您多關心我們，知道彼此之間是多麼的想念對方。

　　間爸爸，您孤苦伶仃在家會感到孤單寂寞嗎？我總是無法想像您是如何沒有家人的陪伴下度過每一天的。每天

辛苦工作下班回來卻沒有家人迎接您，沒有妻子為你拿過公事包，擦汗問暖；沒有孩子興奮跑來抱著你說：「爸

爸，你回來了！」；更吃不到妻子做的飯⋯⋯您如何耐得住這種寂寞的？真參望我們能陪伴在您身邊。

　　媽媽，辛苦您了。您無微不至地照顧家人的起居飲食，甚至連打小強、換燈泡這些男人的活兒也要您一併擔

當。根本不能躲在丈夫的背後受保護做個小女人，反為您的小雞們遮風擋雨。每日勞碌家中大小事物之餘，更要費

心我們的學業。我們卻從未感激。總是在吃完您精心炮製的晚餐後，各自回房忙各自工作，把您遺漏在大廳。

　　媽媽，我和哥哥只是偶爾替您分擔一些家務，您就欣慰極了，連連稱讚我們是乖孩子。我才發覺，只是這一小

動作便能使得你如此開心，是我們甚少與您溝通，關心了。我試問慚愧，老是顧著自己的事情而忽略了您。這個家

我也有份的啊，不應該把所有事情都讓爸爸媽媽去承擔的。我是其中一份子，我亦有責任，去保護、照顧我的家

人。

　　爸爸、媽媽，我真的再也不忍看著你們獨守空床，思念枕邊人了。每每我都為您感到心酸。我知道這些都是拜

我和哥哥所賜。千言萬語也不能表達我對您的感激之情，感謝您為我們付出的一切一切。您的愛如此無私奉獻，恩

重如山。現在，女兒長大了，學會獨立自主，照顧自己，不用您再事事為我操心了。我愛您我親愛的爸爸媽媽。

　　祝
身體健康

永遠愛您的女兒　　　
慧儀上
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第十六屆香港中小學普通話演講比賽2014講稿

《香港電視文化面面觀》
4F 林祖瑩

評審、各位參賽同學：

　　大家好！相信看電視是大家日常的消遣渠道之一，那麼，香港的電視文化又是怎樣的面貌呢？

　　先從電視文化的綜合性說起吧！電視文化被視為綜合的藝術，因為電視節目包含了電視劇、音樂、舞蹈等藝術

範疇。為迎合大部分觀眾的口味，香港的電視劇多為大團圓結局，基調輕鬆有趣。例如無線電視的長壽節目《皆大

歡喜》系列，金家眾人經過悲歡離合，最終聚首一堂。雖然歡樂的氣氛贏得了大眾的青睞，但電視台大部分時段都

在播放千篇一律的肥皂劇，鮮有播放其他節目類型，使電視節目變得單一乏味。

　　然而，這些電視劇雖然通俗易懂，但內容格式大同小異，導致了綜合性的殘缺，讓不少觀眾看了開頭就能準確

猜測到結尾。久而久之，觀眾便難以接受悲劇及內容深奧的電視劇或學術節目。電視台以後只偏向製作單一和公式

化的節目，不利於電視節目的多元化發展。

　　後來，一齣《天與地》突破了節目形式，內容涉及政治等敏感話題，使家庭主婦大呼內容深奧難懂。但這種尺

度上的突破，卻令年輕一輩趨之若鶩。值得一提的是，故事不但以悲劇作結，背後還揭示了政治制度的畸形，打破

了昔日肥皂劇的宿命，慢慢提升觀眾對各種節目的包容性。

　　你看見了嗎？香港電視文化的社會性也隨之逐漸浮現了！

　　如今，我們可以足不出戶透過各種電視節目了解社會。如明珠台介紹生活品味的《港生活·港享受》和翡翠台

更正生活謬誤的《學是學非》，讓我們學到書本以外的知識，使電視節目的內容延伸至社會及知識層面。除此之

外，電視文化的跨越性也應運而生！香港不少電視台皆引進了衛星直播的技術，使我們可以即時跨越地域的界限，

接觸地球的彼岸，甚至看到馳騁於太空的神舟。

　　就是這樣推進了電視史的發展。香港電視文化的綜合性、包容性、社會性和跨越性拼湊出一個獨特的電視新紀

元！

第十六屆香港中小學普通話演講比賽2014講稿
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《香港的電視節目傳遞的訊息》
2A 蘇玳

評委、同學們 ：

　　大家好！在香港，電視節目是一種提供娛樂，傳遞訊息以及教育公眾的媒介，對社會擁有極大的影響力，電視

節目形形色色，背後包括了很多不同的訊息，我們在放鬆消遣的過程中，要懂得挑選健康有益的節目。

　　比方說：香港的選秀節目現在進行得如火如荼，為觀眾呈現了絢麗的舞臺和美妙的聲音，也讓那些對舞臺憧

憬，喜愛唱歌的草根歌手夢想成真。雖然這些節目能讓觀眾享受到舞臺的美妙，讓許多人獲得了展現的機會，但是

我認為，如果長期受到這些節目的影響，可能使更多同學對舞臺產生幻想而有放棄學業的念頭。

　　但我們也會接收到一些的訊息，譬如香港電台的《星期日檔案》，極具教育意義。記得有一期的節目講述了兩

個好朋友的友誼，從信任到破碎再到重新和好，從學生的角度出發讓演員詮釋了友誼的珍貴，提醒我們珍惜身邊的

知己，讓觀看影片的我們都受益匪淺。這個節目就還可以傳遞正面及教育的資訊給觀眾，能使觀眾從中領悟到做人

的道理。

　　另外，香港的娛樂播報也是應有盡有，國內外明星出席的大型活動，小道消息和公眾人物的戀情都會曝光，這

些節目可以讓我們隨時掌握我們想要的明星資訊，卻也同時傳遞著負面消息。例如，某明星吸食毒品的事情遭到曝

光之後，他的粉絲從此接收到負面影響，可能會有樣學樣，盲目跟從，從而產生悲劇。以上的事件雖然將真相呈現

在大眾面前，卻也同時充斥著大量負面消息。

　　作為一名觀眾，在這些眼花繚亂的電視節目中，我們也要懂得挑選，懂得拒絕，從中獲得對我們有益的資訊，

而不是隨波逐流，才能使我們的生活更加豐富健康。

第十六屆香港中小學普通話演講比賽2014講稿
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頌師恩徵文比賽入選決賽獎

《夢想》
5E 徐佩嫻

　　是您，讓我的字典出現夢想二字。

　　「做人無夢想，同條鹹魚有咩分別？」

　　電影《少林足球》有過這一句經典對白。如果這句話是真的，那麼十七年前從媽媽肚子裡呱呱落地至中三下學

期的我，是一條鹹魚

　　那時候，說話結巴的我覺得夢想很昂貴，我的字典裏總有那頁一直空白着⋯⋯

　　直至中三下學期，遇見您──小萌老師，瓜子臉上鑲嵌着雙水汪汪的大眼睛。笑容甜美，身材嬌小，微風拂

過，一綹烏黑長髮，溫柔綽約。

　　「我⋯⋯也可以加入辯論隊嗎？」

　　你重重地對我點了點頭。我永遠不能忘懷坐在台下的我，瞪着充滿憧憬的眼睛，看着台上的辯論員雄辯滔滔，

折射着令人豔羨的光芒。你重重地對我點了點頭說：「你也可以，甚至更好！」我第一次有了擺脫鹹魚之念頭，想

跨越觀眾席與講台的鴻溝，心中漾起了做夢的衝動。

　　「朱老師，我⋯⋯」噓──空白的一頁悄悄地被掀開了⋯⋯

　　您說，您是個理性不易哭的冷靜女。可是，為了我們您已數不清哭過多少次。還記得嗎？那次承受巨大學習壓

力的健隊長說要放棄辯論。於是，淚水鍍在您的眼角，頓時噙滿眼眶，打轉，墜下。您竟像個不知所措的孩子，啜

泣着說：「作為你們的教練和朋友，我好矛盾。我該怎麼辦？是不是我多努力也不能陪你們追夢？」感謝您晶瑩的

淚水，仿佛在說：您，很在乎我們的夢。

　　您說，您是個冷靜不易緊張的淡定女。可是，每場比賽，豆大的汗珠總淘氣地划過您的臉龐。然而，從第一場

比賽，在狹小的課室裡，面對寥寥觀眾，到在偌大的商場，面對廣大市民。台下，那個身影依然嬌小，支撐着台上

的我們。於是，笑容掛在您的嘴角，肆意綻放。感謝您欣慰的笑容，似乎在說：我們的夢，同樣是您的夢。

　　是您，讓我的字典裡出現夢想二字。您總勉勵我們：「悟以往之不諫，知來者之可追。上帝是眷顧勤奮的笨小

孩的」，您重重地點頭說。

　　試問，我有甚麼理由不揮灑好青春的一筆，不書寫好屬於夢想的一頁呢？

　　借用電影《狂舞派》的經典對白：「為了夢想，你可以去到幾盡？」我想，有您，夢想沒有盡頭，屬於夢想的

一頁永遠未完⋯⋯
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English  Compositions

A Dreamland for You
4C Yip Sai Ho, Jack (26)

When asked to choose a place to live for the rest of life, some people prefer holiday destinations, such 
as Cebu City in the Philippines, but some people prefer to live in a fast paced city rather than a quiet 
place for vacation.

First, let’s talk about the good points of places like Cebu City. These places are very relaxing. Indeed, 
it has beautiful views and it is quite clean for living. You don’t need to worry about the cars and people 
being too noisy during the night and you can have a good old time in this kind of place. No doubt, 
these places are very relaxing.

So, does it mean places like Cebu City are completely better than fast paced city? No, you will face 
a lot of problems if you live in such a place as it is dangerous and not user-friendly especially during 
the night. You will have a risk that your house will have some unwelcome visitor that will steal your 
property or damage your house and even worse, kidnapping. You probably should be very careful 
when living in a place like Cebu City. And also, good luck when the typhoon and storm comes, unlike 
cities like Hong Kong and New York, the buildings might not be strong enough to face the storm. You 
will have to fear natural disasters if you decided to live in this place.

So, I believe most of the readers prefer to live in Hong Kong. Hong Kong is a fast paced city, 
everything in this is almost double speed, you don’t have much time to relax at all, but living in fast 
paced city isn’t a bad thing. Surely, it has quite a lot of disadvantages compared to Cebu City.

Places like Hong Kong will often face a lot of problems, the traffi c is bad, cars make the air dirty and 
make a lot of noise, these things will make you mad and I’m sure a lot of you understand this problem. 
Also, during the night it is bright! Some people think that this much light makes the city feel lively, 
but when there are ten lights facing your windows, you will change your mind.

Of course, a city like Hong Kong does have a lot of issues, but you also have a lot of advantages when 
you are living in here. For example, you can get a lot of things very easily, you can enjoy the amazing 
world of Internet without having too much of the problem, the TV signal is always strong so you don’t 
need to worry about the connection problem. And also, you are 
living in a safe place if you decide to live in a fast paced city, 
usually the police are much better than places like Cebu 
City and the rescue speed also double!

So after reading this article, I’m sure you will have 
better idea of the dreamland for yourself. I hope this 
article can help you out!

need to worry about the connection problem. And also, you are 
living in a safe place if you decide to live in a fast paced city, 
usually the police are much better than places like Cebu 
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Sports Camp
4E Lea MOK

Dear Pat,

Seems like we are facing similar situations! I’ve been busy with school basketball team training lately 
and there is much more homework in senior form. I’m afraid I might not be able to handle them one 
day.

I wanted to give myself a break, so I went to a sports camp last week. The camp took place in Tai Tam 
Scout Centre. As my father said, a funny incident happened. You will burst out laughing after hearing 
this story.

On the second day of the camp, we went canoeing. The coach divided us into two teams. I had fi ve 
teammates and they were called Ben, Joe, Tom, Alex and Ken respectively. There was a big guy 
called Bob in the other team. Bob was a rude person and he said our team was full of nerds who only 
study and hardly do any sports. We did not reply him because it might have become an endless fi ght 
if we did. Later, a competition was held. Our team practised the whole morning. Bob was so proud of 
his strong body and sports skills. Therefore their team did not practise at all. When the competition 
started, Bob’s team was ahead of us. However, when it came to the middle of the competition, we took 
over their place and became the champion. Bob was so angry that he punched his canoe with his fi st 
and it was broken. His teammates all swam away but Bob stayed in the canoe. We found out that Bob 
didn’t know how to swim. I swam to him and saved him immediately.

At last, Bob knew what a companion is and I was praised for saving him. It was a fun experience.

How about you? Do you have any interesting news to tell me?

Best wishes,
Chris
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An unforgett able experience
4E Yannie Li

Last year I went camping with some close friends. I was so excited as I had not gone camping before. 
When my close friends, Lily, Zoe and Eva were preparing lunch, I went exploring by myself. I was 
very curious to learn more about the places near our camp site. I cautiously parted the grass and 
discovered an egg near the muddy river bank! I put the egg into my backpack immediately and went 
back to the camp site.

“Lily! I found an egg!” I whispered.

“Wow! It is amazing!” Lily said.

“Don’t tell Zoe and Eva! They will ask me to put it back!” I whispered.

“Okay!” Lily promised.

I hatched the egg using a strong reading lamp when I went home. Suddenly, I heard some tapping 
sound. The egg cracked open and a baby crocodile came out. It had some sharp teeth. I was so 
surprised at that moment.

The little crocodile grew bigger and bigger. I only managed to keep it in a plastic bowl. Finding a good 
home for it was so diffi cult. Also, looking after it became a big challenge for me. I felt so confused!

I called Lily to ask for help.

“Lily! The crocodile has become bigger and bigger. I cannot afford to give it a larger amount of food 
too! What can I do?” I said.

“Don’t be so worried! Relax, Yannie! I think you should put it back to the place where you discovered 
it!’ Lily said.

“I think it will be happy as this is where it comes from!” Lily said.

“Okay ……. I will put it back.” I said.

I went to the muddy river bank and then put the crocodile there. I 
thought I was not a good owner. I would not do this kind of thing 
ever again. Also, I would think carefully before buying a pet.
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Benefi ts of Drama
5C Lee Sze Nga Jessica

Some students are fond of participating in drama performances as it is interesting and enjoyable. 
On the other hand, some of the students are scared of getting involved in drama since they are too 
shy to act in front of the audience. Actually, drama can benefi t all of you. It can help develop your 
speaking skills and self-esteem, as well as your ability to cope with different situations in daily life.

First of all, drama gives you an opportunity to enhance and develop your speaking skills. Role-
play can encourage you to practise speaking English constantly and help you think on your feet 
when acting on stage. Moreover, in drama, performing students are required to recite the play script 
fl uently with proper facial expressions throughout a performance, so you have to rehearse the drama 
and repeat the lines several times. As a result, you can speak fluently with clear pronunciation.    
  
Not only can drama enhance your speaking skills, it can also enable you to gain more confidence 
through performing in front of the audience. When you are used to stepping on the stage, you can 
speak English confi dently.
 
Drama can also help you to deal with different situations such as interviews, meetings and making 
telephone calls when you grow up. Your previous knowledge gained from drama practice allows you 
to understand your role and the context where the communication takes place. Role-play can stimulate 
discussions about different situations.

Taking part in drama is a good way to meet new friends as you need to work as part of a team. 
You will communicate and co-operate with different students and it can narrow the gaps 
between them. In other words, it can enlarge your circle of friends and broaden your horizons.

All in all, drama can bring you a lot of benefi ts, thereby giving rise to a well-rounded personal life. I 
hope you will join the Drama Club as you can gain the benefi ts of drama.
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PSY Prevails Justin Bieber? A New Trend?
6E Ng Hei Tung, Tony (24)

PSY or Justin Bieber? BigBang or Michael Jackson? Girls Generation or The Script? Which one would 
have greater popularity? Flipping through magazines, watching advertisement on TV, surfi ng the Net 
you will find Asian singers and movie stars everywhere. Nowadays, western audiences pay heed to 
Asian singers and movie stars. Asian singers and movie stars are gaining popularity all over the world 
and no longer only appeal to Asian audiences. The worldwide fondness of Eastern Stars has profoundly 
altered the pop culture convention in which most look up to the West. It simply raises a question: Why 
Asian stars are gaining popularity in Western countries?

The reasons to account for the trend are manifold. The fi rst probable reason to spring to my mind is the 
growth of advanced technology. No one would deny the fact that Steve Job’s and Bill Gates gave rise 
to the development of the advanced Technology. Thanks to their investment, the technology industry is 
thriving and booming all over the world, with children holding an iPad searching for popular songs or 
games. 

Moreover, ‘Youtube’, ‘Facebook’ are other tools people commonly used. It is acknowledged that the 
songs and movies can easily be accessed through the Internet. PSY’s latest songs “Gangnam Style’ and 
‘Gentleman’ went viral with over 1 million hits in simply a month! People can even view the music 
videos on the street with their portable mobile phones and computer anytime they like. Thus, Western 
people viewing the videos is such a breeze. That’s why the Asian singers and movies stars are becoming 
so popular.

Besides, it is self-evident that the effect of globalization is another factor. Under the effect of 
globalization, countries share their cultures with one another, thus we seem to live in a global village. 
Songs and movies are shared around the world in a split second. Hollywood movies are broadcast in 
Hong Kong and Western fast food, exist in Hong Kong. Cities or even countries are sharing the same 
culture. Thereby, it is not strange if we see songs and movies are fl ourishing in the Western Countries.

Apart from technology and the effect of globalization, Asian’s entertainment industry simply bails the 
Western out of a dreary industry. People deem Western songs and movie monotonous when the singing 
style or subject matter in the Western songs is simply a line in love and romance. For example, the 
lyrics in Justin Bieber’s song ‘Boyfriend’, wrote ‘The man who can’t be moved’ talks about love and 
romance between a couple whereas PSY’s Gangnam style criticizes the negative over-spending style 
of Koreans, which is a much more meaningful topic to sing about. With this in mind, Asian songs and 
movies, together with the hard work of the good-looking artists, are without doubt better than those in 
the West. It is natural that people in the West admire the creativity of Asian’s entertainment industry and 
that’s why Asian stars are gaining popularity in Western countries. 

All in all, Asian stars are gaining popularity in Western countries with the help of technology, the effect 
of globalization and adding variety to the industry. 
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‘Beyond Earth’
6E Cyrus Chan

It was bright, it was dark.
It was full of lives, it was full of death.
It was a birth, it was a curse.

Gone are the days when space remained a mystery, human flew up to space, seeking after lives and 
resources. Nowadays, when space is no longer a mystery, the veils are no longer to be shrouded. It was year 
2100, which was also called ‘the century of technology’.

Workers and farmers were replaced by machines. Computers and fi re rockets were transformed into super-
computers and spaceships. Humans were not satisfi ed with exploring the Earth, but exploring space. 65% 
of space was visited and revealed, and had increasingly been discovered.

I am Chris Wong, a space man. I want to tell you about my experience that I could never forget. Last year, 
I was driving my spaceship to Mars for research. Unfortunately, my spaceship broke down and crashed 
on Mars. I fainted for 2 days, when I woke up, aliens surrounded me. I tried to run, but they stopped me, I 
thought that was the end of my life. 

Beyond my wildest expectations, they said they were the ones who saved me and took care of me. 
Bewildered, I asked why. Mars man, the alien said, ‘We are not as terrible as you human beings think. 
Appearance can be deceptive.’ I could feel he was no harm, I felt relieved. 

Soon, we became friends and started to talk. ‘We can see you humans are eager for development, but don’t 
do it in the future.’ The Mars-man, Paul said. ‘Why not? Science and technology are totally benefi cial to 
humans, they are effective, convenient and can help explore everything!’ I told him in puzzlement. ‘That’s 
the root of the problem, on one hand, technology changed your lifestyle and your quality of life, but on the 
other, it was destroying your environment.’ We and other aliens from planets beyond Earth have witnessed 
the changes which you have turned a blind eye to. Green trees were cut down for land, white ice were 
melted because of human activities, more and more storms and unpredictable disasters happened, but 
humans just ignored it and comforted themselves that they were alright.’ He added. 

I was shocked by his observation, and my hand was shaking. ‘Frankly, we have been through the exact 
same situation as humans. We gave up precious environmental resources in exchange for advanced 
technology. Within 50 years, our planet rot up and the living place deteriorates, we had to move to Mars 
unwillingly.’ He told me with tears.

I realized we are all under the impression that over-development is right, and I don’t even know that our 
technology will lead to such devastating consequence. We and other aliens’ opinion are unanimous that the 
space trash which human threw out to space was intolerable. Please let your people know. Remember, you 
have to stop developing before it is too late. You should go back to nature, treasure the gift!’

I am determined to do what Paul has told me. After arriving back to Earth, I wrote to the government and 
persuaded her to give up the development. I told friends to stop online chatting, meet friends and family 
in person. However, they all ignored me and cheated me. Feeling disappointed, I looked around, there was 
nothing but buildings, people were indifferent, and our city was dying.

I am torn between staying on Earth or living in Mars, on balance, I decided to go back to Mars, at least we 
know what we are doing.

So, if you heard this video tape on Earth, good luck. I am beyond Earth now. 
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Successful Fund-raising Event
6E Justin Leung

The annual fund-raising event, which took place yesterday, was a huge success! The participants of 
the event were energetic, kind and of high spirit! Everyone was willing to donate their money to the 
charity.

In the fund-raising event, many volunteers sold their hand-made panda dolls and dolphin-shaped 
pencil cases.  So, many participants spent their money to shop for good intentions, and everyone in the 
event talked to each other with friendly cheerful smiles. 

The other part of fund raising was some performances, such as dancing, singing and drama. Every 
performance gave a wonderful show to the audience, so they were willing to donate money to them for 
supporting the lives of people in the ‘Third World’. 

This is a very effective way to let people give to charity and be entertained. 

The Special Surprise

After the fund-raising event, the charities announced that they had received a total of $100,000 for this 
event, and it was the highest amount of money the charity had ever raised. 

Given the level of enthusiasm among the event participants, a business man, Chris Wong, who 
joined the event encouraged us to depict our imagination of the ideal world and how ‘green’ is it. 
He promised that if more than 100 people do so, he will donate more than $100,000 to the charities. 
Therefore, the visitor comment box became 
full in an instant!
 
In the end, everyone was delighted by the 
generosity of Chris Wong because he had 
doubled the amount raised by the charity! 
It also spread the idea that businessmen not 
only care about money, but they are also 
willing to contribute to the society as well 
as the environment. 
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Acrostic Poem

Bird is my favourite pet
I like it because it is cute
Remember to put it in a bird cage
Do not let it fl y away

By: Kelvin Lo (2A)

1D 33 Yung Tsoi Yi Alisha 1D 31 Yu Kin Hung Neil

1A 13 Lau Hoi Yan Betty

Posters
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中一級 

鑲嵌畫

聖誕閃石掛飾設計

中一級作品-聖誕掛飾

1 關卓盈1C 陳綺嫻 1A 郭曉盈
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中二級 

創意揮春設計

凸版畫

靜物素描     木顏色

繪畫     廣告彩

校園寫生

2C 陳俊豪 2C 何詠欣 2C 呂穎燊 2D Elvis Ng

2C 張煒儀

2D Hilda Yee

2A 羅森耀

2D Yoyo Wu

2B 方妙嵐

2D Ivy Lam

2B 鄒絜怡

2D Jeffrey Cheung

2C 鄧子笙

2C 呂穎燊
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單色自畫像

中三級 

3B 區嘉喬
3C 陳綺嫻

靜靜的突破

3D Boris Lam 3D Elvis Ng

3C 呂頴燊 3C 何俊勳 3C 麥錠雯

3D Serena Hui 3C 雷碧琪

生命的突破

3C 雷碧琪

水墨畫

環保物料重塑--
突破
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中四級 

凸版畫製作--老師與我

環保物料重用--椅子變奏

4D 馬若琳

4B 湯美賢

4C 張卓盈 4A 林嘉慧 4B 黃美瑤

4F 李欣儀

4D 鄧匡杰

4A 曾子酉

4C 茅緯熙

4B 胡潔瑩

4E 莫曉晴 4D 列怡
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中五級 

OLE ~扭氣球很快樂

油粉彩創作—音樂日海報家教會家長及中四
中五同學在老師
帶領下繪畫樓梯畫

5A 黃嘉恩

5C 關紫菱 5E 鄭雅淇5D 陳曉怡

5C 鄧樂雯

5A 陸紫欣

美的追尋
「團圓」

北河街30號唐8樓A房
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中六級 

美化校園--金句橫額設計

公主走在街道上(服裝設計)
6D 陳曉怡

勾心鬥角
6B李安祈

護幼
6B 蘇嘉麗

合拍 
6A 林清堯

奇異國度
6A 杜芊穎

突破空間(3D畫)
6E 鄭雅淇

為地球祈福
6B 葉慧恩
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陸運會
   場刊封面設計

2D Katy Wong (亞軍)2B 郭曉盈(冠軍) 3C呂穎燊 3A鄺穎怡

方塊人生
6C 蔡志欣

結•分 
6C 馮惠萍

破繭 
6C 關紫菱

情懷威尼斯
6E 大石望

童心悅讀
6B 廖艷芬

龍鳳呈祥（摺紙）
6E 黃家偉
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團長有感 (5E葉寶隆)
　　這年的陽光明麗嫵媚，格外溫暖，一直照耀着協同

中學的約書亞團。

　　光陰荏苒，不知不覺間我已經加入了這個團契三年

了，轉眼間成為團長的我，此時此刻腦海不住地湧現許

多約書亞團愉快的片段，心裏只有感恩。

　　感恩的事物有許多。先是團契職員之間能夠和洽

共融，互相守望。今年約書亞團多了很多新的中四團

職，加上照顧得我們無微不至的團契導師們，使團契變

得生氣勃勃，更加熱鬧，熙熙融融、喜氣洋洋的，好不

快樂。各人都擔當着不同的職位，如文書、宣傳、總務

等，彼此互相配合，和睦相處，很親密，很和藹，就如

一個溫暖的大家庭。我特別欣賞團契的海報設計，別出

心裁，從斑斕的色彩中，帶出團契的主題和聚會詳情，

成功使更多同學加入團契，加入這個親切可愛的大家

庭，投向主的懷抱。

　　團契職員保持密切的聯繫，時常一起用午膳，團契

導師亦會參與，互相問候，交流心得，有說有笑；我們

會談談生活，談談科學，談談社會⋯⋯真是無所不談呢

!我們更會利用這段午飯的時間靈修，作預備的心。這

些日子令我們的感情增進不少，使我們更有默契在團契

中帶領同學，向同學傳福音。

此外，十分感恩的是，在上帝的帶領下，約書亞團能綱

舉目張，順順利利地運作。雄赳赳，氣昂昂的馬老師，

不斷循循善誘，提供不少寶貴的意見給我們，又指引我

顧問老師：馮卓欽牧師、馬志聰老師、易小紅老師、周瑞華老師、全華珠老師、郭燕華老師

本年度團訓：「不可叫人小看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上， 都作信徒的榜樣。」
(提前 4:12)

們如何組織團契，帶動氣氛，這都使我們滿腔熱血，動

力源源不絕地注入，誓要把團契做得有聲有色，帶領更

多同學參與約書亞團的團契。馬老師又給我們很多機

會，參加不同的活動，如由ISCF中學生基督徒團契舉辦

的「團契可奪柑」活動，我們都從中學習了有關事奉的

知識，靈命上也有不少長進。

　　另外，我亦要感恩團契的內容豐富，而發展愈趨多

元化，使同學對團契的意義有更深入的認知和了解。今

年約書亞團配合了學校剛強及忍耐的學年主題，訂立多

個創意無限的週會主題，如「宇宙最強」、「星夢傳

奇」、「YES MAN」、「變形金剛、「阿凡達」等，逸

趣橫生，在輕鬆的主題中，往往帶出重要信息，讓我

們領受主的愛。我覺得最特別的是「星夢傳奇」，馬老

師將敬拜的元素加入團契，舉辦一個小型的詩歌敬拜和

分享會，同學們都投入詩歌當中，感受詩歌的旋律和內

容，默默反思，當天還有現場的吉他和琴伴奏呢!

　　其實團契真是個好的機會，能讓我們放下讀書或工

作的壓力和煩憂，盡情地一起玩耍，團契後的小食時間

又可一起傾訴，促膝談心，更重要的是我們可以一起親

近神，所以返回團契是很重要的。希望同學們能夠從團

契中，感受到主的大愛，建立豐盛生命，願那溫暖的陽

光，一直照耀着協同中學的約書亞團啊!

團契導師與學生職員

以話劇形式傳福音 團契裡大家樂於分享信
仰及生活點滴
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顧問老師：馬志聰老師、黃淑恩老師

用音樂和歌聲敬拜神              團長(5E 王嘉浚)

　　非常感恩能夠成為敬拜隊團長。回想當初加入敬拜

隊時，我與其他隊中的師姐、師兄一樣，同是負責領詩

的崗位。

　　站在台上，縱使有隊友在旁邊支持，但望著台下一

雙又一雙的眼睛凝視著自己，緊張的心情難以避免。記

得第一次在週會上領詩，慌惶失措的我，身體就只有麻

痺和震顫，連詩也唱不出來！幸好後來經過反覆的練

習，加上隊友間鼓勵，終於都讓我衝破這個難關。但當

我開始覺得帶敬拜是一件駕輕就熟的事情時，我才真正

體會到敬拜當中最大的難關⋯⋯

　　前年，我有幸能參與聯校敬拜隊的福音工作。在

那裡，我看到一個很奇妙的景象﹕縱使我們來自不同

學校，大家互不相識，但都有種熟悉的感覺和背著同一

使命，就是用音樂和歌聲去敬拜著我們同一與唯一的上

帝。對敬拜還在學習階段的我受到震憾，帶著許多疑問

與探求回到教會，尋求指引與分享。終於讓我更深明白

到敬拜的對象不是為了人群，而是為了神。我們不只是

「唱詩歌」這麼簡單，更重要的是我們是要透過唱詩歌

這種敬拜方式讚美神、與神交流。在詩篇95:1亦提到：

「來啊，我們要向耶和華歌唱，向拯救我們的磐石歡呼

﹗」。可見敬拜的目的就是用心感受敬拜當中那份感動

和用我們的歌聲讚美神。

　　去年，我有幸開始嘗試司琴的工作。同時亦見愈來

愈多不同年級的同學加入我們敬拜隊領詩和負責聖樂的

工作，一同敬拜神，令敬拜隊生色不少。

　　最後，很感激馬老師及黃老師在過去的日子都帶領

著我們敬拜隊不斷地成長，除了使我們能敬拜上帝外，

同時亦獲得很多寶貴的經驗，豐富我們的生命。我在這

裡希望敬拜隊在未來的日子繼續因著神的帶領，藉著敬

拜，宣講上帝的道。亦同時希望同學在敬拜時對神有更

深的領受。
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導師：徐俊楠老師、陳詠詩老師、劉浩銘老師、劉婉瑩老師、余鳳翩老師、何俊賢老師

團訓︰「不可叫人小看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上， 都作信徒的榜樣。」提摩太前書4:12

　　以利亞團特別為初中級同學提供團契聚會，藉著聖

經的教訓和老師悉心的輔助，引領學生認識真理，確立

正確的人生目標。

　　以利亞團恆常於星期五聚會，內容主要為信息分享

及祈禱，亦會透過遊戲、詩歌及電影，幫助同學認識基

督教信仰。透過團契活動，期望同學能以主耶穌基督為

榜樣，朝著正確的方向發展。

圍圈分享乃團契一貫特色

活動體驗時間 還有不能缺少的導師信息分享環節

顧問老師：徐俊楠老師、李麗英老師

　　詩歌妙韻，每早晨在校園內緊隨著上課鐘聲，洗滌

心靈，預備師生於一天之始迎接天父恩典。

　　早晨校園詩歌播放有賴一班可靠的同學。今年的詩

歌播放組共有十一人，來自中三至中六班級。平日聽到

的廣東話、普通話、英文詩歌皆由他們挑選並準時播

放。

　　聖經以弗所書5:19說到：『當用詩章、頌詞、靈

歌、彼比對說、口唱心和的讚美主。』；另外哥羅西書

3:16亦提到『當用各樣的智慧，把基督的道理豐豐富富

的存在心裏，用詩章、頌詞、靈歌、彼比教導， 互相

勸戒⋯⋯』 

　　詩歌有帶領會眾全體讚美，造就、建立人領受　神

的道，將基督道理存在心裏。

　　同學們，細聽詩歌播放組為你們預備的歌曲，它會

成為你一天的動力之源！
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天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會天文學會
顧問老師：歐子辰老師

　　你可曾試過在郊區的晚上抬頭望天，見到滿天繁星

的壯麗景象？深邃的宇宙，有無限的知識可探求，也有

浪漫的希臘星座神話，令人神往⋯⋯

　　本校的天文學會曾經十分興盛，會員人數極多，有

不少校友都是香港天文界的資深人士，例如前坐井會會

長蔡坤安先生。但天文學會在2003年因為資源問題停

辦了十年，至今個學年終於重新開辦。校內現有兩台天

文望遠鏡，其中一台折射式望遠鏡年代久遠，已不能使

用，現存放於校史館；另一台折反特式望遠鏡則仍可使

用。

 顧問老師：易小紅老師、蕭飛達老師

一頭栽進藝術的世界
視藝學會主席(3C雷碧琪)
　　大家對視覺藝術有什麼感覺呢？是乏味還是有趣？ 

　　每當上視藝堂，在創作的過程中，我都很享受全心

全意投入完成作品的忘我境界，當看到自己用盡心思去

完成的作品，無論別人評價如何，心裏也會有一種難以

形容的滿足感。我覺得視覺藝術是既有趣又好玩的。

　　 每次走進視藝室，我都會被視藝室裏的作品吸引

　　「重生」後的天文學會的活動有參觀太空館、市區

觀星活動及天文電影欣賞。未來將舉辦觀星營及天文講

座。但願天文學會能重拾昔日輝煌，讓同學建立對天文

學的興趣。

新一代天文學會成員在太空館門外合照

同學在太空館天台學習使用天文望遠鏡 同學使用天文望遠鏡觀察月球 同學學習運用手機程式找出星星在夜空的位置

住，每一幅作品都是創作者用心創作的成果，而且每一

件作品都有著不一樣的故事，只要細心欣賞就能窺見創

作者的內心世界。

　　除了課堂的教授，我還想學習更多，因此我參加視

藝學會，希望從中可以擴闊自己的藝術視野。在學會

中，我首次接觸陶泥和拉胚，還可以學習做其他各式各

樣的小手工。課後老師也會鼓勵我多運用網上資源，搜

尋藝術家資料和其他畫作，從而可以學習藝術評賞，為

我的世界開了另一扇窗口。

　　希望各位同學們學習視藝會感到開心和快樂，因為

藝術是一種可以表達自己的方法，藉著作品告訴別人自

己的想法。 能夠觀摩別人的作品、創作屬於自己的藝

術品，實在是一件十分幸福的事。

住，每一幅作品都是創作者用心創作的成果，而且每一
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參加比賽/培訓
香港數學競賽
培正數學邀請賽
港澳數學奧林匹克公開賽<港澳盃>
全港青年學藝比賽(數學精英選拔賽)
胡兆熾中學Super24邀請賽

獲獎紀錄
香港數學競賽—幾何作圖  二等榮譽獎狀
5E秦慧芬、5E梁植恩、5E林卓男、5E葉寶隆

幹事名單
主　席：5E 秦慧芬
副主席：5E 葉寶隆、3A 周展豪

中三至中五級奧數組合照

時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組時裝設計組
顧問老師：吳婷豐老師

 顧問老師：黎煒業老師、陳詠詩老師、廖嘉偉老師

奧數組參加由教育局舉辦的幾何作圖工作坊 動動腦，轉轉彎，練習解決合二四的難題

3A古翠瑩
　　大家好！我是本年時裝設計組主席3A班古翠瑩。今

年終於可以參加時裝設計組了，真是高興！其實上年我

已經很想參加這個興趣小組，後來因與其他活動撞期，

所以未能如願！

　　在這個興趣小組裏，我學會了很多實用的知識，其

實我對時裝設計真是一竅不通，但現在我已對一些基本

知識略知一二，真的要感謝今年的導師 Ray Sir以及吳婷

豐老師的指導。

　　現在我學會了繪畫一些合比例的草圖(9頭身、10頭

身、11頭身 )，把草圖畫得準，才是踏入學習時裝設計

的第一步！其後我們才開始學習設計衣服。在設計的過

程中，我們要考慮衣服的圖案、顏色，之後在選擇布料

時則要考慮衣服的質感等。現在，我認識的布料不是很

多，只認識針織、梭織、雪紡等，這些都是常見而舒適

的布料。還有，我們也學了很多不同的針織法，即使是

組員名單︰

2A方　晴　2A李詠琳　2B張芊怡　2B郭曉盈　2C黃穎思　3A古翠瑩(主席)
3B周雅雯　3B曾夢丹　3C雷碧琪　3C呂穎燊　3C鄭曉玲　4D馬若琳
4E許淑瑩　6E張雪雯

同一種布料，僅針法不同也可營造出不同的風格。這些

都是今年我在時裝設計組裏所學的。另外， 我們還會改

造衣服，把不同的布料拼合在一起，營造一種獨特的新

風格，聽起來都令人期待不已了！若你們也對時裝設計

有興趣的話，不妨來參加時裝設計組吧！
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顧問老師：徐俊楠老師(Andy Sir)

從心出發(5D 何玉莹)
　　心理學學會在同學鼎力支持下已成立一週年，在過

去一年本會曾舉辦過多次集會，所舉辦的活動也深得同

學喜愛。現在就帶領大家乘「時光機」重溫本會的活動

花絮吧！ 

　　學會在成立初期，我們的顧問老師Andy sir在首幾

次集會時都是以介紹心理學為主，包括心理學導論、社

會心理學、犯罪心理學及人格心理學等。在過去一年

間，我們集會較為學術性，用作奠定成員對心理學的基

礎認識，為接下來舉辦的活動鋪路。

　　在集會期間，會播放一些外國心理學家進行的心理

實驗影片，若會員細心留意片段內容，便會發現實驗反

映的趣味性。我們可以從受試者的反應推測出當時的心

理狀況，從而更理解該範疇的心理學。

　　除此之外，我們更會進行一些簡單實驗，例如「從

眼睛觀看大腦」，會員以兩人為一組，一名同學被提問

有關各學科的問題，而另一位則負責觀察該同學眼珠轉

動的方向，經此實驗，我們可以得出結論：當有關數理

抽象提問時，成員的眼珠會滾向右方，因為左腦正是支

配數理及語言；反之，問及情感性的問題，眼珠則滾向

左方，反映右腦是支配類比推理及藝術。

　　除了室內活動外，我們仍會給予成員及幹事親身試

驗進行心理實驗的機會，譬如在校空曠的地方進行「國

王的繩子」等社會心理學的實驗，令他們既能將學到的

東西付諸實踐，亦能從中得到趣味。

　　心理學學會雖然是一個新成立的學會，但經各位同

學積極參與下，現已經漸上軌道。未來，我們將提高成

員及幹事的自由度，成員可以自由決定所探討的議題，

提出有趣的心理學實驗，而幹事們則會負責帶領成員進

行各種有趣而具研究性的心裡實驗。

　　為了增加挑戰性，我們將會設立「心理實驗設計比

賽」於本學年結束前進行，讓同學、幹事們在吸取過往

集會所得的心理學知識去設計一個屬於自己組別的心裡

實驗，學以致用，勝出者將獲得精美禮物一份以及可以

進行自己所設計的實驗。

　　「從心出發」，將為本年度心理學學會的宗旨，希

望大家繼續支持本學會。
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顧問老師：鄭介德老師　梅筱怡老師

　　每星期1.5小時練習，每年均在校內外最少3次的表

演。由鄭介德、梅筱怡老師訓練。除了在校內表演外，

曾多次參加校際音樂節及深水埗公民教育歌唱比賽。

在公民教育歌唱比賽得到三次冠軍及兩次亞軍佳積。

此外，每年均到大型商場獻唱，例如：又一城、德福廣

場、新世界酒店等。

在公民教育歌唱大賽得冠軍

聖誕節商場報佳音

聖誕節商場報佳音 

與總課程發展主任(藝術教育)戴傑文先生合照校舍奉獻禮獻唱

畢業禮獻唱祁士德花園奉獻禮獻唱
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顧問老師：鄭敏傑老師

全神貫注，全情投入，完美完整
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4F胡文傑：
　　流行鼓班是一個輕鬆的課餘活動，能夠紓緩上課的

壓力。雖然流行鼓班的課堂時間並不多，不過在有限的

時間也能學習不少的知識和技巧，而且還可以打出自己

喜愛的歌曲，確是使人因喜若狂。

 5E葉寶隆：
 　　鼓，是一種樂器，能夠豐富歌曲，並增強音樂的

震撼力。然而，鼓不單是一種用來演奏的樂器，更是聯

繫各人心靈，促進彼此交流的樂器。在流行鼓班中，我

深深感受到與同學真摰的友誼，以及與導師之間亦師亦

友的親密關係。

 　　流行鼓由不同部分組成，包括了大鼓、小鼓、筒

鼓、落地鼓、銅鈸等，各具特色。我十分喜愛鼓的聲

音，這驅使我參加流行鼓班。流行鼓班，除了增加我對

流行鼓的認識外，更使我結識了一班志同道合的好朋

友，結下不解之緣。由初初互不認識，到現在會交流打

鼓的心得，更會互相關心，談笑風生，都是因為參加了

流行鼓班呢！

 　　我要感激流行鼓班的導師──莫老師。在他的諄

諄教誨下我獲益良多，他擁有非常專業的流行鼓知識，

經常給我寶貴的意見，無論同學們有什麼疑惑，他都會

逐一解答。其實莫老師不但教授了我流行鼓的知識，他

更會分享人生經驗，藉此勉勵我，希望我朝着目標進

發。我珍惜在流行鼓班的日子，但願有更多同學可以透

過流行鼓班，增值自己，認識一羣良師益友。

 2D張艷強：
　　在流行鼓班中，令我對自己的愛好得以加深了認

識及發揮，豐富自己的生活。而且，導師的耐心教

導， 亦令我增加對此活動的興趣。希望流行鼓班日後

能舉辦下去，亦希望有更多同學參加此活動。

4E李子樂：
　　今年第一年參加流行鼓班，起初被打鼓手的形象所

吸引，認為不難學，但自上課以來發現確實有難度。還

記得鼓班首幾堂，老師教我手腳要協調，當時我心想，

怎麼能叫一個天生遲鈍的人學手腳協調呢？日子有功，

慢慢能伴奏了一首又一首歌。其實在解讀鼓譜的時候，

我有不少的位置覺得很難捉摸，但老師不厭其煩地，一

次又一次教授。課堂間老師亦會分享一些教授其他學生

的經驗，我獲益良多。令究竟自己為甚麼學鼓呢？有人

學鼓考8級為了升學，而我，單純膚淺地為了自我形象

麼？當初學鼓為了形象，如今學鼓當作是一個課後的興

趣班。

顧問老師：鄭敏傑老師
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手鈴隊

手鈴活動
　　本校有3組手鈴小組，分為主要表演隊及興趣活

動，每星期1小時練習。

　　協同手鈴隊成立於一九九八年，曾在多個大型表演

場地及商場表演，包括：香港文化中心、沙田大會堂、

荃灣大會堂、大學會堂、灣仔田徑運動場、又一城商

場、德福商場、新世界中心、新世界萬麗酒店等。曲目

包括聖誕歌、古典音樂、流行曲等。每年大概有30人參

加，由鄭介德、茹詠珊老師負責訓練。本校除了九八年

優質教育基金撥款的37個手鈴外，還於二零零二年自資

購置多17個手鈴和一套54個的手鐘，增加了演奏的可能

性。

　　手鈴隊不單能提高同學音樂素質，在活動過程中，

同學合作演奏，合作在短時間內搬運、擺設手鈴用具，

能體驗積極參與群體的重要性。使每一代手鈴隊的同學

由互不認識變成有默契的朋友，是手鈴隊的真正存在價

值。

　　近年常參與深水埗中小學協作計劃，隊員有機會到

鄰近小學教授手鈴技巧，有助提高同學的領導能力。

手鈴隊在深水埗中小學

協作計劃中教導小學生

打手鈴

在新世界酒店表演

在灣仔運動埸

第一代手鈴隊在九龍城浸信會演出

手鈴隊同學指導

鄰近小學讀譜

音樂月

顧問老師：鄭介德老師、茹詠珊老師
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戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組戲劇組
顧問老師：鍾秋璇老師、歐淑萍老師

　　本校參與《尋找快樂之旅》戲劇培訓計劃　　學生

送戲到社區的演出，劇目為「未來晚宴」。

同學演出的劇照

顧問老師：劉婉瑩老師

　　大哥哥大姐姐計劃(BBSS)推行的目的是為中一新生

透過與高中生每週星期二放學後一同進行的小手工或遊

戲活動，幫助他們適應中學生活。本計劃更於每年舉辦

三次大型活動，從而增進彼此間的感情及對學校的歸屬

感。

顧問老師：劉婉瑩老師

活動

聖誕聯歡

小手工

遊戲
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朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組朗誦組
顧問老師：溫雅儀老師、馮卓欽牧師

　　朗誦組的主要訓練老師為溫雅儀主任及馮卓欽牧師，在兩位老師

的帶領下，本校的朗誦組每年皆積極參加不同類型的朗誦比賽，例如

校際朗誦、中國古典詩詞朗誦，公民教育朗誦、聖經朗誦等等。項目

包括獨誦、二人朗誦、少年小組集誦、集誦。不論是粵語或普通話組

別，本校近年均獲輝煌成績。諸如12-13年度的中文校際朗誦比賽本校
取得2冠6亞6季成績；13-14年度更獲得2冠8亞8季的佳績。而本校的集
誦隊在過去五年(09-10年度至13-14年度)在校際朗誦節中，中一、二級
組別共取得1冠2亞佳績；中三、四級組別共取得2季佳績。在聖經朗誦
比賽中，更連續六年蟬聯中一至中三級集誦冠軍(08-09年度至13-14年
度)。本年的聖經朗誦少年小組集誦普通話組別，也奪得冠軍殊榮。學
生的努力是有目共睹的，而同學對朗誦的熱忱與日俱增，正是給指導

老師最大的回報！希望同學繼續努力，再闖高峰！

獨誦組
1. 感謝老師
參加朗誦多年的我，曾得到一些不錯的
成績，溫老師，謝謝您多年來的栽培。 
（5E陳杏芳）

參加朗誦後，不但讓我更了解中國幾千年
的文化，更讓我學會說話的技巧，不怕面
對大眾演說，感謝溫老師的教導。 （5C
譚曉旋）

學習朗誦最大的好處是提升自信心，並且
訓練自己的膽量。我要謝謝溫老師一直以
來悉心的教導。 （3D許美玉）

我小學六年級便開始獨誦了，在這獨誦過
程中，讓我鍛鍊自己膽量，學會利用自己
的聲線、動作感情去演繹作品，當中我很
感謝溫老師多年的栽培。 （4D鄺錦蓉）

2. 自得其樂
參加已經有四年了，當中練習的過程雖然

自參加朗誦以來，的確讓我對了解我國
文學有了另類的角度，我代入作者當時
的人情和處境，令我真正能切身學習和
體會到我國千年來的文學「寶藏」呢！ 
（5E王嘉浚）

剛剛開始練習朗誦的時候，我的語調、
表情都是不足的，但是經過多番努力和
練習後，兩方面都有進步。  （3C雷碧
琪）

4. 認識自己
每次朗誦時，都是我最具自信的一個時
刻，從中釋放我的感情。 （5E馮欣悅）

在朗誦的過程當中或許有很多不足的地
方，可是老師也會一一的教導我們，在
練習的過程很辛苦，但是我與同學之間
也會一起去克服。 （2C袁曉霖）

雖然不是每次都能拿獎，還有不少挫
折，不過在老師的鼓勵下，我都能重新
振作，努力比賽。 （4E黎熹桐）

集誦組
1. 感謝老師
我覺得聖經集誦不但可以認識上帝，也可
以練習自己的口才。我也覺得馮牧師是一
個好好的老師，因為在練習期間，我們不
停地玩耍，他不但沒有懲罰我們，還一直
地寬恕我們。 （1C甄淑賢）

集誦雖然時間不長，但看到隊友之間交淺
言深，努力練習，3月14日就要聖經朗誦
比賽，希望全體同學做好自己本分，即使
比賽沒有勝出，但只要曾經努力，勤苦，
遇過困難，我們便可以勝出了自己。練習
期間，看到老師們都認真地指導我們，灌
輸我們的集誦的技巧和心得，所以藉此多
謝：馮牧師、趙Sir、蕭Sir。 （1B班全體
集誦隊員）

2. 自得其樂
我感到很開心，因為可以和同學一起參加集
誦，令我知道團結的重要性，令我學到很多
東西，我十分開心。 （1D鍾敏靖）

我已經參加了聖經集誦三年了，當初並不是
很想去，但參加久了感到了原來集誦也是很
有趣的。 （3A鄺穎怡）

3. 提升技巧
參加完這個朗誦訓練後，令我學會朗誦的技
巧，學會應該在何時停頓，何時換氣。 （2C
馬曼霞）

辛苦，有時候還留到六點才走，練完之後雖
然不是次次都拿獎，但是每當比賽都遇到一
些比自己厲害的人能有很多收穫。 （4E李子
樂）

我是今年才開始加入這個朗誦的團隊，讓我
能有展現自己的機會，我覺得學習朗誦可以
讓我的課餘生活更加豐富，還能增加我的比
賽經驗。 （2A蘇玳）

參加朗誦，又可以見識一下。拿到獎又開
心，沒拿到又可以增進知識，所以我很喜歡
朗誦。 （2D胡洛晴）

由小學到現在也參加過許多比賽，由對朗誦
不太認識，到現在對它的認識加深，漸漸愛
上了它。 （2C張麗瑩）

我今年是第一次參加朗誦比賽，獲獎挺開心
的。 （2D梁焯琳）

3. 提升技巧
我參加了朗誦令我不再膽小，與別人多了溝
通。我認為學好朗誦不是困難的事，只要恰
當加入感情就可以了。 （1D楊雪深）

集誦靠的是眾人之間的默契和合作，因為
只有一個人不合作便會令人覺得很突兀，
因此我在集誦中學到的是團隊合作精神。 
（3C陳綺嫻）

4. 認識自己
在集誦訓練中，我可以學到團隊精神，因
為集誦是團體訓練，需要大家合作才能把
一件事情做好，也明白到紀律的重要性，
什麼時候要安靜，要專心集中。 （3C 鍾
珍寶）

朗誦得獎同學感言

全體集誦隊與老師合照

溫雅儀主任與全體獨誦獲獎同學擺出勝利姿勢
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Consultant teacher: All English teachers

Junior form participants

Senior form participants

65th Speech Festival 
Junior Team
1C Chan Wai Man
1D Mok Ho Ying
1D Ng Tsz Ling
2C Wong Chung Yan
2C Yuen Hiu Lam
2D Un Venus
3D Ng Cheuk Hei
3D Ng Ming Hei
3D Wong Sze Man

Senior Team
4C Chan Wing Yi
4C Cheng Chung Yan
4C Cheung Sin Yee, Carissa
4C Wong Choi Wa
4C Wong Wing Wa
4C Yeung Ho Hin
4D Chan Tsz Wa
4D Ma Yeuk Lam
4E Yip Yiu Chung
4F Chiu Hoi Ting
4F Lee Yan Yee
5C Lee Lai Ming
5C Lui Hoi Yan
5D Chan Yuen Ting

6B Cheung Tik Ki
6B Mok Yan Ling
6C Chau Ka Wai
6C  Cheng Wai Ki  (1st prize)
6C Kwok Yu Man
6C Szeto Lap Ping
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Consultant teacher: Miss Kristine Teffaine, Miss Martha Lee 

After I joined the drama club, I have become more confident 
because I was the storyteller of the show. I have improved my 
communication skills a lot too. Mandy 3A

In the Drama Club, I learned how to communicate and perform 
in a show. I also improved my drama skills, such as facial 
expressions. I learned how to write a script and set the stage. I 
like this club very much. Venus 2D

I am very happy I have joined the Drama Club. I really enjoy 
acting and I have made some new friends. I hope I can join this 
club again! Flora 1D

I’m so glad that I can join the Drama Club. It is very 
challenging but I think it’s a great opportunity for us to face the 
challenges and solve problems. I hope that I can do better in the 
performance next time. Marco 2D

I am glad that I have joined the Drama Club with my friends 
because we can train our team work. Also, we had a chance to 
perform on Open Day. Although the training was quite hard, we 
had a great performance and now I am braver to speak in front 
of  others. Thanks for teaching me so many drama skills. 

Karen 2D

I’ve learned more English since I joined the Drama Club. Also, 
I’ve made some new friends. It’s really fun! John 2D

It’s great working with members who are active in the Drama 
Club. We made all kinds of jokes to lighten up our spirits as 
we rehearsed. I feel cheerful every time when there’s a drama 
lesson as it’s a good way to relieve stress from our school work.

 Anderson 5A

Honestly, since I joined the Drama Club, my emotions have 
changed because I am always happy. Of course I have also 
learned a lot of things such as facial expression and script 
memorization. I have made a lot of friends too. Therefore, I 
highly recommend you to join the Drama Club. Jeff 5A

Drama Performance – The Three Questions
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顧問老師：朱小萌老師

隊員感言：

徐佩嫻(隊長) 5E
　　一張嘴，一根舌，是上帝賜予的寶物。有人選擇以此

嘲笑謾罵，我們則選擇了唇槍舌劍。

　　因為中文辯論，我們曾為房屋政策未臻完善而衍生的

社會不公咬牙切齒，為扶貧政策的不足扼腕歎息。陌生的

概念，更要接觸不少具爭議性的社會議題，無論是政府的

諮詢文件，還是團體的研究報告，抑或是值得借鏡的外國

例子等等，我們都必須倒背如流，從而對不同政策有更深

入了解。所以說， 辯論比賽是最佳通識活動亦不為過。
　　中文辯論隊，不僅提高了我們的時事觸覺、追求真理

的邏輯思維、獨當一面的演講能力，更令我們學會了：凡

事都懷著一顆感恩的心。感謝主，讓我進入了辯論隊這個

溫暖的大家庭。感謝校長背後的默默支持，感謝家人的欣

慰鼓勵，感謝一群共同成長的隊員們，更要感謝把我們視

如己出，不辭勞苦為我們無私付出的朱小萌老師。

區翠瑩 4E 
　　在中三那年，無意間加入了中文辯論隊。最初連辯論

基礎知識都不懂，只好坐在台下觀摩。然而，經過教練不

辭勞苦的悉心教導和訓練，現在我成為了台上辯員的其中

一人。記得我最初寫的辯論稿子並不理想，令教練要為我

的稿子作出很大的改動。教練對幾份稿子的修改以及幾次

出賽經驗，讓我可以寫出一份真真正正屬於自己的稿子。

看著教練會心微笑，我也頓感心滿意足。

　　辯論對我來說是一個挑戰，亦是一個突破，因為辯論

讓我知道，自己尚有很大的進步空間，例如抗逆能力、勤

奮用功和性格等。而通過辯論，邏輯、思辨能力和演講技

巧都得以提升，我變得更熱切關心時事，還會促進團隊間

的協作精神呢！雖然我加入中文辯論隊的時間並不長，但

這卻為我高中生涯的第一年開展了新的一頁。

 
莫曉晴 4E
　　為了辯論比賽，不論學生和老師，我們每天不停找資

料、討論辯題至晚上，甚至放棄其他活動⋯⋯沒錯是很辛

苦，最後依然可能會輸，會感到徒勞無功，但無可否認，

我們所學到的比失去的更多:自信心、說話技巧、批判思考
⋯⋯更重要的是一份破釜沉舟的堅持。一開始以為辯論只

需要敏捷反應的我，在進了辯論隊後才發現，原來辯論更

需要努力、堅持的態度。關關難過關關過，辯論不是一件

易事，我們會快點長大，不浪費老師、教練的用心栽培。

馬若琳4D

　　參加中辯除了能和不同學校的同學切磋外，所得到的

東西，多得令你不能想像。在預備辯題的過程中，我得到

的不只是通識內容或對社會政策的認知，最重要的是中文

辯論隊滿滿的愛。我要感謝小萌老師和勞苦功高的教練跟

我們度過不少辯論比賽，過程中有苦有樂，苦的是每晚也

要捱更抵夜，而樂的是預備過程中的互相鼓勵及比賽後的

成功感。老師們，我會讓你們驕傲的，當然還有並肩作戰

的隊長佩嫻和所有隊員!我們還有很多路要走，多謝你們的
笑容和賽後的鼓勵。這一定是我們最美好的回憶。最後，

希望有更多人加入中文辯論隊，感受中辯那份特別的温暖

及享受辯論與對手交鋒的成功感。 

黃永安 3B
　　如何才能成為一個出色的辯論員呢?其實要成為一個出
色的辯論員，最基本的要具備以下條件:說話流暢、組織力
強、聆聽力強、擅於蒐集資料、而且要有懷疑的精神。

　　說話流暢，不但顯示出辯論員的自信心，也表示你準

備充足，這足以成為勝負的關鍵；具備良好的組織力，使

演說條理分明，令人容易明白 ; 聆聽力強，因為辯論是正
反雙方的互動角力，辯論員不能只顧及自己的演說，要集

中精神，仔細聆聽對方的說話，才能找尋對方的錯處 ;擅
於蒐集資料，以真確的論據支持我方立場，才有說服力 ; 
而於分析資料時，應該本著懷疑精神，發掘資料背後的盲

點，就能在比賽中出奇制勝。 
　　成為中文辯論隊成員轉眼已半年，記得在第一次集會

的突擊「一分鐘即席演講」挑戰中，我抽到的題目是:「金
錢是衡量工作好壞的唯一準則」，我被嚇怕了，只好硬著

頭皮上陣。原來人在挑戰和壓力下，只要迎難而上，總是

會想到好辦法的。在中文辯論隊中，我學會了很多，堅

持、努力、學習、嘗試、虛心等等，終身受用。我希望我

能繼續努力，為協同取得獎項，成為一個出色的辯論員。  

馬若琳4D

本年度中文辯論隊取得第二屆Roundtable ZECRÁ 思辯盃全港中學辯
論比賽冠軍

勝出比賽後開心吃甜品
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　　圖書館於上課日早上七時三十分至八時正開放為730 Reading Club時段，提供一個寧靜舒適的環境，讓同學自由

選書，自主閱讀。每次出席可得「閱讀馬拉松」印花1個，每學期出席滿25次記優點1個。

　　大家也快來加入我們的行列，一同進入多樣豐富的閱讀世界吧！

顧問老師：李麗芳老師

顧問老師：吳婷豐老師

6D 邱愛霖
　　 同學們，你們渴望透過文字的力量，把自己在校園一

點一滴的回憶記錄在校報上嗎？ 如果你毫不猶豫地點點

頭，我想《學鳴》出版組會是非常適合你的地方。本人十

分榮幸能夠擔任本年度《學鳴》出版組的主席。我們出版

組希望透過協助編輯學校刊物，比如採訪、撰稿、 審稿以

及挑選照片等等，使同學可以更深入地了解出版及印刷行

業的運作，同時藉此培養同學的寫作能力和興趣，責任感

以及團體合作的精神。

　　剛剛加入出版組的時候，我對組內工作一竅不通。 幸

得老師指導和師兄師姐的幫助，我順利完成了第一篇訪問

稿。 雖然文筆尚稚嫩青澀，但是看到自己的文章刊登在校

報上，心中獲得了前所未有的滿足感和成功感。 在參與出

版組工作的過程中，我的寫作能力也日漸進步，這使我在

學業上亦有所得益。

　　若然同學們希望豐富自己的校園生活，為青春的回憶

作一份紀錄的話，《學鳴》出版組將會是完成你的期盼之

地。

顧問老師：吳婷豐老師

《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組《學鳴》出版組
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This is my first time to join the debate team. Many of the 
skills are very useful not only for the speaking exam and for 
speaking in daily life but also for the writing papers. I gain 
experience from both participating and watching debating 
competitions. Moreover, we develop our thinking skills as 
we need to develop arguments for and against an issue, do 
research and think of rebuttals.

Crystal Yu 4F

I am glad to see more and more members participating in the 
English Debate Team because we now have more brain power.  
I have to say debating is challenging work, but through the 
debate we can learn vocabulary and speaking skills such as 
stress, pronunciation and intonation. Most importantly, I am 
now more confi dent when I speak in English. 

Tim Yip 4E

This is my first year in the debate team. When I was in F3 
I was too shy to express my opinions because my English 
wasn’t very good. When I participated in my fi rst debate the 
motion was ‘a garbage tax is the best way to reduce waste.’ We 
practiced after school almost every day. Although we did not 
win the debate, I had a great time and learnt to work in a team. 
I am no longer shy to give my opinions in English anymore 
and feel confi dent with my friends. This are some of the things 
that I gained from participating in the debate team. 

May Ng 4D 

Joining the debate team is a great chance for me to improve 
my English and to learn more about current issues. After I 
joined the debate team, I watched some of the competitions 
and learnt a lot about debate skills. I hope there will be more 
members to come and that the English Debate Team will 
become more popular in our school.

Vivigo Yung 4B 

I am happy that our debate team is becoming stronger and 
larger. I have learnt a lot of vocabulary that I hadn’t known 
before participating in this activity. I have learnt many debate 
skills and have had the opportunity to speak in English with 
many different people. 

Keith Ng 3D 

I am glad I joined the debate team as I got to learn more 
strategies for arguing for and against a motion, improved my 
vocabulary and I got to meet students from other schools. The 
highlight of my experience with the debate team was when I 
was in F4. I was very scared that I would be too shy during 
the debate. Luckily, the other teammates helped me with my 
confi dence and we actually became the champions!

Anderson Cheng 5A 

Consultant teacher: Miss Kristine TeffaineConsultant teacher: Miss Kristine Teffaine
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顧問老師：余重佳老師、郭燕華老師、余美娟老師、何俊賢老師

5B 符嘉豪
　　我是本校田徑隊員之一，很榮幸於高中三年學界
生涯均有不俗的成績(4面學界金牌)。記得當年初中時

候，是廖sir見我試玩划艇機時叫我入隊的。

　　轉眼間學校田徑隊已由只有幾位運動員外出比賽，

發展到今天可以競逐團體獎項，十分難得。現在協同經

一班田徑隊隊員的努力，在學界團體獎得到兩年亞軍，

而這些年來更培育出不少猛將，當中包括欄王陳家祥、

標槍王子冼銘傑、跳高神手徐智健、百米飛人林信珩

⋯⋯都是近年來為學校創下不少佳績的好手，他們都

是田徑隊的支柱，能夠得到今天的成績，全靠大家的努

力不懈，每當比賽臨近，教練都會帶領我們進行「地獄

式」訓練，讓我們以最佳狀態上陣。要成為田徑隊成

員，除了能克服艱苦的訓練外，我認為更要有一股爭勝

的鬥心。

　　在此我想向大家介紹我們強大團隊背後的人，亦即

是我們的教練，宇宙最強的賀賢昭教練。她是香港女子

鉛球紀錄保持者，強大的團隊遇上最強教練，使協同每

位選手的成績都突飛猛進。

　　跑項方面，更有三項鐵人的林善教練。經兩位教練

訓練之後，本校產生多位健兒。得到如此強大、富經驗

的教練，背後當然要感謝各負責老師，特別是余老師的

努力，他不但為田徑隊尋找最好的教練，同學無論是否

傑出，他也一視同仁，不管如何都會給予適當的支持，

也是我們前進的原動力。

　　協同田徑隊成立多年，為培育更出色的下一代，學

校增添多種器材提升訓練水平，我雖然在田徑隊只有四

年時間，卻看着學校的田徑隊漸漸步上專業的水準，為

了能夠蟬聯學界，我們努力招攬陸運會傑出表現學生，

擴大田徑隊的規模，並定時於星期四訓練，提升運動員

的狀態，讓同學知道堅持的重要性。雖然明白到付出未

必得到回報，但從訓練的過程中，我們一同努力，彼

此間建立友誼，一起跑過、瘋過、競爭過，這便是我們

從訓練之中得到最寶貴的，充分體現體育精神的意義。

我距離畢業不遠，只希望協同的田徑隊在以往的比賽中

獲取更佳成績，繼續傳承體育精神，在運動場上燃燒青

春、發光發亮。
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顧問老師：余重佳老師

誠心、熱心、耐心 
– 引領協同籃球隊的成長

　　自加入協同大家庭後，本人一直致力推動學校籃球

隊的發展。發展初期，只有高年級學生能夠參與學界

賽，訓練時間亦不足夠。及後經過長期的計劃和部署，

加上新校舍支援充足，球隊開始漸見成績，展開球隊成

長之路。

　　作為老師和教練，指導的不只是籃球技術，還要照

顧學生的心理層面和成長。籃球隊中質素不一，故需因

材施教，由於每個球員的特性皆有不同，指導他們打球

的程序亦宜靈活變化。此外，我更重視球員的團隊精

神，球員一定要按時出席練習，並懂思考情景戰術，確

認球員是否向著球隊目標努力邁進。

現在此分享一下球隊的成長之路：

　　增加球隊的經驗和成長 – 每年多安排熱身賽和友誼

賽給同學。在籃球隊多年的同學皆知道，我每年都會安

排最少一次和強隊 (例：學界第一組別隊伍、大專院隊) 

交流友誼比賽的機會，學校每年暑假亦會安排訓練和參

與康文盃比賽等。 希望透過和強隊比賽，讓他們累積

經驗，多些面對優勝劣敗情況。

　　擴闊球員的視野和潛能 – 外間籃球訓練資源充足，

加上學校支持，部份隊員從小開始便鼓勵參加專項總會

主辦的青苗、地區等訓練計劃將令學生提升自我形象的

機會，促進學生的全人發展。

　　滲入科學化的技術分析 – 天生我材必有用，每個學

生的素質不同，教練宜早為球員以運動科學知識破解籃

球限制，例如利用技術和空間感戰勝身高阻礙等。訓練 5B 葉景森同學
　　在我中一的時候，當時仍在白田校舍上課，由於場地設

施不足，故只得籃球組，缺乏高強度的訓練之餘亦較少參加

學界比賽，因此學校籃球的發展受到限制。

　　 當我中三的時候，重建後的校舍有一個標準的籃球場，

又有充足的訓練設備，再加上余sir的加入，協同籃球校隊終

於得到發展。重組後的籃球隊於第一年的學界比賽雖未能出

線，但是我們都得到了寶貴的經驗，特別是我，因為余sir鼓

勵我參加校外的地區籃球訓練計劃(深水埗區隊)，令我的見識

和技術得到提升，亦使我增強了不少自信心。

　　經過一年艱辛的訓練後，我們在本年的學界比賽終於有

所突破，以小組首名的成績出線，可惜以一分之差在淘汰賽

止步，對隊亦順利奪得冠軍，不過這亦證明了協同籃球校隊

絕對有爭標的實力，只要我們堅持不懈，有爭勝的決心，在

來年的學界比賽中，我有信心帶領球隊奪冠而回，為校爭光!

協同籃球隊，加油!

編排方面，丙組球員先學好籃球基本功；乙組球員訓練

小組攻防和耐力；甲組球員訓練肌肉力量和隊際戰術

等。此外，錄下學生的比賽片段，在雨天時播放分析，

儘早糾正學生的錯誤動作，學生更可藉此了解教練所

想，明白在球隊的角色。

　　其實，打籃球不止為了贏得球賽；更重要的，是在

過程中得到成長。
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女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊女子籃球隊
顧問老師：余重佳老師

　　協同女子籃球隊近年經過重組，球隊人數已經超過

二十人，且每年俱有組別參加學界比賽。隊員通常是本

校的運動健將，動靜皆宜。為進一步提升同學的專業技

術，本校特別邀請現役甲一和大學校隊成員作教練以提

升同學的籃球技術。

　　協同女子籃球隊大部分隊員以初中為主，希望藉著

基本功培訓打好基礎，並給予更多參賽機會，期望成績

一年比一年進步，在比賽中爭取更好成績，為校爭光。

顧問老師：余重佳老師

　　協同雖然沒有傳統泳隊，但同學只要有天份，一定

會讓其天賦展現出來。這群丙組成員雖然大部份只靠泳

會訓練，個子小小的她們在學界游泳比賽時依然能夠展

現驚人魄力，屢奪獎項。祝願古采豫等同學繼續努力，

在比賽中力爭上游！
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欖 球 隊
負責老師：鄭敏傑老師 

曾偉俊 6E
　　本校欖球隊以非撞式欖球為主，與傳統的欖球比賽相比，這是一項比

較安全的運動，講求策略性和靈活，過程中不會有大量的身體接觸，適合

初接觸欖球運動的男女同學。

　　球隊起初只有數個隊員，後來經同學互相介紹，曾經有過二、三十個

隊員之多！在短短的兩年間，憑著各隊員的堅毅鬥志，努力練習以及老師

的悉心帶領，在校際和區內的比賽中屢獲佳績，並受到欖球總會的重視。

今年，在校方和香港欖球總會商討之後，決定安排教練和場地，讓同學有

定期的訓練。現時球隊著重培訓初中同學，以及發展傳統欖球運動，令本

校的欖球文化得以延續。 

羽毛球校隊
負責老師：郭燕華老師  

　　羽毛球校隊成立了兩年，去年只有男子丙組的校隊，今年已增加了男乙及女丙的隊伍。雖然我們參賽經驗尚淺，

但我們會全力以赴，挑戰自己。從訓練和比賽中，我們除了球技有進步外，更學到運動員應有的風度、比賽的禮儀規

矩及永不放棄的體育精神。

協同國際學校的
男子羽毛球隊邀

約我們

打友誼賽   

黃棣珊中學的男女子羽毛球隊到我校打友誼賽
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2013-2014年度男子A Grade 足球隊比賽合照

乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊乒乓球校隊
顧問老師：歐子辰老師　教練：梁二仁先生

　　本校有很多同學都熱衷乒乓球，當中不乏球技了得

的同學。有見及此，今年學校把乒乓球組改為乒乓球校

隊，讓同學有機會參加學界比賽，一展所長。

　　乒乓球隊的隊員以中一中二級同學為主，有男子隊

也有女子隊，他們都經過教練選拔才能入選校隊。期望

他們在學界比賽能有出色表現，為校爭光！

與將軍澳香島中學進
行友誼賽

乒乓球隊隊員合照

巾幗不讓鬚眉

顧問老師：劉德龍老師
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中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞中國舞
顧問老師：沈詠嘉老師、余美娟老師

教練：江麗明老師

幹事：5A譚嘉慶、5A黃嘉恩、5D黎子玲

　　

中國舞學會是一個主要教授同學不同民族傳統舞蹈的學會。舞蹈的

學習範圍甚廣，例如：漢族、苗族、藏族⋯⋯真是多姿多彩。而

且，外聘老師的教學經驗十分豐富，再加上耐心的教導，使同學輕

輕鬆鬆就能學習不同的舞蹈技巧。中國舞學會每逢星期四練習，每

星期一次的練習，使同學輕鬆學習一技之長，又不會為同學添上壓

力。中國舞學會真是一個不錯的學會，我們期待你的參與！力。中國舞學會真是一個不錯的學會，我們期待你的參與！

看！我們投入，所以精彩！
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少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)少年警訊(JPC)
顧問老師：黎寶兒老師

我們一起到灣仔選舉資訊

中心聽關於選舉的制度、

如何成為選民和投票的注

意事項。大家都非常專心

地聽講解員的解釋。這次

的活動都令大家獲益良

多。

少年警訊週年大會頒獎典禮--
我校有代表（胡雪儀同學）獲

得「傑出深資領袖獎章」。恭

喜她以及其他學校代表。他們

下一步就是晉升為導師，希望

他們繼續努力。

我們參加了公益金百萬行。活動當天，雖然

要很早到達香港大球場集合，但大家都精神

奕奕，而且都努力地走到終點。

當我們聽完講解之後，講解員就讓我們模擬一下選民

投票時的情況，讓我們知道投票時要注意的事項。他

們亦讓我們玩一些選舉資訊中心的小遊戲，大家都玩

得非常開心。

舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)舞蹈組(HIP HOP)
顧問老師：余美娟老師　歐子辰老師　　教練：張君麟先生　　

　　本校的HIP HOP舞組已成立多年，目的是希望可提供一個機會讓同學有機會接觸HIP HOP文化及鍛鍊身體。除日常

練習外，HIP HOP組亦曾在試後活動表演。 希望未來有更多同學加入HIP HOP組，並有機會參加校外比賽及演出。

試後活動HIP HOP示範表演活動

HIP HOP組活動情況
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跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組跆拳道組
顧問老師：羅榮華老師、周耀亮師範

學會主席：6D 陳俊成

副 主 席：6A 列恩儀

總　　務：4E 呂嘉豪

　　 「尊師重道，禮儀廉恥忍耐，克己百折不屈」是

本館的跆拳道精神及宗旨，我們除了學到跆拳道的技術

之外，還學到一些人生哲學，這句說話實在值得我們去

細想當中的含意。

　　大家知道協同跆拳道的歷史已有十年之多嗎？第一

位於協同教授跆拳道的是羅迪朗師範，隨後還有李史

孝、黃逸傑師範等，於2012年由校友周耀亮師範教授，

他們皆來自「香港跆拳道正道館」。

　　別以為學跆拳道的人會較容易以暴力解決問題，其

實學跆拳道的人更加不會濫用暴力，並且更尊重別人，

因為我們知道「能力越大、責任越大」，所以我們更懂

得克制自己，而且我們習得武術是為了興趣和強身健

體。

　　別以為跆拳道是個人的運動，在比賽場上各隊伍的

隊友都紛紛為自己館的參賽者打氣，回想起比賽當時，

缺少他們的支持，我實在沒有勇氣上這「戰場」。 希

望能藉此讓大家更認識跆拳道。

　　近年來，協同跆

拳道亦獲得一些獎項，

於2010年，我們榮獲「學

界跆拳道女子團體獎」亞軍，並

得到一金一銀、2011年榮獲得「學界跆拳道男子個人

獎」一銀，2012年榮獲本館館內套拳賽一金二銀一銅及

「中銀香港體育節」一銅的成績。由於有一些學員要準

備DSE、而新加入的學員仍未準備好，所以今年我們沒

有參加學界比賽，希望來年及以後能有更多同學加入我

們，代表自己及學校出賽。

　　在2012年之前，每一屆學員人數不足五人，更曾試

過出現教練一對三、甚至一對一的情況。直至2012年

開始，學員人數開始增加，到今天人數達到十六人，實

在有賴鄭敏傑老師及羅榮華老師的努力。隨著人數開始

增加，我們的新學員當中，從白帶學起並堅持了一年以

上的4E班呂嘉豪同學，到了今時今日他已經是「紅帶師

兄」了，所以希望今年新加入的一眾同學能像呂同學一

樣，視跆拳道為你們的最喜愛運動，並持之以恆。
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拳道亦獲得一些獎項，

於2010年，我們榮獲「學

界跆拳道女子團體獎」亞軍，並



路德會協同中學創校六十周年紀念

60th Anniversary of  CLS

240

童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍童軍
Mr. LUNG Man Hon (SL), Ms. WU Hau Yuk (ASL), Mr. LIU Ka Wai (ASL, Teacher-in-charge)
Scout Patrol Leader: Yeung Ho Hin, Sam (4C)
Patrol Leader: Ng Ka Chun, Chris (3C)
 Wong Yiu Hing, Yuki (2C)
 Yu Man Hang, Harry (3C)
Associate Patrol Leader: Chan Ka Leung (2C)
 Wong Man Nga (2B)
 Ng Tsz Hin, Ryan (3C)

 Hi everybody! It is my pleasure to write on behalf of 
122nd Scout Troop  because I have an opportunity to share the 
joy we get from Scouting with you here.
 We have held many activities in this academic year. 
For example, we have joined the Scout Rally, First-aid 
course,  a hiking trip and a winter camp. In the hiking trip, 
we visited Shum Chung in Sai Kung, which is the scene of 
the film “2 Young” by Jaycee Chan and Fiona Sit. That is a 
really beautiful place but we had to walk for around 1.5 hours 
after getting off the bus. In this activity, we not only trained 
our fi tness and team spirit, but also had a lot of fun when we 
played mass games on the large grassland with our friends.
 The Scout Rally is the grandest event in HK Scouting. 
All scout troops meet at the HK stadium. In the Rally, 
we showed our best performance to our leaders. Also, in 
December, we joined a three-day-two-night winter camp, 
which was held in the Shatin Scout Center. At the fi rst night, 
we held a campfire party. We were all dancing, singing, and 

jumping crazily, and it was truly an exciting event. However, 
the camp experience was really harsh as the weather was 
so cold. The lowest temperature we measured at night was 
just 5.2°C. It was just a little bit warmer than being in a 
refrigerator.
 Over the past few years, we have got some prizes. We 
were awarded the Distinguished Group Award for the Scout 
Troop and the Venture Scout Unit in both 2012 and 2013. Also, 
two of our scouts were awarded the Bronze & Silver Award for 
Volunteer Service. They are Ng Tsz Hin, Ryan (3C) & Yeung 
Ho Hin, Sam (4C) respectively. I would like to congratulate 
them here on behalf of 122nd Scout Troop. 
 Lastly, I have some personal feelings to share with you. 
I think the Scouting activities can train my leadership skills, 
and I can enhance my social network. I can make more friends 
and broaden my horizons though the scouting activities. 
 Patrol Leader

Ng Ka Chun, Chris (3C)

A group game on the large grassland in 
Shum Chung, Sai Kung. 

What a beautiful site!

A joint scout visit to Lo Wu Saddle Club with 
6th Scout Troop, North Kwai Chung District.

“Your horsehair is so soft.”

We had the chance to ride on a horse. We 
were not scared.

Campfi re’s burning, Come Closer. Distinguished Group Award in 2012 & 2013
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紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團紅十字會青年團
顧問老師：黃淑恩老師，鄭舒雅老師

後　排：李澤康　陳志浩　鄭意納　謝天賜　廖　亮　周國耀　宋智豪　梁姚星　　　　
第三排：劉靖汶　林潔華　林詩咏　黃曉楓　李樂瑤　譚倩瀅　李嘉瑩　劉卓琳　　　　
第二排：潘緯淳　黃樂天　羅浩延　何曉琳　莫浩盈　羅慧君　葉芷穎　徐佩茵　羅兆楹　　　
前　排：張彤蔚　何嘉煒　鄭敏傑主任　鄭舒雅老師　梁逸恆校長　黃淑恩老師　歐子辰主任　黎倩廷　談穎儀　　
　

大家一起到戶外郊

遊。當日天氣十分

好，還看見很多猴

子呢！

紅十字會會員在陸運會中當值

迎新活動：歡迎各位新會員加入紅十字會的大家庭!

拍完這張大合照後，我們再向前進發，由

黃大仙行到沙田。
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顧問老師：鍾德光老師、嚴穎茵老師

　　《香港交通安全隊》 ( H o n g  K o n g  R o a d  S a f e t y 

Patrol)，是《香港交通安全會》(Hong Kong Road Safety 

Association)轄下的一個制服團隊，於1963年成立。《香

港交通安全隊》成立的目的，旨在增強青少年在使用道路

時應有的知識，並促進公眾認識個人對道路安全應負的責

任。並藉此訓練青少年的領導才能，培養他們的責任感及

自律性。

　　本校的交通安全隊成立於2004年，隸屬於西九龍總

區，隊號為KW-188。本隊成立的目的，除秉承《香港交通

安全隊》的宗旨外，更希望藉步操訓練去加強青少年的紀

律及自信。故本隊十分着重隊員的步操訓練，除定期集隊

之外，步操訓練是不可或缺的重要環節。自我在中學一年

級加入香港交通安全隊後，便讓我的中學生活添上不少色

彩。在參與隊中的訓練及活動當時，我比其他人學會了更

多的知識與技能，而且也體驗到很多在日常生活中接觸不

到的經歷。例如通過考試考取各項的技能專章、參加步操

比賽、與其他同學校的交安隊成員一起參加交流團、而且

又參加各式各樣的社會服務。

　　我以前跟一般人對制服團隊的看法都一樣，以為只是

訓練步操，只要不停地重覆那些動作便可以了。當我成為

香港交通安全隊的一份子後，才知道了訓練不只這樣，還

會訓練隊員的領導才能。如要考取各項技術專章的話，便

需要上專章訓練班。完成這些訓練後，不但學會了該種技

能，還充實了自己的人生。當然，步操訓練對一個制服團

隊來說，自然是最重要的。因為步操訓練，可以訓練到各

隊員的耐性和團體合作精神。步操當中每一個動作都要做

到與全體隊員一致，這顯示隊伍的齊心。無疑這的確要花

很長的時間，但「欲速則不達」──在晉升為總隊長後，

我深切體會了這個道理。

　　除了訓練之外，社會服務又是制服團隊重要的一環。

隊員會參與不同的服務，在當中學懂如何管制人流、維持

秩序，而令活動可以順利進行。我更參加了西九龍總區的

道路安全特使計劃，因此參與社會服務的機會又增加了不

少。特使計劃是交通安全隊與香港警隊西九龍總區交通部

合作，通過舉辦講座、嘉年華會、長者齋宴等活動，向市

民傳達道路安全的訊息。能參與這些服務，我們都得到了

警方的幫助，而且這些活動大多數都是經他們主辦，我們

都是從旁協助。但就算在細微的地方能幫上忙，也是不可

多得的經驗了。交通安全隊亦經常舉辦一些交流團，到不

同的國家與地區進行交流活動。在出發前都會參與一、兩

天的訓練。這些訓練是十分重要的，因為可以與不同學校

的交通安全隊成員一起接受訓練，通過互相了解及訓練，

學習了團隊精神，令整個交流團都能順利進行。當中最令

我難忘的是升中五的那個暑假，我到內蒙古與當地的學生

交流。過程中訓練了我獨立的能力，因為很多事情都需要

自己解決，也不會有家人的提點，事事需留心注意，這些

經歷實在令的我成長了不少。

S6C班 蕭雨晴

顧問老師：鍾德光老師、嚴穎茵老師
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顧問老師：翁春賢校友  歐子辰老師

　　香港航空青年團成立於 1971年 4月 7日， 第201小隊 

（即我們的中隊前身）亦於此時成立。在八十及九十年

代，香港航空青年團發展至有九個中隊，我們的小隊亦

發展成第3中隊，此時我們的中隊已在本校進行集會。隨

着香港航空青年團的高速發展 ，我們的中隊於1995年及

2012年 ，分別改稱為第202及401中隊。直到現在，我們

的中隊在協同中學的發展已有多於三十年的歷史。

　　第401中隊是隸屬行動部的九龍大隊， 本中隊的領

導是由一群專業人仕義務擔任，所有長官及訓練員均受

過嚴格的訓練。 每逢星期六下午，我們的中隊會在本校

進行集會。在集會期間，中隊會為學員提供  航空  、步

操、 體能、急救、 領袖、 品格、 紀律、團隊精神等訓

練。除此之外，我們還有遠足、 野外定向、 露營、 飛

行、  社會服務等活動，務求令各學員的團隊生活更充

實。

　　雖然本隊在本校有悠久的歷史，但現今本隊的隊員

卻大部分並非本校學生。期望未來本隊會有更多協同學

生參與，並能以本校學生作為本隊骨幹。

顧問老師：沈詠嘉老師、林瑤琳老師、黎熲仙老師、

　　　　　黃惠玲老師、黎寶兒老師

主　　席：丁詩茵 5C
副 主 席：譚嘉慶 5A
宣　　傳：葉千慧 5A
聯絡 (高中)：潘曉宜 5A
聯絡 (初中)：文雅麗 5B

　　公益少年團是本校其中一個課外活動團隊，它有別

於其他的課外活動，公益少年團本著「認識、關懷、服

務」的宗旨，以服務社會為己任。公益少年團舉辦過不少

活動。例如花卉慈善籌款、遠足慈善籌款、參與周年大會

操等。

顧問老師：翁春賢校友  歐子辰老師

顧問老師：沈詠嘉老師、林瑤琳老師、黎熲仙老師、

　　　　　黃惠玲老師、黎寶兒老師

本校航青隊員合照

航青401中隊的隊員在新校舍奉獻禮上接受主禮嘉賓檢閱
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顧問老師： 歐子辰老師、鄭敏傑老師

　　課外活動服務組是一個服務性質的小組，協助學校活動組老師推動各項課外活動。過去課外活動服務組曾協助學校推動

陸運會、學生會選舉、音樂日、校慶開放日、深水埗教職員同樂日、試後活動、中一迎新日，以及協助學生會推行各類型活

動。

　　除了在課外活動的前線協助有關工作外，本組期望能扮演學生及老師的橋樑，把學生有關課外活動的建議向老師反映，

令學生更能享受課外活動的好處。

顧問老師：樊達輝老師

　　學校在推動資訊科技教與學時，學校的電腦設備、軟件及電腦網絡都在不斷改進。同學無論在課堂或課餘時間，都有更

多使用資訊科技來學習的需要。

　　學校電腦服務組是由對電腦有興趣而又願意服務的同學組成。他們不單協助管理學校的電腦系統，也會在各方面支援同

學使用資訊科技學習。

　　學校電腦服務組組員的工作包括：

　　學生電腦室管理及當值；

　　課後在電腦室協助同學解決使用電腦的問題；

　　協助學校推行資訊科技活動。

顧問老師： 歐子辰老師、鄭敏傑老師

課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組課外活動服務組

顧問老師：樊達輝老師

學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組學校電腦服務組

課外活動服務組組員正為學生會選舉進行點票工作 課外活動服務組組員擔任深水埗教職員同樂日閉幕典禮之司儀

同學使用電腦

前需先登記

服務組同學在60周年開放日充當助手
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顧問老師：關綺珊老師、許惠卿老師、林瑤琳老師

升輔組主席：5D李敏婷

　　時光匆匆，不知不覺間，我由一個不知天高地厚的中

一新生，搖身一變，成為中五生了，也成為了升學及就業

輔導組主席。當初我只是抱着小試牛刀及累積經驗的心態

加入升輔組，幸好有老師提攜和同學的支持，令我可以成

功擔任主席。

　　年月飛逝，我們升輔組陪伴學校成長數十載，而我們

升輔組更在學校60週年開放日負責禮堂禮物換領處的崗

位，事前我們需要分配及包裝大量禮物，幸好我們齊心，

有條不紊地做準備工作，加上老師在旁悉心指導，最終我

們按着先前訂下的標準把禮物送給開放日的來賓。齊心完

成這次活動。

　　此外，我們還負責深水埗區中學巡禮。當日有差不多

400位深水埗區的小學生和家長到本校參觀，為了可以令

他們更了解我們的學校，我們升輔組的成員都在學校的不

同位置當值，引領他們參觀校園，另外，我們也解答他們

的提問，如一些入學資訊以及校風等。

　　除了為小六學生提供升中資訊外，我們升輔處亦會極

關注高中生的未來發展以及訂立目標的重要性。因此本校

開設了「生涯規劃課程」，在藝術發展課加插輕鬆愉快的

顧問老師：關綺珊老師、許惠卿老師、林瑤琳老師

課程，令我們更了解自己的興趣以及性格，並探索未來事

業方向。

　　而在眾多有關生涯規劃活動中，令我最為深刻的是

「與校友對話」這個環節。猶記得我初次接觸這個活動時

是上年中四時，我們以工作人員的身份參與佈置場地，當

時的我並不了解這活動的箇中意義何在，更未會關注就業

前景。但直至今年中五我身處其中，令我開始明白到這個

活動是為了讓我們更加認清自己的目標，認清該職業是否

我們的理想職業，了解自己所感興趣職業的入職要求，令

我們再不是一知半解，甚至一無所知。除此之外，這活動

還可以激發同學們對各行業的探索意念以及興趣，從而訂

立同學們自己的目標，對我們的升學及就業很有幫助。

　　為升輔組服務了近2年，升輔組是由一眾中五級的同

學組成，在這2年間我們各成員都獲益良多，也明白到

「臺上一分鐘，臺下十年功」這句話，一個活動，不僅需

要一個團隊同心協力，事前還需要下不少苦功，付出不少

努力，準備妥當，活動才能得以順利進行。但願我們升輔

組在未來可以有更多「新血」加入，令這精神能夠薪火相

傳。

六十周年校慶紀念活動

升學就業輔導服務組導師

升學就業輔導服務組組員合照



路德會協同中學創校六十周年紀念

60th Anniversary of  CLS

246

顧問老師：李麗芳老師

4F 溫慧儀

　　圖書館跟我已經是多

年的好朋友，我們在一起

的珍貴時間，怎數也數不

完。熱戀時期，我與她更

幾乎每日形影不離。嘻，

你猜？是什麼原因讓我拜

倒在「她」的石榴裙下

呢？

　　初相識時，我剛升上

中一，課室是在白田的暫

借校舍，那時書籍都要屈

居於一個小課室內，但卻整齊有序，在狹小的空間裡散發

出智慧的光芒，特別在寒冬的時分，甫進去即心頭一暖，

頓時令那個冬天也變得不太冷了。工作以外的時間，領袖

生們會圍在一起下棋，聽李老師講故事，就這樣我和她不

知不覺地渡過了一個又一個閑適的小休時間。

　　搬進新校舍後，圖書館煥然一新。我對它的感情有增

無減，埋首書堆裏，被文字包圍著，總是樂在其中。新校

舍的圖書館增添了許多設備，變得更現代化；藏書量愈

見豐富，書卷味更濃；人群川流不息，書桌沙發上座無虛

席，個個埋頭苦讀。不過同學們，當你對著書本太久，眼

睛疲倦了的時候，不妨抬起頭望望四周的綠葉盤栽，都是

由李老師悉心照料的啊！

　　每次當值，雖然我未必是第一個抵達開崗的人，但我

永遠是留守最後一刻的那個，總不願意離開她的懷抱。在

這裡，一天工作後，李老師還會為我們預備糖果，這實在

是一個藏有我珍貴回憶的地方。

　　雖然她不愛說話，卻滿懷一肚子知識，教曉我各種的

道理，陪伴我成長，向我講述了不同的故事。在未來的年

月裏，我願與這個寧靜的老友，繼續牽手同行。

　　我愛圖書館，圖書館愛我。

顧問老師：李麗芳老師

圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生圖書館領袖生

2013-14圖書館領袖生

 參觀香港中央圖書館

領袖生聯誼

誠品之旅

聖誕聚餐



247

學

會

及

學

生

活

動

顧問老師：劉惠芝老師

宗旨
1.  培育有健康生活的公民。
2.  培育環保公民。

目標
1.  將健康信息帶予學生及鼓勵學生實踐健康生活模式。
2.  從意識、態度及行動三個互扣的環節，令學生獲得環保培育。

顧問老師：劉惠芝老師

園藝工作坊開放日攤位

顧問老師：單慧芝老師、沈詠嘉老師

宗旨：

(1) 幫助學生建立正面的價值觀和培養積極的態度，並

提高公民意識。

(2) 幫助學生建立對家庭、學校、社區及國家的歸屬

感，從而使他們能為改善家庭、學校、社區、國家

及世界作出貢獻。

本年度幹事：

主　　席：5E葉寶隆

副 主 席：5C丁詩茵

幹　　事：5A譚嘉慶、5C白玉珊、5E劉凱盈、5E梁俊豪

　　　　　4A招賢鴻、4A何仲然、4A陳嘉成、4A陳恩諾

放學小組：
形式：幹事二人一組，輪流帶領活動

顧問老師：單慧芝老師、沈詠嘉老師
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顧問老師：羅天欣老師、嚴穎茵老師

　　愛心大使義工訓練旨在透過理論、反思及實踐的輔

導訓練，先幫助學生裝備自己，明白正確的義工態度和

意義，認清與確定愛心大使的角色和責任，從而輔助班

主任和學校營造一個關愛的班內氣氛，增強同學間的互

相欣賞，建立支持與關心的文化。

如下是愛心大使義工的一些心聲：

顧問老師：羅天欣老師、嚴穎茵老師

English AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish AmbassadorsEnglish Ambassadors

我以前聽一些DJ的廣播時會覺得他

們很酷，很羨慕他們。而這次終於

有機會自己當DJ了!

面對住全班來分享講故事，我膽量大了，

因平時很少在咁多人前說話。

試玩背對背描述畫畫活動，

令我學習到合作很重要。

我覺得這幾課提高了我的自信心!

性格測試可讓我了解自己的性格，

原來自己係藝術型和平和型。

Lunch with International Interface Divine Shepherd Team 

Consultant teacher: Miss Martha Lee, Miss Kristine Teffaine 

‘English Ambassadors’ is a group of students who would 
like to brush up their English and promote an English 
environment in school.  We welcome students of all levels 
to join us.  This year we have 15 participants from S.1-6.  
We have shared wonderful time together like: having lunch 
with the International Interface members at an ‘English’ 
table; taking care of the English game booths during the 60th 

Anniversary Open Days; holding English morning assembly; 
co-leading the junior form lunchtime reading session, etc.  We 
are aware that only 
if English becomes 
part  of our daily 
life can we master 
a foreign language.  
English is fun. If 
you  be l ieve  th i s 
saying, join us and 
see for yourself!

Members:  
1C Micah Chan, 2D Venus Yuen, 2D Karen Wong, 3A Mandy Lee
3D Serena Hui, 4B Vivigo Yung, 4E Tim Yip, 4E Lea Mok, 
4E Stephanie Tam, 4E Hebronson Yung, 5E Flora Kwong
5E Serena Tsui, 6C Mandee Lung, 6E Tony Chan, 6E Cyrus Chan

International Interface
Morning Assembly

Divine Shepherd Team and CLS English Ambassadors



249

學

會

及

學

生

活

動

導師：李嘉雯姑娘   劉嘉欣姑娘

　　「施比受更有福」這句話相信大家也很熟悉，但對

於現今生活在物質較富裕的年青一代來說，這句話則可

能會比較抽象。為了培養同學們樂於助人的精神及感受

箇中的樂趣，本校成立了一隊名為「愛融義」之義工隊

伍。希望同學在接受一連串的義工訓練及經歷各種服務

體驗後，能建立關愛共融文化及發揮各種潛能。

導師：李嘉雯姑娘   劉嘉欣姑娘

愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃愛融義義工訓練計劃

到盲人輔導中心體驗

失明人士的處境。

透過城巿導向活動來

認識及關懷社區。    

義工們很認真地排練校外服務之流程。    校外服務的時候，義工們為一眾老友記帶來很多歡樂呢!

攝影學會組員在拍攝60周年千人砌字活動

同學在攝影班實習「光影塗鴉」技巧

顧問老師：歐子辰老師、蕭飛達老師

　　數碼攝影近年發展十分蓬勃，在街上幾乎人人都有一部相機。本校亦有很多同學也對攝影有濃厚興趣，攝影學會

便提供機會讓同學實踐攝影的樂趣。本會的活動有攝影班、攝影比賽及外影活動，深受同學歡迎。

　　攝影學會亦一向為學校服務，在各項學校活動中負責攝影，例如陸運會及各項60周年校慶紀念活動等。
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顧問老師：劉浩銘老師、李麗芳老師

　　校園電視台為了製作今年的60周年校慶紀念DVD，

老師和同學由10月到11月每天放學後便分成各個小組到

不同的地方拍攝，我們拿起相機、攝錄機、收音咪訪問

稿及腳架等，充滿幹勁的出發去訪問校友。

　　面對各位協同大師兄，我們還是有點點膽怯及害

顧問老師：廖嘉偉老師

主　　席：5B 文雅麗
副 主 席：5C 丁詩茵、 5D余嘉瑜

　　甜品學會是今年才成立的一個新學會。本校一直以

來都沒有家政科或相關的學會，可是卻有不少同學都希

望能有與家政相關的活動，所以我們便成立甜品學會，

滿足同學的需求。甜品學會到目前為止已推出不少活

動，包括製作曲奇餅、心太軟等。

　　甜品學會現在漸入軌道並得以順利推出活動，是靠

賴各位幹事與負責老師的通力合作和付出。我們也因此

獲益良多，嘗試組織和帶領小組的活

動，這對我們來說是寶貴的經驗。

　　本學會希望能藉著製作甜品的過

程，讓同學們能放鬆一下，拋開緊張

的生活情緒，同時也希望同學們學習

獨立和親手製作食物，得到有用的知

識和技巧，不會成為他人口中所說的

「港孩」。

顧問老師：劉浩銘老師、李麗芳老師

顧問老師：廖嘉偉老師顧問老師：廖嘉偉老師

主　　席：5B 文雅麗主　　席：5B 文雅麗

羞，既然來到就要硬著頭皮完成任務。每次訪問都需要

耗上大量時間，但當回到L208室翻看自己拍攝的片段，

線有一種不能言喻的快樂⋯

　　60周年校慶紀念DVD已完成，並將上載學校網站

⋯⋯奔跑吧﹗校園電視台的各位﹗我們要努力為大家帶

來更多好節目啊﹗

　　甜品學會雖剛成立不久，規模也

不大，但我們會盡力將其「發揚光

大」，使學會能成為一個大規模以及

成功的學會。所謂「民以食為天」，

今後，甜品學會將會為同學服務，繼

續推陳出新，會有各式各樣的甜品讓

同學參與製作，希望各位能繼續支

持，多謝！

不大，但我們會盡力將其「發揚光

大」，使學會能成為一個大規模以及

成功的學會。所謂「民以食為天」，

今後，甜品學會將會為同學服務，繼

續推陳出新，會有各式各樣的甜品讓

同學參與製作，希望各位能繼續支

持，多謝！

仍在籌劃階段的甜品工房核心成員

左起︰廖嘉偉老師、郭遠琳5B、文雅麗5B、丁詩茵5C、余嘉瑜5D

預備伴碟裝飾也很講究呢，這樣那樣是不行的！
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顧問老師：溫雅儀老師暨全體中文科老師

　　香港人總被人冠以中英俱劣的惡名。中文能力不

濟，全因我們平日以廣東話溝通，又少有在閒時寫作的

習慣，便會提筆忘字，中文水平也因此而踟躕不前。

　　然而中文學會便是各位同學提升中文水平的平台之

一。每一年，本學會都會舉辦一系列精彩紛呈的活動，

希望同學們能從中感受學習中文的樂趣。

　　本學會每年均舉辦各級的作文評選，被評選出的佳

作會定期張貼在學校大堂的壁報板上，以鼓勵同學寫

作。同時讓寫作水平不佳的同學借鑒，以提升水平。

　　此外，本年適逢協同中學六十周年校慶，在學校舉

辦為期兩天的開放日中，學會幹事為此設計了數個妙趣

橫生的攤位遊戲，務求讓同學們能在遊戲中汲取中文知

識，同學們寓遊戲於學習，可謂收穫良多。

　　每年本學會均與普通話學會聯袂舉辦的春聯書法比

賽，都能吸引不少同學參與。有的同學是為了與同伴比

拼書法水平；有的同學是為了提早感受新年氣氛；有的

同學是為了接觸傳統中國藝術。雖然同學參與的目的都

顧問老師：溫雅儀老師暨全體普通話科老師

普通話學會主席：5B張家俐

　　普通話學會自成立以來，依據時事、節日以及同學

感興趣的議題，每年舉辦五花八門的活動，而當中的活

動形式多變，主題不一，期望在學校內能營造出一個愉

快學習普通話的氣氛。

　　在眾多的活動中，最受同學歡迎的莫過於「一分鐘

顧問老師：溫雅儀老師暨全體中文科老師

顧問老師：溫雅儀老師暨全體普通話科老師

普通話學會主席：5B張家俐

不同，但我們相信更多的是沖著提升中文或普通話水平

而來的，這是因為本學會要求每位參賽的同學在參賽前

用普通話朗讀所提供的賀歲春聯兒，因此他們能透過朗

讀和書寫春聯兒學習更多祝賀語，對這方面的認知有所

裨益，一舉多得。

　　本會的活動精彩而多樣，在此不能盡錄；但不論是

中文的愛好者，還是為此望而却步的你，都不妨留意中

文學會精心策劃的活動，希望大家的中文水平可以有所

長進。我們一眾幹事都誠意邀請大家和我們共享學習中

文的樂趣。你還在等甚麼？

2013-2014學會幹事與老師合照

拼音比賽」，每年學會收集到來自不同班別的參加名

單，可見活動深受同學歡迎。 在比賽中，參加者需在

一分鐘內說出投影片的答案，過程緊張刺激，可謂爭分

奪秒。另外，學會的每個活動都帶給學生不一樣的感

覺。例如有形式多變的網上擂臺；有濃墨重彩的「迎新

春拼寫春聯兒」；有緊張刺激的普通話早會演講；有琅

琅上口的午間繞口令挑戰擂臺等。這些活動極具趣味和

挑戰性，務求讓同學愉快地掌握普通話各方面的知識與

技巧。今年是學校創校六十周年，本學會在開放日裡特

別設計了一個攤位遊戲，名叫「嘻嘻哈哈普通話」，當

天吸引不少參加者到來，一同透過不同的遊戲輕輕鬆鬆

學習普通話。

　　當然，一個成功的學會，除了幹事們的努力外，還

有我們身後的老師作為後盾。師生通力合作，使每個活

動都舉辦得有聲有色。

　　最後，但願普通話學會幹事們上下一心，繼續破舊

立新，舉辦各種活潑有趣的活動，讓同學們體現不一樣

的校園生活. 我們也會繼續秉承學會的宗旨，致力在校

園內推動普通話。一分鐘拼音比賽

中二級普通話繽紛樂
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顧問老師：羅榮華老師暨全體理科老師

5B 袁詩惠
　　科學與人類的生活息息相關，在我們生活環境的周

遭，皆可看見它的蹤影，但你們真的了解當中的原理

嗎？居里夫人說過好奇心是學者的第一美德，科學學

會一直透過舉辦各式各樣的活動，希望藉此培養同學對

科學的興趣、對身邊事物抱有好奇心，從而用心學習科

學。

　　本學年我們舉辦了「宇宙泡沫大爆發」、「狂葉

起舞  　　葉脈書籤大搞作」和「幻彩拼花燈」等活

動，相信有參與過的回學都不會忘記吧！當中「幻

彩拼花燈」這活動最教人回味。隨着物質生活愈來

愈豐富，相信大部份同學都可能只玩過電動或現成

顧問老師：羅榮華老師暨全體理科老師

科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會科學學會

的花燈，有多少人曾經試過自己親手製作花燈？為了

應節，科學學會教同學以簡單的材料製作花燈。看

似易如反掌的步驟，當實際行動時卻發現也挺考功

夫的。當我們發現同學完成親手製作的花燈後臉上

所掛着笑容時，感受的滿足感真非筆墨能所形容。

若能親身體驗，相信定必更能明白箇中的樂趣。

　　最後，要感謝同學一直以來對科學學會活動的參與

及支持，也感謝羅榮華主任的帶領和各位幹事的努力。

科學學會希望將來能為同學舉辦更多活動，為校園生活

增添更多科學色彩。

2013-14科學學會幹事大合照
左起：

5E 梁譚暉(文書)、5E馮欣悅(幹事)、5B許秀文(副主席) 、
5B袁詩惠(主席) 、5E林卓男(宣傳及製片) 、5E黃東海(財政) 、
5E葉寶隆(宣傳及製片) 、5E林梓勁(幹事)
5B袁詩惠(主席) 、5E林卓男(宣傳及製片) 、5E黃東海(財政) 、
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顧問老師：沈詠嘉老師、歐淑萍老師、盧詠琪老師、

　　　　　楊劍平老師

　　「通識多元學習坊」由通識教育學會舉辦，我們期

望透過閱報及專題探究的方式，讓師生間可以互相分

享，藉此擴闊同學視野及增強知識整合之能力，以配合

通識教育科的學習需要。

顧問老師：沈詠嘉老師、歐淑萍老師、盧詠琪老師、

　　　　　楊劍平老師

通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會通識教育學會
　　以下是部份參與活動的同學的感言：

「藉著參與通識多元學習坊，讓我在課餘時間有多一個

機會學習通識科的內容。在學習坊中不單能重溫在課堂

上所學的知識，還可以訓練分析技巧，從不同的角度及

層面來思考事情的論點及論據。」 (S.4F 胡文傑)

　　「此學習坊提供了途徑讓我們了解城中熱話，如

施政報告、網絡欺凌等。老師一步步地引導我們探討

議題，透過討論探究焦點及爭議點、思考具啟發性的問

題；此外，凡我們透過分享自己的看法和聆聽別人的觀

點，更能多方面和深入地了解該議題，豐富我們的時事

資產。」 (S.4E 區翠瑩)

　　「我們透過研讀報紙的通識版面，可蒐集到通識科

六大範疇的報導，令我們對這些範疇有了更深入的認

識，啟發思考。除了貼近生活的時事和社會議題外，關

於文化、體育、科學等話題的內容，我們都能在報紙裡

看到，這不但令我們的知識庫有所增長，也讓我們足不

出戶走遍世界。」  (S.4F 林祖瑩)

顧問老師：陳家團老師暨全體商科老師
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家教會主席　葉俊榮

與其送孩子一雙漂亮的鞋，
　　不如鍛鍊他有一雙能走遠路的腳

　　協同六十年了，這實在是一條不短的路。我自小

在深水埗區長大，一直在此區生活，自己在同區的母

校也在早年因社區重建而拆卸了。而協同中學能在區

內肩負了一個甲子（六十年）的教育使命，著實需要

一份堅持和恩賜才能實現。我早在年少時已知悉協同

中學是區內有名的學府，所以當年我兒入讀協同中一

時，我很興幸兒子能在自己本區而又校風優良的中學

就讀，而經過了這四年的觀察亦印證了我的想法。當

初我兒入讀中一時，適逢協同中學大坑東校舍拆卸

重建，而我在那時加入了家長教師會這個大家庭做執

委，亦有幸和大家一起見証新校舍的落成。在加入了

家長教師會之後，經常可接觸到多位校董校長。並可

常常細聽他們訴說協同的歷史，而我就像小孩子一樣

只有聆聽的份兒。

　　我常說每個孩子也是一顆種子，而我們做父母的

就像農夫那樣盡力去栽培每一顆小種子。但大家要小

心不要過度照顧，因為孩子不該是盆栽，別把孩子的

發展空間給限制住了，唯有開放、自由的態度，才能

讓孩子真正茁壯成長為參天巨木。在部份父母眼中，

總覺得自己的孩子長不大。即使他們年紀日益增長，

父母親還是無微不至的照顧，在物質上不斷給予最大

的支援，甚至安排接送上學下課以便保護安危！

　　這可能是文明社會演進的必然結果，有太多資訊

與知識要學習，所以對於小孩的保護和照顧時間變得

比以前更長，好像如果不如此做，就會在起跑點處落

後，將來便會變成社會中較低下的階層。於是許多父

母心甘情願的做牛做馬，就怕為孩子做的不夠多，不

夠久。但這樣就像是往盆裡的小樹苗不停地灌溉施

肥，最後把根浸壞了，讓他沒能力自己生存下去。

　　我們應該協助孩子找到自己的路，走向自己的未

來，而不是鋪好一條康莊大道，讓他只需往前進，不

懂選擇，遇到危險也不會迴避。每個孩子都是個獨立

的個體，而不是一個玩偶或是寵物，他們擁有自己的

想法，這才是「人之所以為人」的可貴。不要害怕孩

子受到挫折，可能一棵在風吹雨打之中努力生長的樹

不及溫室的盆栽好看。但是他努力的靠自己向下紮

根、累積實力，等到適當的時機來臨，他就會茁壯成

家長教師會週年大會委員大合照

家長教師會週年大會
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家長教師會週年大會

長起來，到時候再跟盆栽相比，所受的挫折反而是一

種邁向成就的助力。而被父母親照顧得無微不至的孩

子，永遠只有依賴的個性，因為被困在花盆之中，沒

有機會紮根，一旦失去養分的供給，最後不是萎靡不

振，就是枯萎凋零。

　　「只知憐惜孩子，不捨得孩子勞苦。」這是當今

父母的錯誤的愛。實際上，愛孩子，就要捨得孩子去

開創自己的路。因為一個人在被他人需要和使用時，

才能感受到自己的價值，才能感受到自己幼小的生命

是多麼偉大，進而感悟到一種深深的愛意，並且產生

強烈的責任感。所以我們要做一個真正愛子女的父

母，要在他們面前表現得弱一點，給孩子一點愛他人

的機會。別總把自己看成高山，視孩子為小草，只讓

孩子靠著你、仰視你、畏懼你；為孩子遮風擋雨，但

反而讓孩子弱不禁風。

　　我們只有放手才能放心，要把孩子培養成能適應

未來社會的人。尤其是培養孩子的剛強、堅毅氣質，

從小給他們一個自由獨立的空間去鍛煉、實踐、展示

本領的機會。放手讓孩子去嘗試，去體驗，去生活。

當孩子有了生存的本領，有了抗風險的能力，到適當

時便會振翅高飛，到時你心中只會有欣喜而沒有擔

心。

　　人的一生都在路上，與其送孩子一雙漂亮的鞋，

倒不如鍛煉他有一雙能走遠路的腳，好讓他能踏遍大

地，行走自己的路。

分享是我們家長的強項

家長活動喜相逢

協助創作樓梯畫

家

長

教

師

會
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校友會的發展與母校的支持校友會的發展與母校的支持校友會的發展與母校的支持

校 友 會

一．校友會的發展與時並進
　　本校校友會成立於五十多年前創校的初期，在賴愛民校長的指導下，校友會茁壯成長，會務

順利發展。隨著校友人數的增加，聯絡工作日趨困難，八十年代會務停頓了一段頗長的時間。到

了2001年在黃廣智校長的領導下，成立校友會重組籌委會，修改會章，規定凡在母校畢業或肄業

的校友，不需繳交會費，自動成為會員。選出陳柱中校友擔任執行委員會主席，自此會務順利發

展。2003年12月校友會與母校合辦場面盛大的母校金禧校慶聯歡晚宴，出席校友達千人之數。

　　2004年黃校長榮休，陳柱中校友接任母校校長。此後由溫麗春校友、佘繼泉校友相繼擔任主

席，積極發展會務。本著聯繫校友感情的宗旨，舉辦各項活動，尤其是每年都舉辦一項大型活動

---盆菜宴或春茗聯歡，各屆校友歡聚一堂，體現了「協同心、校友情」。2008年正值大坑東校舍

重建工程的進行，校友會本著支持母校發展的宗旨，主席和副主席加入校舍重建籌款小組，大力

宣傳籌款活動，得到各屆校友的響應，踴躍捐獻。2013年12月母校創校六十周年大慶，母校與校

友會合辦聯歡晚宴，筵開70席，場面熱鬧而溫情洋溢。

二．校友會須兼顧年長與年青校友
　　回顧過去十多年來，參與校友會活動的大多是畢業了二、三十年以上的校友，甚少畢業十年

以內的年青校友。這種現象實在是十分不健康的。校友會重組時，由資深校友來擔重任是可以理

解的；可是，如果此後還沒有年青校友來擔任委員，活動也只有年長校友參加的話，就窒礙了校

友會的健康發展了。

    年長校友人生經驗豐富，有相當的經濟能力，能在人力和財力上回饋母校，校舍重建籌募經費

的時候，很多校友有錢出錢、有力出力，就是明證。但校友會是不能疏忽了新畢業校友的。因為

新畢業校友剛離開校園，為升學或就業而各奔前程，面臨各種抉擇，校友會如果與母校合辦一些

聯誼活動或講座，不但可以促進新畢業校友間的交流和切磋，也為校友提供適切的幫助。

三．校友會必須年青化
　　校友會所舉辦的活動得不到年青校友的參與，可能是聯絡工作做得不好；更有可能是籌辦活

動時沒有年青校友的參與，舉辦的活動未能針對他們的需要。

　　其實，校友會不是年長校友的校友會，是屬於全體校友的。沒有年青校友參與的校友會是沒

有活力的。校友會要達致聯繫校友感情的宗旨是事倍而功半的。現適值母校六十周年大慶，校友

同寅真的要深思，為校友會謀求會務更上一層樓之計。
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　　創校六十周年聯歡晚宴假紅磡海逸皇宮大酒樓舉行，已經在

2013年12月7日完滿結束。是次晚宴有超過800名嘉賓、校友及母

校師生、工友參與。當晚更有許多校友專程由歐美、澳洲等地回

港重遊母校及參加是次宴會。

　　六十周年晚宴以『協同心、校友情』為主題，晚宴期間的特

別環節有校友上台分享對母校及師生的友誼情結，場面非常溫馨

感人。

　　是次活動由籌備工作到晚宴用了半年時間準備及籌劃前期工

作，活動得以順利完滿進行，有賴校友會各委員、熱心校友及學

校教職員的協助及努力，才得以完成。

　　展望未來，母校繼續培育更多對社會有貢獻及有責任心的年

青人，造福香港，發揚「信、望、愛」精神。

校友會主席：蘇展鵬

四．校友會年青化的契機
    2013年至2014年的委員會十三位委員中已有多位是年青的校友，2001年研社的蘇展鵬校友當選執

委會主席；同時，蘇主席也當選新一屆的母校法團校董會「校友校董」。2014年的活動計畫中，委

員會現正籌辦各項球類比賽，歡迎年青校友參加。這是校友會年青化的第一步；可是，委員會需要

更多年青校友的加入，籌辦活動時需兼顧年長與年青校友的不同需要。重組十多年來，校友會會務

已上了軌道。年青化可謂「萬事俱備，只欠東風」了。

五．母校的支持
　　歷年來，母校對校友會的支持是不遺餘力的，歷任校長均慷慨擔任本會顧問。母校更委任了一

位主任負責校友的事務。校友會可充分把握這個有利條件，在顧問梁逸恆校長的指導和校友事務主

任的協助下，做好聯絡校友的工作。活動方面，除了舉辦傳統的大型聯誼性質的春茗活動外，更可

與母校合辦各種吸引新畢業校友參加的活動，例如每年舉辦校友日，定期舉辦球類比賽、就業講座

等活動，平時也可安排校友參觀新校舍及新成立的校史館，也可在母校為校友會提供的校友室舉行

小組活動。這樣才能吸引更多校友參與，達到促進校友感情的目的，增進校友對母校的歸屬感。

六．共建協同大家庭
　　校友會的運作，最重要而又是最艱巨的工作是聯絡校友，這份工作亟需

母校給予更大的助力。期望母校與校友會攜手，共建協同這個大家庭。讓這

個有六十年歷史，校友超過一萬人的大家庭，不論長、幼，對母校的培育都

心懷感恩，回饋母校，支持母校的發展。

( 陳慶旺校友：1966年中五誠社畢業。1976年至2003年任職母校教師、副校長。2013年
至2014年擔任校友會監委會主席。 ) 

陳慶旺校友

　　創校六十周年聯歡晚宴假紅磡海逸皇宮大酒樓舉行，已經在

2013年12月7日完滿結束。是次晚宴有超過800名嘉賓

主席的話︰

校

友

會
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堂校之間
　　協同中學於一九五三年創校，一九五七年大坑東校

舍落成啟用，鑒於鄰近社區及校內學生的屬靈需要，總

會遂成立協同堂，期望藉著校內設施，進行佈道工作，

並於該年十二月十五日，舉行首次主日崇拜。故此，協

同中學與協同堂的使命打從開始已是彼此相連：就是在

同一處所之內，分別進行教育及佈道工作。

　　六十年來，學校及教會不斷發展，時至今日，協同

堂除主日崇拜外，亦於周六設有青少年崇拜，及針對不

同對象，如青少年、在職青年、學生家長、長者、兒童

等之團契及主日學。而眾多事工之中，學校福音工作一

協同堂　譚日昇傳道

直是教會工作重點所在。周六的青少年崇拜及團契，一

直是培育同學認識信仰、生命成長的搖籃。二零零九年

教會開辦家長班，其後成立家長團契，以開拓家長福音

工作。

　　此外，教會亦透過參與學校早會、周會、基教課堂

等接觸同學；在午間及課餘時間，開設各類小組、查經

班、參與基督少年軍等，以鞏固同學信仰；並開設祈禱

會及領袖訓練等，凝聚校內基督徒同學，彼此勉勵，一

同在校園內為主作見證。冀能透過校內各項事工，達致

佈道及培育信徒的目標。

　　展望將來，深願堂校之間，繼續深

化一直以來的合作，繼續在校園內，為

主實踐教育後進，建立門徒的使命。

　　「我深信，那在你們心裏動了美好

工作的，到了耶穌基督的日子必完成這

工作。」

腓立比書 1:6 [和合本修訂版]

化一直以來的合作，繼續在校園內，為

主實踐教育後進，建立門徒的使命。

　　「我深信，那在你們心裏動了美好

工作的，到了耶穌基督的日子必完成這

工作。」

協同中學中一新生迎新日

協同堂五十六周年堂慶
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家長團契聖誕聯歡

新學年中一家長班

教會戶外活動

街坊新春聯歡

學生宗教體驗活動

協

同

堂
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歷屆畢業生名單
1956 畢業生

1957 畢業生

1958 畢業生

1959 畢業生

毅
社
初
中

旭
社
初
中

仁
社
初
中

毅
社
高
中

劭
社
初
中

小
學
第
二
屆

小
學
第
一
屆

初三
楊炳光　顏振飛　蘇少琼　蘇曼雄　王裕祥　丘傑民　蘇志剛　許偉文　馮傑莊　朱泰和　龔靜怡　陳滌恥　

陳華昌　曾明華　溫文程　羅錦華　李茵玫　鍾慈芳　陳惠蓮　楊玉華　吳錦江

初三信
王冠權　甘月波　甘偉庭　朱源和　李天雄　辛世文　何思明　何斯奮　何瑞芳　李錦釗　李譚生　吳達武　

范小娟　馬家偉　陸樹祥　陳少玲　陳志堅　陳宗澤　蔡淑英　梅寶華　黎榮宇　陳懋森　潘佩芳　程玉屏　

黃樹楷　楊慶安　蘇成就　蔡杰流　譚遠明　楊錦池　蔡純瑞　雷錦莊　蔡志英　麥誠澤　

初三愛
李文龍　梅孔賢　張惠良　饒彩蘭　梁肇雄　黃愛琴　黃蓮芳　林建華　周斯明　劉兆樑　賴應超

初三
司徒焯正　梁鴻基　張娛茜　湯錫楨　黃育韶　麥誠澤　何國威　黃雅琴　陳明正　陳婉瑜　周厚鈞　許蘇君　

關國賢　王希琛　雷國權　溫世富　李啟佑　趙錦洪　陳愛馨　熊廣欽　梁郁贊　關民燧　雷國威　黎正江　

黃煥娥　莫彥祥

高三
朱泰和　陳滌恥　楊玉華　龔靜怡　溫文程　陳惠蓮　曾明華　謝穎甜　丘傑民　蘇少瓊 

初三 
何佑鈞　司徒貞　黃彥楷　梁鴻坤　楊兆禧　關蝶也　陳懋全　龔慶榮　黃衡耀　冼錦康　梁溢標　吳建柱　

陳永燕　李兆佳　陳笑薇　李耀威　梁源盛　章可德　李玉華　鄭漢龍　于培禮　查寶懷　孔憲綱　劉茂勝　

鍾德芬　董家池　白中敬　袁佩芳　馬路加　潘洪基　何敏玲　朱雅芳　詹桂玲　劉玉蘭

小六 
盧熾鋆　何志侃　葉清華　黃寬誠　馬嬋娟　梁國柱　余美琼　何燕妹　劉鍚鴻　劉翠華　彭培旺　陳朝鼐　

張翹茜　李其浩　譚仲箎　李啟勝　張榮順　黃杏兒　張勝球　余樹炳　王松炘　傅碧珍　李安琪　譚伯勳　

陳朝琚　楊松輝　黃式儀　黎肖芳　黃國慶　陳妙玲　劉廣勝

小六甲
區紹雄　許俊炎　王麗華　余麗荔　司徒婉儀　李中敏　毛漢波　梁保肖　王潔蓮　林勝榮　何爵華　葉聰輝　

鄧少萍　何順時　馮樂洲　黃循萬　梁鎰楷　劉懿芳　湯錫麟　吳志威　周餘沛　彭展亞　張金吉　張慧華　

莫群妹　黃耀鍼　馮少娟　張展鵬　張兆玲　黃超然　江從義　周桂英　胡子穆

小六乙
程乃根　陳碧琴　陳立元　張杏芳　劉雪梅　林少波　曾　細　羅桂芳　黃富耀　伍振輝　梁學建　劉淑勸　

甘月英　陳星海　胡鴻飛　李嘉陵　徐永全　周明華　胡麗嫦　吳梓源　譚華生　賴啟敏　劉蝶玲　劉艷桂　

伍金池　梅秀麗　蘇浩榮　葉廣興　李勇剛　曾貴祥　楊坤榮　胡桐波　張起華　駱文鼐　譚詠蓮



261

歷

屆

畢

業

生

名

單

1960 畢業生

1961  畢業生

旭
社
高
中

仁
社
高
中

初
中
光
社

初
中
德
社

小
學
第
四
屆

樂
社
初
中

小
學
第
三
屆

高三 
何瑞芳　陳懋森　朱源和　范小娟　何思奮　伍慶才　陳宗澤　吳達武　鄺錫安　陳少玲　瞿德統　甘偉庭　

馮振強　張潔霞　梁增鉅　黃秉荃　勞寶賢　黎榮宇　楊慶安　伍匯權　蘇成就　裘瑜珠　馬天和　劉天鸞　

張惠良　李安琪　李智貞　劉華炬 (趙華鏞)

高三 
甘曼歡　江國洪　江耀雄　李翩玲　李啟佑　余炳桓　林慧玲　陳婉玲　陳文新　陳瑞玲　陳麗琼　梁郁贊　

梁鴻基　莫彥祥　秦炳強　溫世富　溫錦華　張娛茜　黃育韶　黃雅琴　黃煥娥　湯錫楨　馮榮彬　蔣增澧　

劉蘭英　盧志遠　關國賢　譚麗儀　司徒焯正　李文龍

初三甲 
李安琪　李其浩　李蒼麟　何其祥　何燕妹　岑國康　周淑貞　林熾榮　陳妙玲　陳聖光　陳競秀　梁碧蓮　

梁福齡　梁國柱　陸婉貞　馬偉強　黃少珍　黃維波　黃韶生　黃潔明　黃麗芳　張龍昌　莫雨旭　許世廉　

曾伯濤　楊松輝　楊婉明　葉瑞英　趙中興　鄭福成　蒙錦康　劉惠民　劉廣騰　霍瑞寬　盧熾鋆　關永華　

鍾燕萍　馮耀宗　劉惠珍

初三乙 
趙中寧　梁雙影　胡美玉　敖素雲　袁煥娣　葉燕芬　黎柱燊　賴彼得　梁達樑　黃惠文　蔡玉貞　黃寬誠　

葉清華　陳敏湘　陳紀滇　陳國權　陳麗貞　容萬方　葉家舜　李國傑　黃杏兒　馬嬋娟　劉翠華　馮福根　

盧萃忠　梁健平　鄺耀寧　鍾炳勳　劉潤泗　衛文秀　梁慕潔　關麗萍　蘇妙芳　羅嫣顏　張勝球　李慰慈 

小六
蕭志英　李慕卿　李惠玲　梁尚然　余錦祺　盧紹榮　黃文意　鄺月瑛　劉家忠　謝愛珍　李艷芳　沈麗潤　

黃勝利　黃景雲　陳子儀　羅澤福　馮早琼　羅景霞　伍國強　陳耀坤　仇振輝　

小六甲 
孔憲燊　伍任聰　伍淑杏　阮啟祥　李銀珠　李潤德　李傑泉　李桂明　何志卿　呂少榮　呂少鎮　岑偉斌　

林妙愛　周餘潤　陳慶旺　陳樹根　陳璋衛　陳麗嬋　陳立光　徐洪春　袁鉅銘　張倩美　張麗霞　梁源深　

梅石堅　曹德煜　黃尚鴻　黃家鑾　黃韻琴　黃惠娟　甯光倫　雷汲濤　葉玉華　廖潔玲　劉小弟　劉月雲　

劉學源　潘少基　霍耀明　鍾家駒　禤　林　謝焯珩　蕭卓敏　莫穗貞

小六乙
尤愛蓮　伍永流　宋文建　吳世權　吳梓德　吳慧貞　吳兆南　何穗生　何月來　李碧娟　余乃明　沈衛忠　

胡國贊　馬清珠　陳立生　陳坤麗　陳俊豪　陳保生　陳錦培　翁木釗　梁麗珍　梁家駒　梅治國　張柳絮　

張家文　馮樹源　詹佑玲　劉菊娜　劉美意　賴坤森　褟美玉　蔡金華　鄧世雄　關麗霞　關小萍　關錦洪　

譚美璐　蕭錦智　嚴兆襄　龐小梅　譚錦明 

初三
賴漢明　關俊創　伍錦鴻　陳煜新　陳展猷　林秋鳳　黃廣智　馮耀光　羅文燦　何翼華　林梓森　趙子雄　

吳建美　岑錦明　曾淑琴　張梅清　葉波平　何攸昌　沈志鵬　蒙錦泉　陳河山　賴漢欽　丘應棻　白韻琴　

李巧恩　梁守儀　陳妙娟　梁敏蓮　李炳林　方秀娟　伍爵豪　伍錫雄　蔡杏森

小六甲
周國才　關錦章　張國永　黎秀霞　梅石平　譚瑞珍　黎鑑棠　劉潤治　何斯強　鍾彩虹　陳玉蓮　譚惠珍　

趙雪生　謝巧玲　張敏兒　黎少紅　曾秀娟　馮美霞　呂瑞鈿　黃煥美　胡漢庭　董淑窈　劉耀桐　黃芸玲　

何德富　李國雄　黃勝利　馬劍虹　黃超梓　張美兒　李　洪　葉鴻達

小六乙
劉潤梅　袁煒棠　陳楚瑜　黃麗卿　關晉爵　方淑珍　陳智源　余翠麗　潘燕禎　黃一行　黃景佳　楊中傑　

李厚能　陳孟賢　陳妙妙　黃景富　馬餘傑　徐國發　黃秀容　黎文熹　鄭滿傑　黃影媚　胡兆祺　吳炎南　

吳澍泉　許文英　黃英偉　黃美嬋　胡鳳友　關婉雯　嚴守良　馮烽澤　余炳綱　伍錫海　陳錦標　香健光　

胡啟宇　陳衍廻　陳惠貞　馬鎮雄　黃寬箴　張定強　鄺幸賢　黃偉榮　黎惠楷

小
學
特
別

下
午
班
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1962 畢業生

1963 畢業生

劭
社
高
中

樂
社
高
中

初
中
榮
社

小
學
第
六
屆

高三 
陳國輔　陳樂堅　陳懋全　陳天白　陳永燕　鄭漢龍　陳　任　何佑鈞　孔憲剛　高少楚　龔慶榮　黎國豪　

劉茂勝　梁溢標　潘洪基　董家池　韋永生　楊兆禧　于培禮　陳碧金　陳笑薇　關蝶也　白中敬　張世梅　

關婉言　劉玉蘭　李鳳愛　李大彩　李玉華　水碧玉　司徒貞　袁佩芳 

高三 
伍錦鴻　伍爵豪　余英競　何攸昌　何翼華　李巧恩　李炳霖　李述禹　吳建美　林秋鳳　林梓森　梁守儀　

陳河山　陳展猷　陳劍輝　陳煜新　莊天瑜　張梅清　馮熾強　黃廣智　葉波平　蒙錦泉　趙子雄　鄭文星　

鄭家偉　廖學甫　潘景鼐　劉湘儀　賴漢明　霍永光　關自立　關俊創　羅文燦　陳偉雄　賴漢欽

初三甲
余麗荔　劉昌明　何順時　張兆玲　潘國雄　楊志光　伍素蘭　梅雪英　司徒婉儀　陳欽明　馮由石　林猷健　

伍超文　黃世平　何炳祥　蔡炳培　徐禮榮　李海球　黃華莉　吳蕙馨　何爵華　劉炳林　趙華仁　劉卓森　

陳鈺清　鄭明浩　周餘沛　莫群妹　區紹雄　秦素湘　管玉珍　陳國基　李劍雲　蔡育美　吳紫雲　劉懿芳　

湯錫麟　鍾中文　曾秋隆　鄧少萍　許俊炎　麥飛雄　王潔蓮　王麗華　黃富耀　歐陽瑾 

初三乙 
張美文　張翹茜　鄧煥璋　劉蝶玲　張杏芳　甘月英　葉國經　馮榮健　陳擎宇　辛世俊　羅若蓮　李自強　

周湘耀　陳立元　程乃根　曾　細　張志久　吳志威　董志輝　梁守信　陳玉意　沈麗貞　鄭燕媚　馮芳韋　

楊　珮　施瑞芳　黃定光　梁達榮　何錦漢　梅　俠　譚華生　鍾玄錫　林毓華　何植樾　林少波　羅桂芳 

小六甲   

朱永文　朱萬成　李巧薇　李思聰　李健華　李偉英　吳惠沂　周淑英　周煥金　陳伊衛　陳青楊　陳淑雅　

陳雁玲　陳榮基　凌樹南　梁麗明　張文立　梅石棟　梅綺琴　梅歡國　黃玉蓉　黃素嫻　黃啟信　黃輝源　

麥麗芬　曾伯焜　葉錦樑　黎冠枝　蕭炎珍　簡森泉　鍾可燊　鍾育強　譚成東　譚錦泉　關念慈　嚴鳳儀　

蘇國良　譚基林 

小六乙 
方百霖　王美潔　尹慕琼　王潔玲　朱振波　江從凱　余吉慶　吳振豐　吳錫英　周修旺　周惠賢　胡平波　

郭少蘭　凌兆璋　陳伯根　陳杏娟　陳妙紅　陳冠雄　陳惠珍　陸婉嫺　陳漢霖　梁熾中　胡國賀　張文嫦　

張家明　區順眉　黃清蘭　彭志芸　湛美恩　梅建中　勞浩玲　曾梅英　溫偉彭　傅漢琼　楊賽玉　熊思岳　

賴玉光　劉美娟　聶匯根　蘇文流　陳志明　明仲泉　雷瑞榮　關俊達　黃金彩　鄒本常　

小
學
第
五
屆

小
學
特
別

下
午
班

小六 
文壽榮　孔繁東　朱碧霞　李素娟　林荔霞　梁翠蓮　梁雲金　莊禮才　梅正偉　袁漢興　徐沆輝　黃佩然　

黃海坤　黃麗娟　陳惠琴　陳　嫺　陳瑞心　鍾寶貞　馮鳳媚　郭永祥　張少雄　楊美嬌　詹滿枝　鄧贊榮　

張李勳　賴鳳瓊　雷錦雄　鄭金良　鄭洽橋　謝妙芸　鄺月圓　繆倩影　劉鳳顏　黃華鎮　黃永健　賴淑冰

小六甲 
劉燦燊　翁宏灼　龍秀琼　梁源清　張宗泉　陸潔貞　何益榮　何錫明　關時修　鄭淑蘭　蔡淑霞　鄭淑貞　

尹錦華　王展雲　黃宇明　胡兆豐　熊潔雲　余錦濤　張起蓮　吳文卿　劉崇富　馬艷娟　冼國光　李炎榮　

曹敏學　林務良　雷志超　程忠良　岑惠芬　鄺福興　江玉嬋　何寶華　鄒營湘　陳伍林　梁星洪　夏承信　

余滿堂　曾慶宏　尹貴華　梁創濤　馮惠霖　李振忠

小六乙 
林雪馨　余惠儀　黃美蓮　丘惠燕　劉月霞　李惠玲　陳坤儀　黎瑞玲　楊賽金　朱曼玲　張幗揚　高淑貞　

何寶珠　黃瑞祺　高志雄　李丕烈　甯彬輝　曾慶諾　孫康潮　葉錦棟　葉興盛　葉國麟　袁賜祺　馬維卓　

許可立　許錦榮　梅英達　梁運禧　黎松林　陳鑑輝　張顯梅　陸銘楷　徐洪生　許子舜　趙浩明　王立基　

黃燦光　鄧紹漢　李澤霖　馮汝文　陳焯文

小六丙 
何福添　劉月華　陳武揆　何佑經　林錦鳳　吳勵章　葉忠洪　羅　午　黃逸雲　譚鑑明　羅家陶　伍麗瑜　

黃潔嫻　楊中堅　黃景雲　黃艷娟　彭　富　陳繼光　陳秀蓮　黃錦開　黎榮輝　張文權　朱子潤　關雄偉　

聶少雄　韓國權　劉若瑩　陳俊英　張梅園　吳根蓮　林鴻烈　李麗芳　蒲少珊　蘇寶萍　謝愛珍　鄔志祥　

周修業　郭福和　盧植林　孔憲欽　甄秉輝　陳秋官　梁增泰　朱子暉　鄺福成

夜
小
學

下午小六 
王定勛　王瑞貞　伍孟娜　丘少霞　李志生　藍潤就　吳桂容　龔潔芳　李德崙　林愛華　周禮全　周禮祺　

梁秋海　梁淑貞　陳耀坤　黃展榮　黃清林　麥惠貞　歐錫培　黃麗珍　莊吉林　楊炳良　關鈺權　劉惠蓮　

盧英傑 
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歷

屆

畢

業

生

名

單

1964 畢業生

1965 畢業生

摯
社

禮
社

信
社

小
學
第
八
屆

下
午
小
學

第
三
屆

小
學
第
七
屆

下
午
小
學

第
二
屆

高三 
丁家政　古贊雲　李潔琛　李其浩　李蒼麟　李慰慈　李安琪　何志敏　何其祥　岑國康　林熾榮　胡劍萍　

袁煥娣　馬偉強　敖素雲　陳敏湘　陳妙玲　陳聖光　陳桂江　陳競秀　梁健平　梁國柱　梁達樑　梁福齡　

梁雙影　梁湛文　張龍昌　張勝球　莫雨旭　陸婉貞　馮耀宗　馮文正　黃韶生　黃慧文　黃維波　黃麗芳　

黃少珍　楊懷曾　楊松輝　葉清華　蒙錦康　黎柱燊　劉潤泗　劉廣騰　劉惠珍　鄧文波　蔡玉貞　霍瑞寬　

賴彼得　鄺耀寧　關永華　關麗萍　楊婉明　胡美玉

高三 
羅桂芳　許俊炎　劉卓森　黃富耀　楊　珮　蔡炳培　黃惠誠　何順時　吳紫雲　甘月英　管玉珍　王麗華　

陳國蕙　鄧樹雄　吳興邦　辛世俊　樊志強　周餘沛　陳欽明　李海球　徐禮榮　何爵華　黃宗熾　董志輝　

葉國經　黃華莉　胡多玲　蔡育美　盧和和　王觀球　趙華仁　何炳祥　麥飛雄　鄺錫堅　潘國雄　陳擎宇　

招國利　張志球　劉錦清　徐健行　李大由　黃世平　湯錫粦　羅若蓮　李述湯　馮由石　黃寬誠　伍超文　

程乃根　梅林挺　伍素蘭　徐小萍　李劍雲

中五甲    

郭朝南　高錦仙　何斯強　陳自強　洪成才　陳良官　陳紹基　陸群娣　陳穎琪　黃麗卿　楊中傑　曾秋隆　

廖容生　趙雪生　劉潤治　鍾玉玲　謝巧玲　關錦章　關俊爵　譚瑞珍　黎笑紅　譚慧珍　左京華　蘇灝榮

中五乙 
林富華　周麗華　劉景富　潘廣謙　廖寶卿　馮均鏡　曹鏡洲　黃淑坤　郭毓峰　盧祖成　唐美音　陳梓榮　

陳瑞香　陳雪芬　尤愛華　朱福周　李秀芬　李維新　鍾信賢　余鎮平　葉海鵬　蔡玉珊　陳大銓　關柏林　

陳健彬　周國材　張潔如　李少玲　陳如珍　劉秀芳　楊永業　李健威　周炳滔　高兆榮　池慶祥

小六甲 
譚永歡　程厚成　鍾信彥　蔡秩強　王輝旋　江細柏　周腓力　陳德誠　周保羅　王展強　陳永強　謝國良　

梁哲培　劉天佑　伍榮耀　丁煥森　蔡秩權　李勝權　陳國英　沈恩平　鄭金石　趙啟華　雷劍明　蘇翠芳　

陳美娟　楊賽儀　鄺麗橋　黃妙蓮　羅桂娟　張柳姿　彭夢來　甄瑞琼　陳金玲　曾麗霞 

小六乙 
周妙玲　李文耀　陳豪光　陳小寶　岑麗嫦　凌仁傑　張顯瑩　劉月珍　許士怡　黃翠薇　周秀珠　馬樹燊　

林國南　陳霖添　胡瑞娟　鄧福酬　張德明　王讓旋　彭曉光　關澤光　楊華宇　林妙芬　葉天宋　鍾志強　

鄺超明　郭柱光　李麗聲　梅素賢　胡美意　金智偉　張顯群　梁耀生　葉貴明

下午小六  

王瑞卿　毛鳳珠　孔國雄　石容燦　朱萬昌　林少萍　林金生　林麗華　李美玲　李國雄　李麗英　吳帙芸　

何雲芳　何惠儀　周國華　范偉堅　莫文態　麥建熀　許慕貞　黃玉蓮　黃玉嬋　黃子文　黃潤芝　黃愛蓮　

陳玉香　陳瑞清　陳康桓　黃德輝　陳煥媚　張成志　張美娟　張秀梅　張群英　張碧嫦　曾仲佳　鄔晚得　

楊德興　潘少鳳　劉偉傑　盧杜英　盧醒民　盧醒國　謝孔煥　鍾孝廉　羅詠嫻　蕭錦明 

小六甲 
區順梅　李偉懿　吳佩馨　鄧榮深　周躍泉　黎志華　陳秀英　劉伯湛　譚桂蓮　馬汝洲　張少顏　關自立　

林夢鳳　李漢明　范錫源　胡子協　鄧婉然　何淑霞　呂兆澤　黎佩華　關比露　羅桂馨　曹婉玲　張柳姿　

鄧樹湛　李國勝　陳美玲　袁松柏　劉艷笑　李次港　陳柱中　李國華　楊瑞心　劉顯富　張　玉　黃漢城　

李發祥　李愛蓮　林夢麟　黃文獻　吳潤琼　袁泰祺　孫克銘　香文基　朱榮柏　嵇英華　楊賽芬

小六乙 
鄧立瀛　許國浩　鄺錫超　許士廉　關啟新　陳玉枝　梁美群　李愛英　李淑芳　畢玉超　龍喚琼　林自力　

關聯飛　溫永華　林自勝　沈溢華　曾淑群　丘芳濠　韓潔貞　吳烈壯　黃小玲　廖和強　岑麗嫦　劉德珍　

梁成開　何兆祥　馬佩娟　戴世豪　麥德成　馬庚源　梁月媚　陳永倫　劉重蓮　蘇浩權　梁慕貞　曾鳳琼　

譚成就　曾憲坤　熊威昌　梁大年　何堅達　何桂珍　羅勝華　張國卿　呂建武　周以訊

下午小六 
王培文　尹德昌　司徒愛　李志明　李秋華　李國明　李國慶　杜月美　李潔貞　何以仁　林靜芝　周志全　

周圍鵬　崔安保　梁永基　高偉邦　郭永康　梅明香　陳榮康　葉浩雲　黃蛾英　姚潔珍　李鳳燕　彭澤泉　

孫長嬌　馮中智　馮惠琴　畢玉蓮　趙淑珍　雷銀莉　黎錦昌　歐法海　譚仲平　羅細妹　羅惠群　楊愛萍　

羅珠基　蘇志堅　顧兆鋒　賴桂容　鄧耀華　簡淑煥　林靜芝
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1966 畢業生

1967 畢業生

信
社

誠
社

博
社

小
學

第
十
屆

誠
社

小
學
第
九
屆

下
午
小
學

第
四
屆

中六
李維新　馮均鏡　關俊爵　陳健彬　徐志宇　關錦章　陳自強　洪成才　潘廣謙　鍾信賢　陳煥忠　劉潤治　

鄧燕芳　劉景富　蔡永祥　陳雪芬　曾秋隆　關柏林　林富華　張啟江　陳兆基　周國材　甄捷偉

中六 
王肇康　伍伯儔　朱偉民　何文釗　宋綺梨　林梓慶　周利福　周餘潤　李銀珠　李澤棠　陳慶嘉　陳璋衛　

陳祖剛　陳光林　陳瑞琯　陳龍輝　陳啟明　陳麗嬋　梁煥彬　梅石堅　黃嘉鑾　黃尚鴻　黃約翰　黃國強　

黃安福　黃君普　鄧世雄　葉從基　歐陽淑華　劉海林　鄭金華　錢大微　盧佩貞　魏國榮　蕭高興　蕭冠繁　

羅植農　羅祖柱

中五甲 
何福添　司徒焯山　劉德森　鄺耀揚　陳玉梅　詹滿枝　關時修　呂劍輝　余滿棠　何穗生　胡國明　林嬋鸞　

梁佩芳　李愛華　李秀芳　黃月蛾　王展雲　鄭志忠　許明堅　劉崇富　陳伍林　萬方英　茹永洲　李麗儀　

趙美蓮　龍世英　潘玉葵　林家珠　龍秀瓊　李淑芳　余永健　程忠良　張宗泉　胡兆豐　余麗英　梁家明　

林公俠　招結義　冼寶泉

中五乙 
葉仲賢　趙永昌　何慶梵　許文英　簡錦灼　羅家陶　李少玲　李小雙　梁麗貞　梁增泰　梁媛芬　甯彬輝　

陳焯文　申燕玲　曾慶諾　溫日強　黃珍儀　黃鳳金　葉忠洪　辛世豪　葉國棟　何天武　陳玉梅　蘇德成　

葉國麟　余浩健　袁賜祺　林雪馨　許寶金　張麗君　葉鏡章　胡沃洲　郭沛宏　張宗泉　胡兆豐　余麗英

小六 
鍾信光　劉毓華　周昭吟　梁燕明　葉燕芬　夏月婷　陳旗詩　敖潔雲　黃興輝　黃瑾輝　何淑儀　周錫泉　

賀小玲　吳振興　劉恩慈　梁美玉　屈惠嬋　陳潔梅　周羽羽　林天賜　余瑞濂　羅鉅生　洪子儀　謝鑑彬　

鄭燦堅　曾澤森　黎漢明　林樹基　楊德良　王海龍　黃炳輝　關啟釗　賴漢民　陳家裕　溫麗華　袁偉生 

中五甲 
王福根　方雪瑛　池慶祥　何觀順　余炳綱　宋綺梨　李銀珠　李潤德　周利福　周餘潤　吳蕙貞　胡麗玲　

高兆榮　袁鉅銘　莫群妹　莫穗貞　陳立生　陳慶旺　陳慶嘉　陳璋衛　陳麗嬋　何斯強　黃尚鴻　黃嘉鑾　

黃韻琴　曹德煜　梅石堅　馮美霞　楊懷俸　潘少基　賴漢玲　鄧世雄　盧佩貞　關小萍　謝焯珩　龐小梅　

中五乙
陳龍輝　陳瑞琯　陳孔南　陳啟明　王肇康　仇振輝　朱偉民　何子烽　李澤棠　林梓慶　陳子儀　黃鳳金　

周業珍　譚綺雯　黃淑坤　黃宗熾　李子江　鄺賜堅　陳偉光　陳如珍　陳坤麗　莫松林　黃約翰　黃安福　

劉海林　鄭金華　歐陽淑華　禢國林　錢大薇　蘇秀卿　關自力　羅顯中　羅植農　譚錦明　蕭高興　陳慧芳　

黎柱良　馮永慶　劉愛晶 

小六 
江廣全　高兆雄　黃煥榮　張文光　查安安　彭添海　蕭國華　林方泰　譚錦熹　麥子良　李振昌　羅志榮　

葉國翔　勞群慶　羅家祺　廖玉清　李婉嫻　羅思玲　陳秀珍　趙麗梅　陳豪光　王碧珍　朱翠萍　劉德儀　

馬月媚　潘婉貞　吳瑞仙　郭艷玲　林雪芬　連愛慈　方子君　莫君豪　賴漢光　唐紀賢　黃永年　黃梓材　

林桂興　

下午小六 
譚萬蓮　李潔貞　林小青　周瑞琼　廖結萍　韋麗蓮　李嬋琴　劉豔容　林美貞　黎玉萍　林玉嫦　郭鳳英　

楊大琼　司徒碧珠　蔡秀花　周麗萍　張鳳英　何淑萍　譚秋琼　何雪梅　盧倩貞　蔡巧雲　鄧順添　周淑珍　

陳婉麗　李淑芬　梁漢傑　潘偉英　方偉源　馮仲群　馮熾群　鄺輝雲　張百旺　陳景元　鄧錦棠　陳福安　

蘇正均　溫耀禮　杜福國　溫耀斯　何汝錦　莫廣林　李堅潔　何惠光　

下
午
小
學

第
五
屆

下午小六 
王秀蘭　孔方明　司徒仔　呂國成　李宏標　何玉坤　李淑貞　吳煥珊　周佛勤　周寶玲　林超明　招桂芬　

范錫忠　房　妹　梁國偉　梁裔昌　徐樹基　韋慕慈　陳永深　陳明根　陳青梅　陳燕萍　陳翰德　陳麗冰　

陳麗英　梅仁和　崔榮保　黃子斌　黃玉森　曾建熙　程　玉　廖潔玲　劉國光　劉耀乾　鄭良香　蔡麗蓉　

鍾賜良　關志鏗　羅秀蓮　刁俊英　鄧偉剛　何天真
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1968 畢業生

1969 畢業生

博
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篤 

社

道
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篤
社

小
學

第
十
一
屆

中六 
王展雲　王丹生　何穗生　余永健　何慶梵　余浩健　余麗英　杜國雄　冼寶泉　胡沃洲　范慶生　陳焯文　

梁增泰　梁家明　許文英　郭沛宏　張宗泉　曾慶諾　萬方英　程忠良　葉晢瑩　葉錦棟　詹滿枝　趙永昌　

劉淑美　劉崇富　劉德森　鄭志忠　鄺子桐　鄺耀揚　龍世英　關時修　蘇德成　顧永春　鄭純智　

中六 
文伴雄　左身秀　朱保慈　朱國權　伍景南　李巧薇　李建華　李紹禮　何傑衍　何植樸　余婉球　巫秉虎　

周鴻釗　胡維新　高樹民　馬小堅　凌兆璋　梁乃佳　梁有成　梁偉強　陸仁安　張家明　陳細雲　陳達波　

陳榮基　郭文光　馮希賢　黃少珍　黃安年　黃啟信　黃錫廉　溫鑫盛　葉偉明　鄭文英　鄭淑琴　潘澍基　

賴漢恩　蕭亮期　蕭緯綸　關俊達　關蝶影　譚華漢　蘇灼培　龔潔芳 

中五文  
蔡發書　蔡麗擎　王瑞萍　袁文冰　文展雲　丘芳濠　李福明　廖文勝　何以仁　李惠琪　李國慶　何海湧　

原佩華　徐明祚　梁少娟　吳少慧　吳惠沂　黃錦基　魏雁濱　顏惠娟　關鈺權　梅綺琴　陳玉芝　林錦舜　

周煥金　周躍泉　冼麗芳　袁文康　袁敬祥　范錫源　馬汝洲　馬毅輝　郭自立　梁成開　曾慶賢　黃麗媚　

黃一明　黃炎文　梁淑婷　黎志華　鄧超鴻　陳柱中　陳國忠　劉錦萍　葉帶卿　鄭利德　區順梅　陳潤珍　

陳五根　黃小玲　張慶和　張幗揚　蘇文英　蘇笑芬 

中五理 
劉達寧　歐蔣球　歐國基　歐陽可鑫　黃奕雄　鄺中杰　鍾少詒　梅佩琴　曾燕貞　梁妙蘭　邱鈞裕　林孔昭　

林品惠　林家恒　林　斌　馮文鉅　馮惠琴　曾鉅桓　溫永華　葉啟安　高偉邦　蕭顯達　譚建珠　曾小萍　

曾力生　李力騰　鄭德興　王志耀　王君興　龔蔭釗　陳瑞英　張榮傑　王肇均　趙國方　丘成棟　何文翔　

許士廉　蔣序仁　梁天賜　何幹雄　何沃洪　劉家威

中五甲 
王道生　左身秀　朱保慈　李建華　李偉超　李振邦　李淑芬　李玉蘭　余婉球　周鴻釗　胡維新　胡潔儀　

高樹民　陳細雲　陳榮基　陳青揚　梁有成　梁滇瑛　區志成　陸仁安　張　根　黃安年　黃一光　黃啟信　

馮希賢　楊玉女　葉鑽錠　廖艷棠　劉乃璋　蔡樹堅　蔡嘉華　鄭文英　潘瑞蓉　謝德政　鍾可燊　關俊達　

蘇灼培　龔潔芳　鄒世明

中五乙 
王潔玲　王雲華　朱鎮波　李巧薇　李健強　李振忠　李紹禮　何植樸　余吉慶　岑惠芬　周淑英　周禮祺　

吳如松　胡捷權　馬小堅　麥麗芬　凌兆璋　陳美玉　梁偉強　張家明　黃錫廉　黃小珍　黃清蘭　曾憲光　

溫鑫盛　葉偉明　楊寶玉　董　平　賴漢恩　劉桂娟　劉伯成　鄭淑琴　黎偉權　潘樹基　謝愛珍　關頌平　

關蝶影　蕭緯綸　蘇秀媚 

小六  

梁宗南　林國基　溫耀華　吳如乾　姚聰發　陳永儀　何景輝　譚錦棠　周兆兆　蘇美儀　梅明安　陳真光　

謝穎伶　呂秀明　甄鳳蘭　周秀珍　陳萬德　林則輝　吳國建　吳翔雲　潘光耀　李憲基　黃鐵雄　林則鴻　

江偉明　龔麗芳　何燕卿　何夢雲　謝秀梅　蕭德明　莫仲良　謝秀芳　劉適容　黎漢強　崔國源　容東全　

林務本　杜進榮　李德時　林文傑　羅文龍　張偉文　陳雪梅　萬知連　王國豪　黃文偉　何天真　岑廣能
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1970 畢業生

1971 畢業生

道
社

敦
社

PIO
N

EER

中
社

敦
社

中六 
林品惠　林　斌　廖文勝　賴漢恩　何幹雄　陳瑞英　黃錦基　陳玉芝　李力騰　李福明　王肇均　王志耀　

蕭顯達　林錦舜　陳潤珍　葉帶卿　丘芳濠　邱鈞裕　郭自立　馮文鉅　曾燕貞　馬毅暉　龔蔭釗　黎志華　

袁文康　徐文祚　梁淑婷　曾力生　何文翔　袁敬祥　歐蔣球　陳國忠　吳惠沂　廖艷棠　蘇文英　陳遠根　

許士廉　趙國方　馬汝洲　何以仁　吳少慧　蔡發書　梁成開　周躍泉　譚建珠　曾小萍

中六文 
李淑琴　周妙玲　葉秀麗　蕭岳煊　胡少蘭　傳深兒　香卓玲　屈惠嫦　黃佩莊　鄺巾眉　黎碧霞　區志成　

鍾啟強　司徒春明　陸秀霞　黃玉純　葉尚英　李協松　陳柱中　萬芳蕙　麥倩華　劉偉傑　李秋華　陳嫣玲　

何燕萍　張明月　范昇勤　賴思雄　梁香華　李秀玲　王瑞卿　駱秀英　吳允儀　李海雄　方琼林　梁海瑩　

葉鑽錠　叢月蓮　鄭悅華　劉顯富　蔡瑞俊　黃振華　梁裕祥　梁子平　陳國榮　趙啟華　藍輝鴻

中六理 
陳厚熙　劉慶雲　沈青華　歐陽珩　王展強　凌仁傑　周寶靈　陳湛榮　楊日富　蕭聯生　黃新發　許士怡　

麥宗堂　鄺小冰　溫志毅　李洪禧　羅傑明　江日明　詹耀強　傅滿霖　李尚超　楊玉英　李榮富　謝孔煥　

張文富　張路生　伍穎嫻　甄自良　程厚成　余錫康　吳樂添　黃明華　伍美寶　郭柱光　廖經華　蕭清錦　

鄭金石　黃子文　羅世農　陳林添　郭勝蓮　黎詠詩　鍾光榮

 F.5 
謝中發　張宏偉　莫兆華　周腓力　耿安平　許秀珍　黃展榮　曾錦富　李綺華　林國強　黃展勤　鄧欣賢　

岑蔭梨　吳麗娟　譚國安　李富成　羅雪菲　包國華　劉廣威　黃允浩　廖仕如　曾錦文　鄒光敏　李玉芳　

羅祿斌　羅炳暖　戴永燦　趙玉清　冼錦甜　莊儒添　郭民昌　楊建明　孔憲宇　岑鍚平

中五文  
袁美芳　劉宇歡　黎美娜　伍碧雯　梁敏華　蕭仰寰　陳康桓　郭瑞屏　趙麗梅　張瑋錂　余美意　盧倩貞　

鄧順添　梁偉康　陳苑麗　吳逃生　葉明熙　畢小雁　楊少華　陳春蓮　林香生　陳艷聘　鄺煥蓮　郭岳榮　

關文浣　陳淑德　葉劍輝　曾靜文　常耀明　陳志強　周美馨　賴月蘭　黃自寬　黃玉卿　鄺麗橋　鄭耀邦　

周本生　曾玉娥　李龍華　韓志強　陳豪光　何　熹　江錦暖　黃卓然　吳城輝　馮淑君　胡潤贊　周惠賢　

林安潛　鄧潔薇　關智棠　董家碧　李偉蘭

中五理
寇明珠　梁優君　何素賢　尹一藝　何慶標　黃藹玲　鍾燦輝　梁偉健　馬月媚　何炳華　鄺輝雲　梁漢傑　

吳慧忠　鄒順發　方偉源　張國鎮　倪莉菁　潘錦雲　歐炳棠　何佑瑋　麥錦洪　何志華　陳偉業　王玉梅　

張伯安　李鎮昌　區燕華　羅修聰　吳福臻　翁彩珍　勞群慶　葉國翔　高兆雄　郭綉華　鄭金安　陳麗英　

查安安　劉永忠　江開錦　范建誠　何立明　黃瑞林　林良波　楊德正　陳　進　冼偉麟

中五文 
方瓊林　王瑞卿　傅深兒　江小玲　周惠賢　周妙玲　司徒春明　甯二妹　李少蘭　李月娟　鄺翠玲　鄺巾眉　

李協松　李秋華　李海雄　屈惠嫦　甄洪耀　馮永慈　馮美玲　馮錦麒　萬方蕙　葉富強　吳允儀　宋健和　

胡少蘭　梁美群　梁子平　梁裕祥　梁海瑩　陳玉琴　趙小芸　黃鳳堅　黃玉純　趙啟華　賴恩雄　蔡連榮　

劉顯富　黃振華　陸秀霞　高美鳳　蕭岳煊　叢月蓮　藍輝鴻　黃影嫻　葉秀麗

中五理
張文富　溫志毅　梁妙玲　楊玉英　張德明　鄺小冰　黃子文　黃明華　陳湛榮　陳霖添　陳國英　陳敏智　

梅錦富　程厚成　詹耀強　甄瑞琼　郭勝蓮　郭柱光　張路生　歐陽珩　楊德正　楊麗霞　羅世農　傳滿霖　

廖經華　鄭金石　凌仁傑　黃靄玲　歐陽珩　麥宗堂　司徒綺雲　朱萬昌　何根松　李麗芳　李洪禧　李尚超　

李榮富　蕭清錦　蕭聯生　羅傑明　羅傑輝　龍世明　謝孔煥　王展強　江日明　伍美寶　伍穎嫻　沈青華　

余錫康　周寶靈　周國緯　吳樂添
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中六文 
袁美芳　張少琼　張錦漢　莫世民　鍾仲奇　潘珍言　黃志兒　蔡文東　曾紀光　畢小雁　劉月琴　陳惠霞　

謝火娣　吳楚芬　甘群弟　王冠飛　陳國良　溫磊明　李玉玲　黃玉顏　謝碧玉　梁國玲　盧倩貞　郭岳榮　

何　熹　陳苑麗　林香生　郭瑞屏　陳康桓　梁偉康　胡潤贊　陳淑德　陳志強　葉名熙　蕭仰寰　吳途生　

常耀明　劉宇歡　陳紹華　陳淑澕

中六理 
鄺輝雲　劉永忠　范建誠　陳惠玲　黃瑞林　陳　進　歐炳棠　劉百成　林漢生　黃啟斌　何慶標　蘇成基　

倪莉菁　張國鎮　伍炳華　勞群慶　麥錦洪　鄧炳基　郭綉華　鄭金安　傅傳蒂　歐陽家賢　葉國翔　鍾燦輝　

何素賢　曾永達　梁偉健　梁優君　區燕華　刁榮偉　鄭啟政　潘錦雲　陳偉業　方偉源

中六   
馬和生　王錦全　李錦河　鄭楚雄　陸國風　楊煥忠　金卜一　謝樹強　陳廣衛　賴漢民　韓志明　余瑞濂　

黃興輝　陳永森　黃維耀　陳翠珍　溫麗春　何志強　張坤祥　伍穎瑜　梁志明　陳旗詩　李達強　張瑋瑜　

李桂玲　項偉傑　陳博榮　梁小昭　岑燕萍　陳樹森　黃明新　冼麗芬　敖潔雲　蔡春露　黃鉅強　佘沛貞　

鍾明輝　何兆餘　楊鵬展　區家成　賴漢光　陳茂德　李炳武　鄭瑞強　陳春蓮　胡仲賢　周世炎　何鴻亨

F.5文組
歐陽惠娥　周兆兆　楊建華　徐梅珍　鍾瑞珍　何樹芬　陳兆民　黃耀能　沈中和　張順芳　梁素群　洪鎮貴　

莫秀蓮　曹美玉　梁淑珍　鄭耀芳　林婉珍　何志文　洪愛嫻　劉燕媚　劉意文

F.5理組
陳真光　盧德寶　歐耀明　梁偉光　梁錦輝　蘇漢樑　林作霖　陳蔭陵　洪順強　李兆麟　劉冠興　蘇榮錦　

羅志堅　李宗誠　陳子民　彭少卓　張健祥　李頌明　蘇兆昌　柯玉華　蕭仰騫　伍盛發　王展明

中五文 
方子玲　方幗儀　陳慶發　陳麗勤　江偉明　徐美儀　唐自強　岑妙容　吳如乾　譚劍棠　羅婉華　蘇志垣　

謝秀芳　謝秀梅　何麗月　李意鸞　戴芳榮　周世翹　林玉笑　林則輝　張綺華　陳永朝　劉伯強　邱濮菁　

劉瑞珍　劉適容　黎立品　黎穗芳　黎耀添　馮寶嬋　黃江啟　黃志卿　梁龍輝　麥佩玉　許國如　莫惠敏　

梅明安　梁美德　廖錦平　鄺淑芬　鄺德強　蘇綺眉　鍾錦棠　陳秀琼　

中五理  
王鎮遠　甘銳雄　關　錦　林榮發　陳惠貞　陳萬德　胡志安　范建強　阮兆青　呂秀明　吳國建　沈文華　

何汝明　何杏芳　何其偉　鍾愛蓮　梁啟祥　梁榮添　陳志誠　羅志雄　羅國強　陳慶發　陳木雲　蔡蓮珍　

鄧燕威　鄭天照　潘更新　陳耀雄　張寬常　張榮添　張錦成　黃炎安　黃彩霞　黃景德　勞自康　勞志榮　

楊滿強　裘百川　鄺長基　李潔英　林則鴻　林思孝　廖文碩　林楚毅　趙小玲　趙國鴻　趙耀華　劉永強　

劉連枝

F.5 
李鳳珍　連鴻福　黃瑾輝　毛錦松　黃金鳳　李子藩　葉耀強　陸慶能　李雲義　周羽羽　羅思玲　何　傑　

余繼良　岑偉賢　朱慶祥　梁鴻標　鄧海超　徐美玉　宋彩蓮　楊家梅　周保羅　陳美蓮　徐偉榮　梁景康　

胡應勤　黃柳春　連俊華　何開明　曾利群　鄧元鋆　梁國進　李競民　鍾信光　賴玉榮　梁慧蓮　余惠荷　

陳寶來　李北群　梁炳宗　馬郁釗　黎紹光　葉精忠　邱寶鴻　盧有光　蒙宗健　馬美儀　吳偉文　吳育良　

區惠貞　李淑瑩　榮如超　蘇沛昌　梁　汝　劉耀乾

中五文 
陳秀英　郭日雄　鄭瑞強　譚麗娟　孫秀蘭　余瑞濂　張瑜瑋　梁志明　單建瑩　馬和生　吳秀霞　李偉健　

譚榮禧　陳瑞香　周世炎　敖潔雲　李達強　廖玉清　何志強　黎穗瑛　區家成　黃興輝　賴漢民　陳翠珍　

陸國風　蔡春露　李碧華　林耀忠　容周英　李錦河　梁小昭　關敏銳　張寶連　項偉傑　陳旗詩　賴漢光　

岑燕萍　王錦全　張坤祥　陳端娜　曾玉娥　胡仲賢　屈惠嬋　曾碧華　唐美玲　李桂玲　鄭楚雄

中五理 
譚金鳳　李秀莘　伍穎瑜　鍾明輝　陳廣衛　楊翠萍　溫麗春　余沛貞　潘貴英　黃維耀　陳博榮　岑武卿　

朱順卿　陳小玲　郭艷玲　楊煥忠　陳永深　陳永強　何鴻亨　周麗梅　蘇秀玲　黃鉅強　楊玉珍　金卜一　

黃永傑　韓志明　陳樹深　葉錦輝　梁錦幟　鄧舫勝　楊鵬展　陳茂德　李炳武　謝樹強　黃明新　馮錦棠
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中六文 
廖錦平　陳慶發　江偉明　陳麗勤　蘇綺眉　吳如乾　林玉笑　劉瑞珍　黃志卿　譚劍棠　陳秀琼　劉適容　
麥佩玉　鄺淑芬　周世翹　林則輝　黃江啟

中六理
陳萬德　王鎮遠　呂秀明　林榮發　陳木雲　趙國鴻　張榮添　趙小玲　阮兆清　關　錦　范建強　陳志誠　
黃炎安　鍾愛蓮　黃彩霞　劉連枝　陳耀雄　張錦成　劉永強　沈文華　吳國建　勞自康　勞志榮　何杏芳　
蔡蓮珍　林楚毅　林則鴻　黃景德　林思孝　趙耀華　梁啟祥

中六文 
陳瑞芝　潘雅雯　何寶蓮　孔惠玲　伍若冰　區潔貞　王也兵　林淑芬　蘇淑冰　彭綺芳　張合松　蕭岳殷　
連清枝　劉世添　鄺觀雄　甄胤才　許信生　何家振　曾健安　黎耀添 

中六理
梁笑珍　鄭雁平　張美玲　張玉珍　何夢芸　蘇敏堅　陳　洪　王景華　陳少榮　馬冠華　余紹基　蘇北海　
莫熾恒　吳志明　陳早標　馬展鴻　尹潤明　洪維銘　趙錫洲　馮溢棠　梁美霞　區　洪　陳志偉　蔡映河　
黃靄萍　李坤儀

F.5A 
鍾小蓮　周禮強　鄭永良　張麗貞　戚立平　陳愛玲　張港英　劉少琼　鍾曼妮　林月娥　張港玲　李根洪　
余昆康　余志釗　梁克瑩　盧綺霞　吳彩桃　吳方玲　顏秀芬　張委正　彭淑嫻　潘婉芬　梁潤福　岑燕嫦　
方彩蘭　林麗華　洪真光　郭柱明　鄧淑儀　譚淑賢　譚淑貞　黃美珠　黃婉華　胡潔玲　溫美莉　梁耀發　
勞偉芳　劉鳳儀　李素娟　梁景盛　梁瑞芳　李　瑩　梁家兒　何翰博　張森明　劉秀金 

F.5S 
區能光　李漢雄　方鳴鶯　常志強　關偉雄　鍾肇訪　周智生　陳偉強　周圓卿　張幼霞　陳翠娟　朱國紹　
陳進才　胡以聰　胡德全　黃伯周　黃志豪　王琼好　黃高賢　李崇沛　許銓仁　徐曼雯　蘇展鵬　蘇玉卿　
沙振和　李吉兆　劉慕儀　梁國權　李翠蓮　李金權　李宇寧　梁止戈　雷炳祥　雷健雄　劉日發　劉漢坤　
李淑賢　李成耀　梁維邦　盧慶華　吳偉權　袁建宜　鄭木城　陳潔兒

中五文
嚴志雄　楊家添　陳錦華　蔡昭光　顏惠珍　謝少強　陳惠貞　勞愛琼　李少芬　周綺明　周嬋玲　張素勤　
曾慧嫦　溫麗芬　周潤妹　黃淑蓮　王潤玲　馬小紅　賴恩桃　陳美儀　曾碧霞　張紹華　陳燕兒　蔡光華　
林燕萍　駱潔霞　梁德忠　何麗群　譚榮亮　胡焯文　黎雪梅　梁　炳　梁金彩　甘乃聰　嵇清華　梁月華　
廖少強　楊麗儀　甄麗珍　于惠群　巫少安　林繼良　梁悅富　曾惠玲　孫金英　魏鳳儀　張天益　劉振華　
陳淑霖　甄忠民　魏鳳儀　

中五理
陳志華　盧偉文　何炳權　楊瑕琳　陳　豪　陳綺雯　陳國華　曾偉文　陳忠傑　鄭少環　黃岳棟　呂新強　
麥瑞偉　麥淑霞　林雪芬　武偉良　王佩華　吳月蛾　區淇溢　吳煥鴻　許松業　甄小蘭　潘煜標　蕭興銳　
謝月英　謝孔恩　譚啟才　鄧志達　康國雄　郭柱雄　簡英傑　梁武略　黎德新　黃金堂　范建梅　馮光明　
陳碧璐　鄒念龍　李明仔　陸麗珍

F.5A
陳啟華　陳銮儀　陳如茂　張志良　張森明　丘芳洋　莊胤琪　鍾倩萍　鍾師堯　周潔梅　周華照　朱勻愛　
霍惠容　何麗華　何美德　洪真光　香蘊儀　葉美寬　高淑英　關未玲　黎潔蓮　林翠華　李浩兒　李華鳳　
李玉蓮　李耀昌　梅金嫻　吳志強　吳良峰　潘璧堅　潘慧舒　蕭國成　蕭玉瑛　蘇慶春　蘇金鳳　譚干柯　
鄧家駒　謝沛剛　黃志偉　黃漢明　黃廣祈　黃官英　阮潔華　黃麗萍

F.5S
林萬成　黃大衛　盧鑑星　黃鐵雄　梁子深　李亮聰　雷健生　曹德成　董其安　周圓卿　黃廣耀　張漢英　
韋鍚贊　何偉明　胡鏡泉　李麗芳　劉國程　陳樹雄　杜國安　胡禮康　梁慕潔　敖道佐　高慧孄　梁銘中　
楊啟達　雷炳祥　龍寶娟　彭少卓　徐惠民　張瑞強　陳方俠　張景明　劉漢樑　李倩雯　源孔章　袁建宜　
陳考忠　許銓仁　曹士正　李協柏　謝樹健

生
社

中五文
陳鳳珍　陳麗儀　張合松　伍若冰　曾建安　王也兵　蔡紹強　李潔冰　張天益　呂志均　何寶蓮　黃品娟　
陳國偉　許信生　陳春柳　黃韋芬　陸麗珍　孔凱詩　蕭岳殷　郭潤鴻　林淑芬　彭綺芳　邱嘉婉　區潔貞　
岑鴻初　關劍清　嚴兆昌　連清枝　韋龍生　陳瑞芝　潘雅雯　何家振　曾群娣　鄺觀雄　楊寶玲　孔惠玲　
梁開亮　關賜斌　蘇淑冰　徐彩英　劉世添　甄胤才　胡瑞貞　梁　全　蔣聲揚　張綺華　黎耀添

中五理
陳耀添　黃惠良　何夢芸　黎學儒　徐耀明　梁美霞　馬展鴻　蔡映河　李坤儀　陳早標　黃靄萍　區　洪　
蘇敏堅　朱順南　李偉行　余紹基　黎子輝　尹潤明　梁泰全　鄭來發　梁笑珍　韓國忠　趙錫洲　洪維銘　
王也丁　區偉強　鄭雁平　張玉珍　莫熾恆　許方全　梁德成　張美玲　陳志偉　吳志明　馮溢棠　陳麗冰　
蘇北海　譚國華　王景華　顏松發　馬冠華　黃豔珍　陳　洪　歐國魂
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中六文 
馮翠珍　馬小紅　梁金彩　楊麗儀　魏鳳儀　孫金英　李少芬　張素勤　溫麗芬　賴恩桃　曾惠嫦　周嬋玲　
丘放淮　謝少強　潘建源　蔡昭光　嚴志雄　巫少安　陳錦華 

中六理 
陳碧璐　范建梅　何炳權　鄒念龍　陳　豪　伍永昌　黎德新　陳忠傑　陳志華　李明賢　曾偉文　麥瑞偉　
鄭少環　黃金堂　潘煜標　梁泰泉　武偉良　呂慶豐　譚啟財　劉啟揚　許松業　陳應良　簡英傑　區淇溢　
蕭興銳　甄小蘭　麥淑霞　楊遐琳

F.5A  

余瑞琴　王艷蘭　古珮貞　李倩儀　伍潔群　吳芳玲　朱慧嫻　何杏翠　何浩忠　李賢美　周　美　胡耀明　
梁婉貞　梁寶玲　梁蘊琦　梁顯宗　陳君亮　楊偉國　鄭鳳梅　鄧笑華　鍾笑嫺　夏美燕　張月清　張志華　
戚立平　梁美華　梁素卿　陳君慧　陳燕杏　陳艷玲　曾榮亮　曾麗卿　焦德基　馮生昌　馮錦儀　馮露蘭　
黃美碧　黃鳳鳴　蔡惠玲　黎光輝　蕭慧珍　鮑靜雯　羅永成　譚佩玲　區美蓮　佘志明

F.5S
葉國然　趙錦榮　劉永傑　蔡逢華　鄭達勝　魯淑芳　戴平為　鍾冠泉　陳李中　陳錦輝　陳耀昌　曾文達　
華松年　賀龍生　黃偉雄　黃偉權　黃潔貞　黃錫武　楊美玉　許英燦　陳玉嬋　方瑞麟　伍偉民　朱國紹　
何　雄　何耀桂　吳兆樑　李玉麟　李兆棠　李傑民　招耀駒　林新祺　柯健華　胡迺強　唐志光　張美玉　
梁友恂　梁偉雄　梁樹森　莊志真　蔡崇剛　鄧美蓮

中五文 
林美蓮　王裕美　司徒偉英　甘冠麟　伍健華　何秀珠　岑若兒　徐潔玲　馬麗芳　李秀芳　李潔萍　周國美　
張蕙芬　張明艷　張保生　張振傑　張翠芬　陳浩然　陳淑莉　陳惠卿　雷翠媚　歐國深　陳漢東　陳　燕　
陸智文　陸潔文　潘永恒　蔣聲榮　勞惠結　曾惠蓮　曾澤威　馮綺玲　馮翠兒　黃玉環　盧詠嫻　謝達昌　
謝樹基　黃淑儀　鄺就南　鄺翠琼　關永康　關翠玲　劉思敏 

中五理
王永強　周惠森　孫安祥　伍揚發　區志遠　何偉恩　何崇佛　何淑萍　吳富榮　李兆強　李明生　李幹大　
李潔英　李蓮英　杜瑩琴　周昭源　張鳳兒　梁自行　梁志成　陳子燕　陳如祺　陳均華　陳烈夫　陳國英　
陳詠祥　麥　森　蔡惠華　鄧添和　黎二鳳　盧華倫　黃金流　羅潤環　譚永鴻　譚婉兒　黃祥華　葉佔熙　
葉興和　趙國永　劉應濱　鍾美蓮　簡耀宗 

中六甲 
蔡惠華　張鳳兒　何淑萍　譚婉兒　陳子燕　吳富榮　岑若兒　陳　燕　楊遐琳　李蓮英　譚永鴻　羅潤環　
李潔英　王永強　黃淑儀　陸潔文　區長弟　馬麗芳　吳小燕　徐潔玲　劉思敏　周國美　王裕美　盧詠嫻　
何秀珠　張明艷　潘永恆　雷翠薇　關翠玲　鄧添和　李幹大　葉興和　區志遠　司徒偉英　周昭源　葉佔熙　
伍揚發　趙國永　麥　森　陳忠傑　林品貞　郭柱雄　李明生　鄺就南　陳國英　陳國華　陳浩然 

中六乙 
鍾冠泉　袁　宜　陳耀昌　唐志光　葉國然　朱慧嫻　葉文儀　馮生昌　張月清　王艷蘭　蔡光輝　鄭達勝　
黃潔貞　魯淑芳　周志翹　何嘉鴻　梁樹森　馮錦儀　陳進華　李賢美　郭柱明　黃美碧　梁婉貞　梁顯宗　
沈美玲　黃海倫　王銳添　何英培　賀龍生　吳芳玲　梁美華　戚立平　陳艷玲　楊偉國　黃志添　蔡逢華　
譚志明　何偉麟　方瑞麟　許英燦　莊志真　何　雄　何耀桂　胡迺強

F.5A 
陳華光　鄒鳳娟　陳國雄　陳健民　陳志光　陳漢榮　鄭新民　霍詠芳　鄭綺文　蔡加玲　周美華　郭劍航　
康淑賢　蔡文光　賴秀娟　黎金明　林艷梅　林慧明　羅樹成　劉永全　黎同鑫　羅玉珍　李綺綺　廖笑娟　
李倩儀　羅仕傑　李麗蘭　梁紹基　蒙嘉寶　羅碧凝　潘麗卿　潘琼珍　吳惠燕　勞建明　陸　榮　岑麗華　
蕭小儀　曾慧幗　黃建達　蘇北濤　孫楚強　童玲珍　易瑞儀　王惠芳　王國明　黃思傑　任偉康 

F.5B
馬汝興　陳浩榮　林文華　張鑫華　秦金海　陳永賢　黃錫武　劉履誠　伍嘉燕　韋錫源　林力明　張耀昌　
張國強　柯健華　袁偉珍　雷慧靈　張錦賜　余國賢　林新祺　江帝營　曾惠梅　林麗嫦　鍾偉強　周惠琼　
馬沛堅　岑浩強　陳孝中　尹錦成　劉關強　鍾美雲　陳華強　黃家倫　何盧梅　梁友恂　謝寶華　王德深　
林家駒　徐珍妮　潘蓮愛　張武強　彭達賢　王潤燕　趙偉恩　梁子傑　林順良　任杰輝　陳勝慰 

中五文 
陳鎮洲　張國材　張志強　趙小芬　鄒國魂　朱富衡　陳玉冰　陳漢權　方楚燕　夏鴻炳　何文亮　洪慧鈴　
葉惠娟　鄺麗明　梁燕妮　李淑芳　李慶祥　林秀萍　李穗倫　梁美玲　黎鳳玲　羅瑞清　林得有　馬懿莊　
莫少妹　伍志揚　伍應河　吳煥儀　柯慶初　冼沛英　孫世華　成根仔　沈健明　戴琼華　戴鎮城　謝達昌　
黃卓生　黃仕聰　屈家明　王　益　余群珍　余葵有 

中五理 
張燦兒　葉少芳　吳炳華　徐國民　鍾立文　蘇漢強　周惠儀　馮秉強　黎滿球　陳新堯　林業成　葉禮民　
吳嘉玲　張國鴻　蔡志祥　杜瑩琴　陳順強　何翰庭　張素梅　陳建雄　陳惠霞　林文津　鍾振賢　楊　明　
鄭則士　周美儀　李錫光　梁錦華　梁耀昌　黃鈺動　陳　仁　嚴麗意　梁惠明　曾淑萍　崔日輝　老玉英　
陳烈夫　簡耀宗　康偉祥　盧桂蘭　許潤泉　梁漢聖　曾廣明　梁志成　　
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中六甲 
鍾振賢　沈健明　梁錦華　何文亮　何翰庭　梁漢聖　成根仔　鍾立文　謝達昌　葉禮民　張國鴻　夏鴻炳　梁燕妮
林貞品　黃卓生　簡耀宗　劉彩英　陳　仁　嚴麗意　張國材　徐國民　方楚燕　陳鎮洲　陳惠霞　陳淑華　洪慧玲
康偉祥　張淑貞　戴琼華　林業成　伍志揚　杜瑩琴　潘麗琼　陳新堯　梁志成　朱富衡　孫世華　曾廣明　梁美玲
陳烈夫　屈家明　伍應河　葉惠娟　吳炳華　吳嘉齡 

中六乙 
陳浩榮　陳漢榮　陳健民　陳勝慰　陳華光　鄭新民　鄭綺文　張鑫華　張國強　張美玉　張武強　張耀昌　蔡加玲
周美華　朱淑嫻　鍾信美　鍾笑閒　何盧梅　郭劍航　黎金明　賴秀娟　林文華　林順良　林淑儀　羅玉珍　梁紹基
李潔心　李倩儀　廖笑娟　勞建明　羅碧凝　陸　榮　蒙嘉寶　伍嘉燕　潘琼珍　潘麗卿　蘇北濤　孫楚強　謝寶華
黃建達　黃思傑　王惠芳　任偉康　余瑞琴　易瑞儀 

中六 
陳漢榮　陳健華　陳健民　陳素芬　丘放河　招結華　蔡豔雪　周群燕　何兆輝　孔慶祥　林清池　林景蘭　林傑欽
林德有　林一鳴　林翼飛　李志賢　李綺姬　梁國贊　梁世明　李秋琴　李　洪　練潔儀　陸遇寬　司徒惠嫻　譚培昌
鄧志強　鄧志明　鄧綺芬　崔日輝　黃浩賢　黃沛玲　胡慶輝　胡傑明　甄朝碩　楊俊華　譽偉才　袁國正　黃明鳳 

F.5A
陳潔玲　陳美珍　陳惠娥　陳永良　張成坤　周明媛　周惠好　徐雅麗　鍾志明　鍾燕群　鍾月芬　范偉然　霍偉光
許英傑　簡倩儀　古元敏　古伯明　古育強　黎卿儀　黎玉明　林國強　林新泉　李民健　李慕貞　李樹德　梁社祥

梁華合　梁郁焯　李美娟　李敏儀　盧肖玉　勞美寶　潘志強　冼青蓮　鄧偉群　王惠賢　黃詠慈　黎淑珠

F.5S
區冠卿　陳湛光　陳廣成　陳勝忠　周錦光　鄭承烈　鄭偉業　張漢聲　張惠娟　張永康　周惠德　馮浩煒　馮文翔
熊國祥　高麗絲　谷政昭　關志強　黎家輝　林華熾　林偉文　李景安　梁孟豪　梁永強　李永強　羅志華　馬佩德

梅柏權　吳福誠　岑世華　戴民生　談偉華　鄧永全　謝家安　黃樹堅　楊俊賢　楊廣恩　姚明忠　

F.5C
陳振華　陳美美　陳伯昌　陳秀琼　張秀容　張偉強　戚麗珍　招桂萍　莊妙琼　周家誠　范偉昌　霍熾芬　何桂芬
洪迪生　葉玉蓮　簡淑冰　黎志強　林建雄　林玉英　李貴發　梁世澤　梁遠坤　李志堅　盧燕珠　馬炳釗　麥惠玲

成志雄　譚月嫦　鄧麗容　唐鳳英　謝瑞琼　謝以輝　黃秀嫻　黃艷娟　胡榮慎　阮敬雄　阮宇新 

中五文
畢婉慧　陳鑑強　陳文全　陳美玲　陳寶燕　鄒小娥　鄭潔貞　馮玉卿　何慧英　韓蘇球　關少雄　關月娟　郭鈺妍
劉志祥　劉佩玲　劉品冠　劉棟成　李兆名　李百誠　梁玉雲　李妙娜　李永燦　羅普宜　陸建華　麥妙蘭　麥偉雄
莫麗芸　吳家立　吳美茜　甯佩貞　譚銀笑　曾德明　謝應珍　黃鳳薇　黃冠非　王國霞　黃美儀　胡振鴻　嚴鳳喜
余志偉　余育良　尹蘭豔　

中五理
區達強　陳早適　陳年盛　陳秀美　陳永光　鄭漢昌　卓錦波　張仲儀　丘芳荔　馮而鑫　侯金開　何熾洪　何駿開
郭漢超　賴恩全　林榮標　林永基　劉國源　李寶珊　梁開輝　梁淑嫻　梁影薇　李福占　麥福亮　麥勇年　吳志明
吳劍華　冼錫才　蘇志文　譚國豪　蔡達新　崔仕初　徐禮平　溫婉霞　黃志華　黃堅良　黃萬華　黃耀昌　胡永康
易永強　楊國華　余樹人 

F.5A
陳潔玲　陳景昌　陳美美　陳惠明　陳秀儀　陳漢榮　陳德如　徐潔貞　張美珠　張就環　鄭綺菁　張至珊　張國正
趙偉良　何桂芬　鐘燕群　洪迪生　李秋琴　古念慈　林福寧　林福邦　梁美婷　李敏儀　劉鳳玲　陸遇寬　李美娟
林景駒　梁啟聰　伍蓮蓮　馮　丹　劉偉康　林景蘭　黎淑珠　老世英　毛達威　蕭小鈿　譚淑芬　謝秀貞　辛陸琼

譚國添　王庭裕　潘志清　胡偉貞　黃詠慈　黃麗嬋　黃妙驪　黃金蓮　姚明芬　溫敏琴 

F.5S 
陳鎮全　陳慶明　陳秀珍　陳素芬　陳雪鴻　陳有安　戚麗芬　周志江　鍾美玲　霍熾芬　馮旭耀　何佩紅　許清業
簡國治　關至行　郭群娣　林清池　林傑欽　林德興　林一鳴　林翼飛　劉澤森　劉振樂　李全美　梁永強　李　洪
李見明　李紹平　李偉強　李英傑　練潔儀　羅志華　吳惠儀　吳惠燕　蕭煥彬　司徒惠嫺　鄧志明　鄧綺芬　林志輝
童玲珍　黃沛玲　黃煥儀　黃耀鵬　胡慶輝　胡傑明　楊永國　余仲華　余國賢　譽偉才

中五文 
朱燕玲　賴惠群　梁寶蓮　雷雲風　蔡永河　梁振佳　周潔貞　羅修堅　張榮霞　何永全　許如秋　曹永傑　伍肇藻
劉汝中　林偉娟　伍美嫻　黃美寶　鍾子明　蔡艷雪　蔡志均　林慧珍　招結華　林德有　何海寧　鄧志強　陳志芬
羅紹雲　梁世明　何兆輝　譚惠芳　周群燕　黃惠英　張蘭妹　尹艷芳　盧明禮　李俊榴　李劍邦　陳健華　黃佩薇
鄭潔貞　崔鳳珍　黃明鳳　馬懿莊　譚美古　黃翠萍　梁金煥　彭　雄

中五理
賴偉彪　曹金灶　陳海明　張文華　李綺姬　麥保鴻　崔鳳鳴　胡振江　蘇漢強　黃卓元　林如佑　李少明　老玉英
呂豐偉　張素梅　冼錫才　楊俊華　崔日輝　陳愛好　翁文通　方碧錦　周永佳　陳志良　孔慶祥　李燦良　袁啟華
姚烈玉　馬慶光　曹意明　霍偉任　鄭則士　甄朝碩　周惠濂　梁國贊　周惠儀　黃國華　徐禮平　袁志明　林永基
賴恩全　李志賢　譚培昌　羅寶隆 
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中六 
陳振華　陳鑑強　陳永良　鄒小蛾　戚麗珍　張成坤　郭其昌　黎卿儀　林建雄　林新泉　羅華強　劉棟成　李妙娜
李志堅　麥妙蘭　莫麗芸　莫介樑　潘志強　譚月嫦　譚銀笑　鄧兆南　鄧麗容　黃淑芳　黃浩賢　黃詠慈　胡榮慎
余育良 

中六 
陳建韜　陳貴添　陳友仁　陳耀宗　張國明　崔立德　鍾志明　鍾連枝　何健文　鄺貫成　林薇苑　梁宙然　梁志基
梁國輝　梁笑珍　梁玉英　李國權　李銳強　陸建文　蕭錫才　曾顯文　蔡子協　徐志明　黃惠清　任廣泉　葉國民
鄧耀文　孔令珩　潘國偉

F.5A 
陳國材　陳蘭芳　陳美霞　陳樹淦　陳若珩　鄭錫民　張淑明　鍾芷玲　許淑儀　關惠玲　黎宏新　李麗儀　李金萍
李美蓮　李穎敏　梁景通　梁文滔　梁美雲　梁美玉　廖仲年　呂天陸　盧雪仙　呂熊耀　陸矢勸　馬佩嫦　彭樹雄
鄧家輝　謝翠珍　黃約慧　王啟聰　王麗靈　黃有萍　黃潤初　邱碧珊　楊培通　俞志祥　余耀強 

F.5B
陳鎮南　陳景忠　陳英泰　鄭國強　鄭嘉福　趙小貞　莊少雄　張紫玲　鍾長珠　方瑞心　何國玉　何德成　何婉貞
禤桂新　黎穗雯　黎煥芳　黎移娟　林志廣　羅文傑　李浩昌　李偉權　梁佩玲　李潔儀　李雲翔　吳錦威　吳慧心
邵淑媚　蕭子成　蘇月芬　譚秀娟　董惠然　黃俊傑　黃約光　黃懷德　丘文嬡　葉耀強　姚妙香 

F.5C
區惠珍　陳素娟　陳淑心　曹寶杰　周日明　趙翠賢　蔡永光　周東南　鍾信國　許偉賢　許麗薇　賴惠忠　林新華
劉耀威　劉永安　李嘉亮　李寶珠　李本嚴　梁長安　梁偉儀　梁偉文　李秀珍　吳嘉鳳　伍于偉　潘秀英　鄧志明
崔蘭芳　黃金嬋　黃妙娟　王秀芳　黃詠寶　王玉琴　甄綺芬　葉榮昌　姚漢文　翁翠鳳 

F.5S
陳方發　陳家禧　陳國華　陳麗霞　陳美玲　陳玉玲　周文輝　張雪萍　程文偉　趙善勝　招偉基　崔炎德　朱希鎮
何超偉　何偉麟　許志明　金錫泰　高君志　郭桂珍　黎子榮　林妙怡　劉志遠　劉祖治　劉信忠　劉賢成　李健沛
李博文　白耀昌　潘錦聰　司徒兆華　鄧耀強　尹國忠　黃焯峰　黃仲頤　黃國田　黃子超　胡惠儀　楊仕年　楊永龍
余國強　余慧娟　袁家華 

中五文
卜世池　張美儀　張素萍　張有芝　趙小茵　鍾健強　霍佩玲　方偉基　馮德生　侯少強　何湘如　許正義　許信賢 
孔啟詠　關月嬋　林楚標　林進民　林景成　林婉芬　劉國禮　羅家輝　李達成　梁漢輝　盧美鳳　馬松秋　麥燕芬 
麥耀廉　吳金妍　伍淑儀　吳崇娟　伍綺媚　伍綺媚　蘇偉雄　譚慶培　譚順嫻　鄧裕平　鄧玉蓮　謝志文　黃婉薇 
黃玉蓮　胡偉貞 

中五理
陳志光　陳志業　陳俊華　陳家俊　陳傍歡　陳兆鴻　陳兆麟　周忠誠　章立武　程玉玲　夏碧易　黎文祥　黎大新 
羅偉明　劉國智　劉逸生　李端立　李至恒　李敏儀　李日忠　梁池堯　梁國祥　梁華新　李錦蓮　龍德禮　文啟光
南慶鵬　沈倩屏　鄧廣生　鄧文軒　丁鐵安　黃瑞兒　王偉德　余景陽　丘殷怡　楊柱安　楊亮光　余穗峰

F.5A 
陳漢文　陳蘭芳　陳美嬋　陳美燕　陳樹貞　陳裕照　鄭寶寶　張麗芬　馮源宗　何保羅　洪嘉鈴　葉振威　甘翠萍
藍廣發　林子健　林子德　劉麗華　劉淑儀　劉惠芳　李綺霞　利月虹　梁潔儀　梁桂標　梁秀瑜　梁善雄　羅月眉
莫佩芬　吳家亮　吳美娟　吳育倫　顏惠卿　聶順儀　彭伯明　蕭銘鏵　譚潔貞　譚慧瑜　鄧秀琴　黃志豪　黃志明
黃翠嫩　王麗靈　黃天贊　胡盛強 

F.5B 
陳麗霞　陳麗卿　陳寶華　陳秀琴　陳偉強　張啟開　張麗仙　蔡惠娟　鍾長珠　關鳳萍　關淑媛　黎天心　黎煥芳
林燦猷　羅紹衡　梁宗航　梁淑屏　李志傑　李雲翔　盧惠梅　呂子安　馬潔玲　麥榮德　伍霞薇　伍金玉　吳惠玲
潘德星　佘繼泉　譚珍娜　譚杏愛　譚佩薇　曾永光　徐正明　黃鳳珍　黃鳳娟　黃活明　周家成　李樹德　盧肖玉

F.5S 
陳康倫　陳貴添　陳炳權　張君榮　蔡永和　崔立德　鍾健康　鍾偉霖　夏全邦　甘志強　郭德明　黎劍明　黎濱溢
黎應權　劉應康　李竟賢　李國文　梁宙然　梁志基　馮志雄　吳惠強　潘永和　沈德鴻　鄧彩紅　曾樂文　溫麗珠
黃漢豪　黃伯珍　黃兆安　胡翠萍　任廣泉　嚴志偉　葉俊楠　姚明忠　余美鳳　鄭承烈 

中五文
陳志豪　陳慶娟　陳淑嫻　陳淑玲　陳育儀　陳汝珍　周景偉　鄭燦秋　鄭錫華　張合勝　張月華　張惠玲　程玉貞
蔡蘭珍　鍾愛玲　傅若鵬　候大維　何健榮　何美顏　何細妹　許嘉強　黎麗珊　黎華貞　黎永燊　梁成傑　梁渭成 
廖德強　麥月娥　梅景祺　吳志華　吳達文　吳玉貞　冼麗儀　蘇志雄　譚少芳　鄧光祥　鄧瑞娟　鄧小萍　曾慧敏
曹瓊梅　黃昭儀　王家麟　黃兆文　王偉新　楊細芳　姚寶全　余清蘭　余家興 

中五理
陳漢昌　陳雄威　陳健韜　陳岳民　陳偉明　陳和興　陳欽鴻　朱永良　徐兆偉　何志強　何佳偉　許錫輝　葉文政
關樹仁　林健明　林耀明　羅永光　李銳強　梁開傑　麥成德　巫潤添　莫笑華　吳煥成　蕭廣志　孫道衍　司徒康
溫雲開　黃子良　胡命樂　嚴應沾　葉國民　葉禮忠
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中六 
陳志豪　陳美霞　陳詠珊　周景偉　周日明　鍾漢光　樊嘉麗　方偉基　何聰琪　林楚棟　林少豪　李正容　

梁靜薇　梁漢輝　梁麗儀　梁美玉　翁翠鳳　盧美鳳　馬潔玲　馬佩娣　麥燕芬　蘇兆輝　鄧志明　鄧佩紅　

蔡苑芹　尹仲得　黃振旗　王潤泉　黃玉蓮　李本嚴　胡文卿

F.5A
關健明　陳婉玉　鄭國強　張翠碧　程倩儀　韓炳輝　許英波　葉桂坤　姜美蓮　黎啟冠　黎穗雯　林景沛　

林春生　劉鳳筠　李國燊　李敏兒　李煒祺　梁靜儀　梁紹雄　梁紹良　李鴻輝　連錦成　廖家煒　雷詠德　

彭淑嫻　彭淑琳　潘家樂　蕭偉成　丁愛娣　曾淑儀　黃子強　黃志樂　黃約瑟　黃詠寶　吳維莉　胡國彬　

胡婉華　楊期停　陳淑心

F.5B
陳昌明　陳明光　陳偉豪　張美琼　鄭慕貞　霍禮文　馮啟榮　何慧嫺　何偉清　關家聲　賴惠忠　林國強　

劉永安　李志權　李卓榮　李建柱　李兆基　李兆文　盧勁然　陸家健　吳育華　余月桂　洗佩卿　譚秀玲　

鄧潤蘭　曾翠兒　謝兆宗　黃志豪　黃建邦　胡明廣　胡廼昌　甄漢輝　游華安　楊翠萍　葉錦安　余淑儀　

余慧儀　勞莉玲　許偉賢 

F.5C
區玉瑛　陳宋賜　陳少嘉　陳小慧　陳偉廉　陳惠明　張凱榮　蔡遠濤　莊健文　周偉亮　徐潔兒　鍾啟信　

許偉忠　顧月華　劉耀昌　李翠鳳　利仕達　梁向然　梁少賢　羅啟煒　羅惠清　陸中培　陸美儀　馬珮如　

譚俊文　譚玉蓮　曾國強　謝秀英　黃肖玲　王翠鳳　黃美儀　黃偉圖　黃潤卓　余國安　袁焜威

F.5S
陳湛權　陳祖光　黃焯峰　陳德明　陳偉明　陳仁山　陳耀森　周國洪　張桂宗　張國賢　張　欣　周得時　

崔國昌　陳國華　許芷蘭　許俊恒　林國明　林安基　劉紹球　羅惠英　梁麗珍　李兆源　老至碩　麥志豪　

麥志城　吳潔兒　顏松樁　岑裕雄　鄧鎮宇　鄧華滿　鄧偉民　湯慧愉　曾婉容　謝家禮　曹耀輝　黃寶成　

王煥龍　胡國光　余繼宗　翁喜財 

中五文
陳苑琴　陳國昌　陳妙貞　伍綺媚　陳應全　張志義　趙鈞濠　徐麗娥　莊艷娟　周素芬　黃光德　馮惠嬋　

馮婉貞　何美賢　何穎儀　梁利誠　李美蓮　鍾建雄　羅國生　鄧蕙芬　王禮培　巫玉瑛　李達成　馬潔兒　

馬麗麗　文桂歡　黃偉明　彭愛華　潘秀琴　謝志文　黃淑冰　蘇美鳳　楊慕麗　黎錦耀　許信美　梁國球　

廖玉華　朱慧兒　伍秀芳 

中五理
陳鎮輝　陳錦發　陳傍歡　陳宋娟　陳慧明　章立武　蔡津玻　鍾錦潮　馮志華　何伯忠　何偉強　江瑞洲　

關漢昌　黎少明　李廣華　李愛玲　梁景傑　梁勝君　梁偉昌　梁允文　盧炳發　馬烈初　許德謙　沈倩屏　

冼良敏　蕭佳家　譚礎輝　唐俊勳　徐漢然　黃鎮興　黃振誠　黃瑞兒　黃偉國　胡棟華　葉子權　葉偉強　

余志強　阮志德　梁維光 
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中六
陳志業　陳鎮菲　陳振雄　陳國華　陳傍歡　陳德文　朱慧珍　鍾國輝　馮志華　馮少芝　香永強　許俊恒　

黎少明　梁美鳳　連琼璋　盧華達　伍少威　倪桂華　許德謙　鄧華滿　曾綺華　曾婉容　徐漢然　華嘉玲　

黃光宇　黃穗芝　黃瑞兒　王煥龍　葉文強　翁喜財 

F.5A
陳鎮生　陳松德　陳健明　陳佩珠　周嘉年　蔡錦銓　蔡美玲　蔡心樂　張惠芳　徐文根　鍾玉娟　霍惠華　

符樹全　靳文貴　薛偉銘　許亞光　孔麗群　葉桂坤　簡燕雲　江碧霞　林景沛　劉詠詩　李瑞林　呂樹群　

麥振鴻　麥錦偉　伍美玲　伍永昌　湯文立　謝永昌　曹達志　屈慕華　黃志樂　黃寶鳳　邱曉華　葉序華　

葉紅玉　葉秀珍　王志偉

F.5B
陳健雄　陳淑麗　鄭嘉富　鄭德華　張劍瑜　張惠蓮　焦桂芬　蔡耀強　霍禮文　馮美婦　熊路明　鄺宏博　

黎達昌　林孟雄　林滿強　林碧瑤　林佩玲　李卓榮　李建柱　李偉財　梁植楠　梁麗嬋　梁紹雄　梁紹良　

梁贊明　梁偉興　李美芬　盧勁然　馬詠翔　謝家倫　杜海鳳　王鳳珠　黃建邦　黃立珍　王文銳　黃德權 

F.5C
陳志成　陳寶儀　陳嘉麗　陳金笑　陳美琪　陳慧芬　鄭玉蓮　張耀輝　朱月明　姜國芳　郭愛群　郭秀芬　

黎美瑩　黎恩光　林國芬　林友良　劉玉玲　李志華　李麗鳳　梁志佳　梁筠承　梁佩蘭　梁世海　梁懿華　

連炳金　老民基　盧業成　彭樹文　蘇家賢　岑志豪　孫嘉誠　譚愛芬　曾錦容　曾愛明　溫詠詩　屈家樂　

黃國亮　黃婉貞　邱偉雄　易玲蓮　余民偉 

F.5D
陳志堅　陳富康　陳潔明　陳美英　陳小玲　張佩華　張秀華　趙永亮　徐榮傑　鍾少慧　霍潔玲　馮海倫　

何志豪　賀延愷　郭佩珍　林仲玲　羅玉英　李清雲　李世佑　李笑芬　羅潔媚　盧婉兒　馬武旋　麥明茵　

吳金英　岑裕華　鄧志昌　鄧嘉玲　唐織紅　黃嘉茵　黃敬圖　黃國源　王敏儀　黃雪卿　黃玉燕　邱以芬　

楊志強　羅秀芳 

F.5S
陳啟祥　陳基鐘　陳大偉　招嘉文　趙麗鳳　蔡業勝　秦金雄　鍾禮文　鍾偉文　鍾玉萍　方榮輝　方榮漢　

何景豪　何孟儀　黎道穎　林家麟　林美玉　林永輝　劉智成　李志明　李國良　李振寧　李永基　盧德華　

樂嘉華　呂錦光　呂國森　馬步原　吳嘉鳳　吳潔兒　伍紹康　辛秋雲　湯國輝　湯慧愉　謝耀輝　黃海明　

王淑儀　黃宏達　胡鈺勝　邱偉能　游遠平　翁素霞　張　欣 

中五文
陳嘉明　陳敏兒　鄭金煌　張浩冰　蔡麗儀　周群珠　周妙玲　周淑玲　周雲霞　馮家忠　何美賢　何小金　

羅國華　李美蓮　李子鵬　李慧敏　李玉琴　梁敏賢　梁敏儀　梁小英　廖漢華　勞翠華　勞淑卿　麥素眉　

繆偉豪　莫綺華　伍國強　伍兆松　冼潔珍　蘇浩昌　杜潔玲　譚小玲　鄧麗雲　鄧兆芬　曾仲堂　曾美玲　

黃敏兒　黃德高　甄啟榮　葉智筠　姚啟光　馬淑珍 

中五理
歐陽劍衡　陳志輝　陳志華　陳慧明　陳應深　張達中　陳楚寶　張永耀　蔣蘭芳　曹偉能　鍾錦潮　范思暾　

何國強　何偉強　高步揚　江瑞洲　關漢昌　關秀儀　黎大官　林偉傑　羅國華　李廣華　李榮文　梁翠顏　

梁景能　梁兆釣　梁維光　李偉光　馬烈初　吳錦鴻　顏春華　卞錦華　蕭鳳儀　洗良敏　唐俊勳　徐振華　

黃鎮興　黃國恩　易偉強 
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1984 畢業生
華
社

德
社

中六 
陳啟祥　陳基鐘　陳良基　陳美容　陳大偉　蔣蘭芳　曹偉能　鍾禮文　江瑞洲　關秀儀　郭冰麗　李家傑　

梁志強　梁維光　李永基　樂嘉華　盧德華　呂錦光　吳潔兒　黃鎮興　冼良敏　游遠平　葉廣文　翁素霞　

林家麟　李榮文 

F.5A 
陳志堅　陳佩珠　陳永權　陳月卿　車子華　張美麗　張惠芳　戚觀成　方志強　馮國權　何慶雙　何浩恩　

何啟發　許亞光　鄺宏博　林卓輝　林仲玲　劉兆聯　羅麗雯　李炳華　梁志麗　梁啟光　梁世傑　梁淑儀　

梁惠賢　李國華　呂惠嫦　馬文江　麥瑞泳　麥燕卿　吳家偉　譚佩珍　杜少英　曹廣榮　徐淑芬　黃寶鳳　

余松瑞　袁國華

F.5B
梁彩珍　陳靜儀　陳更發　陳潔玲　陳小鳳　陳瑞麟　陳慧筠　陳玉珍　鄭傑輝　周寶頤　張年華　蔣明儀　

孔美芝　葉慧賢　葉煥芬　姜貴玉　劉漢波　羅文泰　李志誠　李慧芬　梁美玲　盧慧筠　雷綺蓮　麥慧芳　

莫滿銓　伍志堅　伍永強　戴　玲　戴遠青　譚愛明　譚達成　湯玉媚　曾昭源　曾慶偉　謝志文　謝雪芬　

黃淑萍　焦麗瓊　何佩儀　黃志雄　丘彩群　朱玉玲 

F.5C
區韻嫻　張笑芳　張淑德　錢桂英　何秀慧　許志凌　祁玉珍　江玉鳳　關淑嫦　郭愛群　賴志遠　黎根情　

林美芳　李光華　李麗珍　李麗潔　李美儀　李秀清　李慧儀　梁筠承　梁葵卿　梁少琼　凌　汎　羅彩雲　

盧秀英　雷添滿　馬少蘭　吳惠蓮　吳一鳳　顏麗麗　余妙蘭　蘇家鳳　蘇桂琚　蘇家賢　黃健明　汪瑞敏　

黃綺蘭　邱偉雄　姚立德　葉文娟　容　樺

F.5S
陳頌詩　陳珮珊　陳綺媚　張傑兒　張龍昌　張偉林　蔡坤安　鍾玉萍　何振禮　何耀祥　何耀坤　關華強　

林國良　林美琴　李國樑　李兆喆　毛滿棠　吳國雄　伍佩嬋　伍慧蘭　伍玉儀　潘艾敏　蕭祖業　蘇偉峰　

司徒偉慶　譚日昇　鄧慶鵬　杜榮深　黃志昌　黃賜壽　黃志揚　黃海明　王　健　黃健冰　王琳玉　黃敏珊　

黃少芬　黃惠琼　黃應星　胡志威　胡鈺勝　任世傑　楊嬋貞　袁敬松

中五文
區偉成　陳麗貞　陳淑君　陳月雲　張美莉　池光輝　蔡玉琼　周啟賢　周婉芬　方燕梨　馮家忠　何乃堯　

何偉雄　孔祥霞　洪美婷　江家燕　黎美金　賴汗忠　黎錦霞　林漢松　林美鳳　周妙玲　林碧輝　林淑嫺　

柳善慰　李嘉麗　李美英　李淑德　李淑霞　李慧敏　梁翠華　馬淑珍　文嘉慧　吳惠賢　岑麗芬　司徒淑娟　

鄧兆芬　謝倩儀　徐為雄　胡綺琼　胡燕文　周雲霞 

中五理
歐陽劍衡　陳湛輝　陳志華　陳慶祥　陳啟華　陳港生　陳淑珍　陳仕強　陳燕萍　鄭國昌　鄭美美　招志成　

周富興　徐舒雯　徐君偉　馮曼玲　何昌榮　翟慧敏　郭偉成　黎世豪　黎大官　黎偉華　林天福　劉國偉　

梁志成　陸喜華　吳錦利　伍婉玲　潘肖芳　蘇日輝　譚國昌　譚永祥　謝永文　黃志超　王俊豪　黃國恩　

胡子明　喻振光　楊亮明　葉敏玲　謝健偉 
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歷

屆

畢

業

生

名

單

1985 畢業生
華
社

德
社

耀
社

F.7
陳富康　張秀華　趙永亮　蔡心樂　何偉清　林國芬　劉寶綺　李麗鳳　梁向然　梁少芬　梁紹雄　老民基　

馬武旋　馬詠翔　吳楚強　彭樹文　冼佩卿　黃國源　黃寶華　余國安　游華安　何志豪　鄧嘉玲

中六
歐陽劍衡　陳克民　陳綺媚　招志成　仇國英　周寶芬　朱敏儀　樊達光　何耀坤　關華強　林美嫦　李兆喆　

梁德昌　梁懿剛　麥綺慈　伍佩嬋　譚日昇　蔡炳偉　謝月蛾　黃海明　黃國恩　黃敏珊　游遠平 

F.5A 
歐逸儀　陳妙卿　陳煥祥　張堅彭　鄭傑豪　張運強　周錦華　周韋成　崔少康　傅美琼　馮淑儀　何彭年　

何緯豐　江慶達　江美群　賴恩球　林六鳳　林燕萍　李志誠　李家傑　梁淑貞　梁綺雯　李耀華　廖家健　

麥耀基　吳國基　吳國強　彭惠明　潘紹恩　岑振輝　孫志剛　曾章然　曾錦昌　曾淑蘭　黃笑蘭　胡國基　

英禮思　葉毅誠　袁杏甜　陳慧筠

F.5B
陳海奇　陳基漢　陳淑儀　戚健輝　周翠珊　鄺佩素　馮健雄　馮美儀　何潔珊　禢潤安　高美儀　郭世文　

林碧珊　林永強　劉佩娟　劉穎心　劉言正　梁小怡　梁素芬　廖佩蘭　麥麗珠　麥嘉仁　文家傑　伍伯儉　

吳秀芳　伍尹玲　蕭愛霞　孫穎懿　司徒玉清　曾冠華　曾天亮　曾玉珊　謝玉清　黃子良　黃韻梅　溫艷瓊　

袁惠安　阮郁生　容志雄　何志雄　梁小婉 

F.5C
陳玉冰　鄭則南　張秀梅　張偉傑　蔡麗華　何世民　許曉紅　許少芬　祁蔚荷　高玉清　郭碧英　林美其　

劉美嬋　羅卓輝　羅芷玲　梁少琼　梁惠嫦　廖素娟　雷添滿　倫毅敏　馬錦洪　麥啟光　麥光強　麥少琴　

萬玉珍　龐瑞松　常思琪　蕭乃文　蘇惠雯　戴慧蓮　鄧淑玲　袁國鴻　王敏慧　黃笑玲　黃小萍　王玉如　

胡佩華　吳之源　楊　銳　葉毅賢 

F.5S
區智深　區國英　陳志遠　陳桂文　陳愛紅　陳伯翔　陳韻婷　車子傑　張嘉麟　張京宏　蔣秀然　周傑華　

蔡惠珊　莊頌恩　何錦榮　孔憲江　江錫球　黎敏翎　林遠宏　劉恆生　李艷霞　梁啟聰　梁廣興　羅崇恩　

馬超銘　馬四鴻　麥波濤　聶大偉　蘇　裴　蘇慧文　岑安定　譚景亮　譚世雄　譚慧研　鄧文靜　曾慶華　

謝定華　謝　衛　徐鳳華　黃志達　黃德威　黃智圖　葉彩萍　葉文移

中五文
陳重華　陳啟雲　陳國權　陳麗霞　陳佩瑜　陳偉薇　鄭靜宜　張展鴻　章麗娟　趙允華　鍾德光　范忠祥　

何敏兒　何乃堯　關美萍　關秀虹　林序敏　劉秉純　李艷芳　李綺華　梁國威　梁惠蓮　麥志偉　麥碧琪　

麥少芬　吳英斌　顏漢松　司徒若詩　冼玉慈　鄧妙珍　曾瑞蓮　謝浩強　謝子健　徐美賢　王振江　黃裕漢　

楊挺威　葉敏玲　袁文耀　

中五理
陳啟華　陳錦釗　陳瑞平　陳淑芳　陳惠娟　陳子忠　陳燕萍　鄭慧燕　張照昌　周賢良　朱潔瑩　馮玉麗　

何家儀　何文美　關健明　郭偉成　黎仲光　賴寶卿　劉雪芬　李德旺　梁志成　梁敏玲　梁慧嫻　羅美娥　

羅秀蘭　盧慧琳　陸永成　馬展基　吳志輝　吳錦利　吳偉強　蕭海軍　蕭英傑　黃耀然　謝潔欣　謝永文　

黃寶儀　楊倫華 
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1986 畢業生
德
社

耀
社

邦
社

F.7 
陳志堅　陳潔玲　陳佩珠　趙嘉俊　蔡錦銓　鍾鳳蓮　霍錦源　何慶雙　李笑芬　林仲玲　林錦源　呂瑞儀　

吳美玲　岑志豪　黃錦泉　邱偉雄　嚴達明　梁紹雄

中六

陸永成　胡子明　賴寶卿　陳燕萍　車子傑　蔡坤安　吳幗美　謝小華　朱劍雄　司徒斌　馮建榮　陳獻忠　

羅壽湛　劉鏡威　鍾玉廷　李顯華　袁志強　

F.5A 
區耀明　陳佩碧　張婉霏　周鳳卿　朱傑銓　何潔珊　何麗芬　何緯豐　何偉淇　韓鳳明　葉兆忠　郭世文　

林碧珊　林永強　劉佩娟　梁雯惠　李靜嫻　李靜儀　梁志堅　梁淑貞　李榮光　盧熾麟　盧佐洪　盧嘉明　

老淑霞　雷靜嫻　麥嘉仁　麥麗珠　文家傑　孫穎懿　徐煥儀　黃慧敏　黃韻梅　葉詩瀚　葉毅誠　葉偉強　

袁滿娥　阮郁生

F.5B 
區綺雯　陳慶群　陳錦茵　陳惠儀　陳綺華　張雪玲　張燕紅　周淑華　朱冠怡　朱妙華　朱淑儀　徐偉康　

何笑梅　何永康　簡慧中　高俊文　林秀珍　林瑞華　劉香蓮　李鳳蓮　李幗儀　李麗蘭　李淑瓊　梁慧珠　

梁日初　吳家敏　伍娟娟　伍佩群　吳少盈　潘幗珊　曾偉強　屈秀華　屈惠蘭　汪本善　胡　莎　邱冠傑　

余明達　袁美儀 

F.5C 
陳偉業　陳偉烈　陳玉冰　張文珮　蔡惠玲　馮慧玲　何世健　葉瑞泉　葉一夫　江鳳鸞　賴靜儀　林建明　

勞藹玲　劉慧萍　李浩思　李覺為　李恩潔　梁淑芬　梁惠嫦　李鳳媚　馬輝青　馬佩容　馬少薇　巫月蛾　

吳淑珊　潘麗儀　常思琪　宋倩玫　曾培敏　王百廉　黃慧賢　王玉華　袁子安　容慧敏　吳志紅　羅卓輝　

郭碧英 

F.5S 
陳寶興　陳偉雄　陳桂文　陳榕明　張嘉麟　趙裕權　曹文亮　鐘昌明　何偉耀　葉志明　甘偉強　黎敏翎　

賴子文　林　斌　林惠蓮　李家玲　李潔儀　李瑞麟　李溢超　利婉霞　梁佩文　梁紹滿　呂庸暉　馬超銘　

毛美鳳　蒙偉明　吳志樂　吳鴻濤　伍立基　伍永強　顏子舜　柯超智　仇耀勤　岑安定　孫玉兒　杜智宏　

謝家樂　崔綺雲　童小鳳　王子達　游遠忠　葉彩萍　葉文宗　施劍斌 

中五文 
陳小慧　陳偉薇　周小嫻　張添來　張偉略　徐潔宜　何存忠　何慶健　何雪君　紀玉環　黎蘇榮　林雪貞　

劉少青　劉穎賢　李潔琴　李麗儀　梁詠詩　呂和勝　莫嘉敏　吳少莊　潘明康　潘癸瑤　蘇婉筠　杜笑鳳　

曾新華　曾子彬　王國基　黃文悼　黃美寶　王淑子　袁潤林　曾文濤 

中五理 
歐冠騫　陳文陶　陳培發　陳子忠　鄭慧燕　蔡安懷　周賢良　徐志雄　馮玉麗　何文姬　何佩琼　何世偉　

孔慧芝　黎仲光　林玉婷　劉仲明　羅光明　李偉志　李任基　梁海和　梁建業　雷秀嫦　馬詠儀　莫小瑩　

潘永輝　司徒麗霞　譚少俊　唐文宛　曾耀宗　謝潔欣　謝水群　黃鏡明　黃碧珊　黃寶儀　王會格　楊文安　

楊秀斌　楊　偉　嚴志強　莫彥強　李德林
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屆

畢

業
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名

單

1987 畢業生
耀
社

邦
社

國
社

F.7
周翠珊　何秀娟　高美儀　關小雁　林德財　李志誠　梁小婉　梁淑卿　梁日雄　廖秋虹　潘惠瑤　司徒玉清　

丁淑芬　容家祥 

中六
潘永輝　唐文宛　鄭慧燕　陳子忠　梁建業　張嘉麟　陳偉雄　趙裕權　謝家樂　孫玉兒　甘偉強　陳錦雲　

陳揚中　黃素雲　梁英傑　溫楚源　鄭　旭　鄭宗明　何慧賢　葉志強　黎偉雄 

F.5A 
區靜宜　陳顯文　陳炳威　陳佩碧　陳兆敦　曹婉妮　朱蕙然　馮麗儀　韓鳳明　康慧賢　洪婉玲　龔育桂　

黎翠珊　黎俊媚　林家駿　劉匯祥　劉月蘭　李錦棠　李寶珊　李淑慧　梁焯燊　梁保儀　梁永泰　李榮光　

雷靜嫻　麥潔鈴　莫志偉　吳幗欣　馬茲偉　龐志榮　石建恒　蘇世強　談妙齡　唐秀雲　衛永權　黃志杰　

黃展女　黃頌匡　黃漢焜　鄔燕玲　楊秀蘭　莊雲龍 

F.5B
歐陽啟賢　陳敏珊　陳小碧　陳小玉　陳慧芬　陳惠嬋　鄭家柱　張燕紅　張珠璉　朱冠怡　何永康　洪立思　

郭恒珊　郭子豪　賴淑薇　羅美翠　李恩亮　梁浩源　梁其昌　梁麗華　梁小敏　梁煒業　李妙如　呂啟康　

吳志輝　吳劍敏　吳少盈　彭淑瑜　潘幗珊　潘靜如　薛開輝　蘇慧儀　談世斌　杜啟文　屈秀華　屈惠蘭　

黃祝珺　黃思群　胡　莎　袁滿娥　彭鎂琼 

F.5C
歐志元　陳思達　周健文　鄭美菁　張浩貫　張潔貞　江堯國　崔炯德　鍾捷紅　何寶寶　何秀麗　何碧琪　

葉永生　葉煥茜　關志偉　關永文　鄺宏權　黎世傑　劉小雯　羅俊強　李覺為　李雅賢　李炳佳　梁愛惜　

雷淑雯　馬輝青　馬曼瑛　吳敏琪　譚振江　鄧劍華　曾植明　曾美貞　曾綺玲　王民傑　任小慧　葉佩儀　

姚敏英　袁美儀　宋倩玫

F.5S
陳志光　陳志添　張煥娣　鍾英偉　禤碧茜　何志明　何禮賢　何林生　葉敏詞　郭啟業　郭少雯　賴淑芬　

林潔宜　劉志賢　劉淑英　李　釩　李浩勸　李潔儀　李寶施　梁志輝　梁志堅　梁慧賢　鄭立仁　馬貴發　

莫詠琴　蒙偉明　藍遠雯　歐陽銘康　潘偉良　仇耀勤　徐定權　杜君存　唐海雲　崔智雯　徐以昇　王文輝　

黃毅強　黃博維　黃德樂　黃惠英　吳之輝　游遠忠　易嘉聰　黃阮林 

中五文
區鳳華　陳朝明　陳美寶　陳偉強　鄭建忠　張偉強　蔡慧文　何雪君　樊燕嬋　何寶姬　韓秀卿　祁綺玲　

劉少青　黃文卓　鄺鳳霞　高浪平　紀玉環　梁海珊　梁家鳳　李大衛　吳少莊　盧詩敏　伍子賢　伍玉嬋　

潘國良　沈玉梅　岑翠珊　黎蘇榮　蘇碧玲　李添楊　謝惠明　謝玉蘭　黃鳳蓮　黃少萍　黃偉雄　黃益波　

易君澤　葉永成　葉旭暉　何慶健　李潔琴　王偉平　

中五理
區偉明　陳培發　陳少芬　趙　炬　周响亮　朱淑兒　宗偉亮　何繼忠　何　文　何佩琼　孔慧芝　郭海倫　

賴文邦　劉文傑　劉勇元　李慶良　李偉光　李任基　李艷兒　梁富興　梁國基　羅麗琼　雷秀娟　馬詠儀　

潘靜宜　蕭文洛　戴紅英　譚慕潔　鄧　煒　韋碧嫻　黃國偉　黃麗麗　黃偉傑　胡潔蓮　喻振樂　楊慧艷　

嚴志強 
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1988 畢業生
邦
社

國
社

立
社

F.7
區綺雯　陳錦茵　陳佩琪　張玉貞　周曉陽　徐慕蓮　林佩英　林秀珍　劉佩娟　梁慧珠　李耀華　馬倩珩　

麥潔玲　莫培惠　吳家敏　吳惠嬋　譚美兒　杜敏儀　曾偉強　王敏慧　司徒玉清 

中六
陳錦雲　陳偉雄　鄭宗明　張嘉麟　張煥娣　蔣雪芳　曹文亮　蔡宏騰　禢碧茜　何國偉　賴淑芬　黎偉雄　

梁慧賢　林敬書　莫詠琴　潘永輝　潘偉良　仇耀勤　岑偉峰　謝家樂　黃靜文　游遠忠　易嘉聰

F.5A 
陳顯文　陳炳威　陳偉文　陳玉蘭　朱銘然　徐玉燕　鍾玉芹　馮建明　馮淑玲　許慶輝　古俊明　龔育雄　

郭慧心　劉匯祥　李碧華　李嘉翰　李錦堂　李健澤　李寶珊　李淑慧　李雪麗　李詠琴　梁麗琪　梁維德　

馬澤宇　吳志賢　吳國雄　馬茲偉　彭忠傑　蘇世強　謝玉英　謝佩儀　黃志明　黃嘉強　王子棋　胡錦燦　

邱慧敏　葉美玲　余佩佩　黎俊媚　黃志杰　梁麗珍　

F.5B 
陳賽梅　陳啟忠　陳偉基　鄭倩怡　鄭子東　張淑華　張達禧　周鳳聯　何世盛　熊世賢　江婉穎　鄺耀雄　

黎佩儀　賴嬋娟　賴淑薇　林麗華　林明慧　劉淑玲　劉慧儀　羅志威　李志剛　李彩玲　李國蘭　李恩亮　

梁銘強　梁浩源　連秀華　盧偉傑　陸麗雪　麥妙華　文家維　莫婉婷　吳志輝　吳佩蓮　吳偉志　潘惠儀　

譚慧敏　尹浩然　王文慧　王月歡　姚惠敏　袁燕珊 

F.5C 
陳麗蓉　陳越秀　鄭志豪　張偉業　江堯國　崔炯德　馮慧賢　何潔卿　何秀麗　何玉龍　金桂瑩　郭家玉　

林清萍　林偉傑　劉淑娟　劉華韜　梁麗嫻　梁愛惜　梁玉清　梁詠儀　連幹謙　羅　君　勞詠琴　馬家鴻　

伍可儀　鄧劍華　曾植明　曾美貞　湯燕玲　黃繼榮　胡秀珠　胡廸凱　任小慧　甄玉潔　余浩文　鄺宏權　

鄭　慧　張　憶 

F.5S 
陳漢權　陳貴榮　鄭致遠　卓天夷　蔡振為　仇國華　蔡惠玲　馮翠芬　馮冠華　郭啟業　黎承棟　黎大志　

黎詠妍　劉智豐　劉志賢　劉天賜　林淑芬　李寶施　梁志堅　梁浩聲　梁麗雲　梁永輝　梁永耀　盧詩樂　

盧艷粧　馬貴發　麥志斌　藍遠雯　伍維正　伍慧欣　彭嘉文　蕭乃紅　宋寶玲　鄧啟業　杜旺芬　湯偉昌　

謝家敏　黃志恆　黃嘉麗　任德昌　游小雲　葉 暉　翁春賢　崔智雯 

中五文 
陳美寶　張志明　趙永雄　周偉康　蔡景信　朱惠琼　朱慧英　鍾玉媚　方佩芬　祁綺玲　高家麟　郭紫東　

劉少英　劉慧儀　羅德坤　李淑雲　梁海珊　梁潔芳　李大衛　盧佩慧　龍家賢　伍子賢　伍玉嬋　石巧儀　

岑翠菊　孫兆銘　蘇銘聰　沈美玲　鄧志明　鄧麗娟　謝海帆　謝安琪　謝詠儀　謝玉蘭　溫秀玲　黃少英　

黃少儀　黃偉雄　葉國雄　葉旭輝　余巧雲　甄國梅 

中五理 
陳紅光　陳武忠　陳永堅　張明濱　朱　斌　徐展輝　黎偉宏　劉志濤　劉智元　劉晶泉　劉文傑　李俊文　

李國成　雷日昇　梁芝德　梁祺真　盧文俊　路婉珊　麥振威　吳堅雄　吳　斌　伍淑薇　伍少華　潘靜宜　

余麗雯　沈麗香　蕭啟成　蘇子祥　謝浩榮　尹肖娥　葉國偉　王舜賢　胡潔連　楊志剛　楊慧艷　姚潤業　

梁富與
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畢
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名

單

1989 畢業生
國
社

立
社

志
社

F.7
張聖典　朱冠怡　何佩珊　韓淑芬　薛　琦　洪婉玲　李炳佳　高淑儀　梁保儀　梁慧珠　梁玉蘭　羅鳳雯　

盧嘉欣　馬輝青　潘淑貞　孫嘉興　談妙齡　溫家儀　屈惠蘭　黃展女　黃健偉　黃安琪　黃穎雅　胡淑嫻　

楊寄明

中六
張士柏　蔡宏騰　仇國華　姜　棽　郭啟業　黎承棟　林　敏　劉智豐　劉志賢　梁志堅　梁麗雲　梁慧賢　

蕭乃紅　宋寶玲　唐澤偉　黃國偉　游小雲　易嘉聰　葉　暉　翁春賢　劉智元

F.5A
陳家強　陳潔儀　陳國君　陳育之　卓瑞生　張宇梅　張婉婉　詹潔馨　秦佩霞　徐玉燕　鍾少雄　馮建明 

香子翹　何詩慧　熊世賢　郭壽豪　鄺惠娟　黎綺雯　劉銘豪　李嘉翰　梁美蓮　梁靜儀　梁德翹　梁慧雯

廖翠芳　馬樂平　伍純儁　曾美英　謝玉英　黃秀英　黃偉雄　尤海輝　邱慧敏　嚴小萍　葉慧敏　姚敏清

余淑賢　袁偉賢　翁嘉燕

F.5B 
陳澤生　陳麗芬　陳麗君　陳淑君　鄭麗芬　鄭玉貞　張景強　錢麗心　趙沛賢　周鳳敬　周寶全　方奕明　

馮淑芬　侯慧美　何偉文　韓美珍　禢錦賢　江婉穎　關慧施　林天恩　劉嘉欣　柳月娥　李建麗　練麗珊　

盧嘉兒　馬志超　文雄傑　文榮安　彭詩敏　潘盛霖　薛慧施　蕭家寧　鄧璧堅　鄧耀漢　黃志釗　黃瑞影　

黃淑貞　黃慧嫻　胡鳳儀　楊錦曦　楊愛梅　葉嘉兒　袁燕珊

F.5C 
陳綺雯　鄭震江　張佩珊　張偉業　朱結民　秦秉廉　馮乃川　何潔卿　何應雄　韓鳳屏　黎潔儀　黎偉琳　

林俊豪　林浩華　林文傑　李新龍　李淑芬　李淑儀　李少燕　李慧敏　梁嘉慶　梁佩碧　梁雪瑩　馬家鴻　

馬慧賢　吳偉賢　彭惠廉　曾祥龍　謝施雁　黃海倫　黃琬玲　黃琬瑜　楊為強　楊燕君　邢　育　葉佩芳　

葉偉傑　李瑞萍 

F.5S
陳嘉輝　陳德彰　鄭永賢　周大富　張樹偉　趙少華　周耀亮　周月華　徐作良　馮冠華　何穎銘　韓葆瑜　

關雪麗　黎夢娜　黎大志　林志遠　林翠儀　林偉信　劉詠儀　劉志興　李景良　李潔敏　李美頌　梁立仁　

盧潔儀　盧百昌　龍英奇　麥浩雲　文志芬　文錫琼　毛美娟　吳慶佳　吳潔梅　吳潔珊　伍慧欣　蘇曼儀　

譚偉基　鄧海洋　杜振文　尹德瑋　黃和威　任德昌

中五文 
陳光宇　陳綺芬　徐瑞賢　鍾嘉玉　何　林　許玉嬋　郭慧芳　黎浩恩　劉浩傑　李淑燕　李偉堅　李詠詩　

梁玉芬　李康碩　羅惠群　郎夢琴　馬家鳳　馬淑明　巫冰兒　吳錦娥　彭麗萍　彭慧慈　岑紫瑩　曾美蓮　

謝安琪　徐麗妮　黃俊權　黃嘉燕　胡小華　胡經緯　嚴慧敏　徐國謀

中五理 
區美儀　陳紅光　陳錦華　陳　勉　陳武忠　陳仕彪　陳定彬　陳慧玲　鄭永德　張影華　周淑霞　朱　斌　

朱俊民　朱嘉燕　鍾家麗　鍾卉光　古敏輝　關超穗　黎偉亮　劉永強　梁國傑　盧文俊　麥振威　麥浩怡　

麥家碧　麥莉賢　潘國泰　岑達明　蕭華奧　蘇振雄　談振東　唐佩蓮　黃寶瑩　王舜賢　薛婉珍　楊玲英　

楊文輝　
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1990 畢業生
立
社

志
社

哲
社

F.7
徐慕蘭　陳顯文　陳麗蓉　陳越芳　馮慧賢　賴淑薇　林旭紅　李恩亮　連幹謙　蘇世強　湯燕玲　尹浩然　

黃志杰

中六
陳慧寶　莊　琪　周耀亮　朱　斌　朱淑賢　關基業　黎偉亮　劉永強　盧文俊　麥莉賢　吳家珊　吳聖珊　

吳淑慧　吳思敏　蕭志瑛　鄧啟榮　黃寶瑩　王舜賢　任德昌　游小雲　楊紫明

F.5A 
陳家強　陳潔儀　陳偉剛　陳育文　周家賢　鄭麗芬　鄭永興　鄭玉貞　張漢生　詹潔馨　趙沛賢　周昭敏　

何素儀　禤錦賢　金子健　江嘉鳳　關慧施　林恆岩　林少燕　劉鴻森　劉嘉欣　柳月娥　梁淑賢　梁慧雯　

梁詠芝　廖翠芳　吳翠萍　吳啟輝　邵敏志　譚宇東　鄧少霞　曾浩祥　黃志釗　黃學恆　楊愛梅　張祺艷　

黃煥明

F.5B
陳淑儀　陳蘊婷　張艷艷　程肇章　曹靄婷　朱勵怡　徐健寧　鍾文輝　鍾愛婷　許曉純　高寶雯　郭佩華　

黎文浩　劉杏珠　劉樂勤　羅美卿　羅淑芬　李麗華　李淑英　李詠璇　李宏燕　盧偉雄　麥嘉鳳　吳凱珊　

白雲芬　彭丹楓　蕭乃奮　岑惠芝　譚鳳儀　杜少芬　曾倩欣　謝　仁　蔡紹哲　黃小詠　黃慧珍　胡立強　

甄靄齡　葉小翠　袁啟忠 

F.5C 
陳　貴　陳得新　莊綺珊　程瑞蓮　蔡美玉　朱文英　房學君　馮乃川　郭海強　黎潔儀　林文種　林秀明　

劉惠儀　李淑筠　李婉玲　梁浩宗　梁佩芬　梁慧卿　李翠儀　盧嘉聰　繆慧儀　彭憲經　彭韻詩　戴桂錦　

譚凱珊　談妙蓮　謝家健　謝施雅　黃麗美　王勝美　鄔美煥　葉啟銓　林美寶　謝美寶

F.5S
區子文　陳越青　周振寧　巢凌霄　陳家麟　鄭展毅　張國輝　張國良　張天龍　蔡欣欣　方時隆　馮可燊　

馮建國　夏文光　何美如　何肇麟　孔偉達　古逸洲　郭啟輝　郭懷瑞　林寶珍　林偉信　劉文威　劉偉良　

李潔敏　梁麗貞　梁麗敏　梁子超　李榮堅　馬發全　毛美娟　吳卓恩　吳潔梅　潘力行　冼永康　蕭嘉慧　

邵允祺　蘇慧儀　曾廣合　黃卓澎　胡志輝　葉美珠　余方馨　吳慶佳

中五文 
陳錦輝　陳佩珊　陳德仁　陳綺芬　張家耀　張廣新　曹國璋　鍾嘉玉　任國明　熊澤霖　黎永昌　林文烈　

林詩玲　劉世慧　劉綺琳　羅家諾　羅慧賢　李恩雨　梁家略　梁淑儀　李康碩　陸美玲　巫冰兒　莫婉婷　

任鎧齡　彭玉裳　包雅芳　成志偉　沈之濱　蕭倩麗　譚慧華　鄧惠芳　徐麗妮　衛浩華　黃衛聰　葉德燕　

余俊昌　翁韻明　楊柳兒

中五理 
區美儀　陳朝發　陳潔芬　陳立基　陳子強　張健亨　張影華　周淑霞　何長輝　何楚娥　何香蘭　高少輝　

鄺家傑　林耀光　劉湛銘　劉子忠　李　銘　李雅儀　梁嘉寶　李國東　李寶薔　盧偉傑　麥偉明　文浩基　

吳兆堯　彭錦昌　洗景龍　蕭華奧　司徒若斌　譚啟邦　鄧亞非　鄧婉文　曾永倫　崔耀宗　黃敏儀　王世傑　

楊錦敏 
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志
社

哲
社

賢
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F.7
陳依蓮　卓瑞生　蔡偉明　馮建明　何潔卿　郭健筠　彭詩敏　薛慧詩　蕭家寧　謝玉英　王素珠　袁燕珊

中六
陳朝發　張健亨　許航梅　高少輝　李宜輝　毛美娟　吳惠芳　蕭嘉慧　孫振寧　司徒逸霞　黃漢忠　黃耀權　

嚴振科　葉美珠　羅港傑

F.5A
歐陽嘉恆　陳志強　陳思慧　陳慧貞　陳玉麟　張漢生　張依婷　程肇章　朱嘉淇　招兆棠　鍾愛婷　簡偉民　

高桂賢　高寶雯　林少燕　劉國榮　劉樂勤　李宏燕　麥佩珊　冼玉嫻　蘇倩婷　譚小燕　譚偉明　譚宇東　

曾志鴻　謝敏淇　黃思賢　黃小詠　黃慧珍　黃偉略　黃穎賢　黃旭榮　鄔志立　楊德馨　葉啟明　姚雅儀　

袁啟忠　謝　仁

F.5B
陳敏瑩　陳慕賢　陳寶玲　鄭思正　鄭逸琼　周佩瑜　周淑慧　馮慶渹　馮蘭芳　馮力行　洪凱茵　孔佩銀　

江秀堅　江婉儀　林秀微　林潤萍　劉曉輝　劉銘聰　劉小華　李迎光　李玉蓮　梁靜雯　盧智燊　雷柏斌　

吳倩婷　彭泰倫　彭慧瑩　蕭慕如　蘇慶平　曾敏詩　謝欣兒　溫智仁　黃靜妍　黃雅恆　黃　茹　胡淑瑩　

任國謙　葉惠國　余佩思

F.5C
區潔碧　區笑琼　陳卓霞　陳偉業　鄭桂鳳　鄭紫玲　程瑞蓮　周素貞　鄒耀邦　傅致萍　康嘉寶　何秀誼　

何永江　林慧菱　李　健　梁晉鳴　梁保生　梁慧卿　麥嘉莉　莫俊威　吳文佳　魏文瑋　彭憲經　潘嘉麗　

蘇文宗　蘇偉雄　宋慧明　譚麗衡　談妙蓮　鄧金嬋　鄧慧儀　謝美寶　尹定國　黃美娟　黃永康　黃耀文　

葉志榮　葉美玲　葉雨賢　葉佩施

F.5S
陳健沛　陳永恆　鄭開新　朱少康　秦嘉樂　蔡偉明　方漢群　馮禮賢　何美如　何肇麟　康子敬　葉毅新　

郭福群　賴振興　黎康年　林永森　劉小玲　劉偉良　李志文　李淑貞　李源豐　梁麗敏　陸潔中　馬　駿　

馬維芝　麥妙萍　藍銘偉　吳漢森　吳鴻坤　吳家輝　潘　文　蘇百宜　譚巧兒　譚敏誼　譚懷略　鄧錦雄　

黃好兒　黃灝翔　胡志輝　胡沃泉　游小燕　余偉祥　袁志軒　夏民光 

中五文
陳潔珍　陳敏儀　陳慧婷　張潔儀　邱嗣宗　鍾華娟　馮善昌　熊澤霖　洪文燕　簡雅穎　鄺鳳儀　黎婉薇　

林嘉鴻　林敏兒　劉凱珊　李任英　李恩雨　李艷婷　李潤安　梁美雁　李嘉麗　李耀東　莫紫君　莫婉婷　

任鎧齡　吳偉傑　覃定威　蕭大儀　蕭金玲　蘇瑞美　湯家明　王頌欣　黃嘉慧　黃潔瑩　黃思源　王偉超　

黃弋賢　楊彩鳳　葉少嫻　翁韻明　楊柳兒

中五理
歐陽兆基　陳建仁　陳潔芬　陳永琪　池翠英　張偉業　招重輝　周柏新　何楚娥　何重衡　何鳳娟　何麗賢　

顧文輝　黎雪雲　林力軍　林耀光　李　銘　李光達　梁燕冰　梁嘉寶　梁沛泉　梁惠敏　李慕茵　盧凱茵　

盧淑瑜　麥家良　繆應民　潘順萍　冼景龍　鄧亞非　鄧麗儀　鄧明龍　曾招漢　徐達加　任國昌　楊寶玉　

嚴銀菊　葉嘉敏　
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1992 畢業生
哲
社

賢
社

齊
社

F.7
區珮茵　歐陽喬偉　陳家倫　陳秀英　陳詩敏　蔡美玉　徐健寧　關善茹　林鳳儀　劉昌華　李佩丹　李詠璇　

廖翠芳　伍志彪　吳冬雷　蕭慧珊　譚榮輝　鄧佩賢　黃寶慧　胡潔霞　甄靄齡　嚴敏儀　葉小翠　蕭家寧　

中六 
陳錦芝　陳健沛　陳潔芬　陳立基　陳　平　鄭展毅　張偉業　招重輝　蔡志郁　周銘峰　秦嘉樂　何麗賢　

何美如　葉毅新　高少輝　顧文輝　郭福群　賴振興　李光達　李　銘　梁嘉寶　梁沛泉　梁珮珊　李慕茵　

盧凱茵　盧偉傑　麥家良　吳寶雲　蕭嘉慧　鄧亞非　黃漢忠

F.5A
陳　曉　陳家麟　陳鑑光　鄭佩敏　齊雲雲　趙淑芬　招兆棠　鍾懷欣　馮蘭芳　馮力行　向展斌　江婉儀　

李玉蓮　梁靜雯　梁愛玉　李雅詩　廖翠媚　雷佰斌　陸偉明　莫銘賢　吳倩婷　蘇慶平　薛怡陽　宋芷茵　

譚翠嫦　謝永賢　尹錦聯　屈嘉麟　王海虹　黃淑貞　黃恩文　黃偉文　黃慧儀　胡經南　任國謙　甄翠瑜　

邱嘉華

F.5B 
歐陽慧　陳枚珍　陳慧嫦　方國豪　符　靜　許劍豪　江寧芝　江秀雯　關兼文　郭友誠　林文偉　林錦鳳　

林應豪　劉智新　劉鳳貞　劉凱樑　羅鳳萍　羅小弟　羅紫蘭　李　妹　李懿嫻　李婉茵　梁妙興　梁炳坤　

梁詠嫦　李宗宏　盧文芳　莫月君　任頌賢　吳文麗　伍慧明　彭政妮　潘景輝　蘇思慧　譚鳳儀　譚詠恩　

黃國儀　黃寶儀　黃兆威　黃詩敏　嚴忠敏　阮韻嫻　容寶玲　盧樂詩

F.5C 
區潔碧　陳依麓　陳敏斯　陳瑞玲　陳達智　陳詠婷　鄭鳳蓮　傅青雲　何迪妮　何慧明　何美兒　許永德　

高逸詩　郭漢強　鄺永強　林碧瑤　林婉清　劉敬心　劉華略　李蔓瑩　李炳昌　梁偉強　麥振強　伍潔梅　

危志濠　潘凱詩　薛慧沁　蘇文宗　宋慧明　譚惠儀　鄧慧儀　鄧詠儀　曾慧萍　黃志耀　黃國亮　黃燕貞　

葉志榮　姚嘉莉　湯皓君　莫俊威

F.5S 
區衛玲　陳啟邦　陳國文　陳懋源　鄭開新　張秀玲　趙振佩　莊裕昌　朱偉勛　何達文　康子敬　熊金英　

紀文強　關佩茵　黎時雨　劉智仁　劉　穎　李卓鴻　李志文　李淑芬　李源豐　凌秋雁　馬發誠　馬維芝　

莫家年　梅雪翎　吳科香　吳鴻坤　吳崇山　布浩遠　蘇敬恩　蘇偉生　譚健俊　曾展華　謝敏倫　徐忠偉　

黃碧茹　黃小君　游遠良　葉進發　葉世釗　余偉祥

中五文 
陳家雯　陳國璋　陳綺雲　陳業德　周金文　鄭美恩　張潔儀　張慧儀　張婉君　邱嗣宗　朱國雄　徐佩珊　

何婉貞　嚴美斯　江慧敏　黎國斌　林翠蘭　李植明　李子成　李惠茵　李詠芝　梁凱舒　呂永豪　伍啟基　

吳國源　吳慧儀　吳詠儀　吳燕兒　成佩詩　蘇瑞美　蘇惠瑩　謝德靖　黃偉文　邱宏健　葉志偉　嚴靄靈　

嚴佰樂　楊禎信　余鳳君　余詠恩

中五理
歐陽志明　陳家傑　陳偉基　池翠英　張志明　鄭少聰　張應新　趙炎昌　蔡忠林　鍾佩賢　傅佳和　何鳳娟　

何國偉　楊徑泗　葉凱文　關禮寬　郭孝慈　黎雪雲　劉傑康　劉佩玲　劉淑華　李逸駿　梁振聲　梁振揚　

梁小巧　梁婉瑩　駱偉聲　馬智強　馬家麗　伍文生　白頌禮　孫英傑　戴銘傑　謝旭明　蔡永健　徐達加　

王卓斌　黃自強　黃仲仁　黃家曉　黃翠瑩　黃衛賢　黃育彬



283

歷

屆

畢

業

生

名

單

1993 畢業生
賢
社

益
社

S.7A
陳綺芬　陳穎怡　鄭桂鳳　程瑞蓮　鄒耀邦　朱可婷　鍾愛婷　何永江　林佩明　林慧菱　劉曉輝　李翠珊　

梁保生　羅志豪　巫詠詩　蘇倩婷　謝美寶　黃美娟　黃小詠　邱錦雄　葉滿賢　姚雅儀

S.5A 
區瑞蓮　齊嘉邦　陳美儀　陳偉清　張春娟　張鳳佩　張妙琪　張穎欣　蔡金蘭　周向勤　霍婉雲　馮詠恩　

何穎男　甘志偉　甘銘靈　黎佩珊　林繼良　林錦鳳　林婉貞　劉扶漢　劉凱樑　劉潔華　劉明恩　羅嘉琪　

梁詠嫦　盧樂詩　伍志成　吳振強　吳國豪　伍慧明　吳苑茵　蕭劍恩　蕭銘邦　蘇家儀　嚴忠敏　譚嘉怡　

曾錦雄　曾蘭詩　蔡穎詩　黃詩敏　任偉明　甄詠明　楊靜娟　余潔欣

S.5B
陳慶龍　陳玉玲　張佩賢　蔣淑慧　徐國權　方麗貞　方翠盈　傅青雲　香詠儀　賴穎怡　林昶新　林婉清　

李翠華　李開銓　李嘉莉　廖家平　廖家穎　廖映紅　馬克文　麥麗心　麥偉儀　吳國慧　吳燕玲　危志濠　

敖永貞　薛慧沁　譚惠儀　鄧麗霞　謝嘉琳　謝佩珊　謝詠茵　余淑嫻　黃志堅　黃芳枚　黃伯友　王佩詩　

胡澤芬　邱志明　楊金城

S.5C
陳漢鴻　陳翠珊　鄭國忠　張慧詩　趙慧心　鍾淑芬　何重玄　禤勵明　許永德　高詠珊　江敏詩　關家成　

關穎恩　黎慧絲　林詠怡　劉麗萍　劉華略　李民強　梁淑儀　梁耀忠　黎蓮妮　羅偉基　伍頌筠　吳樹熊　

吳舜芸　伍永揚　潘俊仁　潘凱詩　蘇思慧　劉群卿　黃麗明　黃詩荔　嚴忠軒

S.5D
陳介文　陳國文　張　瑩　蔣樹安　程翠嫻　馮禮東　葉婉兒　葉天繁　江天慶　羅志輝　羅國瑋　羅潤國　

李有維　梁浩昌　梁凱慈　李振國　陸中麟　吳佐良　伍結華　吳子明　吳偉健　吳偉明　蕭有財　蘇富衡　

蘇俊彥　譚健俊　曾展華　謝海祺　謝嘉安　徐志偉　黃俊傑　黃　堅　黃小君　黃英成　易婉雯

S.5E
區志燊　歐子辰　歐陽心儀　陳智傑　陳進益　陳浩明　陳啟亮　張家良　張秀玲　張燕冰　張耀輝　趙智洪　

朱穎詩　何婉芬　葉沛聰　江錦輝　關桂芳　林敬業　林佩珊　劉志麗　劉樹生　羅建生　李卓鴻　李偉鵬　

盧樂源　莫家年　伍國鴻　吳慧芬　吳燕芬　潘先發　岑雅恩　鄧麗嫻　屠恩惠　曾穎珊　謝兆祥　董兆鈞　

黃碧茹　甄紹新　丘永錦　葉達文　饒凌豪　董允瑩
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1994 畢業生

齊
社

崇
社

S.7A
區潔碧　歐陽慧　齊雲雲　陳依麗　陳麗容　陳枚珍　張婉明　馮蘭芳　江婉儀　郭漢強　林穎珊　李玉蓮　

梁靜雯　盧文芳　莫俊威　吳文麗　蘇慶平　宋慧明　鄧慧儀　謝嘉敏　王海虹　黃慧敏　黃慧詩　黃詠瑤　

容寶玲

S.7S
陳啟邦　池翠英　鄭開新　莊裕昌　朱偉勛　傅佳和　何鳳娟　何肇麟　何達文　許敏玲　熊金英　葉凱文　

紀文強　黎雪雲　李志文　馬發誠　梅雪翎　藍銘偉　吳鴻坤　吳崇山　布浩遠　蘇敬恩　謝敏倫　黃智豪　

游遠良　葉進發　葉世釗　余偉祥

S.5A 
區淑美　陳詩敏　陳偉清　陳茵茵　鄭偉汶　張　帆　詹　勳　蔡嘉麗　周向勤　蔡子樂　甘銘靈　江俊庭　

關苑雯　鄺月媚　黎敏儀　林雅欣　林婉貞　劉佩珊　羅永強　李凱穎　林俊豪　吳國豪　吳佩珊　潘嘉玲　

蕭志彬　蕭泳琪　鄧惠權　鄧穎怡　唐雪華　黃智財　林偉昌

S.5B
歐陽家敏　陳倩君　周健霞　鄭淑文　張柱坤　張曉邦　張愷庭　張善建　周綺琪　朱頌輝　禤勵明　金燕玲　

黎志基　林昶新　劉諾宏　李康漢　李嘉莉　梁家樂　梁慧敏　李幸均　李耀祖　盧福民　馬君儀　伍浩然　

鄧麗霞　曾振陵　曾永強　謝嘉麗　謝佩珊　王嘉敏　黃錦強　黃伯友　黃羨欣　王燕君　胡嘉杰　楊聲顯　

嚴靜雯　余敏盈　朱麗文　黃心妍

S.5C
陳康龍　張志勇　趙滿堂　趙慧賢　鄒志遠　周銘倫　朱志凱　馮卓軒　許倩霞　高展瑩　江慧芬　賴正傑　

黎韻詩　林安輝　劉家俊　劉麗萍　羅振揚　李嘉雯　李美欣　梁皓源　梁嘉儀　梁美玲　梁穎琪　黎蓮妮　

廖文傑　彭潔嫻　譚穎妍　譚餘慶　鄧敏琪　黃愷宜　黃國銘　王社夫　黃慧敏　嚴敏健　葉思敏　余國雄　

劉嘉慧　李家裕

S.5D
區子軒　陳駿偉　陳嘉暐　陳啟聰　陳紫瑩　張家良　張其隆　張鈞達　張耀輝　程翠嫻　周正華　朱淑汶　

馮業儀　侯雅怡　江天慶　郭啟國　郭偉恆　黎美貞　林敬業　劉靜儀　劉柱興　劉健生　李健恆　利欣儀　

梁振懷　梁浩昌　梁家祥　梁建宏　梁雅怡　梁紹球　李德榮　連慧儀　廖國鋒　盧穎聰　吳志華　吳燕芬　

吳宇剛　伍潤森　沈永賢　曹敏儀　黃菁菁　黃偉齡　王慧怡

S.5E
畢國坤　陳嘉琪　陳美芝　陳小琴　鄭耀祖　張德文　張依敏　朱漢銓　馮兆誠　何敏賢　何德容　何慧星　

楊更森　賴民蓉　黎煒業　林建業　林美娟　劉志麗　劉文山　劉秀萍　劉樹生　羅家良　李菁華　李潔儀　

梁浩明　梁婉君　李志榮　李　捷　李鳳萍　李美鳳　駱思恆　吳伊陽　岑雅慧　譚子奕　鄧佩恩　曾小查　

蔡錦輝　董允瑩　黃凱珊　黃堯敏　邱家燊　陳啟亮
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單

1995 畢業生

益
社

先
社

S.7A 
陳明月　張慧詩　趙佩珊　何淑鳴　許永德　江敏詩　林錦鳳　林婉清　劉凱樑　劉華略　盧樂詩　麥偉儀　

吳文麗　伍慧明　伍威明　潘俊仁　薛慧沁　蘇恩儀　湯卓華　余淑嫻　黃詩荔　黃詩敏　胡澤芬　嚴忠敏　

譚惠儀　

S.7S
歐子辰　歐陽心儀　陳智傑　陳進益　陳寶華　張　勉　張秀玲　江耀民　郭志康　林珮珊　羅國僑　李卓鴻　

李景耀　李民傑　李淑賢　李有維　李偉鵬　盧樂源　文耀榮　莫家年　吳榮治　潘先發　蕭明輝　蘇俊彥　

屠恩惠　湯世昌　蔡沛成　徐志偉　黃小君　黃衛賢

S.5A 
陳仲德　陳康怡　陳漢南　陳家儀　陳君儀　陳靄欣　陳詩敏　陳詩媚　鄭漢成　鄭偉汶　鄭沅琪　張文傑　

蔡駿義　朱月英　高俊基　江俊庭　江世源　黎順朗　林瀚恩　林倩婷　劉鳳芝　李凱穎　李溢敏　梁家豪　

凌偉倫　廖慧華　雷慧怡　麥嘉敏　吳敏儀　吳韋賢　倪詠詩　潘潔慧　蕭泳琪　黃灝琳　王嘉美　譚婉琪　

黃美莉　黃英威　黃育輝

S.5B 
陳焯坤　陳立訥　陳小青　陳綺雯　張木生　焦麗儀　朱仲儀　霍兆祥　韓國全　康子亮　厲詠詩　林綺雯　

梁家敏　梁美瑤　梁肇鏗　李雅洛　梁曉欣　雷晞泓　馬碧華　毛狄雯　莫婉君　吳紅梅　伍偉志　譚士麟　

鄧超宇　鄧肇輝　湯樂文　曾佩雲　謝啟光　黃楚洋　王麗宇　黃小英　胡淑君　易嘉儀　蔡佩珊　余勝告　

阮東海

S.5C
區國冰　區穎謙　張善建　鍾俊榴　莊　鍵　朱瑞蘭　鍾朝盛　馮巧妍　何寶兒　許倩霞　郭杏婷　林頌怡　

林美華　劉嘉慧　劉慧仙　梁豪恩　梁穎琪　梁詠詩　李志豪　盧凱欣　盧潔兒　羅秀婷　呂家麟　麥智峰　

吳澍昕　吳任衡　彭潔嫻　湯詠賢　曾葆鈿　曾錦輝　曾寶琪　王嘉敏　黃少琪　王　穎

S.5D
陳淑慧　張國良　張汝明　程立基　曹劍波　蔡錦輝　蔡耀東　朱漢銓　鍾益華　方富輝　馮肇倫　何志光　

何錦標　何慧星　關俊鴻　郭冠鋒　黎美貞　李鳳玲　李慧敏　梁曉欣　梁浩明　梁啟昌　梁建宏　梁伯樂　

梁貝莉　梁盛輝　李健榮　連麗萍　蕭家欣　蕭逸輝　宋子超　譚美蓮　溫詠文　王俊傑　黃振榮　黃福來　

王家昌　王洛奇　黃慧敏　楊志堅

S.5E
歐陽照龍　陳錦華　陳國安　陳安祺　鄭群英　趙必良　朱詠欣　何嘉輝　何秀慧　洪朝興　龔樂文　關嘉儀　

鄺福榮　林美娟　劉致興　李碧芝　梁樞衡　梁慧娟　李澤宇　李景珊　李潔雲　連普照　盧慧詩　雷嘉華　

陸彥泓　馬慧敏　麥偉成　莫子杰　吳銘森　蕭佩紅　杜逸弘　唐慶齡　蔡志成　蔡錦輝　尹　嘉　黃健東　

黃國斌　黃寶華　黃偉芬　胡嘉昊　楊慧德　余靜宜　
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1996 畢業生

崇
社

知
社

S.7A 
陳遜威　陳倩君　周文秀　張詩勵　蔡金蘭　周向勤　周銘倫　朱智國　朱麗文　霍子孟　方麗儀　禤勵明　

甘銘靈　高展瑩　林昶新　林安輝　林婉貞　劉麗萍　李嘉莉　梁家樂　梁慧敏　李家裕　黎蓮妮　盧福民　

吳佩珊　鄧麗霞　謝佩珊　王社夫　黃心妍　王燕君　黃詩荔 

S.7S 
畢國坤　陳小琴　陳彥俊　陳琬雯　張德文　張依敏　方丹琪　何敏賢　何德容　江天慶　賴民蓉　黎煒業　

林敬業　劉靜儀　劉文山　羅健生　梁浩昌　梁婉君　吳燕芬　岑雅慧　譚子奕　鄧佩恩　曾小查　黃永健　

楊向榮　嚴銀萍

S.5A
歐宇韶　查志明　陳家琪　陳嘉麗　陳君儀　周令威　周卓峰　朱月英　黎可欣　黎順朗　林瀚恩　林雅思　

李作霖　李源栢　梁家豪　梁燕釵　李展文　李建成　雷宇新　林麗芳　麥駿芬　莫詠儀　吳翠琴　吳凱琳　

吳敏儀　吳詠珊　潘俊傑　謝嘉敏　黃灝琳　黃嘉慧　黃沛怡　王慧玲　黃育輝　屈智明　姚淑筠

S.5B
陳家成　陳麗斯　陳美珊　陳鳴輝　陳思宗　陳玉祺　周潔珊　張麗芬　張佩華　鍾綺雲　傅勁祿　何家怡　

顧　夏　林通賢　林綺雯　劉翠盈　李志豪　李煒樂　梁漢華　梁如茵　李麗華　李雅洛　李佩詩　連永慧　

凌詠敏　馬文琪　萬佩芝　伍慧明　吳韻芝　吳任衡　彭麗怡　岑慎玲　譚惠碧　鄧浩宗　曾浩樑　謝詠雯　

黃建峰　黃迪汶　邱明利　姚詠恆　余凱琳　余耀明

S.5C
陳靜婉　陳翠蘭　陳鳳儀　陳嘉莉　陳文駿　陳靄儀　鄭國權　鄭麗琪　張明麗　張佩詩　張永舜　程家傑　

周穎芝　朱國柱　朱文健　鍾柏濤　洪志民　郭敏儀　林偉國　劉頌慈　李文俊　李偉賢　梁凱華　梁貝怡　

李家安　陸周泉　陸俊民　馬靜儀　吳澍昕　吳詠珊　彭偉基　譚綺雯　黃敬祖　黃敏儀　黃靄雯　黃少琪　

黃惠娟　王琬琪　胡偉信　任　捷　邱德智　梁美瑤

S.5D
區永雄　陳智龍　陳國安　陳寶珍　陳施圻　陳慧芯　周曉文　鄭振中　鄭群英　張詩健　程智偉　曹劍波　

蔡嘉區　何啟昇　何銘基　何佩詩　賀永康　莊淑芬　郭凱敏　林智詠　林顯聲　林國明　劉玉薇　李慧敏　

李燕珊　李景珊　李潔雲　凌逸鵬　廖卓廷　繆俊健　梅子華　潘志榮　蘇富豪　譚偉明　唐慶齡　曾慶賢　

謝汝菲　尹　嘉　黃兆宇　黃棟熹　黃逸東　黃銳章

S.5S
陳忠傑　陳嘉倫　陳國政　陳寶儀　陳偉健　陳婉玲　陳安祺　張在榮　趙錦榮　招穎堅　蔡綺明　鄒偉雄　

朱文迪　方若兒　馮業雯　何健威　孔祥源　甘紅媚　郭素茵　郭韻琳　林志強　劉德政　劉偉聰　梁國治　

廖文琦　勞嘉寧　陸智峰　吳冰迎　吳紹祈　沈廣豐　譚裕生　蔡麗玲　黃自恆　王芝慧　黃展江　黃家俊　

黃錦勝　黃伯明　黃寶華　王秀雯　黃小玲　葉志豪
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1997 畢業生

先
社

覺
社

S.7A
陳翠翠　陳康怡　陳詩敏　鄭沅琪　周佩盈　馮加允　馮浣婷　許倩霞　鄺月媚　劉鳳芝　劉凱欣　劉慧仙　

李麗娥　梁曉欣　吳紅梅　潘潔慧　蕭泳琪　鄧肇輝　曾葆鈿　曾佩雲　王嘉美　黃小英 

S.7S
歐陽照龍　陳美芝　趙必良　何錦標　何嘉輝　何妙珍　何秀慧　何慧星　何勇文　洪朝興　關嘉儀　黎美貞　

林美娟　林靄如　劉致興　李碧芝　梁建宏　梁樞衡　梁慧娟　雷嘉華　馬慧敏　莫子杰　吳家敏　蕭佩紅　

杜逸弘　湯嘉珊　黃凱珊　黃健東　黃國斌　葉培珍　余靜宜

S.5A
歐宇韶　陳文棣　陳淑汶　鄭瑞雄　張媛琪　朱家銘　馮樂敏　何學京　何露珠　洪慧琳　尤妙芳　江綺琪　

關苑萍　林泳怡　劉嘉祺　李詠施　梁嘉慧　李嘉銘　李文輝　李佩珊　陸綺玲　麥祖迪　麥立忠　莫翠珊　

吳凱琳　吳美美　吳詠珊　彭政航　成佩媚　戴萱如　鄧敏紅　唐潔慧　曾偉林　曾應勛　徐國輝　尹淑茵　

主俊彬　王志雅　黃嘉聰　黃碧玲　胡夢凡　袁慧敏

S.5B
齊連超　陳靜文　陳鳴輝　陳倩雯　陳紹基　鄭蘇娟　鄭永華　趙　鵬　莊慧施　朱嘉敏　何家怡　何雅欣　

洪雅文　葉佩儀　郭景生　林家敏　林愛雛　李偉業　林逸雅　林婉明　劉翠盈　劉中子　劉嘉明　劉詩韻　

李子全　李詠芝　廖振聲　吳淑敏　蘇美寶　談文菁　周慧思　曾慶昌　曾璐兒　宏文傑　黃碧娜　王茂榮　

姚詩琪　劉浩明　曾偉麟

S.5C
區嘉善　陳靜婉　陳潔瑩　陳國鏘　陳美珊　陳佩君　陳小菁　陳思宗　鄭國權　張智慧　張少華　張耀雯　

徐善怡　鍾美寶　何玲玲　何慧婷　江熾邦　劉嘉恩　李　堅　李文俊　李家安　李潔儀　呂淑君　呂慧妍　

莫雅妮　吳志隆　伍錦泉　潘潔雯　蕭美玲　唐修生　蔡阿猛　曾詠莉　黃文鳳　胡偉傑　屈慧芝　邱詠儀　

余香香　余嘉媛　余冠明　袁琪茵

S.5D
陳長城　陳智龍　陳翠玲　陳淦喬　陳國裕　陳思斌　陳錚涓　陳域佳　陳偉強　周健琛　周林康　鄭康成　

周池錦　朱俊文　崔慶祥　馮冠成　何啟昇　關偉強　林楚雯　劉樹輝　劉耀昌　李國源　廖雅詩　馬穎心　

莫劍雲　吳斌亮　彭明賢　潘卓慧　蕭穎兒　蘇俊傑　譚偉傑　謝愛玲　黃展江　黃鎮鑒　王景森　黃棟熹　

黃威霖　黃銳章　易安麗　嚴亦文　葉志傑　葉　津　李震宇

S.5S
陳懿欣　陳仕途　陳嘉倫　陳明堯　陳思敏　鄭　睿　張俊賢　張燕玲　趙錦榮　蔡國燊　周美玲　朱嘉倫　

徐樂強　傅婉儀　何振江　黃建龍　孔祥源　高凱迪　林志強　林杭貴　林明威　李麗瑟　李秉康　李仁傑　

梁鎮廣　梁景豐　李綺欽　吳家敏　布倫迪　潘偉權　潘勇民　司徒泰智　蕭鎮威　鄧詠詩　杜穎妍　曾永雄　

屈朝坡　王尚文　甄宏謀　楊俊基　楊永寧　姚文心
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1998 畢業生

知
社

文
社

S.7A 
陳君儀　陳麗斯　鄭詩雅　張麗芬　張佩詩　張佩華　朱月英　鍾綺雲　高賦慧　江俊庭　賴妙燕　黎綺敏　

林瀚恩　林綺雯　劉頌慈　劉芷妮　李麗華　凌詠敏　呂素貞　萬佩芝　莫詠儀　吳敏儀　謝詠雯　王琬琪　

黃育輝　邱明利　姚詠恆

S.7S 
歐陽雯　陳國安　陳寶儀　陳安琪　曹劍波　徐競業　何美珍　林志成　林天賜　劉德政　梁淑晶　李潔雲　

勞嘉寧　莫凱斯　吳美玲　蕭家傑　宋子超　譚裕生　鄧漢華　蔡麗玲　溫詠文　黃自恆　王芝慧　黃錦勝　

黃文欣　黃伯明　黃寶華

S.5A 
陳淑淑　鄭樂民　張可承　張國賢　張永華　張媛琪　蔡家英　霍君夏　馮司允　康羨雯　葉凱智　林啟邦　

林建榮　林日勤　劉俊文　劉舒寧　李家豪　李兆基　梁美琼　李靜雯　李靜欣　李文姬　勞嘉莉　雷俊傑　

莫淑萍　吳浩然　潘建民　岑嘉琳　蕭荔君　申存義　鄧暢耀　鄧嘉麗　鄧碧濤　韋朗球　王健威　王珮珊　

胡世康　洪慧琳　胡詠賢

S.5B 
陳嘉耀　陳國榮　陳美珠　陳倩雯　陳詠琦　鄭敏兒　張麗貞　莊慧施　崔　琦　馮達禧　何展慧　何永恆　

許貴富　許潤燊　關曉怡　郭穎雯　鄺楚鳴　賴啟智　林美琪　林紫玲　劉美玲　李素珊　梁志偉　吳柏怡　

吳秀雯　吳艷麗　蕭靜雯　石偉杰　邵懿穎　鄧珍妮　鄧逸暉　謝秀芝　王啟浩　黃偉東　王穎宜　葉小東　

袁永寧　蔡建基　劉亨利

S.5C
陳靜敏　陳嘉儀　陳安琪　卓韋君　張卓威　張冠良　曹佩恩　蔡文傑　周念慈　鍾華群　何少萍　許麗聶　

許秀明　洪琛諾　姜振財　姜玲珊　江　帆　鄺春意　黎思穎　林欣榮　李楚施　李富豪　李佩雲　梁兆銘　

凌潔珩　盧俊威　盧婉華　馬德信　常嘉寧　宋淑萍　丁永佳　唐婉芬　董詠然　黃鳳儀　王可欣　黃潔儀　

王婉菊　葉小芳　陳嘉俊　李玉麗

S.5D
陳建夆　張豐成　張國斌　張文瀚　周文健　霍兆安　馮冠成　馮安琪　馮敦理　侯松海　何靜韜　何曉鳴　

關家強　郭家盛　劉安康　劉英輝　李志明　李廷昕　李綺萍　李耀輝　盧碧琪　盧永康　盧慧文　馬嘉俊　

吳志維　伍恆甬　吳家德　邵志恆　蕭劍峰　滕兆鋒　曾應陶　謝啟康　黃詩敏　黃偉棠　黃依雯　任國良　

邱嘉欣　姚芷嬣　袁俊明　鄭孟謙

S.5S
覃亮聲　陳啟智　陳境煥　陳潔瑩　陳百慶　陳詩華　鄭家豪　鄭園藝　卓姻伶　張美玲　張子鉅　植光宇　

招政賢　蔡莉明　朱杏怡　朱嘉倫　何國龍　何雅瑩　葉智程　關遠暉　鄺寧芙　羅國熙　李承基　梁敏儀　

梁耀文　李靜嫻　李晉鴻　李嘉盈　羅駿豪　雷耳亮　陸敬文　麥宇靜　明思茵　吳家敏　吳國雄　彭偉明　

潘曉聰　司徒文威　謝詠芳　黃禮榮　黃汝淇　阮樂萍
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屆

畢
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名

單

1999 畢業生

覺
社

藝
社

S.7A 
區潔珊　陳　彬　陳靜文　陳潔瑩　陳佩君　趙　鵬　何家怡　賴嘉嘉　林泳怡　林婉明　劉翠盈　李志豪　

梁嘉慧　李文煇　呂淑君　陸詠欣　吳志隆　吳詠珊　成佩媚　蘇詠怡　曾璐兒　黃碧娜　黃碧玲　袁慧敏　

S.7S
陳翠玲　陳嘉倫　陳錚娟　陳懿欣　趙錦榮　周美玲　傅婉儀　黃建龍　江仲兒　林志強　林杭貴　林順華　

梁鎮廣　李綺雯　李綺欽　莫若勤　彭明賢　潘偉權　司徒泰智　蕭重言　蘇麗珊　蘇穎珊　施毅鋒　鄧詠詩　

杜穎妍　黃振輝　黃銳章　楊俊基　楊永寧

S.5A 
區百麗　區永權　陳紫君　陳家勝　陳金鵬　陳姵文　陳詠詩　張雅欣　徐緯鵬　許文翹　關潔瑩　鄺頌欣　

林志恆　林浩嶢　林瑋凌　劉德成　李美意　李安業　李佩琪　李偉興　梁心慧　麥詠雯　吳詠詩　蘇崇傑　

譚健華　譚幗妍　鄧智安　鄧漢新　唐兆堅　黃錦沛　黃明堅　王慧姿　王煒熙　余天欣　楊翠盈　葉永安

S.5B
區紫珊　陳嘉耀　陳　豪　陳美珠　陳婷婷　陳詠琦　周俊文　朱嘉敏　崔　琦　何美琛　洪偉倫　江浩龍　

關 炘　賴俊熊　林頌然　林紫玲　劉凌瀚　羅文英　李美寶　梁家麟　梁家文　梁景欣　梁禮甄　李偉豪　

龍永聰　伍俊偉　吳燕芬　岑　芯　薛卓熙　岑文浩　談文輝　鄧月晶　唐嘉雯　徐俊楠　溫耀斌　王俊雄　

黃家豪　黃冠偉　黃宇佳　游玉君

S.5C
陳志豪　陳凱琪　陳劍茵　陳安琪　陳瑋茵　陳懿枚　卓韋君　蔡佩君　蔡孟勤　樊翠珊　何少萍　姜玲珊　

江靜儀　關飛燕　關家欣　黎潔之　劉佩珊　劉丁花　李佩雲　梁肖微　梁向文　梁啟發　梁嘉茵　梁百鳴　

梁惠心　廖梓宏　馬欣菱　伍勷乾　吳慧珠　常嘉寧　杜佩蘭　曾穎欣　謝秋樺　錢家雯　徐靜宜　黃志恆　

黃婉玲　楊綺霞　袁慧珊

S.5D
歐敏儀　區銘峻　歐陽美欣　陳俊毅　陳德立　陳有強　鄭文修　張樂笙　張文傑　蔡啟義　蔡炯亮　周華禮　

周偉昌　蔡型鋒　朱少鵬　崔國傑　鍾炳安　刁宏基　馮璇暉　馮敦理　何嘉遜　郭家盛　林皓欣　藍珮恩　

劉冠廷　李懿明　李耀輝　梁力文　梁美祺　梁倩明　李維泰　盧綽慧　萬文雄　顏婉詩　鄧旭昇　鄧鈺婷　

曾文迪　溫子健　黃詩敏　黃子軒　黃子音　

S.5S
陳家亮　陳建登　陳霆光　陳錚誠　陳梓滔　鄭慶傑　鄭漢俊　卓姻伶　張卓鋒　張智輝　張淑儀　張子鉅　

朱杏怡　朱樹堂　鍾志培　何潔心　簡志廣　林曉毅　林子詠　林高全　劉家寶　羅國熙　羅珮琪　羅永輝　

梁浩泰　梁敏華　高偉亨　莫秀雲　歐子俊　蕭瑞晴　蘇進謙　孫夢琳　鄧慧婷　唐啟欣　湯團寶　溫斯嘉　

王國怡　游志堅　楊彩雲　余坤迎
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2000 畢業生

文
社

勤
社

S.7A 
陳嘉儀　陳淑汶　陳倩雯　張媛琪　莊慧施　周念慈　馮潔華　馮司允　何展慧　何雅欣　許秀明　姜振財　

江　帆　鄺春意　黎芷欣　林建榮　林欣榮　李楚施　李富豪　李嘉儀　凌潔珩　呂慧妍　蕭靜雯　蘇瑞萍　

宋淑萍　唐敏琪　唐婉芬　徐凱恩　黃潔儀　胡詠賢　袁浩聰

S.7S
鄭園藝　張俊賢　張美玲　張燕玲　焦詠怡　何大成　關遠暉　黎希敏　林慧琪　劉安康　劉慧賢　梁考平　

梁肇琮　李晉鴻　李嘉盈　羅駿豪　雷耳亮　麥宇靜　明思茵　吳家敏　吳碧蓮　蕭悅邦　杜顯偉　謝詠芳　

屈朝坡　黃汝淇　阮樂萍

S.5A 
陳集基　陳祈堅　陳健安　張志超　張永佳　張若琪　徐詠恩　鍾嘉倫　鍾寶雯　何倩媚　何挺豐　紀傲雯　

賴良梅　林明輝　林瑜欣　劉國文　劉思進　劉韻詩　李嘉慧　李紹棟　梁延浩　連慶民　羅家俊　馬敏華　

莫家健　吳翠瑩　彭惠玲　冼佩莉　黃順然　黃達熙　楊寶麗　楊恩雅　姚穎芝　楊欣欣　余苟欣

S.5B 
歐金成　歐沛兒　牛雙賢　區紫珊　牛泳賢　陳俊彥　陳淑賢　陳祐威　陳懿菁　周嘉瑩　馮敏煥　馮藹恩　

何美琛　許偉傑　葉燕儀　姚魯予　郭家偉　黎鴻譯　黎嘉儀　劉幸鈺　劉嘉雯　李志豪　李美寶　李宛蓉　

梁禮甄　梁寶怡　李偉豪　李月君　龍永聰　呂玲玲　麥佩芝　吳嘉輝　譚美儀　鄧月晶　黃潔盈　王志豪　

王　瑋　吳韻琪　游綺華　李家豪　盧振威

S.5C
歐偉樂　陳祥源　陳關鳳　陳國豪　陳羨德　鄭佩珊　張蘭詩　張詩雅　張惠織　謝天祥　朱慧儀　何達文　

何子禧　郭鑫珉　林竹杰　林麗明　林僊怡　劉頌雯　李俊傑　梁正聰　盧嘉敏　吳竹君　吳燕芬　顏蕙瑜　

譚家榮　鄧俊彥　杜卓謙　湯樂熙　蔡珊榕　曾慧玲　謝小瑜　王俊業　王嘉威　黃麗儀　黃偉立　黃業隆　

黃宇佳　丘嘉豪　楊綺霞　楊倩兒　余曉媛　余麗萍

S.5D
陳焯豐　陳志浩　陳志遠　陳駿禧　陳伯祥　陳兆權　陳詠旋　詹偉堅　鍾志培　馮美儀　何翠婷　何駿偉　

何建業　許堅成　關偉鴻　賴美君　黎妙歡　林嘉麗　林玉盈　劉冠廷　羅美誼　李劍華　李偉華　李志偉　

李以琳　李慶洪　李凱敏　盧俊熙　呂嘉名　馬輔君　明世雄　吳柏賢　顏婉詩　聶雅琪　蕭妍霞　孫慧欣　

史國璋　曾官雄　黃達成　胡景江　葉露擎　翁麥華

S.5E
陳翠英　陳駿宏　陳凌志　陳霆光　陳慧卿　鄭敏傑　鄭倩怡　鄭義厚　張靜琪　張凱星　張健恆　秦偉雪　

傅健忠　何穎藍　萬寶珊　劉俊傑　柳曉筠　羅佩琪　梁婉君　李明芝　廖麗雯　駱仙兒　雷耳聰　麥素如　

莫少冰　吳樹培　岑國樑　譚創燊　談俊彥　鄧淑筠　鄧迪豪　唐婉兒　曾嘉榮　曾美玲　謝佩儀　黃嘉琳　

黃家樑　王雅豪　黃少峰　黃玉華　甄家樂　余慧敏
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2001 畢業生

藝
社

研
社

S.7A 
歐敏儀　陳頌慈　陳嘉儀　陳啟豪　陳劍茵　陳麗媚　陳安琪　陳瑋茵　陸懿枚　卓韋君　張雅欣　張蓓麗　

姜玲珊　黎潔之　李佩雲　李導群　梁肖微　梁坤賢　常嘉寧　杜佩蘭　唐啟兒　曾穎欣　徐靜宜　楊翠盈　

唐婉芬 
S.7S
陳家亮　陳建登　陳錚誠　鄭慶傑　鄭漢俊　張淑儀　張子鉅　朱杏怡　馮冠成　何潔心　郭家盛　林曉毅　

林子詠　劉家寶　羅永輝　李耀輝　梁敏華　盧綽慧　吳國雄　歐子俊　蘇進謙　孫夢琳　鄧慧婷　鄧旭昇　

唐啟欣　湯團寶　溫斯嘉　游志堅　楊彩雲 

S.5A
歐嘉敏　陳巧敏　陳紀雄　陳韋芯　張家俊　張國雄　章綿安　周淑棋　朱文浩　徐詠恩　馮曦敏　何祖洪　

何兆琪　許　璿　許　榆　鄺穎妍　黎學羲　林日佳　羅麗嬌　利錦志　李綺文　梁俊傑　李燦輝　廖令明　

薛卓綸　鄧穎楓　唐偉嚴　尹鈺斌　黃春萍　王巧香　王敬維　黃麗櫻　黃紹豪　黃維信　殷子恒　楊凱兒　

余卓楠　余芍欣　阮榮基

S.5B
歐國權　區肇銘　陳俊傑　仇詠詩　張冠豪　鍾恆宇　何宗傑　何冠榮　孔慶緯　姚魯予　姚慧琪　甘可人　

姜振樂　郭昊衡　黎俊昌　林玉玲　劉幸鈺　羅凱斯　梁家鋒　梁允銘　梁穎暉　李藹兒　梁發成　盧嘉倩　

駱嘉銘　麥敏之　文家輝　麥珮芝　伍其志　岑錫豪　蕭定山　唐德君　黃卓茹　黃靈欣　黃碧玲　黃貝都　

黃偉立　游綺華　葉姿蘭　楊建業　楊密兒　李紀樂

S.5C
陳浩剛　陳廣亮　陳美詩　陳依敏　陳玉婷　張金玲　張善基　招明慧　趙佩怡　趙惠儀　蔡仲承　莊英蕎　

方扎慶　何達文　孔瑩瑩　郭燕嫻　黎詩韻　劉兆德　劉穎芝　羅凱詩　梁貝祺　梁秀霞　梁淑慧　梁慧恩　

李福明　陸嘉敏　麥麗盈　莫婉凌　吳斯敏　吳汝詩　潘艷芳　蘇展鵬　譚苡倫　鄧俊彥　鄧禮豪　鄧善文　

黃翠盈　王裕敏　胡孝鈺　楊熔貞　嚴凱敏　余曉媛

S.5D
陳嘉文　陳嘉維　陳筠鏇　陳冠兆　陳豆聰　鄭浩倫　鄭敏傑　趙港樑　趙港棟　蔡家偉　周華東　蔡漢鑌　

徐凱蒂　范珮鈴　何汝嘉　韓維豐　許新媛　許耀國　洪希治　林健棠　劉偉衡　李家揚　李錦賢　梁靜雲　

梁浩賢　梁啟昌　梁穎詩　李慧詩　李彥嫻　駱仙恩　龍文翰　柯浩鈞　彭嘉聰　黃志成　潘嘉慧　謝秋瑩　

王子豪　黃俊傑　楊立志　楊雯婷　姚志榮　余慧敏

S.5E
陳青蕊　陳柱石　陳嘉欣　陳諾勤　鄭健寧　鄭宇豐　張偉漢　趙啟恆　周俊健　諸翠芳　朱艷儀　霍穎詩　

馮鑒明　韓韻婷　高寶珊　古小雨　關啟泰　賴清灝　賴思聰　林慧雯　羅子良　梁卓華　梁肖君　梁翠玲　

梁健暉　梁潔明　梁素芬　梁依璐　廖麗雯　劉金城　勞適芝　陸靜文　吳芍汶　吳穎嘉　畢嘉利　岑懿婷　

唐昊然　曾駿宏　溫偉傑　黃卓崙　黃俊偉　袁子威　
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2002 畢業生

勤
社

求
社

S.7A 
陳關鳳　歐金成　鄭佩珊　張詩雅　李俊傑　周嘉瑩　梁寶怡　蔡姍榕　朱慧儀　黃宇佳　區紫珊　梁禮甄　

鄧月晶　李偉豪　李美寶　吳燕芬　劉麗明　牛雙賢　牛泳賢　劉韻詩　黃業隆　謝小瑜　廖家雯　陳碧霞　

黎學汶　張穎琳　吳綺雯　吳嘉欣　曾偉倫　陳偉傑

S.7S
謝佩儀　黃少峯　何穎藍　岑國樑　張健恆　麥素如　唐婉兒　黃家樑　陳翠英　陳駿宏　傅健忠　簡志廣　

劉冠廷　顏婉詩　陳霆光　王雅豪　陳駿禧　林梅琪　葉慧敏　劉惠瓊　羅楚燕　莫建邦　鄭建新　刁宏基　

馮慧妍　劉卓豪　阮秀倫　李志煒　王紫婷

S.5A 
鍾倩怡　陳建玲　洪培聲　蕭定山　勞國亮　吳進傑　張廣成　陳耀群　鄭志豪　張德倫　何建強　孔礎業　

李東進　呂迦恩　顏崚瑋　黃健強　楊文輔　劉敏聰　董韋倫　黃珮瑜　黃嘉強　張適楓　溫嘉麗　黃偉浩　

陳志昇　張子釗　李卓鋒　廖詠恩　譚家昇　黃靖懿　黃芷慧　余兆翔　鄺綺微　陳怡心　司徒寶儀　梁芷茵

S.5B
袁燦輝　陳道雄　馬展鵬　廖華杰　鄧禮豪　胡孝鈺　方文偉　李梓晴　黃浩俊　陳啟華　葛賀瑩　李萃雯　

黃偉漢　陳迪雯　陳煒怡　何燦聲　梁曉芝　梁紫陶　廖偉豪　陳　菁　郭振宇　曾燁杰　徐倩婉　胡靜文　

吳子健　姚碧輝　陳耀林　李琬璣　梁家熙　鄧桂敏　黃珈琪　蔡　輝　劉穎芝　楊少珊　殷子恒　廖焯婷　

陳美詩　招明慧　唐德君

S.5C
張善基　潘艷芳　王裕敏　蔡凱玲　方慧儀　賴立人　李海通　吳梓健　岑景峰　區佩恩　陳德安　鄭君傑　

林俊業　蕭穎芝　曾偉湛　葉金笑　陳　科　周俊喬　鄺健熹　劉翠珊　李凱雯　潘穎姿　曾浩輝　曾惜雅　

黃思敏　陳嘉隆　陳錫豪　趙嘉盈　何潔婷　盧美珍　陳樂詩　劉　影　梁永琪　雷思慧　莫雅琪　尹寶珊　

羅愛怡　李耐梅　湯志敏　嚴凱敏　慕容永基

S.5D
楊寶邦　陳家輝　岑懿婷　黃淑婷　陳偉傑　馬天富　吳青麟　黃永琛　陳昭宇　周寶玲　梁子龍　李詠文　

勞珮珊　甄若莊　何嘉敏　李渭之　鄧錦成　楊子瑩　卓家明　張穎婷　甘嘉慧　黎偉琪　劉志立　劉嘉華　

李念恩　伍嘉榮　杜建勛　黃嘉華　袁銘希　陳淑美　鄭穎芝　劉嘉雯　李嘉仁　黃宏敏　張　軒　伍韻傑　

黃秋成　余嘉豪　葉文萍

S.5E
陳紹輝　王璟姝　吳芍汶　鄭國輝　林裕峰　楊良駒　張嘉成　程思玉　劉志成　李振宗　李沛成　梁幸純　

曾敏儀　黃錦燕　翟海堂　鄭佩雯　張文娟　洪英俊　高展鵬　劉兆祥　雷雅雯　黃庭剛　何玉珊　劉耀燊　

李文德　梁健鈺　麥翠瑩　嚴展鈞　蔡天恩　何啟邦　何芷君　林榮秋　郭志恆　黎振輝　林錦軒　黃佩雯　

余穎怡　黃鈺婷　黃煥嬌　曾耀漢　劉斯庭　殷松山
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2003 畢業生

研
社

精
社

S.7A
孔瑩瑩　孔學麟　何婷希　何達文　余曉媛　吳汝詩　吳斯敏　李紀樂　李雪妍　林日佳　林順嫻　祁湘芬　

張冠豪　梁秀霞　梁淑慧　梁筱玨　許國浩　陳依敏　麥珮芝　麥麗盈　黃貝都　黃碧玲　葉得凱　趙佩怡　

趙惠敏　劉幸鈺　謝啟釗

S.7S
何汝嘉　李志健　李春蓉　李慧詩　林慧雯　柯浩鈞　袁子威　張偉漢　梁肖君　梁卓華　梁婉君　梁翠玲　

梁潔明　符永維　陳青蕊　陳嘉文　陳諾勤　勞適芝　曾駿宏　黃俊偉　廖麗雯　劉金城　鄭健寧　鄭敏傑　

鄧美蓮　鄧迪豪　賴清灝　駱仙恩　禤振輝　謝崇熙　羅子良

S.5A
方慧儀　王思進　古名鈺　司徒碧婷　何惠銀　余碧愛　李恩明　李懿欣　杜穎詩　韋志生　區佩文　區靜枚　

張康華　張詠欣　梁志恆　梁明盈　梁素兒　陳勁匡　陳雅茵　陳嘉文　陸雲從　麥子諾　彭芳艷　曾　琳　

湛佩珊　湯鳳儀　湯慧婷　黃麗儀　葉皓榮　葉雅妍　趙尚智　劉芷甄　劉雅玲　劉嘉盈　劉肇珊　潘潔蓮　

諸美芳　盧婉珊　謝敏儀　顏湘綸　羅遠婷　關支琳

S.5B
刁震宇　伍卓瑩　伍鎮榮　吳美儀　吳靜雯　呂明媚　岑嘉莉　李國彬　周池華　周浩霆　林俊業　徐銳進　

區文鳳　梁曼姿　梁曉暐　梁穎澄　莫雅琪　郭振宇　陳韋汶　陳振星　陳凱兒　陳煜榮　陳錫豪　陳耀林　

麥康昇　曾浩鈞　黃民杰　黃靖懿　黃嘉晴　葉永樂　劉麗儀　樊漢麟　鄭家淇　鄭穎君　蕭穎芝　戴啟聰　

鍾潤澤　鄺健熹　羅文偉　譚偉麟　譚詠

S.5C
尹漢榮　文淑芬　司徒志遠　甘培楷　伍彥彰　何禮安　吳智惠　吳羨明　李柏麟　李鎮銘　周南生　周偉基　

倫雯慧　馬文懿　梁柏民　梁博康　梁智慧　許嘉晴　陳宇銘　陳竹筠　陳恩恩　陳淑筠　湯志敏　黃江良　

黃婉儀　黃錫年　葉秀菊　詹麗珊　雷雪雯　雷韻儀　劉家燦　潘嘉敏　潘興杰　鄭子聰　鄭永麟　鄺祖賢　

羅愛怡　關証浩　關寶棋

S.5D
方亦麟　伍浩權　何頌軒　吳青麟　呂冠華　李志成　李沛成　周基俊　林立峰　冼金泉　胡典志　張　庫　

張景佑　梁君臨　梁智深　梁禮賢　符家偉　莫思瑋　郭志恆　陳景坤　陳瑞衡　麥志江　麥康晟　程思玉　

黃兆華　黃宏敏　黃秀珍　楊立賢　葉小明　詹俊荃　雷雅雯　歐子榮　潘顯航　蔡栢裕　鄭慶江　黎啟聰　

黎業勤　羅嘉榮　譚倩兒　譚諾謙　嚴展鈞　蘇綺雯

S.5E
尹慧敏　王鉦綱　朱兆斌　朱潔茹　江翰華　何玉珊　何顯斌　吳顯榮　呂綺霞　李家曉　李頌雅　李鍵浜　

李麗嫦　林嘉威　林穎詩　孫夢絲　徐晟斌　張俊夫　張慧雯　梁騫允　陳子峯　陳紹輝　陳毅釗　陸軍輝　

麥翠瑩　曾美詩　黃柏銘　黃家駿　黃綉蓮　熊兆恒　甄啟銘　劉元培　劉耀燊　潘彩燕　潘艷群　鄧曉怡　

黎寶珠　賴家智　鍾承怡　藍天慶　鄺詠珊　嚴智偉
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2004 畢業生

求
社

治
社

S.7A
陳澔之　陳嘉隆　周頌儀　鄭君傑　張善基　錢　萃　鄺綺薇　劉浩瑋　劉　影　李耐梅　梁芷茵　梁永琪　

廖焯婷　雷思慧　麥家祺　文裕興　潘艷芳　曾偉湛　黃創勝　黃偉浩　王裕敏　胡孝鈺 

S.7S
陳昭宇　陳珮文　鄭佩雯　張嘉成　張文娟　植偉銘　蔡天恩　何芷君　洪英俊　高展鵬　黎振輝　林裕峰　

劉斯庭　李振宗　李渭之　梁幸純　梁依璐　岑懿婷　杜建勛　曾耀漢　黃錦燕　黃佩雯　黃庭剛　黃煥嬌　

黃鈺婷　葉文萍　葉兆鴻　余凱茵　殷松山

S.5A 
陳靜雯　陳愷賢　陳淑芳　張嘉敏　張金煥　張杰華　張明利　張詠欣　趙立明　朱賀敏　馮子雄　何瑾瑜　

何麗華　林凱云　林佩瓊　林綺琪　劉雅玲　梁朝華　梁凱甄　梁明盈　梁寶瑩　梁秀雅　梁詠珊　雷雪萍　

麥佩儀　伍麗玲　吳慕彤　吳穎雯　蕭麗儀　鄧巧兒　丁冰若　唐穎森　黃創雄　黃傑怡　黃佩怡　黃煥麟　

甄悅晶　丘麗珍　葉嘉恩　葉啟幹　饒柏軒　余敏華 

S.5B
張　倩　張慧恩　馮燊明　葉雅汶　李耀彤　成志遠　姚穎羲　阮翠珊　陳珮玲　鄭邦希　張浩賢　曹曼婷　

崔灼文　洪浚維　關健成　羅子敏　陸嘉榮　刁震宇　程偉彬　馮嘉寶　關嘉莉　林健輝　林建雅　廖永富　

黃民杰　鄭文懷　朱家鎮　嚴樂欣　黎子綸　劉冠彤　梁穎婷　伍婉彤　蘇麗瑩　譚偉漢

S.5C
周麗怡　張凱貽　蔡正揚　何永昌　李肖明　潘穎瑜　謝翠婷　陳鍵海　陳坤豪　高佩婷　關寶儀　麥嘉輝　

顏志輝　曾焯琳　區艷湘　陳竹筠　關寶棋　彭曉霞　蔡姍雅　黃穎詩　歐陽國賢　陳錦妝　陳敏儀　葉君儀　

關沛明　林燐輝　劉　瑋　利志宇　雷韻儀　馬文懿　黃瑞鵬　楊日丞　葉秀菊 

S.5D
歐陽家明　湛偉文　陳景坤　陳國柱　周銘謙　張倩盈　張詠心　陳立名　蔡志明　蔡鴻坤　周基俊　丁嘉雯　

馮天培　簡偉杰　高志豪　高啟輝　龔天賜　郭紹峰　林凱欣　林國麟　羅嘉榮　梁振培　駱映梅　伍昭銘　

彭俊偉　潘煒聲　蘇子健　鄧樹堅　尹宗仁　黃振富　胡典志　邱敬威　葉梓文

S.5E
陳家僑　陳家鈺　陳嘉欣　陳楗威　陳國寧　陳偉安　陳穎嘉　鄭永嫻　朱艷玲　鍾可欣　鍾麗萍　馮碧君　

馮芷芳　何浩麟　何芷欣　劉元培　何彥聰　許詠珊　鄺詠珊　黎韻芝　林志聰　林洛慧　林天恩　劉杏娟　

劉家威　劉勤珍　梁健英　孫夢絲　吳鎮宇　伍雪楓　潘惠琼　孫展浩　譚曼瀅　杜迪峰　屈潔盈　黃佩筠　

黃艷明　游惠詩　楊卓奔　葉志豪　余偉明　余穎欣　黃柏銘
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2005 畢業生

精
社

新
社

S.7A
陳雅茵　趙尚智　何惠銀　劉肇珊　梁志恆　羅遠婷　彭芳艷　湯鳳儀　湯慧婷　曾　琳　韋志生　黃麗儀　

余碧愛　李恩明　謝敏儀　李葆茹　何若琦　胡潔婷　劉泳如　李智浩　陳惠玲　郭蕙珊　鄭頌雯　陳慧臻　

方梓煇　陸嘉慧　王慧賢　蔡浩然

S.7S
陳紹輝　程思玉　李沛成　雷雅雯　何玉珊　麥翠瑩　譚倩兒　郭志恒　黃宏敏　鍾承怡　何顯斌　熊兆恒　

林穎詩　李麗嫦　李家曉　呂綺霞　陸軍輝　吳顯榮　潘艷群　曾美詩　徐晟斌　尹慧敏　王鉦綱　黃家駿　

黃兆華　葉小明　朱兆斌　王志軒

S.5A
饒柏軒　陳愷賢　余敏華　梁凱甄　畢淑怡　陳美伶　張麗華　張梓慧　蔡倩雯　蔡煥茹　蔡瑩映　徐羅娜　

方雪雯　葉永豪　關嘉慧　郭文慧　林建萍　林的璐　林多得　劉銘霖　梁詠詩　梁婉楓　凌立文　盧泳誼　

勞綺玲　呂美儀　毛子萍　吳慕貞　伍慕蓮　歐陽家銘　吳鈺蘭　蘇彩媚　謝玉欣　尹燕君　黃麗琴　唐嘉豪　

甄艷娜　楊淑文　嚴小玲　余耀成　陳淳妍　區雪盈

S.5B
鄧兆鈞　張浩賢　陳琦昌　程偉彬　張仲賢　劉冠彤　陳加梅　陳瑋洛　陳炫文　陳潤康　張鑑賢　周偉安　

許曉霞　葉俊杰　林曉琪　杜健怡　劉桂萍　劉小燕　梁偉忠　伍芷伶　吳若蘭　吳玉賢　寧建辛　潘家莉　

石佩鈞　蕭金鈴　蘇婉琛　湯顥樺　湯美雪　湯偉豪　徐華莉　黃巧琳　黃爾諾　阮念慈　陳詠詩　譚偉漢 

S.5C
關寶儀　黃穎詩　麥幹林　區盈盈　陳志強　陳曉彤　陳甘成　陳珮雯　周智海　鄭敬賢　郭家偉　郭兆榮　

黎曉婷　賴惠英　賴艷芳　林佩欣　林榮健　梁國健　梁美鳳　梁佩賢　梁冬梅　李華亮　蕭婉婷　鄧芷晴　

鄧詠聰　曾思雅　黃孝禮　黃曉瑩　黃浩納　黃啟圖　黃凱欣　黃韻詩　王旭倫　譚惠欣 

S.5D
黃震明　梁浩賢　梁劍龍　周銘謙　龔天賜　歐陽家明　葉梓文　莊智孚　劉旨晉　區煒霖　陳志海　陳超倫　

陳敏津　陳美恩　陳炎池　張耀文　趙少輝　朱小東　何志昌　何寶琪　馬俊禧　賴巧茹　黎溢釗　林曉婷　

林祺昌　劉志君　劉子宏　李智賢　李國能　李婉雯　梁玉龍　李彥漁　沈清華　尹志輝　黃偉燁　楊啟文

S.5E
何芷欣　鍾麗萍　陳偉安　招倩怡　劉杏娟　劉勤珍　區煒健　李東逸　陳蕙明　鄭志偉　張偉倫　馮君詠　

馮榮資　何婉瑜　江錦昇　關鳴翔　郭淦泉　劉燕婷　李嘉欣　葉穎怡　梁潔怡　梁敏慧　梁雪梅　李　璐　

盧啟邦　馬顯楠　吳泳妍　吳耀中　潘迪威　蔡鈺浩　陳劍峰　胡恩沅　邱偉杰　葉翠婷　葉華輝　余建輝　

劉健明　甄淑芬　陸嘉儀　李毅泉　張泳賢
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2006 畢業生

治
社

科
社

S.7A 
陳竹筠　陳朗天　陳珮玲　張金煥　張杰華　張詠欣　趙立明　周領盈　周恩而　朱賀敬　馮子雄　何麗華　

江恒姍　林綺琪　李嘉煒　梁朝華　梁明盈　梁秀雅　雷韻儀　麥佩儀　丁冰若　刁震宇　謝翠珊　黃創雄　

黃民杰　黃燕玲　楊思允　葉嘉恩　葉啟幹　葉秀菊

S.7S
翟學勤　陳焯盈　陳凱茵　陳家鈺　陳景坤　陳慧瑩　鄭永嫻　蔡鴻坤　朱艷玲　何浩麟　韓亦芝　鄺詠珊　

賴家智　黎韻芝　林志聰　羅嘉榮　李鍵浜　梁健英　伍昭銘　伍雪楓　潘惠琼　蘇淑樺　孫夢絲　譚曼瀅　

黃柏銘　黃艷明　胡典志　游惠詩

S.5A 
歐陽燕珊　陳嘉雄　陳立蔚　左佩珊　朱淑媚　朱燕紅　封淑嫻　何沛琳　洪智豪　洪渭琪　關詠支　林佩嫦　

劉佩珊　劉倩虹　李順意　梁學謙　梁潔民　李偉森　麥曉盈　麥文浩　倪佩珊　沈宏龍　談翠琴　譚潔雯　

譚穎琪　譚日勇　溫嘉兒　黃家良　黃敏儀　黃偉鋒　王玉萍　胡子蘊　胡綺雲　楊凱欣　楊婷芳　葉嘉敏

S.5B
陳思恒　張藝華　張少輝　趙崇恩　周振偉　周仲羽　樊沛琪　馮健明　劉麗清　羅盛如　廖嘉欣　麥嘉文　

毛振德　吳婷欣　謝杏怡　王逸嵐　胡潔文　任婉霞　余志遠　陳凱茵　陳潔玲　朱健輝　何碧琳　李仲銘　

梁銘泉　石詠賢　孫敏婷　曾章謙　余寶新　阮念慈　李璐瑜　盧子健　徐永強　黃巧琳　王德昌　余澤文

S.5C
陳芍宜　陳君怡　陳麗華　趙佩文　何倩僮　林兆鈴　梁碧婷　李芷慧　彭兆玲　蕭志強　譚嘉寶　鄧嘉鳳　

鄧偉健　唐穎蘭　黃偉誠　楊君雅　歐陽偉霖　歐陽暘　陳贊昌　鄭仲堯　鄭敬賢　周榕顯　鍾家晉　馮典坤　

郭家偉　賴容新　梁君桓　李欣桐　吳少玲　譚嘉偉　尹健儀　黃照安　黃孝禮　黃曉 　黃偉立　胡嘉雯　

胡智良　余凱媛　江美盈　倫漢榮　彭永威　黃錦龍

S.5D
陳智楷　陳皓佳　陳劍峰　陳敏津　陳庭恩　陳裕華　鄭敦傑　張桂英　張百川　蔡維華　鍾艷輝　鍾耀祖　

馮莉娜　何燕群　許展榮　關羽彤　郭彥恒　林詩琪　劉志君　劉英傑　李漢威　李國能　李紹鋒　梁家欣　

梁龍銘　李卓燊　廖偉誠　盧永森　馬俊禧　麥浩然　麥嘉美　麥麗儀　譚婉琴　鄧湘廷　謝君俊　尹志輝　

黃俊揚　葉振邦　葉華輝　余煒焜　阮灝蕎

S.5E
區玉儀　陳嘉丰　陳敏慧　閻健勤　周子恩　周有慧　鄭金賢　鄭成康　張子健　張詠豪　張睿行　植家昌　

周東興　朱家欣　朱新翠　鍾家輝　侯直芬　何穎欣　郭朝豐　黎達信　林嘉雯　劉慧妍　梁肖欣　梁禮健　

李文淦　李悅基　盧啟邦　陸嘉星　麥綺婷　藍兢豪　吳嘉豪　施浩然　譚卓欣　譚婉華　湯嘉琪　曾健兒　

尹錦添　溫雪兒　王佳權　黃鈞渿　胡秀穎　楊俊文
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歷

屆

畢

業

生

名

單

2007 畢業生

新
社

學
社

S.7A
陳志強　陳靜雯　陳曉彤　陳愷賢　陳美伶　陳綺雯　張麗華　鐘玉霞　關嘉慧　黎偉康　李穎雯　梁仲南　

梁嘉雯　李珈蔚　李逸峰　連晉康　廖家盈　盧泳誼　麥幹林　毛子萍　蕭婉婷　蘇彩媚　唐嘉豪　尹燕君　

黃潔儀　黃詩敏　葉巧澄　饒柏軒　余敏華　袁至欣

S.7S
陳國寧　陳蔚姿　張泳賢　朱影雪　何志昌　何芷欣　何婉瑜　高駿雄　江志森　劉克勇　劉勤珍　劉燕婷　

劉元培　李嘉欣　梁致維　梁浩文　梁潔怡　梁敏慧　梁雪梅　梁玉龍　林艾迪　莫啟宏　吳耀中　吳潤富　

衛柱光　胡恩沅　葉健文　余建輝

S.5A 
歐陽艷秀　歐陽鈺弟　湛麗君　陳嘉茵　陳麗莎　陳莉蔚　陳惠瑩　陳潤華　鄭玉卿　趙綺婷　秦嘉豪　何澤森　

何恩恩　香佩瑩　關愷霖　林子量　林影君　劉　念　李文輝　梁少茵　梁詠儀　李嘉棋　李樹基　李咏茵　

盧鎮浩　盧煥萍　麥文浩　潘偉強　譚淑華　田　杰　曾渭銘　黃彩秀　黃希駿　王愛媚　主迪雯　黃永輝　

胡詩韻　胡綺雲　楊翠媚　嚴浩倫　葉嘉敏　葉美薇

S.5B
陳綺翹　江家達　關達豪　關穎茵　劉美華　麥曉東　毛振德　田溢民　曾婉玲　徐永樂　徐詠彤　黃佩佩　

陳建薇　張啟峰　朱健烽　高綺靖　林家豪　林穎茵　梁家欣　梁　麗　李葆欣　駱麗君　毛俊文　譚芷淇　

余嘉恒　翁鴻達　徐婉彤　簡啟榮　林玉娜　劉炳橋　羅彩蓮　李芍茵　吳健聰　吳烈科　吳月盈　任愷敏　

楊凱欣　姚振雄

S.5C
陳嘉琪　陳嘉媛　陳偉誠　趙劍雄　蔡慧恩　熊雪兒　葉慧儀　郭嘉茵　林浩翔　林子傑　李立言　劉夏萍　

鄧卓燊　韋栢力　黃逸俊　余雅麗　陳德鍵　趙淑銘　朱天恩　許穎恆　關智謙　李文軒　李裕嘉　陸彥名　

倫國豐　莫嘉豪　伍栩嗣　黃文峰　李巧瑩　吳素珊

S.5D
陳進彥　周東興　符沐婷　何鑒峰　熊逸朗　簡志聰　簡駿霆　黎俊賢　林柏甡　李永文　李詠儀　李艷梅　

梁思皓　梁偉豪　廖鈺宜　廖勝全　廖偉誠　盧鏗任　陸頌揚　莫天駒　藍兢豪　吳鴻傑　吳傑豪　彭永洲　

潘家裕　蘇海健　譚志業　鄧睎文　鄧橋威　鄧武興　曾校超　曾熙彤　黃志健　黃嘉傑　王梓豪　楊偉聲　

葉振邦　葉兆強　葉銳銘　余耀進

S.5E
區美華　陳炳海　陳穎欣　鄭曉華　張嘉耀　張鏡濠　植家昌　莊淑欣　朱紹鴻　范愷婷　封金釗　侯直芬　

何桂儀　何衛冬　關錦泉　郭俊宏　鄺彥德　黎晉僖　黎裕龍　林燕媚　劉浩彬　李翠茵　梁肖欣　梁思敏　

梁永光　李昌徽　盧樂婷　吳傑明　吳東源　孫文進　戴善婷　譚頌恩　譚海麟　鄧頌聲　曾美嘉　謝文俊　

黃志誠　王嘉寶　王嘉源　黃佩欣　黃慧儀　王耀霆
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2008 畢業生

科
社

根
社

S.7A
陳顈琳　鄭敬賢　鄭靄欣　張咏中　左佩珊　朱燕紅　馮巧潔　封淑嫻　林佩嫦　梁海儀　梁嘉敏　梁君恒　

梁冠恩　梁碧婷　梁梓俊　李月華　盧婷筠　麥曉盈　麥凱雅　吳婷欣　孫敏婷　謝麗鑫　溫嘉兒　黃志順　

黃曉營　黃家良　黃偉鋒　王玉萍　余澤文 

S.7S
曹偉東　陳婉雯　周瑞棠　周子恩　鄭成康　張子健　張詠豪　朱新翠　鍾家輝　郭朝豐　郭淦泉　林詩琪　

劉慧妍　李志偉　李漢威　李家鴻　李國能　梁禮健　李悅基　盧啟邦　盧永森　麥麗儀　譚婉華　湯嘉琪　

溫雪兒　黃俊揚　黃溎鑫　黃　鈞　黃倩平　黃詩穎　葉華輝 

S.5A
歐嘉敏　陳周桂　陳芍汶　陳洪輝　陳嘉寶　陳嘉欣　陳紫婷　鄭翠婷　張君誠　蔣詠瑤　趙綺婷　蔡家朗　

秦嘉豪　洪杰明　郭俊瑩　林健欣　劉　念　羅詠男　李嘉雯　李若軒　梁家慧　梁詠儀　李卓怡　李婉麗　

駱鈞源　麥傑信　莫啟超　孫敏愉　曾紫婷　屈韋君　黃卓君　黃楚貽　黃凱雯　黃漢樑　黃耀陞　胡克賢　

溫耀偉　楊煒瑩　嚴仲朗　嚴慧儀　葉美薇　阮嘉儀　余卓樺 

S.5B
陳佩琳　陳翠婷　陳綺翹　陳玉瑩　蔡慧敏　何泳欣　郭依晴　羅佩華　李玉英　梁尹成　李澍泰　呂嘉敏 　

蕭欣華　譚港麗　蔡麗芳　甄偉強　卓慶玲　朱健烽　葉鎮龍　劉智釗　劉雅夢　呂天恆　麥志權　萎錦燐 　

鄧錦欣　鄧玉冰　楊怡銘　陳曉盈　陳莉媛　鄭子謙　賴揚明　梁韻珊　李錦銘　陸安輝　吳瑞君　孫江偉 　

黃家威　任愷敏　甄錦鴻 

S.5C
陳偉麟　何錫山　黎燕玲　梁卓文　勞駿文　勞　露　司徒美濃　鄧松業　鄧鈺鈴　杜麗賢　黃麗瑩　楊永恆　

祭曉翠　陳俊賢　陳麗麗　鄭紅山　鄭月瑩　張嘉銘　朱樹威　何浩賢　何舒婷　林宏釗　李霆峰　梁旭昇　

李淑敏　陸韋男　伍栩嗣　杜家豪　黃文峰　黃美卿　黃佩雯　楊嘉溢　葉瑞雄　陳健朗　黎穎恩　梁俏娜　

馬偉祥　楊鳳灡 

S.5D
區梓霆　陳俊傑　陳希晏　陳健維　陳青麟　趙梓峯　熊逸朗　左浩泉　賴展源　林鎮照　林嘉緩　林繼盈　

林勵明　林詠霞　劉家儀　羅子君　李俊文　李國雄　梁寶儀　勞嘉輝　陸頌揚　麥進豪　莫靜宣　伍健秋　

吳文豐　吳梓森　彭永洲　潘家裕　孫文進　譚志業　譚雪微　董少澤　黃志健　黃俊曦　黃曉儀　王善稘　

王梓豪　楊偉聲　余敏琪　余耀進 

S.5E
區港生　陳曉聰　陳鵬翀　鄒子江　張偉龍　張詠淇　馮世浩　夏子婷　何明歡　何雁仙　何百鳴　許振洪　

賴國華　黎欣琦　劉素娟　梁肖霞　梁淑坤　梁迪麟　梁應超　梁宇美　李延泰　魯嘉駿　盧詠欣　呂易儒　

陸家豪　馬婷婷　麥松滿　麥柱權　吳美欣　吳施如　潘仲文　譚曉莉　湯卓恆　曾煒輝　謝嘉欣　謝　斌　

黃胜輝　黃慧儀　黃艷紅　黃映琳　王耀霆　易建富 
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歷

屆

畢

業

生

名

單

2009 畢業生

學
社

基
社

S.7A
岑有婷　湛麗君　陳傑恩　陳潤華　鄭玉卿　趙涴琪　霍凱晴　馮淑君　何康頤　江家達　關愷霖　李愷靜　

李潤華　李亦珩　梁子健　利紹豪　麥文浩　文慧玲　吳雪雯　譚 言　譚淑華　曾渭銘　謝昭信　黃 瑤　

王明慧　胡綺雲　楊家寶　楊德怡

S.7S
鄭曉華　張超群　張嘉耀　植家昌　周東興　朱紹鴻　封金釗　何桂儀　何秀玲　韓穎希　郭俊宏　鄺彥德　

黎晉僖　劉 彬　李翠茵　梁肖欣　梁永光　廖偉誠　盧鐸任　藍兢豪　吳銘心　蘇海健　譚海麟　曾美嘉　

謝文俊　黃志誠　葉振邦

S.5A 
陳姿尹　陳志瑩　陳翠茵　陳洪輝　陳安琪　陳炳南　陳佩詩　陳庭杰　陳紫婷　陳韻斯　張麗榕　張碧銀　

左佩煥　方莠雯　馮泰潤　何曉晴　何詠思　許逸雅　洪杰明　江子汶　黎靄怡　林銀英　羅學東　利晴風　

梁智樂　李萃雯　麥錫樑　蘇敏芳　沈永賢　司徒晶莹　譚慧瑩　湯　偉　曾俊健　曾皓暉　曾汝媚　黃景瑜　
黃慧珊　黃慧珊　胡海欣　楊煒瑩　余卓樺　余嘉暉　余妙興 

S.5B
陳文迪　陳榮樺　錢永鴻　趙俊星　趙家偉　周雋軒　嚴樂誼　黎大林　林詠恩　劉梓豪　羅富承　陸麗盈　

麥浩賢　蕭易良　唐敏添　黃曉婷　黃嘉雯　黃國聰　張翠妍　張敏欣　何偉鴻　黎紫珊　林愛妮　劉家寶　

李小婷　馬嘉莉　麥美琪　石幸兒　譚淑君　鄧玉冰　黃美玲　胡秀頤　陳莉媛　張俊賢　崔凌敏　郭俊瑩　

伍寶紅

S.5C
陳穎娜　許依晴　李泳珊　勞駿文　勞　露　雷冠文　蘇敏怡　陳鍵洪　陳禮民　陳思穎　鄭家成　鄭杰舜　

鍾楊運　關頌霖　林景堯　林宏釗　李穎怡　梁靜嫻　梁紀樂　梁倩儀　溫家寶　黃　強　黃美卿　黃蕙儀　

黃媛筠　楊翠汶　楊敬文　葉嘉蕙　姚俊傑　章麗婭　何苑琪　古逸然　梁凱翹　黃家強　王嘉莉　王嘉莉 

S.5D
陳俊傑　陳浚熙　陳俊傑　陳希晏　陳嘉傑　陳健維　陳國熹　陳榜煇　鄭俊彥　趙汝恒　鍾耀明　樊思均　

何燕玲　何嘉樂　洪柏謙　甘光鏡　林凱明　林漢森　劉思敏　羅子君　李國雄　梁俊宏　梁靄珊　梁婉霏　

梁月霞　雷洲林　陸炎焜　倫耀君　吳諾軒　孫雯靖　宋文雅　譚偉健　譚惠波　謝偉豪　黃梓釗　王智聰　

黃俊曦　黃嘉賢　黃家裕　黃胜輝

S.5E
區港生　陳健生　陳佩君　陳艷紅　陳炎增　張庭杰　張偉龍　張泳豪　張恩瑜　趙必輝　朱智鴻　鍾嘉雄　

香曉欣　賀智堃　何麗明　韓奕豪　龔　鑫　黎欣琦　劉麗敏　劉素娟　羅卓文　李汛業　李永輝　李潤琳　

李子棟　練志豪　廖德偉　盧芷姍　盧詠欣　彭寶怡　蘇敏娟　譚佩怡　鄧梓健　曾婷姬　謝玉華　阮何友　

黃建華　黃文輝　黃永樂　胡克謙　丘展鵬　楊　洋　翁慶和　
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2010 畢業生

2011 畢業生

根
社

基
社

宣
社

S.7A
祭曉翠　陳玉如　張君誠　張雲珊　朱健烽　朱樹威　何浩賢　葉鎮龍　葉雅怡　劉　念　劉詩敏　羅詠男　

羅婉瑩　李麗多　梁嘉皓　李嘉澄　李婉麗　伍栩嗣　伍霆鍶　蘇晏妍　譚梓凌　曾詠冬　黃卓君　黃漢樑　

黃文峰　王愛媚　溫耀偉　葉美薇　阮嘉儀

S.7S
陳炳海　鄒子江　馮世浩　夏子婷　何明歡　何百鳴　賴展源　梁廸麟　梁宇美　李延泰　呂易儒　馬婷婷　

麥柱權　麥松滿　莫天駒　吳施如　彭永洲　潘仲文　譚曉莉　湯卓恆　謝嘉欣　謝　斌　黃曉儀　王梓豪　

黃慧儀　黃艷紅　王耀霆　易建富　余耀進

S.7A
陳志瑩　陳翠茵　陳莉媛　陳安琪　陳佩詩　鄭瑋暘　張麗榕　周佩詩　何昭穎　許旻蒓　林銀英　劉家悅　
劉映彤　利晴風　梁楚瑩　梁家齊　梁思媚　李萃雯　勞駿文　彭　晴　蕭熠楣　蘇敏芳　曾穎彤　曾汝媚　

溫廸雯　黃綾潔　黃慧珊　楊煒瑩　余妙興

S.7S
區港生　陳俊傑　陳健生　陳健維　陳詠琪　張偉龍　朱智鴻　鍾嘉雄　香曉欣　何秋霞　何善之　韓奕豪　

葉穎彰　龔　鑫　林漢森　李國雄　李玳竹　李永輝　麥希彤　譚浩俊　譚佩怡　曾婷姬　韋志鵬　黃俊曦　

黃文輝　黃胜輝　胡克謙　丘展鵬

S.5A       

歐柏濤　陳君臨　陳子聰　陳蔚茵　周峻峯　張曦敏　張子新　左佩煥　周樂和　朱嘉恩　霍煒樺　馮健紅　

侯樂儀　何嘉麗　禤詩雅　許嘉怡　江奕衡　黎海琪　黎家進　林廣星　林麗雪　李詠儀　列海彤　盧冠棟　

呂惠燕　倫梓皓　馬鈺騏　伍嘉儀　潘欣娸　潘欣婷　司徒美英　冼達慧　湯靜欣　曾利彤　曾詠童　蔡俊傑　

溫彩兒　尹顯棋　黃凱彤　黃綺琪　溫耀榮　任湋東　余嘉欣

S.5B
鄭俊軒　鄭仲豪　鄭慧玲　卓俊傑　張仲文　錢家恩　崔佩雯　何宗發　何小媚　林進傑　林艮威　林榮柱　

劉克孟　李玲印　梁志榮　梁穎俊　李榮堅　蘇偉樂　曾健達　謝家麗　王志強　楊佩玲　楊淑慧　余家麗　

黃佩儀　羅思敏　梁智豪　梁妹萍　馬梓軒　鄭婉薇　張凱程　周凱蓉　林穎珍　李顯飛　盧嘉慧　彭穎欣　

潘子君　姚仲文　陳姿尹　何曉晴　劉梓豪

S.5C
張祖榮　胡柱添　鄺寶燕　賴敏婷　劉靜儀　劉凱棋　李俊軒　李佩玲　凌麗珊　蕭　泳　鄧嘉耀　余曼霞　

區祖德　莊淑慧　周浚傑　范顥嚴　關宇軒　賴俊彥　黎綺雲　羅天安　李添喜　李偉華　勞顯峰　文家浩　

蘇梓軒　戴凱傑　譚可盈　鄧潔儀　溫家寶　黃進士　黃建宗　黃港婷　王敏珠　黃思婷　黃蕙儀　黃榮芝　

阮思晴　陳美妍　周昭彤　鄧珈琪　蔡嘉寶　黃梓熙

S.5D
陳恩澤　陳玉儀　陳鈺瑩　張綺敏　曹亦倫　鍾嘉磊　何姿德　何政權　許亮偉　甘光鏡　黎　靜　林曉聰　

羅家進　李嘉豪　李汛業　列靜芬　劉賀斌　魯飛麟　盧嘉莉　麥嘉琪　吳子朗　吳熾鵬　伍益華　譚卓業　

譚嘉怡　談国城　鄧梓健　曾浩彬　曾海寧　溫嘉兒　黃啟明　黃詩詠　黃永樂　胡俊彥　冼嘉玲　任 峰　

甄淑清　余嘉汶　容成樂　練志豪　盧芷姍

S.5E
陳希旻　陳　海　陳穎航　鄒鴻程　鄒寶琴　鄭達良　張駿傑　莊子珊　朱偉倫　何咏琳　祁燦超　關嘉琪　

郭浩明　鄺子俊　林錦軒　林詩敏　林偉業　劉振堅　劉美儀　劉柏康　劉韻儀　李海富　李銘輝　李佩儀　

李偉平　梁生健　梁偉康　李嘉泳　列海寧　廖俊雄　盧杰民　呂成杰　莫婉婷　岑添發　譚凱文　譚柏宏　

尹國棟　黃振達　黃嘉鋒　楊國樑　嚴梓峰　葉詩雅　余月賢
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屆

畢

業

生

名

單

2012 畢業生

2013 畢業生

宣
社

音
社

福
社

S.7A
陳姿尹　陳煜汶　周穗敏　馮健紅　許筠愉　江奕衡　古慧瑩　顧穎彤　黎海琪　劉克孟　劉海佩　李詠儀　

李菀汶　李嘉敏　倫梓皓　文家浩　文嘉穎　司徒美英　沈芷彤　冼達慧　鄧焯琳　曾俊健　曾詩雅　溫家寶　

王希澄　黃傲霜　溫耀榮　姚美恩　余嘉欣　余曼霞

S.7S
陳希晏　陳　海　陳健豪　鄒鴻程　鄒寶琴　張泳豪　周家敏　朱愷筠　葉晴津　葉詠桐　甘光鏡　林偉業　

劉柏康　李海富　李嘉豪　李汛業　李贊銀　梁美婷　練志豪　列靜芬　伍潔儀　岑添發　譚柏宏　鄧梓健　

黃永樂　丘浩南　楊國樑　嚴梓峰　葉詩雅　余　羚

S.6A
周潔儀　鄭慧嫻　張展渝　周樂兒　關詠淇　郭浩軒　勞俊杰　李淑冰　梁健君　梁梓祺　鄧杏儀　謝明朗　

余潔珊　黃卓軒　黃嘉欣　黃婉儀　楊雅瑩　余旻慧

S.6B
區雋滔　陳志壕　陳曉傑　陳曉彤　周淑敏　張健平　張詠琛　張阮婷　朱曉冰　朱鍵培　戴樹華　陶諾恩　

夏子晴　郭成輝　劉沛怡　李衍東　李綺雯　廖志良　勞翠玉　陸俊威　馬煒傑　吳浩廉　顏芷晴　杜煥良　

謝慧鈞　徐國尊　黃皓恩　黃嘉麗　王敏琪　吳駿賢　余詠珊　容甄蔓

S.6C
陳焯榮　陳家寶　陳錦濤　陳詠欣　張嘉怡　趙淦康　趙欽龍　朱惠儀　鍾泳淇　付家豪　馮文雋　徐世鍇　

江俊偉　黎艷香　林詩駿　劉剴俐　劉家駿　梁家寶　梁國榮　梁麗娟　梁炳坤　李一聰　羅逸成　吳啟正　

岑純馨　鄧翠怡　唐靜嫻　曾佩珊　黃晶儀　黃樂彤　王天敏　黃永誼　胡靖賢　邱麒皓　葉倩彤　姚翰君　

姚淑怡　余倩頤

S.6D
歐陽嘉輝　陳烱輝　鄭穎詩　張芷瑩　莊穎然　宗潔詩　方芷昕　香美瑩　何琼琼　胡厚添　黃曉怡　韓玉華　
關穎欣　林孫霞　羅振豪　黎秀玲　梁卓琳　梁麗儀　李銀愛　梅俊傑　梅嘉偉　吳翠怡　伍妙言　歐永妍　

彭曉藍　潘指軍　石芷珊　孫凱琪　譚綺曼　黃証暉　黃鳳賢　黃凱瑩　黃　偉　胡雪儀　徐柏瑜　姚錦熙

S.6E
區文靖　陳澤成　陳松盛　陳建文　陳榮康　鄭耀良　張文江　趙溢堅　周麗雯　朱卉儀　朱銳坤　方嘉勝　

馮華杰　洪瑞鑫　關程杰　黎沛華　林蘭芳　林倩儀　羅慧婷　李知穎　李希文　李梓浩　李卓龍　李斯琦　

蘇楚瑜　宋東旭　尹家禧　黃志燊　黃嘉駿　王嘉樂　王銘浩　黃子凌　黃子璇　黃緯俊　黃婉盈　胡嘉怡　

丘耀暉　楊雅蓉　袁美燕

S.6A
陳巧妮　陳麗萍　陳佩珊　陳思伶　張敏琪　張紹廷　張偉財　張怡華　趙安生　鍾慶杰　何佩嫻　郭惠欣　

黎漢樑　賴紀瑤　黎潔湲　林偉樂　林影彤　羅啟謙　羅永平　梁志榮　梁嘉麗　李顯飛　馬梓軒　馬綺雯　

聞志軒　蘇馥蓮　蘇偉樂　謝修賢　黃遠琛　楊鵬昆　袁嘉慧

S.6B
陳駿傑　陳俊威　陳敏貞　陳諾琳　鄭智鴻　張家樂　張家烺　張嘉雯　張嘉偉　張永華　何偉樑　何儀歡　

黎翠瑩　黎肇筵　黎子盈　林凱欣　林榮柱　李蒨婷　梁淑欣　李諾雯　連君怡　馬詠欣　莫嘉倩　吳志昌　

吳家豪　吳雨和　蘇栢琪　曾曉欣　曾麗嘉　蔡澤懋　溫楚雯　溫彩兒　黃彩雯　胡曉君　余家欣

S.6C
區智為　陳海盛　陳雯意　張鈞順　蔡詠怡　鍾寶瑜　馮漢文　馮文雋　何詩敏　何永灝　簡幸儀　古逸盈　

林　虹　林穎熙　林泳宜　林綺妍　李瑩瑩　盧尤浚　潘曉暉　鄧玉寶　陶文熙　溫嘉兒　黃麗賢　胡俊彥　

葉希琳　姚潔雯　姚冠麒

S.6D
區綺婷　陳秋玲　陳芷晴　周家希　蔡維欣　朱駿傑　符敏婷　馮嘉俊　熊唯娟　黎勇志　黎悅心　林曉盈　

林廣源　林　嘯　李麗茵　梁蘭馨　李健洪　李兆佳　列海彤　廖美儀　羅珊珊　麥仕明　吳嘉玲　吳佩芝　

蕭麗欣　孫嘉穗　史嘉偉　譚斯華　鄧志良　鄧穎輝　蔡文謙　黃仲賢　黃醴渝　袁嘉雯　郁文廣

S.6E
區俊傑　陳春麗　陳希旻　陳曉楠　陳奕斐　陳景賢　鄭洪翰　鄭耀良　莊子珊　鍾景倫　鍾昕智　馮樂謙　

馮月雯　何晉耀　何閣鳴　關進軒　林嘉希　林毅鋒　林淑明　林惠瑩　劉婉婷　羅頌添　羅慧儀　李　維　

李永添　梁俊安　梁俊賢　廖新達　麥志豪　伍瑞邦　顏海翰　施永年　蕭宇成　譚志遠　譚港儀　黃光耀　

胡裕豪　邱施儀　楊善博　葉承殷
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2014 畢業生

長
社

S.6A
陳善儀　周倩茹　鄭智元　鄭晞彤　張倩華　朱偉君　鍾寶琳　古慧清　林清堯　劉至正　劉志德　劉信林　

李正豪　梁嘉琪　列恩儀　廖慧賢　吳廣昌　吳業昌　孫鳳貞　譚昭賢　杜芊穎　謝敏菁　黃卓盈　黃頌聲　

黃嘉文　黃佩瑜　黃　珊　黃慧賢　姚均穎　袁宝儀　袁泳媚

S.6B
岑有健　陳珮琪　陳淑儀　陳穎堯　鄭志誠　鄭灝歡　張迪琪　徐偉納　方偉華　馮澤霖　何美艷　何詠恩　

何遠玲　葉慧恩　高美婷　關偉利　黎穗鏘　林穎昌　劉嘉豐　劉詠姿　李燕燕　李安祈　廖艷芬　羅啟業　

莫欣玲　吳佩文　伍鈺錤　蘇嘉麗　施廣益　黃駿賢　吳婉珊　楊美玲　楊慧盈　俞顯麟　阮嘉明

S.6C
陳家俊　陳雯惠　周嘉慧　周芷茹　周恩源　鄭瑋琪　張誦軒　蔡志欣　崔志豪　馮惠萍　何文浩　何諾怡　

何倩敏　關紫菱　郭裕雯　劉順烯　羅芷晴　李嘉敏　羅景豪　龍諾宜　蕭雨晴　司徒立冰　譚振東　湯嘉銘　

曾鎧淇　黃樂霖　黃美欣　王雲龍　黃穎妍　胡婷婷　葉麗庭

S.6D
陳俊成　陳曉怡　陳家祥　陳嘉樑　陳美樺　張皓婷　張子盈　張艷媚　蔡曜鋒　徐智健　鍾熹庭　何俊傑　

何成謙　何施琪　葉家麟　郭寶佩　鄺嘉強　林穎儀　劉藹君　李嘉韻　李銘沂　李淑貞　廖　亮　連潤鵬　

廖寶文　冼巧儀　丁佩佩　曾幸彬　黃惠圓　黃人傑　邱愛霖　楊瀚峰　葉翠婷　甄宇虹

S.6E
陳卓倫　陳俊明　陳詠彤　陳彥霖　周錦鴻　鄭雅淇　張雪雯　張伊棋　蔡睿斌　鍾曉鋒　馮子凌　香政宇　

何燕玉　許秋燕　許穎琳　林志豪　梁進豪　梁凱寧　梁子京　李健蜚　李文富　列　雋　文仕政　吳熹桐　

大石望　冼秉強　鄧嘉嘉　曾偉俊　謝斌斌　謝伊淇　黃焯斌　黃家慧　黃家偉　胡建輝　邱明德　葉雅麗　

姚自軒　姚永聰　余梓堅　鍾穎卿

香港基督少年軍第128分隊 
監　　督： 梁逸恆校長

顧    問：　馮卓欽牧師

隊　　牧： 徐俊楠主任

隊　　長： 陳詠詩老師

副　隊長： 劉浩銘老師、鄧月晶、黃家駒、劉子宏導師

輔助導師： 譚日昇傳道、何偉賢、宋東旭校友

全人教育  通識訓練；榮神益人  服務社群

多元化的訓練及活動

九龍中區團契──自製酒精爐工作坊

監　　督：梁逸恆校長

顧　　問：馮卓欽牧師

隊　　牧：徐俊楠主任

隊　　長：陳詠詩老師

副 隊 長：劉浩銘老師、鄧月晶、黃家駒、劉子宏導師

輔助導師：譚日昇傳道、何偉賢、宋東旭校友

監　　督：梁逸恆校長

全人教育  通識訓練；榮神益人  服務社群
格言：我們有這指望，如同靈魂的錨、又堅固、又牢靠。（希伯來書六章十九節）

10週年立願禮大合照

2012-13基督少年軍之友獎學金九龍中區團契──自製酒精爐工作坊

多元化的訓練及活動
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路德會協同中學六十周年誌慶

路德會愛心堂
路德會救恩幼稚園
路德會建生幼稚園
路德會呂祥光小學
馬錦明慈善基金馬陳端喜紀念中學
香港路德會增城兆霖學校
路德會聖十架學校
松記五金家庭用品

致意

春風化雨
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路
德
會
協
同
中
學
六
十
周
年
誌
慶

協
力
同
心

榮
神
益
人

路
德
會
協
同
堂 

敬
賀

地
址
：
九
龍
大
坑
東
道
十
二
號

電
話
：
二
三
八
零
七
一
八
四
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路德會協同中學六十周年誌慶

桃李廣植
功宏化育

路德會梁鉅鏐小學  敬賀
地址：沙田安景街5號
電話：2637 9023

With the Compliments

Of

MLA Architects (HK) Ltd.

馬梁建築師事務所(香港)有限公司
地址：香港北角屈臣道8號
　　　海景大廈C座十三樓1302室
電話：2529 7700
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路德會協同中學六十周年誌慶

春風厚澤
倡道培賢

路德會西門英才中學  敬賀
地址：元朗公園北路1號
電話：2478 2552

祝賀路德會協同中學六十周年校慶紀念

協力同心
廣傳福音

路德會沙崙學校
 黃廣智校監   

敬賀
 任竹嬌校長

地址：九龍大角咀櫻桃街18號
電話：23920221
網址：www.sharonlu.edu.hk
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With the Compliments

Of

啟明書局有限公司

新界荃灣德華街六十號地下
60 G/F., Tak Wah Street, Tsuen Wan, N.T.
Tel: 2492 2440, 2493 5555  Fax: 2411 4959
Website: http://www.kaimingbook.com.hk
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路
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會
協
同
中
學
六
十
周
年
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慶

路
德
會
協
同
中
學
六
十
周
年
誌
慶

路
德
會
呂
祥
光
中
學 

敬
賀

 

地
址
：
新
界
屯
門
安
定
邨

 

電
話
：
二
四
五
零 

三
六
一
八

香
港
路
德
會
社
會
服
務
處 

敬
賀 

 

地
址
：
九
龍
何
文
田
忠
孝
街
八
十
九
號

 

電
話
：
二
七
一
一 

九
一
三
一

協
力
同
心
 
為
主
作
工

教
澤
流
芳
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路德會協同中學
六十周年誌慶

路
德
會
協
同
中
學
六
十
周
年
誌
慶

德昌水電工程 敬賀
地址：九龍樂富中心滙樂里G47號舖
電話：九二五五 九一七二

路
德
會
陳
蒙
恩
幼
稚
園 

敬
賀

 

地
址
：
九
龍
秀
茂
坪
曉
麗
苑
曉
安
閣
地
下

 

電
話
：
二
三
四
零 

二
八
三
九

桃李滿門
共沐主恩

主
恩
永
眷

路德會協同中學
六十周年誌慶

焯蕙食品有限公司 敬賀
(Cherry’s Tuckshop)

興學育才

路
德
會
協
同
中
學
六
十
周
年
誌
慶

深
水
埗
區
文
娛
康
樂
促
進
會
有
限
公
司 

敬
賀

 

地
址
：
九
龍
深
水
埗
文
發
街(

蘇
屋
邨
巴
士
總
站
對
面)

 

電
話
：
二
三
六
一 

九
九
三
三

作
育
英
才
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中
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周
年
誌
慶

路
德
會
協
同
中
學
六
十
周
年
誌
慶

北
角
協
同
中
學 

敬
賀

 

地
址
：
香
港
北
角
雲
景
道
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大
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話
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監　　督：陳煜新校監     梁逸恆校長
財　　務：許信生先生
執行編輯：易小紅主任
編輯顧問：歐淑萍老師   鍾秋璇老師   黎譪怡老師   黎熲仙老師
　　　　　吳婷豐老師   蕭飛達老師   蘇森綠老師   茹詠珊老師   
文　　書：尹培英小姐   吳浣殷小姐
廣　　告：許信生先生   謝佩珊小姐
攝　　影：易小紅主任   唐婉兒小姐   謝玉雅小姐   區子辰主任   蕭飛達老師
　　　　　何俊賢先生   黃偉強先生   攝影學會組員
《學鳴》出版組： 
　　　　　S6D 邱愛霖(主席)　S6D 丁佩佩(副主席) 
　　　　　S3B 鄒絜怡　S4B 容筱旻   S4F 林祖瑩　S4F 余錦瀅　S4F 劉燕儀
《校園電視台》採訪隊：
訪　　問：劉浩銘老師  2A 梁柏芝  2B 夏禧淘  3A 譚棕澤  3D 許美玉   4A 黃　敏  
　　　　　4D 葉坤平   5B 歐麗儀  5B 郭遠琳  5C 雷凱茵   5D 曾曉華
拍　　攝：劉浩銘老師   3A譚棕澤     5C李麗明
設計、承印：傑偲設計印刷公司 
〔並感謝未在名單的各個單位，你們的鼎力協助，才讓特刊得以順利出版〕

監　　督：陳煜新校監     梁逸恆校長
財　　務：許信生先生

《路德會協同中學六十周年校慶特刊》
編輯委員會
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地址：九龍大坑東道12號
電話：23808837      傳真：23990143

電郵：cl-mail@hkedcity.net  網址：http://www.cls.edu.hk




